
MTB Trekking  E-Bikes Anhänger  Werkstatt   Zubehör

Rebike Verleih 
Nebelhornstraße 33 a
T 08322 8093955 

Alpensport Oberstdorf
Nebelhornstraße 61
T 08322 2737

NTC Bikeverleih & Shop
- Nebelhornstraße 67 e

- Faistenoy 10  
  (Fellhornbahn)
T 08322 989601

Zweiradcenter 
Hasselberger, 
Bahnhofplatz 1c
T 08322 4467

BERGSPORT JA 
Pfarrstraße 3
T 08322 9874047

Radtourenkarte 
Oberstdorf

Die „Zämed duss Radtourenkarte“ ist Dein idealer Tourenbe-
gleiter. Denn jede Route wurde detailliert ausgearbeitet und 
weist auf besondere Schnittstellen hin, an denen „Zämed  
duss“ wortwörtlich gilt: sei es an Tageszeiten, an denen 
Strecken stärker frequentiert sind oder auf Wegstrecken, die 
durch Landschaftsschutzgebiete verlaufen. 

◊	 Tourenvorschläge für Familien, Genussradfahrer und E-Biker
◊	 Erweiterungsvarianten mit steigendem Schwierigkeitsgrad
◊	 Tipps zu Routenverlauf, Schnittstellen und Ausflugszielen
◊	 Höhenprofile und Darstellung der Wegbeschaffenheiten
◊	 Kennzeichnung des Naturschutzgebiets Allgäuer Hochalpen
◊	 Detaillierte Kartenansicht und Kennzeichnung der Routen

Die hier abgebildeten Touren sind nur ein kleiner Vorge-
schmack. In der Radtourenkarte findest Du Kartenausschnitte 
und eine Übersichtskarte, die ideale Hilfsmittel für die Planung 
Deiner Radtour rund um Oberstdorf sind.

herausgegeben vom
AVA-Agrar Verlag Allgäu GmbH
87437 Kempten

Maßstab	      Preis
1:30.000	     9,90 Euro

Verkaufsstellen
◊	 Tourist-Informationen Oberstdorf 
◊	 Örtliche Buchhandlungen

Bestellung
AVA-Agrar Verlag Allgäu GmbH
T +49 831 / 571 42 - 13
Online unter ava-verlag.de

Radfahren
Ausgewählte Tourenvorschläge
in und um Oberstdorf

Radknigge
Oberstdorf ist ein Naturparadies - darin sind sich alle einig. 
Die idyllische Lage im Talkessel bietet den perfekten Aus-
gangspunkt für sportliche Aktivitäten. Kein Wunder, dass 
jedes Jahr neue Oberstdorf-Liebhaber dazu kommen und 
von dem vielfältigen Urlaubsort begeistert sind. Damit auch 
jeder Spaß an der Bewegung hat und dabei die Einzigartigkeit 
der Natur bewahrt bleibt, ist es wichtig, einige Grundregeln zu 
beachten. Das Rezept dafür ist ganz einfach:

1. Rücksicht nehmen
Es gilt „Share the trail“, also die Wege mit anderen zu teilen. 

2. Freundlich sein
Gerne kann man die Menschen, denen man begegnet, grü-
ßen. Freundlichkeit kommt beim Gegenüber immer gut an. 
Um sich bemerkbar zu machen, kann man freundlich rufen 
und sich auch danach bedanken.

3. Vortritt lassen
Gerade auf engen oder stark frequentierten Wegen ist es 
ratsam, aufeinander zu achten, als Radfahrende abzusteigen 
und einander vorbei zu lassen.

4. Die Natur schützen
Wir sind gerne gemeinsam draußen unterwegs – deshalb ist 
es wichtig, die Natur achtsam zu schützen und zu bewahren. 
Darum gilt: immer den Müll mitnehmen, einen nachhaltigen 
Umgang mit der Natur pflegen, markierte Wege nicht verlas-
sen, keine unnötigen Drifts und Bremsungen. Dass natürlich 
auch die Viehgatter immer geschlossen werden, versteht sich 
von selbst.

5. Ausgewiesene Wege nutzen
Gerade im Natur- und Landschaftsschutzgebiet, in dem sich 
75 Prozent der Grundfläche von Oberstdorf befindet, ist es 
wichtig, nicht von den ausgewiesenen Wegen abzuweichen. 

Zeichenerklärung

Du legst auf genussvolle Touren bis max. 20 km Wert ohne 
viele Höhenmeter (max. 250 hm) und ohne technische 
Schwierigkeiten.

Du bist geübter im Radfahren/Mountainbiken und magst 
neben dem Naturerlebnis die sportliche Herausforderung. 
Du beherrschst das Fahrrad auch in steilerem Gelände 
sowie außerhalb asphaltierter Straßen.

Du kombinierst Genuss und sportliche Herausforderungen 
mit einer elektronischen Unterstützung und passt dabei 
Dein Fahrkönnen an die Geschwindigkeit an. Du kennst 
die besonderen Eigenschaften eines E-Bikes, speziell im 
Bergabfahren und sitzst regelmäßig im Sattel.

Techniklevel E-Bike
◊	 einfach: keine besonderen Schwierigkeiten
◊	 mittelschwer: steile und kurvenreiche Straßen
◊	 anspruchsvoll: steile Abfahrt auf teils unbefestigter 

Fahrbahn (bis 20 %)
◊	 sehr anspruchsvoll: extrem steile und kurvenreiche 

Abfahrt (ab 20 %)

Radverleihstationen in Oberstdorf

KIESWEGASPHALT SCHOTTER WALD- +
WIESENWEG

[

RADTOURENKARTE

Egal mit welchem Bike!
Oberstdorf ist ein wahres Eldorado für 
Radfans. Ob mit Mountainbike, Rennrad, 
Gravelbike oder dem E-Bike, rund um 
Oberstdorf findest Du Deine perfekte Tour.
Weitere Touren unter 
oberstdorf.de/rad-bike

Bilder: Tourismus Oberstdorf/Frithjof Kjer Photography                                      Änderungen vorbehalten.

AU
S DER ZÄMED DUSS 

INFORMATIONEN UND KONTAKT
Tourismus Oberstdorf
Prinzregenten-Platz 1 | 87561 Oberstdorf
T +49 8322 7000  | M info@oberstdorf.de
oberstdorf.de

Alle Angaben ohne Gewähr. Änderungen vorbehalten. Stand: Mai 2024



K
ur

zb
es

ch
re

ib
un

g
: 

ab
 A

lp
e 

O
be

ra
u 

– 
Fa

hr
st

ra
ße

 T
ra

uf
ba

ch
ta

l –
 T

ra
uf

be
rg

al
pe

A
ch

tu
n

g
! 

A
uf

 d
er

 a
sp

ha
lti

er
te

n 
A

lp
st

ra
ße

 in
s 

Tr
au

fb
ac

ht
al

 g
ib

t 
es

 e
xt

re
m

e 
St

ei
gu

ng
en

. 
In

sb
es

on
de

re
 E

-B
ik

er
 s

ol
lte

n 
un

be
di

ng
t 

an
 d

ie
 A

bf
ah

rt
 d

en
ke

n 
un

d 
di

e 
G

es
ch

w
in

di
gk

ei
t 

an
 

ih
r 

Kö
nn

en
 a

np
as

se
n.

 D
er

 B
ru

st
w

eg
 (

To
be

lw
eg

) 
is

t 
fü

r 
Bi

ke
s 

ge
sp

er
rt

 –
 e

s 
be

st
eh

t 
Le

be
ns

ge
fa

hr
!

Lä
n

g
e:

 8
 k

m

H
öh

en
m

et
er

: 4
62

 m
 

m
in

. H
öh

e:
 9

84
 m

m
ax

. H
öh

e:
 1

.2
60

 m

1+
1a

: 2
2,

8 
km

/7
19

 h
m

V
ar

ia
n

te
 T

ra
u

fb
ac

h
ta

l

K
on

d
it

io
n

: s
eh

r 
an

sp
ru

ch
sv

ol
l

Te
ch

n
ik

: m
itt

el
sc

hw
er

K
on

d
it

io
n

: a
ns

pr
uc

hs
vo

ll
Te

ch
n

ik
: a

ns
pr

uc
hs

vo
ll

H
ig

h
lig

h
ts

 a
uf

 d
er

 T
ou

r:
  

Tr
au

fb
ac

ht
al

1
a

13
00

 m
 

12
00

 m

11
00

 m

10
00

 m

90
0 

m
  

   
   

   
   

  2
,5

 k
m

 
   

   
   

   
   

5 
km

   
   

   
   

   
   

   
   

   
7,

5 
km

Lä
n

g
e:

 1
4,

8 
km

H
öh

en
m

et
er

: 2
57

 m

m
in

. H
öh

e:
 8

10
 m

m
ax

. H
öh

e:
 1

.0
04

 m

K
ur

zb
es

ch
re

ib
un

g
:

M
üh

le
nb

rü
ck

e 
– 

G
as

th
of

 Jä
ge

rs
ta

nd
 –

 G
ru

be
n 

– 
D

ie
te

rs
be

rg
 –

 
C

hr
is

tle
ss

ee
 –

 S
pi

el
m

an
ns

au
 –

 A
lp

e 
O

be
ra

u

Zä
m

ed
 D

us
s!

In
sb

es
on

de
re

 d
er

 B
er

ei
ch

 z
w

is
ch

en
 G

ru
be

n 
un

d 
G

ot
te

nr
ie

d 
w

ird
 t

ag
sü

be
r 

se
hr

 s
ta

rk
 v

on
 W

an
de

re
rn

 
fr

eq
ue

nt
ie

rt
. W

ir 
em

pf
eh

le
n 

da
he

r 
di

e 
Be

nu
tz

un
g 

am
 fr

üh
en

 V
or

m
itt

ag
. B

itt
e 

ha
lte

n 
Si

e 
si

ch
 a

n 
di

e 
em

pf
oh

le
ne

n 
Fa

hr
tr

ic
ht

un
ge

n,
 d

ie
 in

 d
er

 K
ar

te
 e

in
ge

ze
ic

hn
et

 s
in

d.
 

Ti
p

p
: 

W
er

 a
uf

 s
po

rt
lic

he
s 

Fa
hr

en
 W

er
t 

le
gt

, s
ol

lte
 d

ie
 S

tr
ec

ke
 ü

be
r 

de
n 

Bu
rg

st
al

ls
te

ig
 u

nd
 d

en
 C

hr
is

tle
ss

ee
 

fü
r 

de
n 

H
in

- 
un

d 
Rü

ck
w

eg
 w

äh
le

n.
 

K
on

d
it

io
n

: e
in

fa
ch

Te
ch

n
ik

: e
in

fa
ch

H
ig

h
lig

h
ts

 a
uf

 d
er

 T
ou

r:
 

C
hr

is
tle

ss
ee

, T
re

tt
ac

hs
pi

tz
e

Tr
et

ta
ch

ta
l

1

11
00

 m

10
00

 m

90
0 

m

80
0 

m
 

   
   

   
   

   
  5

 k
m

 
   

   
   

   
   

   
10

 k
m

St
ar

t 
1a

St
ar

t 
1b

Ku
rz

be
sc

hr
ei

bu
ng

: 
ab

 A
lp

e 
O

be
ra

u 
– 

Fa
hr

st
ra

ße
 T

ra
uf

ba
ch

ta
l –

 T
ra

uf
be

rg
al

pe

Ac
ht

un
g!

 
Au

f d
er

 a
sp

ha
lti

er
te

n 
A

lp
st

ra
ße

 in
s T

ra
uf

ba
ch

ta
l g

ib
t e

s 
ex

tr
em

e 
St

ei
gu

ng
en

. 
In

sb
es

on
de

re
 E

-B
ik

er
 s

ol
lte

n 
un

be
di

ng
t a

n 
di

e 
A

bf
ah

rt
 d

en
ke

n 
un

d 
di

e 
G

es
ch

w
in

di
gk

ei
t a

n 
ih

r K
ön

ne
n 

an
pa

ss
en

. D
er

 B
ru

st
w

eg
 (T

ob
el

w
eg

) i
st

 fü
r B

ik
es

 g
es

pe
rr

t –
 e

s 
be

st
eh

t L
eb

en
sg

ef
ah

r!

Lä
ng

e:
 8

 k
m

H
öh

en
m

et
er

: 4
62

 m
 

m
in

. H
öh

e:
 9

84
 m

m
ax

. H
öh

e:
 1

.2
60

 m

1+
1a

: 2
2,

8 
km

/7
19

 h
m

Va
ria

nt
e 

Tr
au

fb
ac

ht
al

Ko
nd

iti
on

: s
eh

r a
ns

pr
uc

hs
vo

ll
Te

ch
ni

k:
 m

itt
el

sc
hw

er
Ko

nd
iti

on
: a

ns
pr

uc
hs

vo
ll

Te
ch

ni
k:

 a
ns

pr
uc

hs
vo

ll

H
ig

hl
ig

ht
s 

au
f d

er
 To

ur
:  

Tr
au

f-
ba

ch
ta

l

1a

13
00

 m
 

12
00

 m

11
00

 m

10
00

 m

90
0 

m
  

   
   

   
   

  2
,5

 k
m

 
   

   
   

   
   

5 
km

   
   

   
   

   
   

   
   

   
7,

5 
km

Lä
ng

e:
 1

4,
8 

km

H
öh

en
m

et
er

: 2
57

 m

m
in

. H
öh

e:
 8

10
 m

m
ax

. H
öh

e:
 1

.0
04

 m

Ku
rz

be
sc

hr
ei

bu
ng

:
M

üh
le

nb
rü

ck
e 

– 
G

as
th

of
 Jä

ge
rs

ta
nd

 –
 G

ru
be

n 
– 

D
ie

te
rs

be
rg

 –
 

Ch
ris

tle
ss

ee
 –

 S
pi

el
m

an
ns

au
 –

 A
lp

e 
O

be
ra

u 
– 

zu
rü

ck
 ü

be
r G

ol
fp

la
tz

Zä
m

ed
 D

us
s!

In
sb

es
on

de
re

 d
er

 B
er

ei
ch

 z
w

is
ch

en
 G

ru
be

n 
un

d 
G

ot
te

nr
ie

d 
w

ird
 ta

gs
üb

er
 s

eh
r s

ta
rk

 v
on

 W
an

de
re

rn
 

fr
eq

ue
nt

ie
rt

. W
ir 

em
pf

eh
le

n 
da

he
r d

ie
 B

en
ut

zu
ng

 a
m

 fr
üh

en
 V

or
m

itt
ag

. B
itt

e 
ha

lte
n 

Si
e 

si
ch

 a
n 

di
e 

em
pf

oh
le

ne
n 

Fa
hr

tr
ic

ht
un

ge
n,

 d
ie

 in
 d

er
 K

ar
te

 e
in

ge
ze

ic
hn

et
 s

in
d.

 

Ti
pp

: 
W

er
 a

uf
 s

po
rt

lic
he

s 
Fa

hr
en

 W
er

t l
eg

t, 
so

llt
e 

di
e 

St
re

ck
e 

üb
er

 d
en

 B
ur

gs
ta

lls
te

ig
 u

nd
 d

en
 C

hr
is

tle
ss

ee
 

fü
r d

en
 H

in
- u

nd
 R

üc
kw

eg
 w

äh
le

n.
 

Ko
nd

iti
on

: e
in

fa
ch

Te
ch

ni
k:

 e
in

fa
ch

H
ig

hl
ig

ht
s 

au
f d

er
 To

ur
: 

Ch
ris

tle
ss

ee
, T

re
tt

ac
hs

pi
tz

e

Tr
et

ta
ch

ta
l

1

11
00

 m

10
00

 m

90
0 

m

80
0 

m
 

   
   

   
   

   
  5

 k
m

 
   

   
   

   
   

   
10

 k
m

St
ar

t 1
b

St
il

la
ch

ta
l 

Lä
n

g
e:

 1
8,

7 
km

H
öh

en
m

et
er

: 2
43

 m

m
in

. H
öh

e:
 8

10
 m

m
ax

. H
öh

e:
 9

72
 m

K
ur

zb
es

ch
re

ib
un

g
:

Lo
re

tt
ok

ap
el

le
n 

– 
Re

nk
st

eg
 –

 S
til

la
ch

da
m

m
 (

os
ts

ei
tig

) 
 

Sk
ifl

ug
sc

ha
nz

e 
– 

Fe
llh

or
nb

ah
n 

– 
Bi

rg
sa

u 
– 

A
lp

e 
Es

ch
ba

ch

Zä
m

ed
 D

us
s!

W
ir 

em
pf

eh
le

n 
in

sb
es

on
de

re
 M

ou
nt

ai
nb

ik
er

n 
un

d 
E-

Bi
ke

rn
 a

uf
 d

en
  

W
an

de
rw

eg
 z

w
is

ch
en

 d
er

 F
el

lh
or

nb
ah

n 
Ta

ls
ta

tio
n 

un
d 

de
r 

A
lp

e 
Es

ch
ba

ch
 z

u 
ve

rz
ic

ht
en

 u
nd

 a
uf

 d
ie

  
pa

ra
lle

l f
üh

re
nd

e,
 fü

r 
de

n 
öf

fe
nt

lic
he

n 
Ve

rk
eh

r 
ge

sp
er

rt
e,

 T
al

st
ra

ße
 a

us
zu

w
ei

ch
en

. Z
u 

vi
el

e 
W

an
de

re
r 

 
m

ac
he

n 
sp

or
tli

ch
es

 F
ah

re
n 

hi
er

 u
nm

ög
lic

h!

Ti
p

p
: 

Pl
an

en
 S

ie
 b

ei
 g

ut
em

 W
et

te
r 

ei
ne

n 
A

bs
te

ch
er

 ü
be

r 
de

n 
W

ei
le

r 
Sc

hw
an

d 
zu

m
 F

re
ib

er
gs

ee
 e

in
.

2

H
ig

h
lig

h
ts

 a
uf

 d
er

 T
ou

r:
  

Sk
ifl

ug
sc

ha
nz

e,
 F

el
lh

or
nb

ah
n,

 
Bl

ic
k 

au
f d

as
 A

llg
äu

er
 H

au
pt

-
m

as
si

v

K
on

d
it

io
n

: e
in

fa
ch

Te
ch

n
ik

: e
in

fa
ch

11
00

 m

10
00

 m

90
0 

m
 

   
   

   
5 

km
  

   
   

   
   

   
   

  1
0 

km
 

   
   

   
   

   
15

 k
m

St
ar

t 
2a

+2
b

St
ar

t 
2c

O
yt

al

Lä
n

g
e:

 1
0,

5 
km

H
öh

en
m

et
er

: 2
54

 m
 

m
in

. H
öh

e:
 8

26
 m

m
ax

. H
öh

e:
 1

.0
20

 m

K
ur

zb
es

ch
re

ib
un

g
:

M
üh

le
nb

rü
ck

e 
– 

G
as

th
of

 Jä
ge

rs
ta

nd
 –

 D
r.-

H
oh

en
ad

l-W
eg

 –
  

O
yt

al
ha

us
 –

 z
ur

üc
k 

üb
er

 K
üh

be
rg

Zä
m

ed
 D

us
s!

D
er

 e
in

zi
ge

 W
eg

 ü
be

r 
da

s 
O

yt
al

ha
us

 z
um

 T
al

en
de

 w
ird

 v
on

 R
ad

fa
hr

er
n 

 
un

d 
W

an
de

re
rn

 g
le

ic
he

rm
aß

en
 g

en
ut

zt
. A

uc
h 

Jä
ge

r 
&

 H
irt

en
 s

in
d 

au
f d

ie
 A

lp
st

ra
ße

 a
ng

ew
ie

se
n.

  
G

eg
en

se
iti

ge
 R

üc
ks

ic
ht

sn
ah

m
e 

ga
ra

nt
ie

rt
 fü

r 
al

le
 B

et
ei

lig
te

n 
ei

n 
un

be
sc

hw
er

te
s 

N
at

ur
er

le
bn

is
. 

Ti
p

p
: 

H
al

te
n 

Si
e 

si
ch

 a
n 

di
e 

em
pf

oh
le

ne
n 

Fa
hr

tr
ic

ht
un

ge
n 

&
 E

m
pf

eh
lu

ng
en

 in
 d

er
 K

ar
te

. D
ie

 A
uf

fa
hr

t 
üb

er
  

de
n 

D
r.-

H
oh

en
ad

l-W
eg

 is
t 

fü
r 

Ra
df

ah
re

r 
ko

nd
iti

on
el

l n
ic

ht
 a

llz
u 

sc
hw

er
. T

al
au

sw
är

ts
 e

m
pfi

eh
lt 

si
ch

 d
ie

  
au

ss
ic

ht
sr

ei
ch

e 
Rü

ck
fa

hr
t 

üb
er

 d
ie

 S
tr

aß
e.

 

3

H
ig

h
lig

h
ts

 a
uf

 d
er

 T
ou

r:
  

O
yb

ac
h,

 S
ee

w
än

de
, B

lic
k 

au
f  

H
öl

lh
ör

ne
r 

&
 d

en
 g

ro
ße

n 
W

ild
en

K
on

d
it

io
n

: m
itt

el
sc

hw
er

Te
ch

n
ik

: m
itt

el
sc

hw
er

11
00

 m

10
00

 m

90
0 

m

80
0 

m
   

   
   

   
   

  2
,5

 k
m

 
   

   
   

   
   

  5
 k

m
 

   
   

   
   

   
7,

5 
km

St
ar

t 
3a

R
o

h
rm

o
o

st
al

Lä
n

g
e:

 2
9,

2 
km

H
öh

en
m

et
er

: 7
91

 m
 

m
in

. H
öh

e:
 8

00
 m

m
ax

. H
öh

e:
 1

.2
63

 m

K
ur

zb
es

ch
re

ib
un

g
:

N
ör

dl
ic

hs
te

r 
Kr

ei
sv

er
ke

hr
 (

A
nf

ah
rt

 O
be

rs
td

or
f)

 –
 T

ie
fe

nb
ac

h 
– 

A
lp

en
ro

se
 –

 
Ro

hr
m

oo
st

al
 –

 z
ur

üc
k 

üb
er

 O
st

er
be

rg
al

pe
 –

 u
m

 d
en

 E
ng

en
ko

pf
 –

 
Br

ei
ta

ch
kl

am
m

A
ch

tu
n

g
! 

A
uf

 d
em

 fi 
na

le
n 

A
ns

tie
g 

zu
r 

O
st

er
be

rg
al

pe
 u

nd
 a

uf
 d

er
 A

bf
ah

rt
 v

on
 d

er
 D

or
na

ch
al

pe
 n

ac
h 

Ti
ef

en
ba

ch
 

si
nd

 s
te

ile
 W

eg
ab

sc
hn

itt
e 

zu
 ü

be
rw

in
de

n.
 Ü

bu
ng

 e
m

pf
eh

le
ns

w
er

t!
 

Ti
p

p
: 

A
m

 W
ei

le
r 

Ro
hr

m
oo

s 
vo

rb
ei

 s
in

d 
es

 n
ur

 w
en

ig
e 

Fa
hr

m
in

ut
en

 b
is

 z
ur

 e
ur

op
äi

sc
he

n 
W

as
se

rs
ch

ei
de

 (
Rh

ei
n/

D
on

au
)

5

H
ig

h
lig

h
ts

 a
uf

 d
er

 T
ou

r:
 

Ei
ne

 d
er

 ä
lte

st
en

 H
ol

zk
ap

el
le

n 
D

eu
ts

ch
la

nd
s 

im
 W

ei
le

r 
Ro

hr
-

m
oo

s 
– 

A
us

bl
ic

k 
vo

n 
de

r 
O

st
er

-
be

rg
al

pe
 in

s 
Kl

ei
nw

al
se

rt
al

 

K
on

d
it

io
n

: m
itt

el
sc

hw
er

Te
ch

n
ik

: e
in

fa
ch

K
on

d
it

io
n

: e
in

fa
ch

Te
ch

n
ik

: m
itt

el
sc

hw
er

13
00

 m

12
00

 m

11
00

 m
 

10
00

 m

90
0 

m

80
0 

m

70
0 

m
   

   
   

   
   

 5
 k

m
   

   
   

  1
0 

km
 

15
 k

m
 

 2
0 

km
 

  2
5 

km

St
ar

t 
5a

K
IE

SW
EG

A
SP

H
A

LT
SC

H
O

TT
ER

W
A

LD
- 

+
W

IE
SE

N
W

EG

Si
e 

le
ge

n 
au

f g
en

us
sv

ol
le

 T
ou

re
n 

bi
s 

m
ax

. 2
0 

km
 W

er
t 

oh
ne

 v
ie

l
H

öh
en

m
et

er
 (

m
ax

. 2
50

 h
m

) 
un

d 
oh

ne
 t

ec
hn

is
ch

e 
Sc

hw
ie

rig
ke

ite
n.

 Si
e 

si
nd

 g
eü

bt
er

 R
ad

fa
hr

er
/M

ou
nt

ai
nb

ik
er

 u
nd

 m
ög

en
 n

eb
en

 d
em

N
at

ur
er

le
bn

is
 d

ie
 s

po
rt

lic
he

 H
er

au
sf

or
de

ru
ng

. S
ie

 b
eh

er
rs

ch
en

 d
as

 F
ah

r-
ra

d 
au

ch
 in

 s
te

ile
re

m
 G

el
än

de
 s

ow
ie

 a
uß

er
ha

lb
 a

sp
ha

lti
er

te
r 

St
ra

ße
n.

 Si
e 

ko
m

bi
ni

er
en

 G
en

us
s 

un
d 

sp
or

tli
ch

e 
H

er
au

sf
or

de
ru

ng
en

 
m

it 
ei

ne
r 

el
ek

tr
on

is
ch

en
 U

nt
er

st
üt

zu
ng

 u
nd

 p
as

se
n 

da
be

i 
Ih

r 
Fa

hr
kö

nn
en

 a
n 

di
e 

G
es

ch
w

in
di

gk
ei

t 
an

. S
ie

 k
en

ne
n 

di
e 

be
so

nd
er

en
 E

ig
en

sc
ha

ft
en

 e
in

es
 E

-B
ik

es
, s

pe
zi

el
l i

m
 B

er
g-

ab
fa

hr
en

 u
nd

 s
itz

en
 r

eg
el

m
äß

ig
 im

 S
at

te
l.

 Te
ch

ni
k-

Le
ve

l E
-B

ik
e:

• 
Te

ch
n

ik
 e

in
fa

ch
: k

ei
ne

 b
es

on
de

re
n 

Sc
hw

ie
rig

ke
ite

n
• 

Te
ch

n
ik

 m
it

te
ls

ch
w

er
: s

te
ile

 u
nd

 k
ur

ve
nr

ei
ch

e 
St

ra
ße

n
• 

 Te
ch

n
ik

 a
n

sp
ru

ch
sv

ol
l:

st
ei

le
 A

bf
ah

rt
 a

uf
 t

ei
ls

 u
nb

ef
es

tig
te

r 
Fa

hr
ba

hn
 (

bi
s 

20
%

)
• 

 Te
ch

n
ik

 s
eh

r 
an

sp
ru

ch
sv

ol
l:

ex
tr

em
 s

te
ile

 u
nd

 k
ur

ve
nr

ei
ch

e 
A

bf
ah

rt
 (

ab
 2

0%
)

Ze
ic

he
ne

rk
lä

ru
ng

V
ar

ia
n

te
 D

ie
te

rs
b

ac
h

ta
l

Lä
n

g
e:

 1
0,

2 
km

H
öh

en
m

et
er

: 5
27

 m
 

m
in

. H
öh

e:
 9

02
 m

m
ax

. H
öh

e:
 1

.3
30

 m

1+
1b

: 2
5 

km
/7

84
 h

m

K
ur

zb
es

ch
re

ib
un

g
: 

ab
 D

ie
te

rs
be

rg
 –

 G
er

st
ru

be
n 

– 
A

lp
e 

D
ie

te
rs

ba
ch

A
ch

tu
n

g
! 

D
er

 A
ns

tie
g 

na
ch

 G
er

st
ru

be
n 

is
t 

st
el

le
nw

ei
se

 s
eh

r 
st

ei
l. 

In
sb

es
on

de
re

 E
-B

ik
er

 s
ol

lte
n 

un
be

di
ng

t 
an

 
de

n 
Rü

ck
w

eg
 d

en
ke

n 
un

d 
di

e 
G

es
ch

w
in

di
gk

ei
t 

be
rg

ab
 ih

re
m

 K
ön

ne
n 

an
pa

ss
en

. 

Zä
m

ed
 D

us
s!

 
D

ie
 W

an
de

rw
eg

e 
im

 B
er

ei
ch

 D
ie

te
rs

be
rg

 u
nd

 D
ie

te
rs

ba
ch

ta
l w

er
de

n 
st

ar
k 

vo
n 

W
an

de
re

rn
 fr

eq
ue

nt
ie

rt
. 

Bi
tt

e 
fa

hr
en

 S
ie

 r
üc

ks
ic

ht
sv

ol
l! 

   
   

  

K
on

d
it

io
n

: m
itt

el
sc

hw
er

Te
ch

n
ik

: m
itt

el
sc

hw
er

K
on

d
it

io
n

: m
itt

el
sc

hw
er

Te
ch

n
ik

: a
ns

pr
uc

hs
vo

ll

H
ig

h
lig

h
ts

 a
uf

 d
er

 T
ou

r:
 

Be
rg

ba
ue

rn
do

rf
 G

er
st

ru
be

n,
 

H
öf

at
s

1
b

14
00

 m

13
00

 m
 

12
00

 m

11
00

 m

10
00

 m

90
0 

m
  

   
   

2,
5 

km
  

   
   

   
   

   
  5

 k
m

 
   

   
  7

,5
 k

m
   

   
   

   
   

  1
0 

km

D
ie

 s
ch

ön
e 

To
ur

 in
s 

m
al

er
is

ch
e 

Tr
et

ta
ch

ta
l l

oc
kt

 v
er

he
iß

un
gs

vo
ll 

m
it 

ei
ne

m
 b

ee
in

dr
uc

ke
nd

en
 B

er
g-

pa
no

ra
m

a 
un

d 
de

m
 k

ris
ta

llk
la

re
n 

C
hr

is
tle

ss
ee

. D
ie

 T
re

tt
ac

hs
pi

tz
e 

im
m

er
 im

 B
lic

k,
 fü

hr
t d

ie
se

 R
ad

to
ur

 
zu

m
 im

po
sa

nt
en

 T
al

sc
hl

us
s.

 

Vo
n 

de
r M

üh
le

nb
rü

ck
e 

au
s 

ge
ht

 e
s 

en
tla

ng
 d

er
 T

re
tt

ac
h 

üb
er

 d
as

 C
af

é 
Jä

ge
rs

ta
nd

 n
ac

h 
G

ru
be

n.
 D

ab
ei

 
im

m
er

 im
 B

lic
k:

 D
ie

 m
ar

ka
nt

e 
Tr

et
-

ta
ch

sp
itz

e,
 d

ie
 d

em
 F

lu
ss

 u
nd

 d
em

 
Tr

et
ta

ch
ta

l a
ls

 N
am

en
sg

eb
er

in
 d

ie
nt

. 
Vo

m
 C

af
é 

G
ru

be
n 

au
s 

ge
ht

 e
s 

w
ei

te
r 

na
ch

 D
ie

te
rs

be
rg

. S
on

ni
g 

fü
hr

t d
ie

 
To

ur
 a

m
 B

er
gg

as
th

of
 R

ie
fe

nk
op

f u
nd

 
de

m
 M

um
m

e-
St

üb
le

 v
or

be
i, 

be
vo

r 
de

r F
lu

ss
 s

ow
ie

 d
ie

 F
ah

rs
tr

aß
e 

na
ch

 
Sp

ie
lm

an
ns

au
 in

 R
ic

ht
un

g 
C

hr
is

tle
s-

se
e 

üb
er

qu
er

t w
er

de
n.

 V
om

 S
ee

 a
us

 
fü

hr
t d

ie
 T

ou
r w

ei
te

r n
ac

h 
Sü

de
n,

 b
is

 
de

r W
ei

le
r S

pi
el

m
an

ns
au

 e
rr

ei
ch

t 
w

ird
.

N
ur

 n
oc

h 
50

0 
m

 g
eh

t e
s 

w
ei

te
r i

n 
sü

dl
ic

he
 R

ic
ht

un
g 

in
s 

Tr
et

ta
ch

ta
l 

hi
ne

in
 b

is
 z

ur
 S

en
na

lp
e 

O
be

ra
u.

 B
ei

 
ei

ne
r d

ef
tig

en
 B

ro
tz

ei
t w

er
de

n 
di

e 
En

er
gi

er
es

er
ve

n 
w

ie
de

r a
uf

ge
ta

nk
t, 

be
vo

r e
s 

au
f d

en
 R

üc
kw

eg
 ü

be
r d

en
 

G
ol

fp
la

tz
 n

ac
h 

O
be

rs
td

or
f g

eh
t.

V
om

 D
ie

te
rs

be
rg

 a
us

 g
eh

t e
s 

be
i 

di
es

er
 T

ou
re

nv
ar

ia
nt

e 
üb

er
 d

as
 h

is
-

to
ri

sc
he

 B
er

gb
au

er
nd

or
f G

er
st

ru
-

be
n 

bi
s 

an
s 

En
de

 d
es

 S
ei

te
nt

al
s 

zu
r 

A
lp

e 
D

ie
te

rs
ba

ch
.

Ru
nd

 2
50

 H
öh

en
m

et
er

 m
üs

se
n 

au
f 

di
es

em
 e

tw
a 

2 
km

 la
ng

en
, t

ei
ls

 s
te

i-
le

n 
An

st
ie

g 
be

w
äl

tig
t w

er
de

n.
 O

be
n 

im
 d

en
km

al
ge

sc
hü

tz
te

n 
Be

rg
do

rf
 

an
ge

ko
m

m
en

, g
eh

t e
s 

vo
rb

ei
 a

n 
al

-
te

n 
Ba

ue
rn

hä
us

er
n 

un
d 

ei
ne

r k
le

in
en

 
Ka

pe
lle

 w
ei

te
r h

in
ei

n 
in

s 
Ta

l. 

D
ie

 S
tr

ec
ke

 fü
hr

t n
un

 ü
be

r e
in

e 
et

w
as

 
ho

lp
rig

e 
Sc

ho
tt

er
st

ra
ße

. M
aj

es
tä

tis
ch

 
th

ro
ne

n 
da

be
i d

ie
 G

ip
fe

l d
er

 H
öf

at
s 

üb
er

 a
lle

m
. D

ie
se

r O
be

rs
td

or
fe

r 
G

ra
sb

er
g 

is
t b

ek
an

nt
 fü

r s
ei

ne
 v

ie
r 

m
ar

ka
nt

en
 G

ip
fe

l, 
di

e 
si

ch
 g

er
ad

e 
in

 
de

n 
Hi

m
m

el
 s

tr
ec

ke
n.

 

N
ac

h 
et

w
a 

3 
Ki

lo
m

et
er

n 
is

t d
ie

 A
lp

e 
D

ie
te

rs
ba

ch
 -

 d
as

 Z
ie

l d
er

 T
ou

r -
 

er
re

ic
ht

. 

En
tla

ng
 d

er
 S

til
la

ch
, d

en
 B

lic
k 

st
et

s 
au

f d
ie

 m
ar

ka
nt

en
 G

ip
fe

l d
es

 A
llg

äu
- 

er
 H

au
pt

ka
m

m
s 

ge
ric

ht
et

, i
st

 d
as

 
so

nn
ig

e 
St

ill
ac

ht
al

 e
in

 a
us

ge
ze

ic
h-

ne
te

s 
Zi

el
 fü

r a
lle

 R
ad

be
ge

is
te

rt
en

.

An
 d

en
 L

or
et

to
ka

pe
lle

n 
be

gi
nn

t d
ie

 
ge

m
üt

lic
he

 R
ad

to
ur

, b
al

d 
sc

ho
n 

is
t d

er
 R

en
ks

te
g 

un
d 

da
s 

N
or

di
c 

Ze
nt

ru
m

 O
be

rs
td

or
f/

Al
lg

äu
 e

rr
ei

ch
t. 

W
ei

te
r f

üh
rt

 d
ie

 T
ou

r a
m

 S
til

la
ch

-
da

m
m

 e
nt

la
ng

, b
is

 d
as

 e
rs

te
 g

ro
ße

 
Hi

gh
lig

ht
 d

er
 S

tr
ec

ke
 e

rr
ei

ch
t w

ird
: 

di
e 

Sk
ifl

ug
sc

ha
nz

e 
O

be
rs

td
or

f. 
N

un
 

ge
ht

 e
s,

 d
em

 F
uß

- 
un

d 
Ra

dw
eg

 
fo

lg
en

d,
 w

ei
te

r i
ns

 T
al

 h
in

ei
n,

 b
is

 z
ur

 
Ta

ls
ta

tio
n 

de
r F

el
lh

or
nb

ah
n.

 A
b 

hi
er

 
is

t d
ie

 F
ah

rs
tr

aß
e 

fü
r d

en
 ö

ffe
nt

lic
he

n 
Ve

rk
eh

r g
es

pe
rr

t, 
tr

ot
zd

em
 m

us
s 

au
f 

vo
rb

ei
fa

hr
en

de
 L

in
ie

nb
us

se
 g

ea
ch

te
t 

w
er

de
n.

 V
or

be
i a

m
 W

ei
le

r B
irg

sa
u 

ge
ht

 e
s 

no
ch

 w
ei

te
r h

in
ei

n 
in

s 
Ta

l, 
un

d 
sc

ho
n 

is
t d

as
 T

ag
es

zi
el

 -
 d

ie
 

ur
ig

e 
Al

pe
 E

sc
hb

ac
h 

- 
er

re
ic

ht
. 

Za
hl

re
ic

he
 H

ig
hl

ig
ht

s 
lo

ck
en

 a
uf

 
di

es
er

 R
ad

to
ur

 in
 d

as
 b

ek
an

nt
e 

Ti
ef

en
ba

ch
er

 S
ei

te
nt

al
. N

eb
en

 d
er

 
al

te
n 

H
ol

zk
ap

el
le

 S
t.-

A
nn

a,
 e

in
er

 
eu

ro
pä

is
ch

en
 W

as
se

rs
ch

ei
de

 u
nd

 
de

r t
ie

fs
te

n 
Sc

hl
uc

ht
 M

itt
el

eu
ro

pa
s,

 
bi

et
en

 s
ic

h 
de

n 
Ra

df
ah

re
rn

 g
ra

n-
di

os
e 

Ta
lb

lic
ke

.

Vo
m

 n
ör

dl
ic

he
n 

O
rts

au
sg

an
g 

O
be

rs
t-

do
rfs

 v
er

lä
uf

t d
ie

 S
tre

ck
e 

pa
ra

lle
l z

ur
 

Bu
nd

es
st

ra
ße

 B
 19

 b
is

 zu
r B

re
ita

ch
br

ü-
ck

e.
 A

n 
de

r B
rü

ck
e 

fü
hr

t d
er

 R
ad

w
eg

 
na

ch
 lin

ks
 in

 R
ic

ht
un

g 
Ti

ef
en

ba
ch

. Im
 

Ti
ef

en
ba

ch
er

 O
rts

ke
rn

 a
ng

ek
om

m
en

, 
bi

eg
t d

ie
 R

ad
to

ur
 n

ac
h 

de
r T

ou
ris

t-
In

-
fo

rm
at

io
n 

Al
pe

nr
os

e 
lin

ks
 in

 R
ic

ht
un

g 
Ro

hr
m

oo
st

al
 a

b.
 Ü

be
r g

ut
e 

W
eg

e 
ge

ht
 

es
 in

 d
as

 u
rs

pr
ün

gl
ic

he
 T

al
. Z

ur
üc

k 
fü

hr
t d

er
 W

eg
 s

üd
lic

h 
de

r S
ta

rz
la

ch
 

in
 R

ic
ht

un
g 

O
st

er
be

rg
al

pe
. B

ei
 d

em
 

An
st

ie
g 

au
f 1

.2
63

 m
 H

öh
e 

ge
ht

 e
s 

st
ei

l 
be

rg
au

f. 
De

sh
al

b 
is

t h
ie

r u
nd

 a
uf

 d
er

 
sp

ät
er

en
 A

bf
ah

rt 
vo

n 
de

r A
lp

e 
Do

rn
ac

h 
na

ch
 T

ie
fe

nb
ac

h 
en

ts
pr

ec
he

nd
es

 
Fa

hr
kö

nn
en

 n
ot

w
en

di
g.

 V
on

 d
er

 A
lp

e 
O

st
er

be
rg

 g
eh

t e
s 

um
 d

en
 E

ng
en

ko
pf

 
he

ru
m

, ü
be

r d
ie

 A
lp

e 
Do

rn
ac

h,
 b

is
 zu

m
 

Ei
ng

an
g 

de
r B

re
ita

ch
kl

am
m

. Ü
be

r T
ie

-
fe

nb
ac

h 
fü

hr
t d

ie
 R

ad
to

ur
 s

ch
lie

ßl
ic

h 
w

ie
de

r z
ur

üc
k 

zu
m

 A
us

ga
ng

sp
un

kt
.

D
as

 S
til

la
ch

ta
l b

ie
te

t m
it 

de
r V

ar
ia

nt
e 

in
 d

as
 R

ap
pe

na
lp

ta
l a

uc
h 

fü
r s

po
rt

-
lic

h 
am

bi
tio

ni
er

te
 R

ad
fa

hr
er

 p
ur

en
 

Ra
dg

en
us

s.
 D

ie
 d

et
ai

lli
er

te
 B

es
ch

re
i-

bu
ng

 d
az

u 
fin

de
st

 D
u 

in
 d

er
 „Z

äm
ed

 
du

ss
 R

ad
to

ur
en

ka
rt

e“
. 


