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4 DORF(ER)LEBEN
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HOCHGEFUHLE

VORWORT

der September in Oberstdorf ist eine besondere Zeit, in der der Bergsommer in
seiner vollen Pracht erlebbar ist und zugleich in den Spdtsommer Ubergeht. Die
oft noch warmen Tage laden zu unvergesslichen Berg- und Radtouren ein, bei
denen Ihr die beeindruckende Natur der Allgduer Alpen geniefsen kénnt.

Auch kulturell hat der September viel zu bieten: Die Kleinkunsttage versprechen
beste Unterhaltung und unsere Mdrkte im Zentrum laden zum Bummeln und
GenielRen ein. Ein Highlight ist sicherlich der Viehscheid, bei dem die Tiere nach
einem ereignisreichen Sommer auf den Alpen zurtck ins Tal gebracht werden —
ein traditionelles Fest, das die enge Verbundenheit zur Natur und Kultur unserer
Region spurbar macht. Bitte nehmt auch in diesem Jahr wieder Rucksicht auf die
Tiere und den Ablauf vor Ort.

Wir wlnschen Euch einen erlebnisreichen September in Oberstdorf und freuen uns,
Euch bei den vielfdltigen Veranstaltungen und Aktivitdten begrifien zu durfen!

Frambk 3@\‘

Frank Jost, Tourismusdirektor
und das Team von Tourismus Oberstdorf
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Wir laden Dich herzlich ein, Oberstdorf in all seiner Vielfalt und
seinen Highlights zu erleben. Hier findest Du Aktivtipps, Geschichten,
Inspiration und Wissen zum Aufenthalt in Oberstdorf. Entdecke das
herzliche Miteinander, gelebtes Brauchtum und genielde die einzige
Natur der Allgduer Alpen.

Bergtouren, Wanderungen, Ausflige auf dem Rad, Spaziergdnge,
sonnige Ruhepldtze, Badespal3, entspanntes Kneippen und vieles
mehr erwarten Dich.
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TRADITIONELLER VIEHSCHEID IM SEPTEMBER

Buntes Treiben, gekrdnzte Kiihe und ténende Glocken -
die Viehscheide werden traditionell gefeiert.

VIEHSCHEID SCHOLLANG

© 12. SEPTEMBER 2024

Von der Entschenalpe, Hinteren See-
alpe, Gutenalpe und der Késeralpe
werden rund 600 Stlck Vieh ins Tal ge-
trieben. AnschlieRend wird mit einem
musikalischen Programm im Festzelt
am Scheidplatz gefeiert. Um 8:30 Uhr ist
die Eréffnung vom Festzelt, ab ca. 9:30
Uhr erreicht die erste Alpe das Vieh-
scheidgeldnde. In Schéllang befindet
sich der Viehscheidplatz am sudlichen
Ortseingang.

Bus zum Scheidplatz: Oberstdorf nach
Fischen Linienverkehr laut Fahrplan. Ab
8:00 Uhr Pendelbusse von Fischen nach
Schéllang.

VIEHSCHEID OBERSTDORF

© 13.SEPTEMBER 2024

In Oberstdorf werden rund 1.000 Tiere er-
wartet, die ihre Sommerfrische auf den
Alpen Bierenwang, Taufersberg, Halden-
wang, Rappenalpe und Biberalpe ver-

lassen und zum Nordic Zentrum im Ried
getrieben werden. Viele Schaulustige
empfangen die Heimkehrer vor dem
Festzelt am Nordic Zentrum Oberstdorf
[ Aligau (hinter dem Funktionsgebaude).
Von hier kannst Du einen guten Blick auf
den Scheidplatz werfen, wo die Tiere
sortiert, aufgerufen und ihren Besitzern
zuruckgegeben werden. Ab ca. 9:00 Uhr
treffen die Viehherden ein. Danach wird
gefeiert:im Festzelt, bei Blasmusik, Bier in
MaRkrigen und Scheidwurst.

ANREISE ZUM

VIEHSCHEID OBERSTDORF

Wir empfehlen eine Anreise mit Bus
und/oder Bahn nach Oberstdorf und
ab dem Busbahnhof die Pendelbusse
zum Scheidplatz zu nutzen. Direkt am
Nordic Zentrum stehen nur begrenzt
Parkmaoglichkeiten zur Verfigung. Beste
Parkméglichkeit in Oberstdorf ist daher
P2 und P3 am Ortseingang und am Bus-
bahnhof. Die Buslinie 7 fahrt bis mittags
mit Einschrdnkungen, siehe Seite 45.

Eine Ubersicht der im Sommer
noch bewirtschafteten Alpen
findet Ihr online auf der Website
und ihre Offnung tagesaktuell in
unserem Bergportbericht.
oberstdorf.de/
bewirtschaftete-alpen

Bitte beachte, dass es in dieser Zeit auf
der Zugstrecke zu Einschrdnkungen
kommen kann. Informiert Euch dazu
bei der Deutschen Bahn.

LIEBE BESUCHERINNEN, LIEBE BESUCHER,

schén, dass Ihr bei dieser traditionellen Veranstaltung mit da-
bei seid und gemeinsam mit den Alplern und den Tieren das
Ende des Alpsommers feiert. Gerade fur die Tiere ist es immer
eine Umstellung, wenn sie von den ruhigen Alpwiesen wieder
ins Tal gebracht werden. Fur die Alpler und ihre Tiere beginnt
der Tag sehr frih und sie legen teilweise weite Wegstrecken
zurlck, bis das Kranzrind geschmuckt wird. Danach folgt der
Einzug auf das Viehscheid-Geldnde. Die Tiere sind sicherlich
ebenso angespannt wie die Alpler und deshalb ist es wichtig,
dass Ihr als Besucher den Herden genugend Platz lasst. Bitte
haltet einen entsprechenden Sicherheitsabstand zu den Tieren

ein, um sie nicht unter Stress zu setzen. Bitte bleibt hinter den
Absperrungen. Auch von dort kénnt Ihr schéne Aufnahmen von
den Herden machen. Bitte beruhret die Tiere auch nicht, wenn
sie zum Scheidplatz getrieben werden. Dort werden die Tiere
angebunden und warten auf ihre Besitzer. Sicherlich findet Ihr
hier eine Gelegenheit, die prdchtig geschmuckten Kranzrinder
zu fotografieren. Bitte helft uns mit einem respektvollen Ver-
halten den Tieren und Alplern gegenuber, den Viehscheid zu
einem unvergesslichen Tag zu machen. Vielen Dank!

Bewahre das Miteinander




ALPE

Bergweiden inklusive der entsprechen-
den Unterkunfte fur Hirten und Vieh
(Alphutte mit Stallen). Ist nur wahrend
der Sommermonate bewirtschaftet. Im
bajuwarischen Sprachtum werden die
Alpen Ubrigens auch ,Almen” genannt.

GALTALPE

Alpe, auf der nur Galtvieh gehalten wird.

GALTVIEH
Vieh, das noch keine Milch gibt.

KALB

Rind bis zum 1. Lebensjahr.

KRANZRIND

Festlich geschmucktes Rind, das die
Herde beim Alpabtrieb anflhrt, wenn
wdhrend des Sommers keine Viehver-
luste zu beklagen waren.

KUH
Weibliches Rind, das mindestens einmal
gekalbt hat und somit Milch produziert.

KUHALPE

Alpe, auf der Kihe gehalten werden,
deren Milch zur Verarbeitung ins Tal
gebracht wird.
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Kleines Viehscheid-Lexikon

VON ,,A” WIE ALPE BIS ,,Z2” WIE ZUGSCHELLEN

MISCHALPE

Alpe, auf der neben Kiihen und Jung-
vieh zum Teil auch Tiere anderer Art
(ziegen, schafe, Pferde u.A.) gehalten
werden.

OCHSE

Das kastrierte ménnliche Rind, wird
heute hauptsdchlich zur Fleischpro-
duktion gehalten.

RIND

Eines der dltesten Haustiere (seit ca.
4000 v.Chr), zundchst heiliges Tier,
spdter Arbeits- und Nutztier (Milch,
Fleisch). Oft wird mit ,Rind” im allge-
meinen Sprachgebrauch auch nur das
(weibliche) Jungrind gemeint.

SCHUMPEN
Weibliches Jungvieh.

SCHEIDPLATZ

Meist aulRerhalb des Ortes gelegener
Platz, auf dem die Herden nach dem
Alpabtrieb wieder auseinanderge-
schieden und an ihre Besitzer zurlck-
gegeben werden.

SENNALPE

Alpe, auf der Kihe gehalten werden,
deren Milch noch vor Ort verarbeitet
wird (Kése etc.).

STIER

Das mdénnliche, nicht kastrierte Rind,
auch ,Bulle” genannt.

VIEHSCHEID

Ruckgabe der einzelnen Tiere aus
den Herden, die den Sommer auf
der Alpe verbrachten, an ihre Be-
sitzer. Findet auf dem so genannten
Scheidplatz statt.

WEIDESCHELLE

Kleine Schelle aus Blech, die fur das
Weiden auf der Alpe angelegt wird.

ZUGSCHELLEN

Grole, aus Schwarzblech gefertigte
Kuhglocken, die speziell fur den Vieh-
scheid angelegt werden.




DAS ALLGAUER
BRAUNVIEH

Einem Mann namens
Karl Hirnbein ist es vor-
rangig zu verdanken,
dass bei uns im Allgdu
seit dem 19. Jahrhun-
dert die Milchwirtschaft
einen so hohen Stellen-
wert hat.

Noch im 18. Jahrhundert lebten die
meisten Bewohner des Allgdus von der
Weberei und dem Flachsanbau (Lein).
Die Geschdfte liefen nicht mehr, die
Konkurrenz aus anderen Landesteilen
war zu grolR und eine wirtschaftliche Not
brach Uber das Land herein. Karl Hirn-
bein suchte einen Ausweg aus der Not-
lage. Késereien und Sennalpen wurden
gegrindet und aus dem ehemaligen
.Blauen Allg&u” wurde nun das ,Grlne
Allgéu”. Die damals gezlchteten Tiere
der Rasse ,Allgéuer Braunvieh” ent-
sprachen noch dem Urtyp dieser Rasse
(kleine, kraftige, robuste Tiere).
Heutzutage haben die meisten der
nunmehr gezlchteten Tiere das Blut
amerikanischer Zuchtlinien in sich. Von
diesen Kreuzungen versprach man sich
eine noch bessere Milch- und Mastleis-
tung. Reinrassige Allgéuer Braunvieh-
tiere existieren noch einige hundert.
Um diese Zuchtlinie nicht aussterben zu
lassen, wird diese in besonderen Zucht-
programmen zusdatzlich geférdert und
wieder reinrassig gezlchtet.

Das Braunvieh hat seine
Hauptverbreitung im siddeutschen
Voralpengebiet, der viehstdrksten
Gegend Deutschlands. Insgesamt
umfasst die Gesamtpopulation
670.000 Stuck, darunter ca.

340.000 Milchkthe.

Diese Rasse zeichnet sich aus durch
ihre hervorragende Anpassungsféahig-
keit an verschiedene Klimaregionen, die
hervorzuhebende Langlebigkeit und die
hohe Lebensleistung an Milch. Aufgrund
der Robustheit dieser Rasse (kraftige
Tiere mit harten Klauen) wird sie bevor-
zugt in unseren Breitengraden gehalten.
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0 Mehr zum schénen Braunvieh und viele interessante
Zahlen und Fakten lest Ihr im ganzen Beitrag auf unserem
Heimwehblog online unter
heimweh.blog/das-allgaeuer-braunvieh

Das Jungvieh (Jungtiere bis zur ersten
Kalbung) verbringt den Sommer (Juni/
Juli bis September) auf den umliegen-
den Alpen. Hier erhalten diese Tiere bes-
tes Berggras mit den entsprechenden
Krdutern. Mancher mag sich fragen, wa-
rum die gedlpten Tiere sog. Weideschel-
len (Glocken) tragen. Diese Frage ist
ganz einfach zu beantworten. Der Hirte
hért schon am Klang der Schelle, wohin
sich einzelne Tiere der Herde entfernt
haben, kann diese leichter orten und zu-
rdckholen. Viele Hirten erkennen diverse
Tiere sogar am Klang einer einzelnen
Schelle. Im Herbst werden die verschie-
denen Jungviehalpen in Oberstdorf und
Schéllang zum Abschluss der Bergsai-
son auf dem Viehscheid erwartet. Die-
ser Tag ist fur Bauern wie auch Hirten
ein Festtag. Zu diesem Anlass werden
die Jungtiere mit groRen Zugschel-
len (groRe Glocken) geschmuckt. Jede
Herde (Alpe), welche im vergangenen
Bergsommer keinen Verlust zu verzeich-
nen hatte, wird von einem Kranzrind
angefuhrt. Dieses Rind wird noch zu-
satzlich durch einen prachtvoll gebun-
denen Kranz geschmuckt. Die Alpung
der Jungtiere ist ein wesentlicher Bau-
stein in der Entwicklung des Tieres, bis es
mit der ersten Kalbung zum ersten Mal
gemolken wird.

€O INFO

Mehr Infos zur Alp- und
Landwirtschaft gibt es auch auf
oberstdorf.de/landwirtschaft
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LANDWIRTSCHAFT IM EINKLANG MIT NATUR UND TIER

Wir sind zu Besuch auf dem Hof der Familie Besler in Schwand bei Oberstdorf.
Der Blick hinter die Kulissen und Informationen zum Hofbetrieb sowie die spur-
bare Leidenschaft fUr das tagliche Tun begeistern. Ramona Besler fUhrt uns
herum und gibt uns Einblick in die Arbeit ihrer Familie und ihr landwirtschaft-
lich besonderes Konzept.

ZUERST WOLLEN WIR WISSEN: RAMONA,

WIE BIST DU DENN ZUR LANDWIRTSCHAFT GEKOMMEN?

.Ich bin auf dem Dorf aufgewachsen, wo mein Opa einen
Selbstversorgergarten und Kleinvieh hatte. Ich wollte immer
etwas Sinnvolles tun und merkte wdhrend meines Studiums
der sozialen Arbeit, dass es mir zu kopflastig war. Ein Monat
auf einem Ziegenhof in Spanien erdete mich und zeigte mir
die Bedeutung der Landwirtschaft. Nach meinem Studium
begann ich eine Landwirtschaftslehre auf einem Demeter-
Hof, verbrachte einen Sommer auf der Alp in der Schweiz und
ging drei Jahre auf Wanderschaft als Landwirtin. Danach ver-
tiefte ich mein Wissen an der Meisterschule fur Okolandbauy,
wo ich auch meinen Mann kennenlernte und schliellich hier
am Hof landete.”

DIE ARBEITEN UND DAS LEBEN AUF DEM HOF

Wir erfahren bei der Ankunft, dass der Arbeitstag und der
Rhythmus wesentlich von dem der Milchkihe vorgegeben
wird und jeden Tag vielseitige Aufgaben anfallen. Um 05:30
Uhr wird mit Stallarbeit gestartet, das bedeutet melken, fut-
tern, misten. Spater am Morgen, bis in den Vormittag, wird
jeden Tag die komplette Milch direkt zu Kése verarbeitet. Wir

= o kommen gerade richtig, um einen Blick in die K&sekluche zu

” Es ware SChOﬂ, wenn werfen, wo der K&sekessel gerade volll@uft. Die Milch wird nur

ﬂOCh mehl’ I\/leﬂSC/’)eﬂ dGI’Ouf ein einziges Mal gepumpt, was sehr schonend ist, erkldrt uns

OChteﬂ WO Und Wie I‘hre Ramona. Die frischen K&selaibe werden jeden Tag von Hand

L ” aus dem Regal genommen, geschmiert und dann wieder
Lebensmittel erzeugt werden. reingelegt.

RAMONA BESLER

© TIPP:
Wer beim Bergbauernhof Besler vorbeiwandert, kann
direkt einen Blick durchs Fenster in die Sennklche wer-
fen und mit ein bisschen Glick am Vormittag vielleicht
noch was vom Késen sehen. Zahlreiche Wanderungen
fhren in Schwand vorbei, z.B. die Runde ins Stillachtal.
oberstdorf.de/wanderung-stillachtal

Fur vielseitige Aufgaben und viel Arbeit ist die Familie ein tol-
les Team mit verschiedenen Charakteren und Kompetenzen,
die sich perfekt erganzen. ,Mittlerweile wohnen am Hof drei
Generationen. Jung, Mittel, Alt - genauso wie im Kd&sekeller”,
vergleicht Ramona und lacht. ,Die Vielseitigkeit der Landwirt-
schaft spiegelt sich in der Vielfalt unserer erlernten Berufe
wider”, beschreibt sie ihre Familie und ihre kleine Tochter dust
mit dem Rad an uns vorbei und winkt.
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NATURSCHUTZ UND TIERWOHL

HABEN EINEN HOHEN STELLENWERT

.FUr uns ist es wichtig nachhaltig und achtsam mit unseren
Tieren, Pflanzen und Béden umzugehen. Wir leben von der
Natur und mit der Natur.” Das hat fur sie etwas mit Dankbar-
keit und Demut zu tun.

Wir schlendern Uber den Hof und betrachten den Bergblick
und die saftig grinen Wiesen. Ohne die Natur und die Tiere
kénnten wir nicht so leben wie wir es aktuell tun. Daflr liebt
die Familie ihre Arbeit und ihr Zuhause am Hof und sieht sehr
viel Sinn darin gesunde und hochwertige Nahrung fur andere
Menschen bereitzustellen. Ramona appelliert daran, mit al-
lem was uns die Natur gibt sorgsam umzugehen, damit wir es
auch fur nachfolgende Generationen erhalten kénnen: ,Wenn
wir Menschen die Natur nicht wertschdétzen, entziehen wir
uns selbst die Lebensgrundlage.” Dazu brauchen wir die Alp-
und Landwirtschaft. In Kreisldufen denken und wirtschaften,
fruchtbare Fldchen pflegen und dkologisches Gleichgewicht
erhalten. Das trdgt zur Artenvielfalt bei und auch andere Tiere
wie Insekten und Végel profitieren davon.

KASE GUT, ALLES GUT

Der Kase ist mittlerweile fertig und die ersten Kihe kommen
nach drauRen, um die Morgensonne zu genielRen. Aus ih-
rer Heumilch wird Kése wie traditioneller Allg&iuer Bergkdse,
Krduterk@se mit Bockshornklee, Barlauch, Chili und umman-
telter K&se mit verschiedenen Bluten hergestellt. Ramona
unterstreicht: ,Kése ist ein Naturprodukt, beeinflusst durch
die Jahreszeit, das Futter wie Heu, Krduter und das Wetter. Er
schmeckt nie exakt gleich und das ist ein Qualitdtsmerkmal.”
Die Kuhe, die gerade in der Sonne ddsen, haben alle Horner,
fallt uns auf. ,Fir uns gehoéren die Horner einfach zur Kuh dazu
und sind auch Ausdruck der einzigartigen Persénlichkeit jeder
Kuh”, sagt Ramona stolz. Sie erklért uns, dass Milchprodukte
von Kihen mit Hérnern oftmals sogar vertraglicher fur den
Menschen seien, also auch fur Allergiker geeignet sein kén-

nen. Uber die Funktion des Horns lernen wir viel dazu. Ramona
erzdhlt uns, dass es viele Funktionen hat. ,Die Tiere nutzen sie
zur Kommunikation, zur Kérperpflege, zur Regulierung der Kér-
pertemperatur und fur ihre Schiebekémpfe zum Aushandeln
der Rangordnung. Das Horn ist stark durchblutet, nicht wie
beispielsweise beim Geweih von Hirschen. Ist es mal kalt, weif3
man, dass der Kuh etwas fehlt.” Die Horner sind sogar mit der
Verdauung verbunden und sie beeinflussen die Milchqualitat.
Wer schon einmal eine Kuh beim Wiederkéuen beobachtet
hat, weil? vielleicht wie wichtig die Verdauung fur die Tiere ist.

WELCHER IST DEIN LIEBLINGSKASE?
.Der Klassiker naturlich. Unser wirziger Bergkdse, der
sechs Monate im Naturkeller gereift ist. Und weil ich im Her-
zen eine absolute Krauterfrau bin: unseren Krduterkdse.”

EIN STALL ZUM WOHLFUHLEN

Bei ihrer HoffUhrung nimmt Ramona die Besuchenden sogar
mit in den Stall. Gespannt steigen wir eine AuRRentreppe hinauf
und schauen jetzt von einem kleinen Balkon in den Stall hinab.
Die Kuhe fressen, schlafen, lassen sich an einer Maschine mas-
sieren — so kann man es aushalten, denken wir. ,Wenn wir die
Tiere halten wollen, mUssen wir Lésungen suchen, die ihnen
gerecht werden.” Denn ein weiterer Vorteil ist: ,Wenn die Kuh
moglichst natdrlich lebt, ist die Milch auch naturlicher.”
Familie Besler war klar, dass beim Bau eines neuen Stalls nur
ein Laufstall infrage kommt, in dem die Tiere mehr Bewe-
gungsfreiheit haben. Sie wollten mit dem Neubau auch Ar-
beitsabléufe und Technik verbessern und fur die Tiere einen
Wohlfuhlfaktor schaffen.

Im neuen Stall kdnnen die Tiere sich jetzt nach Belieben frei
bewegen oder zurtckziehen zum Ausruhen und Verdauen. Sie
kénnen sich in die Sonne stellen oder auch abregnen oder
~einschneien” lassen. Sie kénnen ihre Sozialkontakte pflegen,
indem sie sich gegenseitig belecken, gemeinsam ausruhen
oder nebeneinander fressen - oder eben auch Abstand neh-
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Auf dem Weg zur weilfle=

men zu den anderen. Der neue Stall ist im Vergleich sehr viel
heller und Iuftiger. Das Licht ist gut fur die Stimmung der Tiere
und auch fur die Gesundheit, z.B. fir die Fruchtbarkeit.

Das bunte Treiben und die gleichzeitige Ruhe im Stall beein-
drucken uns. Es istimmer was los, wir beobachten von oben al-
les ganz genau. Eine Kuh hat bereits rausgefunden, wie sie die
automatische Futterausgabe trotz Tracking Uber ihr Halsband
austricksen kann - ganz schén clever die Kihe bei Beslers!

RAUS AUF DIE SAFTIG GRUNE WIESE

Auf dem Rickweg vom Stall sehen wir noch Kdlbchen, die von
uns mit einem ,Oh sind die sUR!” begruft werden. Mit groRen
Kulleraugen schauen uns die Kdlbchen hinterher. Fur die an-
deren Kuhe geht es jetzt raus auf die Wiese — jetzt kommt Ac-
tion ins Spiel! Nur fur uns. Denn die Kihe sind die Ruhe selbst.
Gemadchlich trotten sie in Richtung ihrer Weide, sie kennen
den Weg. Von hier sehen wir auch nochmal das Grandach
auf dem Stall. Vorhin hat Ramona erkldrt, dass es fur eine
gute Klimatisierung im Stall sorgt. Es hdlt die Warme besser
im Winter und schitzt vor Hitze im Sommer. Den 50 Milchk-
hen schauen wir eine Weile beim Grasen zu.

HUrden Gberwinden und Bricken bauen

Nach dem Abschied von den Kuhen und auf dem Weg zurtick
zum Hof kindigt Ramona an, dass wir gleich auch etwas vom
K&se und der Wurst probieren durfen. Wir kbnnen es kaum er-
warten.

Im Gespréch erfahren wir, dass vor allem der Spagat zwischen
den Idealen und der Wirtschaftlichkeit eine Herausforderung
ist, wozu BUrokratie, Verordnungen und auch der heutige ver-
dnderte Blick und der abnehmende Kontakt der Gesellschaft
zur Landwirtschaft z&hlen. Wir merken, es ist keine leichte Auf-
gabe und bewundern die Familie und alle anderen Landwir-
tinnen und Landwirte far ihr Tun und ihren Mut.

~Das war auch ein Grund far mich mit den Kuhpatenschaften
und den HoffUhrungen zu beginnen. Es ist mir wichtig, wieder
mehr Menschen in Kontakt mit der Landwirtschaft zu bringen
und in einen Austausch zu kommen.”

KUHPATENSCHAFT, WAS IST DAS DENN?

Die Idee hinter den Kuhpatenschaften ist es, die Menschen
wieder mehr in direkten Kontakt mit der Landwirtschaft zu
bringen und in einen Austausch zu kommen. Hier im Ober-
allgéu haben die meisten Kdhe in den allermeisten Betrieben

Diese und mehr Geschichten aus Oberstdorf gibt es
auf dem Heimwehblog unter heimweh-blog.de

Eine HoffUhrung bei Ramona und weitere tolle Erlebnisse
findet Ihr in unserem Erlebnisshop unter
oberstdorf.deferlebnisse

tatsdchlich noch Namen. ,Es ist ihnen und uns wichtig zu zei-
gen, dass wir sehr viel Wertschatzung fur unsere Tiere emp-
finden, auch wenn wir sie zur Produktion von Lebensmitteln
bei uns haben’, unterstreicht Ramona und nennt uns ein paar
Namen ihrer Kuhe.

Man kann bei Beslers fur ein Jahr eine Patenschaft fur eine
der Milchkuhe abschlieRen und bekommt dann zwei Mal im
Jahr ein Genusspaket mit leckerem Kése. ,Einmal im Monat
schreibe ich auch einen ,Kuhsletter’ und erzéihle den Paten
darin was grade so bei uns am Hof passiert und was uns be-
schaftigt.”

Den Kdse, den wir in der Zwischenzeit auf der Terrasse mit Blick
auf den Stall probieren schmeckt vorztglich. Mit den Informa-
tionen von heute noch einmal mehr etwas ganz besonders.

WUNSCHE, PLANE UND VISIONEN

Man spurt es — hier werden Pléine geschmiedet und an Vi-
sionen gefeilt. Die Leidenschaft zur Landwirtschaft ist un-
abdinglich, sagt Ramona. ,Ich glaube ich habe von mei-
nen Schwiegereltern gelernt, dass Mut und Vertrauen ganz
wichtig sind. Sie sind schon oft andere oder ihre eigenen
Wege gegangen und haben Uber ihren eigenen Horizont ge-
schaut.”

Generell, sagt sie, sei es an der Zeit mehr, zusammenzuar-
beiten — auch wieder unter den Betrieben. Sie plddiert fur
mehr Kooperation. FUr die Zukunft winscht sich die Land-
wirtin in allen Ebenen wieder mehr Austausch, Offenheit und
Wertschétzung fur die Landwirtschaft und fur die Lebens-
mittel, die hier regional erzeugt werden.

.Es wdre schoén, wenn noch mehr Menschen darauf ach-
ten, wo und wie ihre Lebensmittel erzeugt werden und wenn
moéglich auch direkt beim Erzeuger einkaufen.”

Das erfordert auch, dass wieder mehr Menschen in Kreisléu-
fen denken und sich als Teil der Natur verstehen und wieder
mehr Acht auf sie geben. Wir sind gespannt, was die Zukunft
bringt und bedanken uns fur die spannenden Eindrucke!
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Blick’in-dén St

WUSSTEST DU, DASS....? O TIPP

.. 2.B. Ruckstéinde von Sonnencreme in Trdnkebrunnen fur die Kiihe gesund-

In Beslers Ladengeschdaft im
heitsschddlich sind und die Kihe davon sogar unfruchtbar werden kénnen? 9 I

Ortskern und am hofeigenen

.. die dlteste Kuh auf Beslers Hof dieses Jahr 18 Jahre alt wurde? Kdseautomaten sowie an vielen
. N anderen Automaten verschie-
.. auf denen vom Besler Hof bewirtschaften Fléichen . .
. . dener Erzeugerbetriebe im Ort
bis zu 170 verschiedene Pflanzen wachsen? . . .
bekommt Ihr immer frischen Kdse,
.. auch die ménnlichen Kalbchen auf dem Hof behalten und Milch und andere lokal erzeugte
nicht zur Mast ins Ausland verkauft werden? Produkte von bester Qualitét.

ANZEIGE

1505

BEA
129,95

GR. 34 - 50
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KASPRESSKNODEL

Ein richtiger Klassiker in der K&sewelt sind
Kaspressknddel. Besonders lecker naturlich,
wenn man dafur Oberstdorfer Bergkdse
verarbeitet. Nichts wie ran an den K&se und
das neue Rezept passend zum Viehscheid.

© HUNGRIG AUF MEHR?

Mehr Rezepte aus Oberstdorf findest Du online unter
oberstdorf.de/rezepte

ZUTATEN:

Fir vier Portionen:
¢ 4 Semmel

¢ 125 ml Milch

¢ 1Zwiebel

¢ 250 g Bergkdse
¢ 1Bund Schnittlauch
¢ 1Bund Petersilie
¢ 50 g (Alp-)Butter
o 4 Eier

© 100 g Mehl

¢ 1Prise Salz

© Butter zum Braten

ZUBEREITUNG:

Zundchst die Semmel in Warfel schnei-
den und die Milch erwdrmen. Die
warme Milch Uber die Wurfel gieRen
und wdhrend der ndchsten Arbeits-
schritte einweichen lassen. Die Zwiebel,
Schnittlauch und Petersilie hacken und
den Bergkdse hobeln. Nun die Zwiebel
in der Butter glasig anrésten und zu den
angeweichten Semmelwurfeln geben.
Den Kdse, die Eier, die gehackten Krdu-
ter sowie das Mehl untermengen. Zum
Teig etwas Salz geben, bei einem sehr
warzigen Bergkdse kann man dies auch
bleiben lassen. In einer Pfanne reichlich
Butter erhitzen und die Masse in Hauf-
chen in das heilRe Fett setzen, plattdra-
cken und goldbraun backen.

Serviert wird das Gericht klassisch in
einer klaren Suppe. Vor allem in den
warmen Monaten schmecken die Taler
auch in Kombination mit einem frischen
Dip sehr lecker.

~An Glede!"
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/lich Willkowmen .. Hotel
e - be

Sie schlummern herrlich in 17 Wohlifiihl-Hotel-Doppelzimmern Hauptstrake 6 - OBERSTDORF
sowie in 2 groRziigigen Suiten mit Panorama-Whirlwannen, Tel. 08322 809940

www.hotel-traube.de

inkl. Bergblick; und in 3 gemitlichen Ferienwohnungen
info@hotel-traube.de

tiber den'Bachern von Oberstdorf:

Genielen Sie auch unsere ausgezeichnete Kiiche und die tollen Highlights im wunderschénen
Wohlfuhl-Restaurant in alpenldndisechem Stil.

I gttt pimee AM FRET, . 8Y
MRS & e 20090000 .. BIERGARTEN-

. ABrzypy U STIMMUNG

. " # GroRes Bierga,-

= .
g5 & KultsOmmerfeten #__in unserem tberdachten,
__.-.;._;i*f.‘_\;ﬁ St(q : einzigartigen und beheizten
M el Lt Bayrischen Biergarten.
' h 'I't {t "‘ ?; ..T--n.l' :Li
".!. Vel % % Immer Hausmusik ab 19 Uhr
- I T S » Samstags, sonntags und
b M/ Y ;“_“_ feiertags ab 11 Uhr ziinftiger
- _;ﬁ )y’ s WeiRwurstfriihschoppen
n BR ., ! i IS mit Hausmusik
il P ? . *Ab 11.30°Uhr.durchigehend
) . warme Kiiche
B al™ -
J \ i A * Donnerstags treten bei uns
E¥1 Foaeds ab 19.30 Uhr abwechselnd

i A _rj S -,.s'-", A < Allgiuer Schuhplattler und
- (ol e i et = . =
s % VR N e Historische Tanzer auf
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ALPININFO MIT BERGSPORTBERICHT
TAGESAKTUELLE INFORMATIONEN FUR JEDE UNTERNEHMUNG

In unserem Berg- und Wintersportbericht
aktualisieren wir fGr Euch jeden Werktag
den Status zur Offnung und Begehbar-
keit von Wander- und Spazierwegen, Loi-
pen, Rodelstrecken, Pisten, Ausflugszielen,

Wetter, Lawinenbericht und Infrastruk- ﬁs?
tureinrichtungen. Sogar Infos zur Pollen- S %
belastung in der Luft haben wir hier mit 63 a;?'.
aufgenommen. Fur die Planung hilft Euch S
auBerdem zu jeder Jahreszeit oft der Blick 0 ONLINE

auf die Webcams. oberstdorf.de/alpininfo/

Wegesperrungen bergsportbericht

Es kann beispielsweise durch Forstarbei-

ten, Wegesicherung oder andere Instand-

haltungsarbeiten auf den Wanderwegen

teilweise zu Sperrungen kommen. Infor- @
miere Dich vor jeder Wanderung im Berg- tgﬁ 3
und Wintersportbericht Gber die Verhdlt- @a?. »;%?3‘

nisse auf den Wanderwegen, dem alpinen 0 WEBCAM ‘;<§>

Wegenetz und Uber das Bergwetter. Be-
achtet die vorhandenen Wegesperrungen oberstdorf.de/webcams
zur eigenen Sicherheit!

ANZEIGE

AN 15xzu FuR iiber die Alpen

Aiton:  E5und mehr!

ALPENGLUHEN
Wandern | Hochtour | Klettersteig | Skitour | Schneeschuh

Katalog
;. anfordern!

; rgl-i.
e-oberstdorf.de

ZAHNARZTPRAXIS & IMPLANTOLOGIE

S.00087p

3 iyl

ZAHMARZTPRAXIS
DR. DAVID PFISTER
OBERSTDORF

a inem Tag
dritte Zahnean ein
N All-on-4™

J UWETLI

- E R
/VULLER
KEMPTEN & OBERSTDORF

Oberstdorf - Marktplatz - Tel. 08322/3841
www.juwelier-mueller.de

IMPLANTOLOGIE
ASTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE
PROF. ZAHNREINIGUNG
ZAHNERSATZ
MEISTERLABOR

OFFNUNGSZEITEN:
MO.-FR.8-12 UND 14-18 UHR
TERMIN VEREINBAREN:
08322/6009994
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... M SOMMER 1899
VOR 125 JAHREN WURDE DER JUBILAUMSWEG EINGEWEIHT

Als Teil der grof3en
Allgdu-Durchquerung
ist er ein Highlight far
Oberstdorf-Gdaste.

Dem Wanderer tun sich vom Jubildumsweg Bergsichten auf,
die unvergessen bleiben. Es sind die hellen Kalkdome der
Tannheimer Berge, die mdchtige Pyramide des Hochvogels
oder der malerische Schrecksee, die wilde Szenerie am Rau-
horn, die Gerélibdnder der Notléndwand, die Trimmerwuste
unter dem Glasfelderkopf und noch so vieles mehr! Am Ende
wartet dann zu FURen der mdchtigen Fuchskarspitze das
Prinz-Luitpold-Haus. Wer es sich zutrauen darf, hat hier den
idealen Stutzpunkt, um auch noch den Hochvogel zu bestei-
gen. Ja, es gibt viele Griinde, dem JubilGumsweg, der in die-
sem Jahr genau 125 Jahre besteht, immer wieder durch die
wunderschéne Allgduer Bergwelt zu folgen.

Doch bevor unzdhlige naturbegeisterte Menschen sich auf-
machen konnten, auf gut markierten Héhenwegen die Ein-
zigartigkeit des Allgduer Berglandes in sich aufzunehmen,
musste erst viel Schweil3 all derer flieRen, die unter groRen
Strapazen Steige und Wege anlegten und Hutten bauten.
Deshalb durfen wir den Pionieren durchaus dankbar sein, die
sich mit ganzer Kraft und grof3er Leidenschaft einsetzten, da-
mit wir all das gefahrlos erleben kénnen! So richtig los ging
es im letzten Viertel des 19. Jahrhunderts. Damals wurden
zahlreiche Alpenvereinshutten errichtet, wie zum Beispiel 1875
das Waltenbergerhaus, 1881 das Prinz-Luitpold-Haus, 1885
die Rappenseehutte, 1890 das Edmund-Probst-Haus oder
1891 die Kemptner Hutte. Fast logisch, dass man daraufhin
auch damit begann, die einzelnen Berghutten durch Héhen-
wege zu verbinden. Anton Spiehler aus Memmingen regte
damals an, den Wegebau auf den gesamten Allg&uer
Hauptkamm vom Gaishorn im Nordosten bis zum
Biberkopf im Westen zu Ubertragen. Dank seiner
Initiative bekamen einheimische Wegemacher
und Handwerker fortan reichlich zu tun.

Auch in der Alpenvereinssektion Allgdu-Immen-
stadt wurde 1897 der Bau eines Hohenweges be-
schlossen. Und schon im folgenden Jahr konnte von

der Willersalpe aus gen Stden mit den Arbeiten an die-
sem prdachtigen Gebirgsweg begonnen werden, der vom

Iseler GUber den Schrecksee zum 1.846 Meter hoch gelegenen
Prinz-Luitpold-Haus im Hochvogelgebiet fuhren sollte. Im
Sommer 1899 wurde der Gebirgsweg fertiggestellt - und da
die Sektion Allgdu-Immenstadt zugleich ihr 25-jahriges Be-
stehen feiern durfte, erhielt er den Namen JubilGumsweg.

Wenn man heutzutage im Nordosten zur grofien Durchque-
rung der Allgduer Alpen startet, so stellt der JubilGumsweg
den ersten Teilabschnitt dar. Das macht auch Sinn, denn die
Anforderungen dort sind nicht so groRR wie etwa auf der spd-
ter folgenden Etappe mit dem Heilbronner Weg. Keineswegs
aber sollte man den JubilGumsweg unterschatzen. Bei Hohen
um die 2.000-Meter-Marke ist zuverldssiges Wetter Grundvo-
raussetzung und auch die Kleidung sollte optimal sein. Eine
erhebliche Sturzgefahr kann die Querung von Altschneefel-
dern oder steilen Grashdngen bedeuten, und daher versteht
es sich von selbst, bestes Schuhwerk zu tragen. Aber auch die
Kondition sollte stimmen. In guten Handen ist, wer sich bei-
spielsweise einer Gruppe in der Obhut eines Oberstdorfer
Bergfuhrers anschlieRt. So steht einer groRartigen Hochge-
birgstour nichts mehr im Wege, bei der auch Blumenliebha-
ber voll auf ihre Kosten kommen und mit etwas Gluck lassen
sich sogar Murmeltiere sichten.

© Uli Auffermann
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klamm.com

Mit dem Rad zum Ausgangspunkt
schoner Bergtouren

Mit dem Rad geht es tief hinein in das Rappenalptal.
Zahlreiche Alpen warten zur gemitlichen Einkehr
und der Blick ist stets in Richtung Allgéuer Alpen ge-
richtet. Euer Rad bringt Euch in die Téler und damit
nicht nur dem Panorama von unten ganz nah, son-
dern auch an super Ausgangspunkte fir groRere
Bergtouren in die Hohen.

Lénge: 18,7 km | HShenmeter: 507 m | Strecke (ab
Alpe Eschbach): Alpe Eschbach - Buchrainer Alpe -
Breitengehren Alpe - Schwarze Hutte - Speicher Hutte

Vorbei an Alpen und griinen Wiesen

Etwa 250 m nach dem Ausgangspunkt der Tour, der
Alpe Eschbach, wird es erst einmal anstrengend. In
einem steilen Anstieg geht es hinauf zur Buchrainer
Alpe. Oben angekommen, fuhrt die Strecke in einem
standigen Auf und Ab mitten ins Herz der Oberstdorfer
Bergwelt. Am Wegesrand liegen einige bewirtschaf-
tete Alpen, wie beispielsweise die Breitengehren Alpe.
Vor allem in den Monaten Juli bis September kann es
deshalb auf diesem Teil der Strecke immer wieder zu
Begegnungen mit Rinderherden aber auch mit alp-
wirtschaftlichen Fahrzeugen kommen.

Zur schwarzen Hiitte

Nach etwa 4,5 km wird die Schwarze Hutte erreicht.
Ihren Namen hat die bewirtschaftete Hutte von ih-
rem sonnenverbrannten Holz, das sich Uber die Jahre
schwarz verfarbt hat. Hier befindet sich auch der Aus-
gangspunkt fur die Anstiege zur Rappensee- und Min-
delheimer Hutte. Hier fUhrt links der sogenannte ,Esels-
weg"” hinauf zur Rappenseehitte und dem Rappensee.
An dieser Einkehrmoglichkeit vorbei missen nochmal
alle Krafte mobilisiert werden, denn die ndchsten drei
Kilometer geht es in mehreren Anstiegen und Kehren
immer wieder bergauf, bis das Ziel der Tour, die Spei-
cher HUtte, erreicht wird.

Highlight

Ihr habt wdhren der Radtour das Allgduer Haupt-
massiv mit Trettach, Md&delegabel und Hochfrott-
spitze stets im Blick.



Mehr Radtouren findet Ihr unter

- oberstdorf.de/rad-bike. Nutzt @ur Tourenplanung
auch unseren Bergsportbericht und die digitale
Karte. Hier.gibt es nicht nur Infos zur Offnung der
'Emkehrmogllchkelten sondern auch eine gute
Orientierung auf der 3D~ Kdrte. -

h

UBERSTDORF

Bewahre das Miteinander

Bitte nehmt gegenseitig Rucksicht.

Egal ob die AlpstraRe zum Wandern,

Radfahren oder von Alpwirten ge-
nutzt wird — hier gilt Share the Trail!

DORF(ER)LEBEN
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1.000 Meter ii. d. Meer

Herzlich Willkommen auf der Alpe Dornach am
Panoramarundwanderweg der Breitachklamm.
365 Tage im Jahr treffen sich hier Naturverbundene
und Genussliebhaber. Um das Panorama bei
leckerem Kuchen zu genief3en, sich durch
die Allgduer Alpinkiiche zu probieren oder aber
um ldnger zu bleiben. In den 15 exklusiven
Zimmern und Suiten. Bis bald auf der Alpe.
Wir freuen uns auf Euch!

4

Einfach unzertrennlich
ein Besuch in der Breitachklamm und
eine Einkehr auf der Alpe Dornach

- Grof3e Panoramaterrasse
- Alplerfriihstiick ab 7.30 Uhr
- hausgebackene Kuchen & Apfelstrudel
« Durchgehend warme Kiiche - kein Ruhetag
- Bio-Rindfleisch aus eigener Aufzucht
- Parkpldtze direkt am Haus
- Abenteuerspielplatz

E|T'=!-,|: +49 8322 6630
7 Sesselweg 16,

gms Oberstdorf, Tiefenbach €@
www.alpe-dornach.de &
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VITAL
& BEWUSST

Unsere Umgebung, eingebettet in eine atemberaubende Natur,  couoiune
[&dt dazu ein, eine Auszeit zu nehmen und sich bewusst der
eigenen Gesundheit zu widmen. Egal, ob Du nach Entspannung,  achtsamkeit, Yoga

Programme zu

und Mentalcoaching

Erholung oder vitalen Aktivitten suchst — hier wirst Du fundig. 5 olo aroltore
Die Natur von Oberstdorf ist nicht nur ein Ort der Entdeckungen,  veranstaitungen
sondern auch eine wohltuende Quelle fur Kérper und Geist. \Z/\L/J;T\;Sﬁ.r::ﬁn dost
Dabei mdchten wir die Natur als unser héchstes Gut schutzen Du hier im Magazin

und bewahren, um lange Freude an ihr zu haben. im Erlebniskalsnder.

Der neue Film von Tourismus Oberstdorf.
Film ab unter: youtube.com/OberstdorfTVv

0 IM EINKLANG MIT DEN ELEMENTEN @g

A~ 18 s
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ECHTE NATUR. ECHTE MENSCHEN.

Die Alpwirtschaft erfllite von je-
her den Zweck, das Weideland
in den hochgelegenen Ge-
bieten fur Tiere wie Rin-
der, Pferde, Schafe oder
Ziegen zu nutzen. Die
heimatlichen Hoéfe
der Tiere konnten
so entlastet und die
Futterbasis der Tiere er-
weitert werden. Auch eine
Verbesserung der Konstitution
der ,gedlpten” Tiere konnte somit
erreicht werden.

Die Alpwirtschaft war stets die Grund-
lage der Allgduer Milchviehhaltung und
-zucht. Sie prégt das Allgdu und seine
Kulturlandschaft, mit ihr eng verbunden
sind die Landwirtschaft, verschiedenste
Traditionen sowie Geschdfte und Ge-
werbe im Tal.

Eine besondere Wertschatzung gilt der
Pflege der Kulturlandschaft durch die
Alpwirtschaft. Der ausgewogene Wech-
sel von Landschaften, zwischen Berg
und Tal, bildet eine besondere Grund-
lage fur den Lebens- und Urlaubsraum
fur Gaste und Einheimische. Damit ver-
bunden sind besondere Wanderge-
nlsse in den Sommermonaten und die
Moéglichkeit, die Fldchen im Winter fur
Wintersport zu nutzen.

Die Alpwirtschaft tradgt ebenso zur
Artenvielfalt der Allgduer Alpen bei. Uber
die Jahrhunderte hinweg haben sich
durch alpwirtschaftliche Nutzung Tier-
und Pflanzenarten aus dem Tal mit de-
nen in alpinen Héhenlagen vermischt,
besonders artenreiche Lebensrdume
sind dadurch entstanden. Durch die
Beweidung wird das Gras kurzgehalten,
wdre das nicht der Fall, wirden Fléchen
zuwachsen und Arten verdrdngt.

SCHON GEWUSST?

Auf einem Quadratmeter Alpwiese

wachsen bis zu 100 verschiedene
Pflanzenarten.

Die Alpwirtschaft steht auch far Traditio-
nen und Brauchtum, wie dem bekannten
Viehscheid, der jahrlich im September
von zahlreichen Gdsten und Einheimi-
schen gefeiert wird.

Die Arbeit auf der Alpe verrichten die Alp-
lerinnen und Alpler mit viel Leidenschaft
und Herzblut. Dabei verzichten sie hdufig
auf all die bequemen Annehmlichkeiten,
die man vom Tal her kennt. Ihnen gilt ein
besonderer Dank fur die wichtigen Auf-
gaben, die sie erfullen.

HOCHWERTIGE REGIONALE PRODUKTE
FUR DEINEN GENUSS

Das Héhenklima der Aligéuer Alpen, die
artgerechte Weidehaltung der Rinder
und der vielfdltige Pflanzenbestand
an besonderen Bergkréutern bringen
hochwertige Milch- aber auch Fleisch-
erzeugnisse hervor, die eine gefragte
Alternative zu  Lebensmitteln  aus
Massenproduktionen darstellen und
qualitdtsbewussten Verbrauchern in
Oberstdorf einen besonderen Genuss
verschaffen.

DU HAST SEHNSUCHT NACH DEM

URSPRUNGLICHEN, DEM ECHTEN?

Genau das hat sich bis heute auf den
Héhenlagen in nahezu unverfalschter
Form erhalten. Genielse auf einer der
Oberstdorfer Alpen selbst produzierte
Produkte hoéchster Qualitat und erlebe

A 190 o

einen Gesundheitsvortrag zum Thema
.Molke”. Erfahre Wissenswertes bei einer
HoffGhrung auf einem Bergbauernhof,
besuche den Bauern- und K&semarkt
oder den Oberstdorfer Wochenmarkt
(jeden Samstagvormittag) und lass
Dich inspirieren far Deinen Einkauf.

UNSER TIPP:

REGIOMATEN BIETEN RUND
UM DIE UHR FRISCHE
PRODUKTE ,,VON DER WIESE
AUF DEN TELLER"

Du suchst leckere regionale
Produkte fur Deine ndchste
Brotzeit oder fur Zuhause?

Dann wirst Du an einem der
Regiomaten in Oberstdorf
sicherlich fundig. Frischer Kdse,
Brot oder Wurstspezialitéten
warten auf Dich.

Damit vermeidest Du ganz
nebenbei lange Transportwege,
reduzierst den CO?-FufRabdruck
und Du unterstutzt die Landwirt-
schaft vor Ort.

Alle Direktvermarkter
findest Du unter oberstdorf.def
direktvermarktung
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| AIpenWeIInessOberstdorf 1

80 Behandlungen
30 Wellr{e Packages
... und immer ein Licheln

1
Klassische Massagen
Paar-Massagen
Thai- / Shiatsu-Massagen
Med. FuRpflege
Physiotherapie
&

Kosmetikstudio
Das Erlebnis ~ Gesichtsbehandlung

mit ANND4e&2's
bio-veganer Naturkosmetik aus dem Allgau

Angebot September
10% auf alle Gesichtsbehandlungen

=

www.alpenwellness-oberstdorf.de
Mo - So — Tel. Terminvereinbarung erbeten
Mobil 01773 959445

©9° Sonnenstudio ©®

>4 | &

Schone Dinge
aus dem Allgau / Oberstdorf

www.allgaeushop.com
Mo - Fr 9.30 - 18.00 Uhr / Sa 9.30 - 13.00 Uhr

AlpenWellness und AllgauShop

WeststraRBe 7 (Allgau Haus), 87561 Oberstdorf
Mobil 01773 959445

KNEIPP

.DIE NATUR IST DIE BESTE APOTHEKE" —
SEBASTIAN KNEIPP

KNEIPPEN IST MEHR ALS WASSERTRETEN UND WANNENBA-
DER. KNEIPPEN IST GANZHEITLICH UND NATURLICH.

Der ,Wasserdoktor” und ,Kréuterpfarrer” Sebastian Kneipp, der
einst im beschaulichen Bad Woérishofen im Allgéu lebte, hat
eine Gesundheitsphilosophie hinterlassen, die noch heute tief
in der Naturheilkunde verwurzelt ist. In einer Welt, die zuneh-
mend von Hektik und Stress geprdgt ist, gewinnt die naturliche
Erhaltung und Wiederherstellung der Gesundheit immer mehr
an Bedeutung. Die Anwendung der Kneippschen Lehre bringt
Kérper, Geist und Seele in ein harmonisches Gleichgewicht und
starkt die innere Widerstandskraft.

Durch seine funf Sdulen, die auf einfache und nattrliche Weise
Wohlbefinden férdern, erinnert uns Kneipp daran, dass die
besten Heilmittel oft direkt vor unserer Haustur zu finden sind.

SANFTE SCHRITTE ZUR VITALITAT:

DER STORCHENGANG NACH KNEIPP

Folge Deinen rhythmischen, stolzen Bewegungen wie ein
Storch, bis der Kdltereiz eintritt. Solche Kneippanwendungen
férdern Deine Durchblutung, stérken Deine Muskulatur, be-
leben Deinen Kérper und férdern die Achtsamkeit sowie das
Bewusstsein fur die Natur.

Schritt 1. Vor der Kneippanwendung sollten die Fll3e,
Beine und Arme warm sein

Schritt 2: Schuhe aus und Hose hoch

Schritt 3: Ab ins kiihle Nass — bewege Dich bewusst

Schritt4:  Langsames, bewusstes Heben des Beins,
bis das Knie fast die Hufte erreicht

Schritt5:  Vorsichtiges Absetzen des FuRRes, dann folgt

der andere Ful}



DIE HIGHLIGHTS DER
NEUEN THERME OBERSTDORF

ZENTRUMSNAH, INNOVATIV UND
GLEICHERMASSEN AUTHENTISCH

GenielRt schon bald die natdrliche Vielfalt und Urkraft
Oberstdorfs auf rund 3.000 m? Sauna-, SPA- und Wellness-
bereich und 2.000 m? Bade- und Thermenwelt mit 450 m?2

Wasserfldche.

¢ 25-m-Becken mit 3 Schwimmbahnen

o Zentrales Erlebnisbecken mit Wasser-
attraktionen

WOHLFUHLZEIT

o Panoramasaunenim 2. 0G
mit Bergblick

o Kaminzimmer & Saunabar

|
il-"____.- = Y i —
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"© Auer Web_er Stuttgart

¢ Hochwertige Liege- und Ruhefldchen
zum Entspannen

¢ SPA-Abteilung mit Wellnessmassagen

¢ Kinderbecken mit unterschiedlichen

o Dampf far Thermen-
Wassertiefen ampfbad fir Therme

und Saunagdste

o Tauchbecken & Abkuhlbereiche

¢ Dachterrasse mit Infinitypool als

¢ Vielzahl an Liegefléchen .
9 Bergsee-Erlebnis

und Liegegalerie

o Infrarotkabinen zur

R, Muskelentspannun
¢ Saunagarten mit vielfaltigem P 9

o Aufdenbecken mit Massagedusen
Saunaangebot

(ganzjahrig)
. ¢ Arm- und Kneipptretbecken
¢ Thermengastronomie innen

und aufden ¢ Saunagastronomie innen und aufien

L

© Auer Weber Stuttgart

ALTERNATIVES THERMENANGEBOT

Angebot fir unsere Géste mit AllgduWalser Premium Card:
@ Bis zur Fertigstellung der neuen Therme in Oberstdorf kén-
nen Oberstdorfer Gaste mit Vorlage ihrer Allgéu Walser
Premium Card mit einer Eintrittsermdafigung von 2,50 Euro
die Bader ,Wonnemar” (Sonthofen) und ,Aquaria” (Ober-
staufen) besuchen. Dieses Angebot gilt fur alle Jahrgangs-
stufen und fur alle Eintrittsmodelle. Fur die Kosten der Ermd-
Rigung kommen die Kurbetriebe Oberstdorf auf.

0 DIE NEUE THERME OBERSTDORF

soll Ende 2025 er6ffnen. Wir informieren
Dich online mit regelmdaRigen Beitrdgen zum
Neubau unter: neue-therme-oberstdorf.de
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AKTIVPROGRAMM
& FREIZEITANGEBOT

Das ganze Jahr planen wir span-
nende Erlebnisse und Programme
far Dein Hochgefuhl in Oberstdorf.
Gefuhrte Wanderungen, Schnup-
perkurse im Skisport, Kinder- und
Familienprogramme, Radtouren
sowie Natur- und Achtsamkeits-
erlebnisse und weitere vielfdltige
Aktionen fur Jung und Alter warten
auf Euch. Probiert Neues aus und
seid gemeinsam aktiv.

BUCHE JETZT DEINE PERFEKTEN
URLAUBSERLEBNISSE IN OBERSTDORF

lhr habt die Wahl!

Nutzt die bequeme Online-Buchung auf unserer Web-
seite, indem Ihr die gewulnschte Veranstaltung im Ver-
anstaltungskalender auswdhlt und Euch direkt anmeldet:
W oberstdorf.de/erlebnisse

Alternativ stehen Euch unsere freundlichen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter in der Tourist-Information gerne persén-
lich zur VerfiUgung, um Eure Buchung entgegenzunehmen.
Wir sind fur Euch da und helfen, Eure Erlebnisse in Oberstdorf
nach Euren Winschen zu gestalten.

Mit der Gdastekarte, der Allgdu Walser Premium Card, gibt es
aulerdem Vergunstigungen auf ausgewdhlte Erlebnisse.
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ERLEBNISWELT

BERGTOUR FIDEREPASSHUTTE

GEFUHRTE GANZTAGESWANDERUNG

HIGHLIGHTS %

MITTWOCH, 4. SEPTEMBER 2024, 8:30 UHR
@ OBERSTDORF HAUS, FOYER

Mit dem Bus fahren wir bis zur Talstation der Fellhornbahn und
mit dieser bis zur Station Schlappoldsee. Von dort fuhrt uns
der Weg durch hochalpines Geldnde bis zur Fiderepasshutte.
Unser Abstieg fuhrt uns Uber die Fluchtalpe nach Bédmen
im Kleinwalsertal. Mit dem Sonderbus geht es anschlieRend
zurtick nach Oberstdorf.

DAUER: 7 Stunden reine Gehzeit | PREIS: kostenfrei fur
Oberstdorfer Ubernachtungsgdste mit AWC Premium Karte;
zzgl. Bergfahrt (27,50 €), Ruckfahrt von Kleinwalsertal mit
Sonderbus (5,00 €).

ANMELDUNG: bis zum Vortag um 16:00 Uhr erforderlich
unter W oberstdorf.de, telefonisch oder vor Ort in den
Tourist-Informationen.

DER HOLUNDER

NATUR SEHEN, FUHLEN, RIECHEN, SCHMECKEN

DONNERSTAG, 5. SEPTEMBER 2024, 14:00 UHR
@ NORDIC ZENTRUM OBERSTDORF [ ALLGAU

Die Heilpflanze des Jahres 2024 ist der Holunder. In diesem
Vortrag werden wir altes Wissen neu entdecken. Wir werden
uns intensiv mit der Botanik, der Heilkraft und der Identifika-
tion dieser Pflanze beschdftigen. DarUber hinaus erfahrt lhr,
wie der Holunder in verschiedenen Kulturen genutzt wird und
welche Rolle er in der modernen Naturheilkunde spielt. Ein
Vortrag von Krduterpddagogin Angela Alter.

DAUER: ca. 1,5 Std. | PREIS: 10,00 € fur Oberstdorfer
Ubernachtungsgdste mit AWC Premium Karte.
14,00 € fur Ubernachtungsgdste mit Allgéu Walser Card

ANMELDUNG: bis zum Vortag um 16:00 Uhr erforderlich
unter W oberstdorf.de, telefonisch oder vor Ort in den
Tourist-Informationen.

UNTERWEGS MIT DER KRAUTERHEXE

EINE WANDERUNG FUR DIE GANZE FAMILIE

"

.‘ ?' { !
%

FREITAG, 20. SEPTEMBER 2024, 15:00 UHR
@ NORDIC ZENTRUM OBERSTDORF [ ALLGAU

Erlebe die faszinierende Welt der heimischen Wildkrduter
wdhrend unserer exklusiv gefihrten Wanderung mit Krduter-
hexe Cornelia oder Claudia. Begleite unsere Expertin durch die
malerische Natur und erfahre einiges Uber die heilenden und
kulinarischen Eigenschaften der vielseitigen Pflanzen. Festes
Schuhwerk und wetterfeste Kleidung sind von Vorteil.

DAUER: ca. 1,5 Stunden | PREIS: 10,00 € fur Oberstdorfer
Ubernachtungsgdste mit AWC Premium Karte.
15,00 € fur Ubernachtungsgdste mit Allgéu Walser Card

ANMELDUNG: bis zum Vortag um 16:00 Uhr erforderlich
unter W oberstdorf.de, telefonisch oder vor Ort in den
Tourist-Informationen.
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URLAUBS- UND
FREIZEITERLEBNISSE
FUR DIESEN MONAT
IM UBERBLCK

SO FINDEST DU DIE PASSENDEN INFOS

Im Kalender findest Du einen ersten Uberblick.
Die vollstéindige Beschreibung der Angebote
findest Du online:

W oberstdorf.de/erlebnisse

ANMELDUNG

Bitte melde Dich zu den Erlebnissen bis einen Tag
vorher online oder in den Tourist-Informationen an.
Informationen dazu auf Seite 26.

5 GEFUHRTE WANDERUNGEN

Mit ortskundigen Guides die schénsten Tou-
ren gehen und tollsten Orte entdecken und
dabei allerlei Wissenswertes erfahren.

SCHWIERIGKEIT

LEICHT: ¢ O < Leicht begehbarer
Wander- oder Spazierweg im Tal (eben),
mit einfachem Schuhwerk begehbar.

MITTEL: @ ¢ & Weg ist mit festem Bergschuh
(guten Sohlen) problemlos begehbar.

SCHWER: ¢ ¢ ¢ Gutes Schuhwerk ist
Voraussetzung und Schwindelfreiheit ist
erforderlich.

WICHTIG

Bitte informiere Dich bei Auswahl einer Tour
vorab zu den Voraussetzungen und An-
sprichen der Wanderung auf unserer In-
ternetseite unter w oberstdorf.de/wandern
oder auf w oberstdorf.de/aktivprogramm
unter dem jeweiligen Tourenangebot.

KINDER- UND
FAMILIENPROGRAMM

Spal und Aktivitaten fur alle Altersgruppen.
Wir bieten Programmpunkte fur die Kinder
und die ganze Familie.

ERHOLUNG

Durchatmen, Neues ausprobieren, ent-
spannen oder aktiv sein. Programme wie
Yoga, Meditation und mehr bereichern
Deinen Urlaub.

ERLEBNISWELT

~ 24

MONTAG, 02.09.2024

12:00 -

Waldbaden Meditation, leichte Yogaein-

14:00 Uhr heiten und Ganzkérper Stretching

© Erdinger Sportalp
14:00 - Ortsfihrung - Oberstdorf entdecken!
16:00 Uhr Oberstdorf damals und heute. Unsere

Ortsfuhrer nehmen Dich mit auf eine
kleine Zeitreise | © Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: €00

@ 14:30 -

16:30 Uhr

Kuscheltiere Fur Kinder von 6 -12 Jahren
O Oberstdorf Haus | Foyer

DIENSTAG, 03.09.2024

09:00 -
16:00 Uhr

DurchdenFaltenbachtobel zurVorderen
Seealpe Geflhrte Ganztageswanderung
von Tourismus Oberstdorf | © Oberstdorf
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: ¢4

@ 10:00 -

12:00 Uhr

Kochenim Jagdhaus Fur Kinder von 6 - 12
Jahren | © Oberstdorf Haus | Foyer

10:00 - Laser-Biathlonkurs Ein Schnupperange-
11:00 Uhr bot des Nordic Zentrum Oberstdorf.
@ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu
& 10:00 - Der Mensch sehnt sich nach Erdung!
13:00 Uhr Mit Silvia Fink-Eisinger, seit 30 Jahren
Mental- und Persénlichkeitscoach, Auto-
rin, Wander- und Trekkingfuhrerin
O Oberstdorf Haus | Foyer
10:30 - Kutschfahrt ins Rohrmoos
14:00 Uhr wildromantisch | sanft | atemberaubend
© Alpenrose Tiefenbach
11:00 - Fihrung durch die ORLEN ARENA
12:30 Uhr © ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu
& 1330 - Alpenpanorama - Hérnerkette Bergauf
16:45 Uhr und bergab durch die Landschaft des
stdlichen Oberallgdus mit Blick auf die
Allgéuer Alpen | 9 Megéver Platz
& 16:00 - TRANCE DANCE Eine spirituelle Reise
17:00 Uhr durch Tanz | © Oberstdorf Haus | Foyer
&1 16:30- Hoffiihrung - Bergbauernhof Besler mit
17:45 Uhr Sennereiblick Die Alchemie der Kuhe
— wie unsere Milchkihe Bergwiesen in
weil3es Gold verwandeln | 9 Bergbauernhof
Schwand | K&dseautomat
SCHWIERIGKEIT: 0O
MITTWOCH, 04.09.2024

ﬂ 08:15 -

17:30 Uhr

Bergtour zur Fiderepasshiitte Geflhrte
Ganztageswanderung von Tourismus
Oberstdorf | © Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: ¢6¢

5 09:00 -

12:00 Uhr

Allgdu Big Five - Murmeltier am Fellhorn
mit Alpinium - Zentrum Naturerlebnis
Alpin | © Treffpunkt wird bei Anmeldung
bekanntgegeben. SCHWIERIGKEIT: ¢O<$

@ 09:30 -

11:00 Uhr

Bambini Laufrad-Vormittag

Fur alle Kinder von 3 - 5 Jahren die gerne
und sicher Laufrad fahren

© Nordic Zentrum Oberstdorf [ Aligéu

@ 09:30 -

11:00 Uhr

Bike-Vormittag Fur alle Kinder von 5 - 12
Jahren die gerne und sicher Fahrrad
fahren | © Nordic Zentrum Oberstdorf
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ERLEBNISWELT

17:.00 -
20:00 Uhr

Sundowner E-Bike Tour in den Oberst-
dorfer Bergen Kulturelle und kulinarische
Reise trifft auf grenzenlosen Bike-Genuss
O Bergsport JA

FREITAG, 06.09.2024

£ 10:00 - Kréuterwanderung zur Katharinenruhe

12:00 Uhr mit Krauterpddagogin Angela Alter. Natur
sehen, fuhlen, riechen und schmecken.
Q Aurelia Gesundheitsstube
SCHWIERIGKEIT: 0O

10:00 - Gefiihrte E-Bike ErlebnistourzurPiesen-

15:00 Uhr alpe mit Mountainbikeguide Rainer Muller
| 9 Oberstdorf Haus | Haupteingang

11:00 - Erlebnis-Brauereifiihrung

12:30 Uhr mit anschlieRender Bierverkdstigung
© Dampfbierbrauerei

12:00 - Erlebnis-Brauereifiihrung

13:30 Uhr mit anschlieRender Bierverkdstigung
O Dampfbierbrauerei

12:30 - Hornlepass-Kleinwalsertal Ausflugsfahrt

16:15 Uhr mit dem Oberstdorfer Marktbdhnle.
O Megéver Platz

] 14:00- Sonderfihrung durch den ,Unteren

16:00 Uhr Markt” Ortsfihrung mit Fokus auf den
‘Unteren Markt' Oberstdorfs | 9 Oberstdorf
Haus | Foyer SCHWIERIGKEIT: OO

17:00 - Kutschfahrt durch’s Breitachtal idyl-

18:00 Uhr lisch, ruhig, einzigartig | © Familie Dornach

DONNERSTAG, 05.09.2024

09:00 - Zurick in die Zeit der Bergbauern - nach
16:00 Uhr Gerstruben Geflhrte Ganztageswande-
rung von Tourismus Oberstdorf. | © Ober-
stdorf Haus | Foyer SCHWIERIGKEIT: ¢4
11:00 - Flihrung durch die ORLEN ARENA
12:30 Uhr @ ORLEN Arena Oberstdorf [ Aligéu
&y 12:30- Meditation und Kléinge Gemeinsam mit
14:00 Uhr Silvia erfahrst du ein besonderes Erleb-
nis an einem besonderen Ort | 9 Erdinger
Sportalp
12:30 - Rohrmoos - Tiefenbach Ausflugsfahrt
16:15 Uhr mit dem Oberstdorfer Marktbdhnle.
O Megéver Platz
@ 14:30 - Mdrchenhafte Wiesenwanderung Fur die
16:00 Uhr ganze Familie | © Oberstdorf Haus | Foyer
14:30 - Blick hinter die Kulissen
16:30 Uhr FUhrung im Nordic Zentrum Oberstdorf

© Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu

5 15:00 -

Aligéu Big Five - Steinbock im Rappen-

19:00 Uhr alptal mit Alpinium - Zentrum Naturerleb-
nis Alpin | 9 Treffpunkt wird bei Anmeldung
bekanntgegeben. SCHWIERIGKEIT: O
MONTAG, 09.09.2024
12:00 - Waldbaden Meditation, leichte Yogaein-
14:00 Uhr heiten und Ganzkérper Stretching.
Q Erdinger Sportalp
14:00 - Ortsfiihrung - Oberstdorf entdecken!
16:00 Uhr Oberstdorf damals und heute. Unsere
Ortsfuhrer nehmen Dich mit auf eine
kleine Zeitreise | © Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: OO
DIENSTAG, 10.09.2024
09:00 - Schluchtenblick - durch die Breitach-
16:00 Uhr klamm GefUhrte Ganztageswanderung
von Tourismus Oberstdorf | © Oberstdorf
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: ¢4
10:00 - Laser-Biathlonkurs Ein Schnupperange-
11:00 Uhr bot des Nordic Zentrum Oberstdorf.

@ Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgéu

@ 10:00 -

13:00 Uhr

Der Mensch sehnt sich nach Erdung!
Mit Silvia Fink-Eisinger, seit 30 Jahren
Mental- und Persénlichkeitscoach, Auto-
rin, Wander- und Trekkingfuhrerin

O Oberstdorf Haus | Foyer

09:00 - Allgéu Big Five - Alpenschneehuhn am
12:00 Uhr Nebelhorn mit Alpinium - Zentrum Na-
turerlebnis Alpin | 9 Treffpunkt wird bei
Anmeldung bekanntgegeben.
SCHWIERIGKEIT: 0O
09:30 - E-Bike Tour - Sommer in Oberstdorf
13:30 Uhr Kulturelle und kulinarische Reise trifft auf
grenzenlosen Bike-Genuss | 9 Bergsport JA
10:00 - Laser-Biathlonkurs Ein Schnupperange-
11:00 Uhr bot des Nordic Zentrum Oberstdorf.
@ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu
&p 10:00 - Korper, Geist & Seele — Element Wasser
14:00 Uhr Mit Silvia Fink-Eisinger, seit 30 Jahren
Mental-Personlichkeitscoach, Autorin,
Wander- und Trekkingfuhrerin.
O Oberstdorf Haus | Foyer
£ 13:00- Uber die Dérfle zur Schéllanger Burg-
17:00 Uhr kirche Gefuhrte Halbtageswanderung
von Tourismus Oberstdorf | O Oberstdorf
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: 0O
13:30 - Trettachtal - Riefenkopf Rundfahrt mit
16:30 Uhr dem Oberstdorfer Marktbd&hnle.
O Megéver Platz
&p, 14:00 - Der Holunder Ein Vortrag von Krduter-
15:30 Uhr pddagogin Angela Alter - Natur sehen,
fUhlen, riechen und schmecken.
@ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu
@ 16:00 - Zaubershow mit Zauberer Thomasius.
17:30 Uhr QO Oberstdorf Haus | Raum Freibergsee
&p, 16:00 - Yoga meets Qigong — mehr Yin als Yang
17:00 Uhr Sanfte Yogaeinheit fur Jung und Alter.
© Oberstdorf Haus | Haupteingang
] 17:00 - Bauernhof- und Imkereibesuch
19:00 Uhr Ein unvergessliches Erlebnis auf dem Bio-

hof Hornik | © Biohof Hornik
SCHWIERIGKEIT: 0

10:30 - Kutschfahrt ins Rohrmoos

14:00 Uhr wildromantisch | sanft | atemberaubend
@ Alpenrose Tiefenbach

11:00 - Fihrung durch die ORLEN ARENA

12:30 Uhr © ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu

13:30 - Alpenpanorama - Hoérnerkette Bergauf

16:45 Uhr und bergab durch die Landschaft des

stdlichen Oberallgdus mit Blick auf die
Allgéuer Alpen | © Megéver Platz
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ERLEBNISWELT

MITTWOCH, 11.09.2024

08:30 -
17:00 Uhr

Auf den Besler hoch liber dem Loch-
bachtal Geflhrte Ganztageswanderung
von Tourismus Oberstdorf | © Oberstdorf
Haus | Foyer SCHWIERIGKEIT: 664

ﬁ 09:00 -

Allgéu Big Five - Murmeltier am Fellhorn

17:00 -
20:00 Uhr

Sundowner E-Bike Tour in den Oberst-
dorfer Bergen Kulturelle und kulinarische
Reise trifft auf grenzenlosen Bike-Genuss.
O Bergsport JA

FREITAG, 13.09.2024

ﬂ 09:00 -

Vom Schénblick nach Hochleite

12:00 Uhr mit Alpinium - Zentrum Naturerlebnis 17:00 Uhr GefUhrte Ganztageswanderung von Tou-
Alpin | 9 Treffpunkt wird bei Anmeldung rismus Oberstdorf | © Oberstdorf Haus |
bekanntgegeben. SCHWIERIGKEIT: ¢ Foyer | SCHWIERIGKEIT: OO

10:00 - Geflihrte E-Bike Erlebnistour zur Dieters- 11:00 - Fihrung durch die ORLEN ARENA

14:30 Uhr bach Alpe 12:30 Uhr © ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu
© Oberstdorf Haus | Haupteingang . . ) )

Qp 12:30- Meditation und Kléinge Gemeinsam mit

11:00 - Erlebnis-Brauereifiihrung 14:00 Uhr Silvia erfahrst du ein besonderes Erlebnis

12:30 Uhr mit anschlieRender Bierverkéstigung an einem besonderen Ort
O Dampfbierbrauerei O Erdinger Sportalp

12:00 - Erlebnis-Brauereifiihrung 12:30 - Rohrmoos - Tiefenbach Ausflugsfahrt

13:30 Uhr mit anschlieender Bierverkéstigung 16:15 Uhr mit dem Oberstdorfer Marktbdhnle.

O Dampfbierbrauerei O Megéver Platz
12:30 - Hornlepass-Kleinwalsertal Ausflugsfahrt 14:30 - Blick hinter die Kulissen
16:15 Uhr mit dem Oberstdorfer Marktbdhnle. 16:30 Uhr FUhrung im Nordic Zentrum Oberstdorf.

O Megeéver Platz

© Nordic Zentrum Oberstdorf [ Aligéu

5 14:00 -

Krduterwanderung zum lllerursprung

16:00 Uhr mit Krduterpddagogin Angela Alter - Na-
tur sehen, fuhlen, riechen und schmecken
9 Vallis Apotheke SCHWIERIGKEIT: OO

17:00 - Kutschfahrt durch’s Breitachtal

18:00 Uhr idyllisch, ruhig, einzigartig

Q Familie Dornach

DONNERSTAG, 12.09.2024

09:00 -
12:00 Uhr

Allgau Big Five - Alpenschneehuhn
am Nebelhorn mit Alpinium - Zentrum
Naturerlebnis Alpin | 9 Treffpunkt wird bei
Anmeldung bekanntgegeben.
SCHWIERIGKEIT: 00

ﬂ 15:00 -

Allgéu Big Five - Steinbock im Rappen-

09:30 -
13:30 Uhr

E-Bike Tour - Sommer in Oberstdorf
Kulturelle und kulinarische Reise trifft auf
grenzenlosen Bike-Genuss | 9 Bergsport JA

10:00 -
11:00 Uhr

Laser-Biathlonkurs Ein Schnupperange-
bot des Nordic Zentrum Oberstdorf.
@ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu

@ 10:00 -

14:00 Uhr

Korper, Geist & Seele — Element Wasser
Mit Silvia Fink-Eisinger, seit 30 Jahren
Mental-Persénlichkeitscoach, Autorin,
Wander- und Trekkingfuhrerin.

© Oberstdorf Haus | Foyer

£ 11:00 -

13:00 Uhr

Kréuterwanderung zur Katharinenruhe
mit Kréuterp&dagogin Angela Alter - Na-
tur sehen, fahlen, riechen und schmecken
O Steffis Speisekammer

SCHWIERIGKEIT: 0O

19:00 Uhr alptal mit Alpinium - Zentrum Natur-
erlebnis Alpin | 9 Treffounkt wird bei An-
meldung bekanntgegeben.
SCHWIERIGKEIT: OO

MONTAG, 16.09.2024

10:00 - Alphornschnupperkurs Das ,Handy” der

10:45 Uhr Alpen | 9 Tennisplatze am Fuggerpark

12:00 - Waldbaden Meditation, leichte Yogaein-

14:00 Uhr heiten und Ganzkérper Stretching
Q Erdinger Sportalp

14:00 - Ortsfiihrung - Oberstdorf entdecken!

16:00 Uhr Oberstdorf damals und heute. Unsere
OrtsfUhrer nehmen Dich mit auf eine
kleine Zeitreise | © Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: 0O

DIENSTAG, 17.09.2024

09:00 - Uber den Jégersberg nach Tiefenbach

17:00 Uhr Wanderung von Tourismus Oberstdorf
O Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: OO

10:00 - Laser-Biathlonkurs Ein Schnupperange-

11:00 Uhr bot des Nordic Zentrum Oberstdorf.

© Nordic Zentrum Oberstdorf [ Aligéu

ﬂ 13:00 -

Zum Kiihberg - dem Logenplatz Oberst-

@ 10:00 -

Der Mensch sehnt sich nach Erdung!

17:00 Uhr dorfs GefUhrte Halbtageswanderung von
Tourismus Oberstdorf | © Oberstdorf Haus
| Foyer SCHWIERIGKEIT: 0O

13:30 - Trettachtal - Riefenkopf Rundfahrt mit

16:30 Uhr dem Oberstdorfer Marktbd&hnle.
O Megever Platz

&p 16:00 - Yoga meets Qigong — mehr Yin als Yang
17:00 Uhr Sanfte Yogaeinheit fur Jung und Alter

© Oberstdorf Haus | Haupteingang

13:00 Uhr Mit Silvia Fink-Eisinger, seit 30 Jahren
Mental- und Persénlichkeitscoach, Auto-
rin, Wander- und Trekkingfuhrerin
O Oberstdorf Haus | Foyer

10:30 - Kutschfahrt ins Rohrmoos

14.00 Uhr wildromantisch | sanft | atemberaubend
@ Alpenrose Tiefenbach

11:00 - Fihrung durch die ORLEN ARENA

12:30 Uhr © ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu

13:30 - Alpenpanorama - Hoérnerkette Bergauf

16:45 Uhr und bergab durch die Landschaft des

stdlichen Oberallgdus mit Blick auf die
Allgéuer Alpen | © Megéver Platz
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16:00 -
17:00 Uhr

TRANCE DANCE Eine spirituelle Reise
durch Tanz | 9 Oberstdorf Haus | Foyer

MITTWOCH, 18.09.2024

08:30 -
17:30 Uhr

Bergseentour vom Koblat ins Hinter-
steiner Tal GeflUhrte Ganztageswan-
derung von Tourismus Oberstdorf

© Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: ¢6¢

ﬁ 09:00 -

12:00 Uhr

Allgéu Big Five - Murmeltier am Fellhorn
mit Alpinium - Zentrum Naturerlebnis
Alpin | 9 Treffpunkt wird bei Anmeldung
bekanntgegeben. SCHWIERIGKEIT: OO

14:00 - Wellness fur die FuRe Workshop mit
15:30 Uhr Krduterpddagogin Angela Alter - Natur

sehen, fuhlen, riechen und schmecken.

© Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu
16:00 - Yoga meets Qigong — mehr Yin als Yang
17:00 Uhr Sanfte Yogaeinheit fur Jung und Alter.

O Oberstdorf Haus | Haupteingang
17:00 - Sundowner E-Bike Tour in den Oberst-
20:00 Uhr  dorfer Bergen Kulturelle und kulinarische

Reise trifft auf grenzenlosen Bike-Genuss.
O Bergsport JA

FREITAG, 20.09.2024

5 10:00 - Krauterwanderung zur Katharinenruhe 09:00 - Uber die Spielmannsau zur Hinteren
12:00 Uhr mit Kr@uterp&dagogin Angela Alter - Na- 17:00 Uhr Traufbergalpe Geflihrte Ganztageswan-
tur sehen, fUhlen, riechen und schmecken derung von Tourismus Oberstdorf.
@ Aurelia Gesundheitsstube O Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: 0O SCHWIERIGKEIT: ¢4
10:00 - Gefiihrte E-Bike Erlebnistour zur Piesen- 11:00 - Flihrung durch die ORLEN ARENA
15:00 Uhr alpe mit Mountainbikeguide Rainer Muller 12:30 Uhr © ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu
Q Oberstdorf Haus | Haupteingang . . . )
qp 12:30- Meditation und Kléinge Gemeinsam mit
11:00 - Erlebnis-Brauereifiihrung 14:00 Uhr Silvia erfahrst du ein besonderes Erlebnis
12:30 Uhr mit anschlieRender Bierverkdstigung an einem besonderen Ort
O Dampfbierbrauerei © Erdinger Sportalp
12:00 - Erlebnis-Brauereifiihrung 12:30 - Rohrmoos - Tiefenbach Ausflugsfahrt
13:30 Uhr mit anschlielender Bierverkéstigung 16:15 Uhr mit dem Oberstdorfer Marktb&hnle.
O Dampfbierbrauerei O Megéver Platz
12:30 - Hoérnlepass-Kleinwalsertal Ausflugsfahrt 14:30 - Blick hinter die Kulissen
16:15 Uhr mit dem Oberstdorfer Marktbdhnle. 16:30 Uhr Fihrung im Nordic Zentrum Oberstdorf

O Megéver Platz

© Nordic Zentrum Oberstdorf [ Aligéu

ﬂ 14:00 -

Sonderfitihrung durch den ,Unteren

16:00 Uhr Markt” Ortsflhrung mit Fokus auf den
‘Unteren Markt' Oberstdorfs | 9 Oberstdorf
Haus | Foyer SCHWIERIGKEIT: OO

17:00 - Kutschfahrtdurch’s Breitachtal idyllisch,

18:00 Uhr ruhig, einzigartig | 9 Familie Dornach

DONNERSTAG, 19.09.2024

ﬂ 15:00 -

19:00 Uhr

Allgédu Big Five - Steinbock im Rappen-
alptal mit Alpinium - Zentrum Natur-
erlebnis Alpin | © Treffpunkt wird bei An-
meldung bekanntgegeben.
SCHWIERIGKEIT: OO

09:00 - Allgéu Big Five - Alpenschneehuhn am

12:00 Uhr Nebelhorn mit Alpinium - Zentrum Natur-
erlebnis Alpin | 9 Treffpunkt wird bei An-
meldung bekanntgegeben.
SCHWIERIGKEIT: ¢

09:30 - E-Bike Tour - Sommer in Oberstdorf

13:30 Uhr Kulturelle und kulinarische Reise trifft auf
grenzenlosen Bike-Genuss | 9 Bergsport JA

10:00 - Laser-Biathlonkurs Ein Schnupperange-

11:00 Uhr bot des Nordic Zentrum Oberstdorf.

@ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu

@ 10:00 -

14:00 Uhr

Korper, Geist & Seele — Element Wasser
Mit Silvia Fink-Eisinger, seit 30 Jahren
Mental-Personlichkeitscoach, Autorin,
Wander- und Trekkingfuhrerin.

Q Oberstdorf Haus | Foyer

5 15:00 -

Unterwegs mit der Kréuterhexe

5 13:00 -

Zum Christlessee - dem Schatzdes Tret-

17:00 Uhr tachtals Gefuhrte Halbtageswanderung
von Tourismus Oberstdorf | O Oberstdorf
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: ¢

13:30 - Trettachtal - Riefenkopf Rundfahrt mit

16:30 Uhr dem Oberstdorfer Marktbdhnle.

O Megéver Platz

16:30 Uhr Eine Wanderung fur die ganze Familie, mit
Kréuterhexe Cornelia oder Claudia.
© Nordic Zentrum Oberstdorf [ Aligéu
SCHWIERIGKEIT: 0O
SAMSTAG, 21.09.2024
10:30 - Hoffiihrung - Bergbauernhof Besler mit
11:45 Uhr Sennereiblick Die Alchemie der Kuhe
— wie unsere Milchkihe Bergwiesen in
weiRes Gold verwandeln. | 9 Bergbauern-
hof Schwand | Kdseautomat
SCHWIERIGKEIT: OO
MONTAG, 23.09.2024
10:00 - Alphornschnupperkurs Das ,Handy” der
10:45 Uhr Alpen | © Tennispléatze am Fuggerpark
12:00 - Waldbaden Meditation, leichte Yogaein-
14:00 Uhr heiten und Ganzkérper Stretching
Q Erdinger Sportalp
14:00 - Ortsfihrung - Oberstdorf entdecken!
16:00 Uhr Oberstdorf damals und heute. Unsere

Ortsfuhrer nehmen Dich mit auf eine
kleine Zeitreise | © Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: €O
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DIENSTAG, 24.09.2024 MITTWOCH, 25.09.2024
09:00 - UberdenHérnlepassundEngenkopfzur 08:30 - Rund um die Héfats - Uber den Alpele-
16:30 Uhr Breitachklamm Geflhrte Ganztages- 17:00 Uhr sattel ins Oytal Gefuhrte Ganztages-
wanderung von Tourismus Oberstdorf. wanderung von Tourismus Oberstdorf.
O Oberstdorf Haus | Foyer O Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: 4 SCHWIERIGKEIT: $0¢

09:30 - Fihrung durch das Wasserkraftwerk 5 09:00 - Allgéu Big Five - Murmeltier am Fellhorn

10:15 Uhr am Faltenbach 12:00 Uhr mit Alpinium - Zentrum Naturerlebnis
Q Turbinenhaus | Muhlenbricke Alpin | © Treffpunkt wird bei Anmeldung

. B bekanntgegeben.

10:00 - Laser-Biathlonkurs Ein Schnupperange- SCHWIERIGKEIT: O

11:00 Uhr bot des Nordic Zentrum Oberstdorf.
@ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu 10:00 - Geflihrte E-Bike Erlebnistour zurDieters-

N 14:30 Uhr bach Alpe
@ 10:00 - Dgr M_er.isch. sehr.lt.smh nac_h Erdung! 9 Oberstdorf Haus | Haupteingang
13:00 Uhr Mit Silvia Fink-Eisinger, seit 30 Jahren
Mental- und Personlichkeitscoach, Auto- 11:00 - Erlebnis-Brauereifiihrung
rin, Wander- und TrekkingfUhrerin 12:30 Uhr mit anschlieRender Bierverkdstigung
O Oberstdorf Haus | Foyer O Dampfbierbrauerei
10:30 - Kutschfahrt ins Rohrmoos 12:00 - Erlebnis-Brauereifiihrung
14:00 Uhr wildromantisch | sanft | atemberaubend 13:30 Uhr mit anschlieRender Bierverkdstigung
Q Alpenrose Tiefenbach O Dampfbierbrauerei
11:00 - Fiihrung durch die ORLEN ARENA 12:30 - Hoérnlepass-Kleinwalsertal Ausflugsfahrt
12:30 Uhr © ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu 16:15 Uhr mit dem Oberstdorfer Marktbdhnle.
- O Megever Platz
13:30 - Alpenpanorama - Hérnerkette

16:45 Uhr Bergauf und bergab durch die Landschaft
des sudlichen Oberallgéus mit Blick auf
die Allgéuer Alpen | © Megéver Platz

ANZEIGE

HOTEL kXkx W /\/‘/\
BERGRUH Bolsterlang >

Natur, Berge. Wandern. Wellness. Massagepraxis, | HornerDorfer
Traumlage. Schlemmen. Wohlfiihlen. Geniefen. &8 e
Freude. Entspannen. Ruhe. Urlaub mit Genuss.

J | Y x
. 3 BERGBAHN
H‘.p"mb@ UNLIMITED
von Mal bis November

Im Rahman der faungsreiien

* Bogenkurse fiir Anfanger und Forgeschrittene

® Bogeniibungsplatz im Dorf mit Zielscheiben
und lberdachtem Abschuss

© 3D Parcours im Tal mit 10 Stationen
© 3D Parcours am Berg mit 32 Stationen

Gasteinformation Bolsterlang
Rathausweg 4 | 87538 Bolsterlang | Tel. 08326 8314

Hotel Bergruh - Im Ebnat 2 - 87561 Tiefenbach bei Oberstdor!

Tel: 083 22, 9190 - Fax: 083 22, 919200 - info@hotel-bergruh.de
www.hotel-bergruh.de bolsterlang@hoernerdoerfer.de | www.bolsterlang.de
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5 14:00 -

Krduterwanderung zum lllerursprung

16:00 Uhr mit Krduterp&dagogin Angela Alter - Natur
sehen, fuhlen, riechen und schmecken.
@ Vallis Apotheke
SCHWIERIGKEIT: 0O

17:00 - Kutschfahrt durch’s Breitachtal

18:00 Uhr idyllisch, ruhig, einzigartig

Q Familie Dornach

DONNERSTAG, 26.09.2024

17:00 - Sundowner E-Bike Tour in den Oberst-
20:00 Uhr  dorfer Bergen Kulturelle und kulinarische
Reise trifft auf grenzenlosen Bike-Genuss.
O Bergsport JA
FREITAG, 27.09.2024

5 09:00 -

Uber den stitzl zur Gaisalpe Geflhrte

16:00 Uhr Ganztageswanderung von Tourismus
Oberstdorf | © Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: 4
11:00 - Fihrung durch die ORLEN ARENA
12:30 Uhr © ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu
Qp 12:30- Meditation und Kléinge Gemeinsam mit
14:00 Uhr Silvia erfahrst du ein besonderes Erlebnis
an einem besonderen Ort.
O Erdinger Sportalp
12:30 - Rohrmoos - Tiefenbach Ausflugsfahrt
16:15 Uhr mit dem Oberstdorfer Marktbd&hnle.
O Megéver Platz
14:30 - Blick hinter die Kulissen
16:30 Uhr FUhrung im Nordic Zentrum Oberstdorf
@ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu
& 15:00- Allgéu Big Five - Steinbock im Rappen-
19:00 Uhr alptal mit Alpinium - Zentrum Naturer-
lebnis Alpin | © Treffpunkt wird bei Anmel-
dung bekanntgegeben.
SCHWIERIGKEIT: ¢0O
MONTAG, 30.09.2024
09:45 - Alphornschnupperkurs
11:30 Uhr Das ,Handy” der Alpen
@ ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu
12:00 - Waldbaden Meditation, leichte Yogaein-
14:00 Uhr heiten und Ganzkérper Stretching.
Q Erdinger Sportalp
14:00 - Ortsfihrung - Oberstdorf entdecken!
16:00 Uhr Oberstdorf damals und heute. Unsere

OrtsfGhrer nehmen Dich mit auf eine
kleine Zeitreise | 9 Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: ¢

09:00 - Allgau Big Five - Alpenschneehuhn
12:00 Uhr am Nebelhorn mit Alpinium - Zentrum
Naturerlebnis Alpin | 9 Treffpunkt wird bei
Anmeldung bekanntgegeben.
SCHWIERIGKEIT: G
09:30 - E-Bike Tour — Sommer in Oberstdorf
13:30 Uhr Kulturelle und kulinarische Reise trifft auf
grenzenlosen Bike-Genuss | 9 Bergsport JA
10:00 - Laser-Biathlonkurs Ein Schnupperange-
11:00 Uhr bot des Nordic Zentrum Oberstdorf.
@ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu
& 10:00 - Korper, Geist & Seele — Element Wasser
14:00 Uhr Mit Silvia Fink-Eisinger, seit 30 Jahren
Mental-Persénlichkeitscoach, Autorin,
Wander- und Trekkingfuhrerin.
O Oberstdorf Haus | Foyer
] moo- Krauterwanderung zur Katharinenruhe
13:00 Uhr mit Kréuterpddagogin Angela Alter - Na-
tur sehen, fuhlen, riechen und schmecken.
O Steffis Speisekammer.
SCHWIERIGKEIT: OO
] 13:00- Vom Séllereck zum FuRe des Fellhorns
17:00 Uhr Gefuhrte Halbtageswanderung von Tou-
rismus Oberstdorf.
O Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: ¢
13:30 - Trettachtal - Riefenkopf Rundfahrt mit
16:30 Uhr dem Oberstdorfer Marktbdhnle.
O Megeéver Platz
16:00 - Yoga meets Qigong — mehr Yin als Yang
17:00 Uhr Sanfte Yogaeinheit fur Jung und Alter.
O Oberstdorf Haus | Haupteingang
ANZEIGE

SONNEN-

| el

TERRASSE
e MIT BLICK AUF DIE (SNINGY:
OBERSTDORFER ERENT T}t
,. BERGWELT NIyl
: GARTEN ...

|4

o Superior

e

Hotel - Restaurant

Familiengefiihrtes Hotel & Restaurant - traditionell und modern

barrierefrei & rollstuhlfreundlich

jeden Donnerstag deftiges Hax’nessen bei Livemusik,
jeden Freitag Weinklause-Fischvariation, jeden Sonntag knusprige Bauernente

Deftiges aus dem Allgéu, Steaks, knackige Salate, frische Forellen/Lachsforellen und mehr...

Prinzenstr. 10 ® 87561 Oberstdorf ® Reservierungen telefonisch unter 08322/9693-0 ¢ www.weinklause.de ® Taglich gedffnet
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Malspab

MIT NORDI

bestimmt habt Ihr bei Eurer Wanderung oder auf dem Viehscheid
eine oder mehrere Kihe gesehen. Die Kuh auf unserem Ausmal-
bild freut sich Uber eine bunte Blumenwiese und andere tieri-
sche Freunde. Wie gerne wirde unsere Kuh auch einmal einen
so schénen Kranz tragen, wie das Kranzrind beim Viehscheid.
Vielleicht kénnt Ihr einen mit Euren Buntstiften malen?

VIEL SPASS BEIM AUSMALEN UND KREATIV SEIN!

€ TIPP 13

Beim Erlebnis der Hoffihrung kénnt Ihr
aulRerdem noch mehr Uber die Tiere erfahren,
zum Beispiel wie sie leben und wie ihre Milch
zu Kdse verarbeitet wird.

~~~ 30

Y
.

W

f

INFO

Diesen Monat haben wir fir Euch im Kinderprogramm
zum Beispiel auch einen Kochkurs, coole Radaktivitéten,
eine Zaubershow und Familienwanderungen
oberstdorf.de/erlebnis

NAN
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OBERSTDORF

Nng_,til

NORDI'S
NATURENTDECKERBUCH

Das Buch ist speziell fur Kinder entwickelt und Iadt junge
Entdeckerinnen und Entdecker dazu ein, gemeinsam mit
dem Eichhérnchen Nordi die heimische Tierwelt zu erfor-
schen. In den Wdldern, Bdchen, Seen und Wiesen Oberst-
dorfs gibt es fur die kleinen Naturforscher viel zu entde-
cken. Das Buch bietet Platz, um gesichtete Insekten und
Sdugetiere handschriftlich festzuhalten und persoénliche
Highlights zu notieren. Zudem enthdlt es viele interessante
Fakten Uber die Tierwelt der Region. Durch das Ausflllen
des Entdeckerbuchs entsteht ein einzigartiges Tagebuch
der Naturabenteuer, welches Kinder spdter immer wie-
der durchblattern kénnen, um sich an ihre Erlebnisse in
Oberstdorf zu erinnern.

Das Entdeckerbuch ist ab sofort gegen Vorlage Deiner
Allgéu Walser Premium Card kostenlos in der Tourist-
Information im Oberstdorf Haus erhditlich.

DER ENTDECKER-
RUCKSACK

Fur die ideale Ausstattung kénnen sich Kinder zusdatzlich den
passenden Entdeckerrucksack gegen eine Pfandgebuihr von
20,00 Euro und unter Vorlage der Aligédu Walser Premium Card
ausleihen. Dieser Rucksack ist perfekt ausgeristet, um die
faszinierende Welt der Tiere und Pflanzen zu erkunden.

DAS IST DRIN IM ENTDECKERRUCKSACK:

<

Becherlupe

¢ Taschenmikroskop

¢ Taschennetz mit Teleskopstange
¢ Taschenlampe

¢ Fernglas

¢ Bestimmungskarten zu Bdumen und Pflanzen

O TIPP

Noch mehr spannende Infos, Tipps und Ausfluge fur
Euren Familienurlaub findet |hr auf unserer Website.
Klickt Euch rein! oberstdorf.de/familie



Cclall-

Konzerte, Brauchtum, Sportver-
anstaltungen, Festivals, Lesungen
und Vortrage sind nur einige Ver-
anstaltungen, die Deinen Besuch
bei uns besonders machen. Bei
uns ist zu jeder Jahreszeit etwas
geboten. Hier findest Du Highlights
aus unserem Veranstaltungs-
kalender und besondere
Fundstlcke sowie eine Ubersicht
far diesen Monat.

DAS GESAMTE ANGEBOT

Im Online-Kalender findest Du Konzerte, Veranstaltungen aus
Kultur und Tradition und vieles mehr, um Dich bestens unter-
halten zu lassen.

oberstdorf.de/veranstaltungskalender

Mit der Gdstekarte, der Allgéu Walser Premium Card, gibt es
aulRerdem Vergunstigungen auf ausgewdhlte Veranstaltungen.

Tourist-Information im Oberstdorf Haus
Kartenvorverkauf

Prinzregenten-Platz 1

87561 Oberstdorf

T +49 (0)8322 700-2100

M kartenvorverkauf@oberstdorf.de
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KLEINKUNSTTAGE

KABARETT, COMEDY, MUSIK, SHOW & POETRY SLAM

HIGHLIGHTS %

FREITAG BIS SONNTAG, 6. — 8. SEPTEMBER 2024
@ KURPARK OBERSTDORF

Unsere Comedians und Kabarettisten lassen kein lachendes
Auge trocken, unsere Livebands laden zum Mitsingen und
Tanzen ein und unsere Slammer begeistern mit der aus-
gefallensten Poesie. Uberzeugt euch selbst und seid beim
Poetry Slam mit in der Jury, wenn es darum geht, die wort-
gewaltigsten Poeten zu kdren. Abgerundet wird das Festival
mit unserer Gastronomie im Kurpark - und das Allerbeste:
Der Eintritt ist frei!

Das Programm sowie weitere Infos unter:
w kleinkunsttage-oberstdorf.de

ZEIT: 17:00 — 22:00 Uhr | PREIS: Eintritt frei

KUNST- & HANDWERKERMARKT

KUNST TRIFFT HANDWERK

SAMSTAG, 14. + SONNTAG, 15. SEPTEMBER 2024
@ KURPARK OBERSTDORF

Rund 60 Aussteller, darunter Korbflechter, Filzer, Keramiker
und Schmuckmacher présentieren ihnre Waren und fuhren ihr
Handwerk vor. Der samstdgliche Wochenmarkt am Markt-
platz schlieft dem Kunst- und Handwerkermarkt an. Kdnstler
helfen Kindern in Not. Wie in den Vorjahren bereichert der Ki-
wanis-Club Oberallgdu den Kunst- und Handwerkermarkt mit
dem Verkauf von Kaffee und Kuchen. Zu Gunsten von Kindern
veranstaltet der Club auch wieder eine Tombola. Zusdtzlich
zu den Preisen von Kiwanis stellt jeder Aussteller eines seiner
Exponate als Preis zur Verfugung.

Mehr Info: w bruns-events.com

ZEIT: 10:00 - 18:00 Uhr | PREIS: Eintritt frei

BAUERN- UND KASEMARKT

SPEZIALITATEN AUS DER REGION UND LIVE-MUSIK IM KURPARK

SONNTAG, 29. SEPTEMBER 2024
@ OBERSTDORF HAUS

Freue Dich auf ein buntes Programm vom Oberstdorf Haus
bis hin zum Marktplatz mit vielen Kostproben heimischer
Produkte. Darunter findest Du neben dem hervorragenden
K&se aus dem Allgéu auch viele andere Spezialitdten aus
der Region sowie bduerliches Kunsthandwerk.

Rahmenprogramm:

11:00 Uhr Musikkapelle Oberstdorf
13:30 Uhr Trio Querbeet

15:30 Uhr Uifach so

ZEIT: 11:00 — 18:00 Uhr | PREIS: Eintritt frei
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WOCHENTLICHE

Veran-
staltungen

Erlebt die Vielfalt von Oberstdorf jede Woche aufs Neue!
Unsere woéchentlichen Veranstaltungen bieten unver-
gessliche Erlebnisse, Unterhaltung und spannende
Begegnungen. Taucht ein in die lebendige Kultur und
Aktivitdten unseres Dorfes und freut Euch auf abwechs-
lungsreiche Events.

A

GOTTESDIENSTE UND KIRCHLICHE
VERANSTALTUNGEN

Erfahre bei unseren Gottesdiensten und kirchlichen
Veranstaltungen Momente der Einkehr und des ge-
meinsamen Gebets. Hier kannst Du zur Ruhe kommen
und spirituelle Inspiration in unserer wunderschénen
Umgebung finden.

TAGLICH
10:00 - ~Samtenes Echo” Gemdldeausstellung
18:00 Uhr von Christoph Schneider (bis 07.09.).
O Oberstdorf Haus | Foyer
13:00 - Ausstellung ,,EdelweiRe Schneisen”
17:00 Uhr Drei kunstlerische Positionen - Liane

Kéhnlein (Malerei), Claudia Kraml (Skulp-
tur) und Stefan Werlein (Spachteltech-
nik [Malerei) schlagen zusammen drei
EdelweilRe Schneisen ins Jetzt neben der
Nebelhornbahn. (ab 21.09.) | © Galerie
Oberstdorf im Trettachhdusle

DONNERSTAG - SONNTAG

15:00 -
18:00 Uhr

MONTAG

10:30 Uhr

MITTWOCH

* 11:00 Uhr

Ausstellung: Positionen der Deutschen
Moderne Eindrlcke des 20. Jahrhunderts.
Sich veréndernde, abstrakte Formen in
der Kunst dieser Zeit.

Q Kunsthaus Villa Jauss

Gdstebegrifung

Wir heiRen Euch in Oberstdorf herzlich
Willkommen und geben hilfreiche Tipps,
um den Urlaub zu einem ganz beson-
deren Erlebnis zu machen.

O Oberstdorf Haus | Saal Breitachklamm

Kirchenfiihrung
O Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist
Treffpunkt: Vor dem Hauptportal

TAGLICH

13:00 - ~Wildwuchs” - Allgduer Kréuter im

17:00 Uhr Wandel der Zeit Wanderausstellung
‘Wildwuchs', présentiert vom Allgduer

aulBer Krduterland eV. in Zusammenarbeit mit

Montag dem Allgduer Bergbauernmuseum Im-
menstadt-Diepolz | 9 Nordic Zentrum
Oberstdorf [ Allgéu

13:00 - ~Generation Z - Akt 3” (bis 08.09.)

17:00 Uhr Jugend-Kunstausstellung von Kunstler-

Innen aus dem Kleinwalsertal und Allgéu.
© Galerie Oberstdorf im Trettachhdusle

* 17:00 Uhr Gdstemesse
O Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist
DONNERSTAG
* 19:00 Uhr HI. Messe
© Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist
FREITAG
* 17:00 Uhr Gdstemesse
O Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist
SAMSTAG
* 18:30 Uhr Vorabendmesse
© Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist
SONNTAG
* 09:30 Uhr  Pfarrgottesdienst
O Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist
15:00 - Sonderausstellung ~Wildes Denken,
18:00 Uhr wildes Malen und die Bricolage” Bilder
von Joachim Weiler | © Haus Bonatz |
Arthur-Maximilian-Miller-Stiftung
* 19:00 Uhr HI. Messe

O Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist
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VOM 30.08. - 29.09.2024

Veran-
staltungen

FREITAG, 30.08.2024

16:00 - Schummeltag Streetfood Festival

X 20:00 Uhr  Abend entspannter Achtsamkeit
Meditation mit Alfred Juraschitz.

O Evangelisches Gemeindehaus
MITTWOCH, 04.09.2024

* 11:00 Uhr Evangelischer Berggottesdienst

O Fellhornbahn | Station Schlappoldsee

DONNERSTAG, 05.09.2024

06:10 Uhr Fahrt zum Sonnenaufgang auf dem
Walmendingerhorn

Das besondere Erlebnis - frihes Aufste-
hen wird belohnt!

© Walmendingerhorn | Bergstation

* 11:00 Uhr Bergmesse am Berggasthof Laiter
Anfahrt méglich mit dem Marktbdhnle
am Kurpark (Fahrtkosten).

O Berggasthof Laiter

22:00 Uhr Das Schlemmererlebnis in Oberstdorf.
@ Oberstdorf Haus | Kurpark FREITAG, 06.09.2024
1700 Unr  Positionen der deutschen Moderne. 17:00 - 12. Oberstdorfer kleinKunsttage
FGhrung mit Eva Blaml durch die aktuelle 22:00 Uhr Kabarett, Comedy, Musik, Show, Poetry
Sonderausstellung. Slam | © Oberstdorf Haus | Kurpark
© Kunsthaus Villa Jauss
SAMSTAG, 07.09.2024
SAMSTAG, 31.08.2024 .
! * 19:00 Uhr Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst
12:00 - Schummeltag Streetfood Festival 9 Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach
22:00 Uhr Das Schlemmererlebnis in Oberstdorf.
O Oberstdorf Haus | Kurpark SONNTAG, 08.09.2024
* 19:00 Uhr Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst * 09:30 Uhr  Pfarrgottesdienst
O Pfarrkirche St. Michael | Schéllang O Pfarrkirche St. Michael | Schéllang
20:00 Uhr  Tenére4you Toni Di Napoli & Pietro Pato, * 14:00 Uhr Evangelischer Gottesdienst mit Verab-
einem groflen Publikum bereits aus schiedung von Pfarrer Markus Wiesinger.
Fernsehauftritten in der ARD, RBB, WDR Q Evang. - Luth. Christuskirche
bekannt, laden alle Besucher - die Freude 2015 Uh Ik itp Ival K
am Singen haben zu einem groRartigen * 15 Uhr g:‘(geh g?zeg mh't Sav;‘: h aase Baoti
Konzert mit Liedern die jeder kennt, ein. ath. Prarrkirche St. Johannes Baptist
Q Oberstdorf Haus
MONTAG, 09.09.2024
SONNTAG, 01.09.2024 * 20:00 Uhr  Die Milch, die Kuh und ihre Hérner
* 09:15 Uhr Pfarrgottesdienst \E{ortrag4ng|t Sus;nnr:a Shchvyohrz!er
Q Pfarrkirche St. Barbara, Tiefenbach intritt: 4 Euro | 9 Johahnnisheim
. ; : 14:30 - Kolping Kinderkleider Basar
10:30 Uhr Evang. Gottesdienst mit Abendmahl
* mit P%rrer David Metzger 17:30 Uhr Annahme und Verkauf von Kinderbeklei-
© Evang. - Luth. Christuskirche Oberstdorf dung,.SpleIsclchen, Bucher etc.
O Kolpinghaus
11:00 - Schummeltag Streetfood Festival
20:00 Uhr  Das Schlemmererlebnis in Oberstdorf MITTWOCH, 11.09.2024
Q Oberstdorf Haus | Kurpark
* 11:00 Uhr Evangelischer Berggottesdienst
* 18:00 Uhr Mit der ERDE stehen Bei der Aktion ,Mit ® Nebelhornbahn | Station Hofatsblick
der Erde stehen” wollen wir gemeinsam
Innehalten, die Erde unter unseren FURRen DONNERSTAG, 12.09.2024
wahrnehmen und Verbundenheit in
Zeiten tiefgreifender Krisen spuren - eine 08:30 Uhr  Viehscheid Schéllang
Gemeinschaftsaktion von ‘Oberstdorf for Von der Entschenalpe, Hinteren Seealpe,
Future' und ‘allgéunah’ | 9 Kurpark Gutenalpe und der Kdseralpe werden
] . ¢ rund 600 Stuck Vieh ins Tal getrieben.
19:00 Uhr Konzert der Musikkapelle Oberstdor @ schallang | Viehscheidplatz
© Oberstdorf Haus | Kurpark
* 11:00 Uhr Bergmesse an der Alpe Schrattenwang
MONTAG, 02.09.2024 Nur bei gutem Wetter | 9 Séllereck
14:30 - Kolping Kinderkleider Basar Annahme 11:30 Uhr Gesundheitsvortrag
17:30 Uhr und Verkauf von Kinderbekleidung, Spiel- Das Wunder der Molke

sachen, Blcher etc. | 9 Kolpinghaus

O Séllereck | Alpe Schrattenwang
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VERANSTALTUNGS-
SERVICE
IMMER BESTENS INFORMIERT

Du méchtet immer rechtzeitig wissen,
welche Veranstaltungen im Oberstdorf
Haus und im Kurpark stattfinden?

Ob Konzert, Kabarett, Theater oder Festival,
melde Dich noch heute fur den Veranstal-
tungsnewsletter von Tourismus Oberstdorf
an und erhalte regelmdRig alle aktuellen
Informationen rund um unsere
Veranstaltungen:

w oberstdorf.de/veranstaItungen—newsletter

VORSCHAU OKTOBER 2024
¢ 02.10. VUIMERA mit Bildern von Jonathan Besler
¢ 05.10. Trachtenzauber -
Brauchtum, Tradition und Tracht
¢ 10.10. Réaucherworkshop mit Aurelia Nachbaur
¢ 11.10. G6tz Alsmann mit Band
¢ 12.10. Gallusmarkt
¢ 13.10. Tanztee mit Robert Kucharski
¢ 17.10. Landestheater Schwaben:
»39 Stufen,, von Alfred Hitchcock
¢ 20.10. Konzert der Musikkapelle Oberstdorf
© 24.10. Raucherworkshop mit Aurelia Nachbaur

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen, Programmen
und Erlebnissen erfolgt auf eigene Gefahr. Programm-
dnderungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewdhr.

VERANSTALTUNGEN

FREITAG, 13.09.2024

09:30 Uhr

Viehscheid Oberstdorf

Heute heildt es Abschied nehmen vom
Bergsommer. Das Vieh kehrt nach 100 Ta-
gen ,Urlaub” auf den saftigen Bergwiesen
zurtck ins Tal.

© Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu

X 19:30 Uhr

Abendliedersingen
Singen verleiht der Seele Fltgel.
O Evangelisches Gemeindehaus

SAMSTAG, 14.09.2024

10:00 -
18:00 Uhr

Kunst und Handwerkermarkt Kunst trifft
Handwerk | © Oberstdorf Haus | Kurpark

* 19:00 Uhr

Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst
© Pfarrkirche St. Michael | Schéllang

SONNTAG, 15.09.2024

* 09:15 Uhr

Pfarrgottesdienst
Q Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

10:00 -
18:00 Uhr

Kunst und Handwerkermarkt Kunst trifft
Handwerk | 9 Oberstdorf Haus | Kurpark

* 10:30 Uhr

Evang. Gottesdienst mit Pfr. i. R. Hans
Schneider | © Evang. - Luth. Christuskirche
| Oberstdorf

15:00 Uhr

Tanztee mit Robert Kucharski Vorbei-
schauen, tanzen und den Nachmittag
genieRen! | © Oberstdorf Haus

18:00 Uhr

Mit der ERDE stehen Bei der Aktion ,Mit
der Erde stehen” wollen wir gemeinsam
Innehalten, die Erde unter unseren Fulken
wahrnehmen und Verbundenheit in
Zeiten tiefgreifender Krisen spuren - eine
Gemeinschaftsaktion von '‘Oberstdorf for
Future und ‘allgéunah’ | 9 Hofmannsruhe

MONTAG, 16.09.2024

14:30 -
17:30 Uhr

Kolping Kinderkleider Basar

Annahme und Verkauf von Kinderbeklei-
dung, Spielsachen, Blcher etc.

O Kolpinghaus

DIENSTAG, 17.09.2024

19:00 Uhr

Isa Huimat

Mit den Jugendgruppen des Gebirgstra-
chten- und Heimatschutzvereins sowie
der Musikschule Oberstdorf.

Q Oberstdorf Haus | Saal Breitachklamm

MITTWOCH, 18.09.2024

* 11:00 Uhr

Evangelischer Berggottesdienst
Nur bei trockenem Wetter.
O Berggasthof Laiter

* 14:30 Uhr Spielenachmittag fiir Erwachsene
Mit Sylvia Kolbe und Gudrun Oehler.
O Evangelisches Gemeindehaus
* 20:00 Uhr  Heilsames Singen Eine Stunde mit heil-

samen Liedern und einfachen Chants.
O Evangelisches Gemeindehaus
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DONNERSTAG, 19.09.2024

14:00 Uhr 56. Nebelhorn Trophy

Riskante Springe, faszinierende Pirouet-
ten und mitreiBRende Kdrprogramme -
die Weltelite des Eiskunstalufs startet in
Oberstdorf in die neue Wintersportsaison
auf dem besten Eis Deutschlands.

O Eissportzentrum Oberstdorf

MITTWOCH, 25.09.2024

* 11:00 Uhr Evangelischer Berggottesdienst

9 Fellhornbahn | Station Schlappoldsee

Bergmesse auf dem Fellhorn

* 11:00 Uhr
Q Fellhorn | Station Schlappoldsee

14:30 Uhr —
15:15 Uhr

Vortrag Réducherworkshop - ,,Mystik, Sa-
gen, altes Wissen” Entdecke altes Wissen
und tauche ein in die wunderbar mysti-
sche Welt der Allgduer Sagen. Erlebe das
Réuchern, die Rauhndchte und vieles
mehr. | Eintritt frei

Q Oberstdorf Haus | Raum Oytal

Schnupperkurs Alphorn Anmeldung bei
Katharina Pohl, Tel. 08326 256 4986
0 Evangelisches Gemeindehaus

DONNERSTAG, 26.09.2024
* 11:00 Uhr

* 19:30 Uhr

Bergmesse auf dem Nebelhorn
@ Nebelhorn

19:30 Uhr Standkonzert der Musikkapelle Schél-
lang Eine bunt gemischte Stunde Blas-
musik mit klassischer Literatur GUber typ-
isch béhmisch-mdahrische Mdarsche und
Polkas bis hin zu moderner Filmmusik.

@ Schelchwangsaal in Schéllang

FREITAG, 20.09.2024

14:00 Uhr 56. Nebelhorn Trophy

Riskante Springe, faszinierende Pirouet-
ten und mitreilende Kurprogramme -
die Weltelite des Eiskunstlaufs startet in
Oberstdorf in die neue Wintersportsaison
auf dem besten Eis Deutschlands.

O Eissportzentrum Oberstdorf

11:30 Uhr Gesundheitsvortrag Das Wunder der
Molke | © Séllereck | Alpe Schrattenwang

FREITAG, 27.09.2024
* 18:00 Uhr ~Himmelwdarts” - Orgelfiihrung und

Turmbesteigung | © Kath. Pfarrkirche St.
Johannes Baptist

SAMSTAG, 28.09.2024

* 11:30 Uhr Evangelischer Berggottesdienst zum
Erntedank Bldser und Bldserinnen der
Oberallgéuer Posaunenchére. Nur bei
trockenem Wetter.

O Séllereck | Alpe Schrattenwang

Positionen der deutschen Moderne
FUhrung mit Eva BIUml durch die aktuelle
Sonderausstellung | 9 Kunsthaus Villa Jauss

16:00 Uhr

Harfenmusik zum Innehalten
Besinnliche Stunde mit Harfenmusik und
begleitenden Texten.

O Loretto Josefskapelle

SAMSTAG, 21.09.2024

11:00 Uhr

* 17:00 Uhr

56. Nebelhorn Trophy

Riskante Springe, faszinierende Pirouet-
ten und mitreilende Kurprogramme -
die Weltelite des Eiskunstalufs startet in
Oberstdorf in die neue Wintersportsaison
auf dem besten Eis Deutschlands.

O Eissportzentrum Oberstdorf

Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst
Q Pfarrkirche St. Michael | Schéllang

SONNTAG, 29.09.2024

11:00 Uhr

* 19:00 Uhr

Alplerletze Der Tag der Alplerletze mar-
kiert das Ende des Bergsommers.
9 Kanzelwand

* 09:15 Uhr Pfarrgottesdienst

Q Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

Evang. Gottesdienst
mit Pfr.i. R. Hans Schneider
@ Evang. - Luth. Christuskirche Oberstdorf

* 10:30 Uhr

* 19:00 Uhr Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst

Q Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

11:00 Uhr Bauern- und Kasemarkt Spezialitten
aus der Region und Live-Musik im Kurpark.

Q Oberstdorf Haus | Kurpark

20:00 Uhr ANIM - Sonne, Mond & Ferne.
Konzert mit Anja Heinz-Civelek und Achim

Rinderle | © Kunsthaus Villa Jauss

SONNTAG, 22.09.2024

* 09:30 Uhr  Pfarrgottesdienst

Q Pfarrkirche St. Michael | Schéllang

* 10:30 Uhr Evang. Gottesdienst
mit Pfr. i. R. Hans Schneider

O Evang. - Luth. Christuskirche

DIENSTAG, 24.09.2024

19:00 Uhr
Gebirgstrachten- und Heimatschutzv-
ereins sowie der Musikschule Oberstdorf.
Q Oberstdorf Haus | Saal Breitachklamm

Isa Huimat Mit den Jugendgruppen des

ANZEIGE

n Orthopader

% Lodwigunifls X - deekt am Kurpawk
87561 Obertdoct

& 0832296810

2 wew hrjecde
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Kunst und Kultur

KUNST, MUSIK UND AUSSTELLUNGEN DER BESONDEREN ART

SAMTENES ECHO

Gemadldeausstellung
von Christoph Schneider

~EDELWEISSE SCHNEISEN"

Drei kunstlerische Positionen

07.09. BIS 14.09.2024,
TAGLICH VON 10:00 — 18:00 UHR
© GALERIE OBERSTDORF

21.09. BIS 06.10.2024,
TAGLICH VON 13:00 - 17:00 UHR
© GALERIE OBERSTDORF

Liane Kdhnlein (Malerei), Claudia Kraml (Skulptur) und Stefan
Werlein (Spachteltechnik/Malerei) — schlagen zusammen
drei Edelweilse Schneisen ins Jetzt neben der Nebelhornbahn.

Im Foyer des Oberstdorf-Hauses zeigt der Allg&uer Maler
Christoph Schneider eine Auswahl seiner Gemalde. Der Titel
~Samtenes Echo” ist eine Anspielung auf die Maltechnik wei-
cher Pastellstifte auf Samtpapier. Eine fuhlbar weiche Ma-
terialitat und satte Farben sind das eindrucksvolle Ergebnis

Ausstellungser6ffnung ist Freitagabend, 20.09.2024, bei

dieser selten zu sehenden Maltechnik. Sie unterstatzt das
Bemuhen des Kinstlers, den eher unscheinbaren Dingen
des Alltags einen besonderen Rang zu geben.

ANZEIGEN

Shuttlebus
Spielmannsau

Joachim Geiger

@ Fahrten in alle Oberstdorfer Taler

@ Fahrten fiir E 5 Wanderer und Tages-
touristen, Abholung vom Bahnhof bis
Materialseilbahn Kemptener Hiitte moglich

@ Gepacktransport

Privater
Shuttledienst
mit VW-Bus

Spielmannsau -

Oberstdorf -

Tel. 08322/9871234
Fellhornbahn

Mobil 0171/6479373
Mail: info@shuttlebus-spielmannsau.de
https://shuttlebus-spielmannsau.de

taglich 6.00
bis 21.00 Uhr

der Er6ffnung sind alle Kunstler anwesend.

Skulptur von Claudia Kraml Gemadlde von Stefan Werlein

= Mittagstisch

auf der Sonnenterrasse
oder bei Schmuddelwetter
in der gemiitlichen Stube

Abendessen
nur mit Tischreservierung
Di., Mi., Fr., Sa.

Familie Vogler — Telefon (08322) 4860 — www.laiter.de
Sonntag ab 17 Uhr und Montag Ruhetag
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GENERATION Z - AKT 3

Jugend - Kunstausstellung
von Kudnstlerinnen aus dem
Kleinwalsertal & Allgdu

24.08.BIS 08.09.2024
TAGLICH 14:00 - 18:00 UHR
© GALERIE OBERSTDORF

Zum dritten Mal nun zeigen junge Kunstlerinnen und Kanst-
ler aus dem Kleinwalsertal und Oberallgdu mit ihren Wer-
ken, was die heutige Jugend — die Generation Z (geb. 1997
- 2012) bewegt. Nicht nur die Motive der Werke, sondern
auch die Bandbreite der ausfuhrenden Techniken be-
geistern. Emotionen, Gedanken und Visionen werden auf
Bildern sichtbar, greifbar und laut.

ANZEIGE

POSITIONEN
DER MODERNE

Kunst in der Villa Jauss

NOCH BIS 29.09.2024,
DONNERSTAG - SONNTAG 15:00 - 18:00 UHR
@ wviLLA JAUSS

Eindricke des 20. Jahrhunderts - die Ausstellung zeigt die
sich verdndernden, abstrakten Formen in der Kunst die-
ser Zeit. Werke von Meistern der Deutschen Moderne des
20. Jahrhunderts wie Adolf Hoélzel, Willi Baumeister, Max
Ackermann, Fritz Winter, Rudolf Jahns und Emil Schuma-
cher illustrieren die Abstraktion als kontinuierlich fort-
schreitenden Prozess im Oeuvre dieser Kunstler.

BERGBAHNEN BOLSTERLANG & OFTERSCHWANG-GUNZESRIED

Vielseitige Wandergebiete — von leicht bis anspruchsvoll e herrlicher Panoramablick
Deutschlands schénste Blumenberge ¢ ziinftige Berggaststatten/Alpen e Erlebnisweg
Naturpark Nagelfluhkette e BogenschiefRen e Disc-Golf « Downhill-Roller « Mountaincarts

© Werbe Blank

Gleitschirmschulen  Tandemfllige ¢ Stuimandleweg e Steinzeitdorf « Wohnmobilstellpldtze

www.hoernerbahn.de
Infotel. 08326.9093

www.go-ofterschwang.de
Infotel. 08321.670333
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Wintersport-Highlights

NOCH DREI HOCHKLASSIGE SKISPRUNG-WELTCUP-VERANSTALTUNGEN
WERDEN IN DIESER SAISON IN OBERSTDORF AUSGETRAGEN

Die Vierschanzentournee als erstes
absolutes Winter-Highlight und die
neue Two-Nights-Tour der Frauen auf
der GroRschanze zéhlen ebenso dazu
wie der atemberaubende Weltcup im
Skifliegen, der im kommenden Januar
schon einen Vorgeschmack auf die
Skiflug-Weltmeisterschaft liefert, die
2026 wieder in Oberstdorf stattfindet.

Traditionell am 28. und. 29. Dezember
findet das Auftaktspringen der Vier-
schanzentournee in Oberstdorf statt.
Wer wird in der kommenden Saison die
Tournee gewinnen, nachdem Andreas
Wellinger zwar am Schattenberg siegte,
am Ende jedoch zum dritten Mal der Ja-
paner Ryoju Kobayashi den Goldenen
Adler als Tourneesieger erhielt?

Der Ticketvorverkauf beginnt
voraussichtlich am 1. September.
Skisprungfans sollten sich diesen
Termin rot im Kalender markieren,
da gerade fur die Vierschanzen-
tournee wieder ein grofRes Interesse
an den Tickets erwartet wird.

Erst seit einem Jahr treten die Frauen um
die Jahreswende an zur Two-Nights-
Tour. Mit den Stationen Oberstdorf und
Garmisch-Partenkirchen ist zwar noch
nicht der groRe Wunsch nach einer
eigenen Vierschanzen-Tournee erfullt,
jedoch der Anfang gemacht. Am Neu-
jahrstag gehen die weltbesten Ski-
springerinnen auf der Grofschanze in
Oberstdorf an den Start.

Damen-Skispringen: Juliane Seyfarth in der Luft

Vom 24. bis 26. Januar 2025 geht es
dann weiter mit einem Skiflug-Weltcup
an der Heini-Klopfer-Schanze. Zwei
Einzel-Wettbewerbe stehen auf dem
Programm auf der imposanten Skiflug-
schanze, die 2026 Austragungsort des
Skiflug-Weltmeisterschaft sein wird.

Vom 19. bis 21. September kommen
die Freude des Eiskunstlaufes auf inre
Kosten. Bei der 57. Nebelhorn Trophy
starten die besten Kufenstars bei den
Frauen, M&nner, im Paarlauf und im Eis-
tanz im Eislaufzentrum Oberstdorf. Die
Nebelhorn Trophy gehért zu den zehn
Top-Events weltweit und somit ein ab-
solutes Highlight.

FUR ALLE SKI-EVENTS BEGINNT
DER VORVERKAUF IM SEPTEMBER
NEU: Auch fUr die Vierschanzentournee gibt es bereits ab dem Verkaufsstart

jeweils Einzeltickets fur die Qualifikation oder den Wettkampftag.
www.arena-ticket-allgaeu.de

Weitere Bestellmaglichkeiten gibt es auf der Tickethotline 08322 / 8090-350
und per E-Mail unter bestellung@arena-ticket-allgaeu.de

Auftaktspringen af'der Schattenbergschanze
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DER TAG DES GEOTOPS 2024

AKTIONSZEIT VOM 06.-22.09.2024 IN DER BREITACHKLAMM

Im September wird jedes Jahr der
.1ag des Geotops” in Deutschland
ausgerufen, um die faszinierende Welt
der Geologie ndher zu bringen. Im
Naturerlebnis Breitachklamm wird in
diesem Jahr erstmals im Aktionszeit-
raum vom 06. - 22.09.2024 ein viel-
faltiges Programm, das von spannen-
den FUhrungen bis hin zu speziellen
Kinderaktionen reicht, angeboten.

WAS IST EIN GEOTOP?
Ein Geotopisteine erdgeschichtliche Formation, diedurchihre
auRergewdhnlichen geologischen Merkmale besticht. Dazu
gehdéren beeindruckende Felsformationen, tiefe Schluchten,
historische Bergwerke und wertvolle fossile Fundstdtten.
Diese Naturdenkmdler sind stille Zeugen der Erdgeschichte
und bieten einzigartige Einbli-
cke in die Entwicklung unseres
Planeten Uber Millionen von
Jahren. Die Breitachklamm
gilt als eines der bedeuten-
den und schoénsten Geotope in
Bayern und wurde dafur auch
ausgezeichnet.

PROGRAMM-HIGHLIGHTS IN
DER BREITACHKLAMM

Fur die jungsten Entdecker (ab
5 Jahren) gibt es gleich zwei spannende Veranstaltungen:
Am Freitag, 13.09.2024, I&sst sich ab 15:00 Uhr die ,Besondere
Geologie” der Klamm erforschen, eine Entdeckungsreise fur
Kinder zwischen 5-10 Jahren, die ca. 1,5 Stunden dauert und
in der unter anderem Steine gesammelt und bemalt werden.
Eine Woche spdter, am 20.09.2024, geht es von 15:00 - 16.30 Uhr

ANZEIGEN

SWir freuen uns, erstmals mit einem
Kinderprogramm die Besonderheiten
unseres einzigartigen Geotops
zu zeigen und ndher zu bringen”

BETRIEBSLEITER DOMINIK FRITZ

1071 m

EMansn

FERIENPARADIES & BERGGASTHOF

www.spielmannsau.com oo info@spielmannsau.de < Tel.: 08322.3015

Restaurant & Hotel - Kinderspielplatz - Bus-Bergsteigerlinie ab Bahnhof
Das besondere Ausflugsziel, kreative Kiiche, Brotzeiten, Kaffee & Kuchen, ...

W|r haben geoffnet alle aktuellen Infos onlmeI

Weitere Informationen und Anmeldungen unter:
breitachklamm.com/erlebnis/events.html

~Auf Spurensuche”, in der vor allem die Tierwelt in und um die
Klamm ndher betrachtet wird. Beide Kinderaktionen erfordern
eine vorherige Anmeldung, die Kosten betragen 5,00 € proKind.
Dabei findet keine Wanderung durch die Breitachklamm mit
den Kindern statt, die Aktionen werden auf3erhalb der Klamm
durchgefuhrt. Fur Erwachsene
bietet sich die einmalige Ge-
legenheit, an einer Sonderflh-
rung durch die Breitachklamm
teilzunehmen. Diese finden am
Sonntag, den 15.09.2024, um
9:30 Uhr und 11:30 Uhr statt und
dauern jeweils etwa 1,5 Stun-
den. Aufgrund der begrenzten
Teilnehmerzahl von jeweils 20
Personen wird eine frihzeitige
Anmeldung dringend empfoh-
len. Parallel zum Programm in der Breitachklamm gibt es eine
interessante Sonderausstellung an der Walserschanz. Thema
der Ausstellung ist ,Alpiner Felshumusboden®, ein geologi-
sches Ph&inomen, das eng mit den besonderen Bedingungen
in alpinen Regionen verbunden ist. Die Ausstellung wird vom
Landesamt fur Umwelt in Bayern zur Verflgung gestellt.

——

EISLAUFEN
- PUBLIKUMSLAUF*
- DIE PROFIS BEIM TRAINING
LIVE ERLEBEN

E/SSPORT

ZENTRUM
Oberstdorf

SOMMER
EISSTOCKSCHIESSEN
- STANDLSCHIESSEN
AKTIV CURLING

- WORKSHOP MIT OLYMPIA
TEILNEHMERN

* aktuelle Zeiten sieche Homepage

KONTAKT:

RoBbichlstr. 2-6

87651 Oberstdorf

Tel: +49 8322 700 5150
info@eissportzentrum-oberstdorf.de
www.eissportzentrum-oberstdorf.de




Pano-
rama

UBERBLICK & INFOS

Wie kommme ich mit dem Bus zum ndchsten Ziel oder welche
Leistungen stecken hinter meiner Gastekarte? Diese Informationen
und vieles mehr geben wir hier auf einen Blick. Hier erfahrst Du
Aktuelles und erhdltst hilfreiche Tipps und Informationen fur den
Aufenthalt in Oberstdorf.
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Alleau Walser

DEINE KARTE
DEINE VORTEILE

Die Allgdu Walser
Premium Card ist die
Gdastekarte fur Oberst-
dorfer Ubernachtungs-
gdste und beinhaltet
das ganze Jahr Uber viele
exklusive Vorteile.

Busfahren, Erlebnisse, gefuhrte Wan-
derungen und Kurse, Informationsma-
terial, Eintritte und vieles mehr.

PANORAMA

Die Karte erhdltst Du bei Deiner Unterkunft vor Ort. Premiumleistungen erhdltst
Du exklusiv als Oberstdorfer Ubernachtungsgast, wahrend die weiteren Leis-
tungen alle Gaste mit Allg&u Walser Card erhalten. Viele davon sind bereits
darauf enthalten, andere kannst Du kostenpflichtig aufouchen lassen. Neben
den Premiumleistungen erhdltst Du auch Rabatte im gesamten Oberallgdu und
Kleinwalsertal. Bitte beachte, dass die Karte bei Verlust von der Unterkunft in
Rechnung gestellt werden kann. Die Chipkarte hat einen Wert von 5,00 €, gib
diese daher bei Abreise bitte zurtck.

0 KEINE VORTEILE MEHR VERPASSEN

.
s&% Du méchtest einen aktuellen Uberblick tber Deine

exklusiven Vorteile? Klick Dich rein und sei bestens
297 S:} informiert fir Deine Urlaubsplanung.
@’ w oberstdorf.de/gaestekarte

Angaben ohne Gewdhr. Anderungen vorbehalten.

DIE FEATURES:

Die offizielle
Oberstdorf App ez

CACRITOOAF

0 JETZT HERUNTERLADEN
oberstdorf.de/app

Unser All-in-one-Urlaubsbegleiter
kombiniert den digitalen Reisefuhrer mit
Deinem personlichen Urlaubsplaner sowie
der digitalen Karte und liefert Dir stets die
aktuellsten Informationen fur Deine
perfekten Urlaubstage.




PANORAMA

Volle Fahrt

voraus!

MOBIL MIT
BUS INKLUSIVE

FUr Oberstdorfer Uber-
nachtungsgdste mit
gultiger Allgéu Walser
Premium Card ist das
Busfahren in Oberstdorf
und im umliegenden
Gemeindegebiet
kostenfrei.

WO GILT BUS INKLUSIVE?

Linie7: Oberstdorf-Renksteg-Fellhornbahn-Birgsau
Linie9: Oberstdorfer Ortsbus

Linie 44: Oberstdorf-Breitachklamm-Tiefenbach
Linie 45: Oberstdorf-Rubi-Reichenbach-Schéllang
Liniel: Oberstdorf bis Walserschanze

Das Angebot Bus Inklusive gilt auf der Linie 1 mit Deiner Allgdu
Walser Premium Card nur bis zur Haltestelle Walserschanz.
Bei Weiterfahrt ins Kleinwalsertal braucht man ab hier ein ge-
kauftes Anschlussticket. Bitte 16se dieses Ticket bereits beim
Zustieg in den Bus.

WIE FUNKTIONIERT BUS INKLUSIVE?

Bei Zustieg in den Bus halt jeder Fahrgast (auch Kinder) die
aktivierte Allgéu Walser Premium Card an das Lesegerdt zur
Impulsnahme. Nur mit dem Impuls kann die freie Busfahrt an-
getreten werden.

S i
\.i

ABENDBUSSE IN DIE ORTSTEILE

Damit Ihr auch noch abends von Oberstdorf in die Orts-
teile mit dem Bus fahren koénnt, gibt es zwei Abendlinien
nach Schéllang und Tiefenbach. Die Abendbusse fahren um
21:00 Uhr vom Busbahnhof Uber Rubi-Reichenbach nach Schél-
lang und wieder zurtick (Linie 45) und um 21:25 Uhr vom Bus-
bahnhof Uber die Breitachbriicke nach Tiefenbach (Linie 44).

DEUTSCHLAND-TICKET UND BAYERN-TICKET

Bitte beachtet, dass das Deutschland-Ticket und das Bayern-
Ticket auf unseren Linien 1und 7 keine Gultigkeit haben, da es
sich teilweise um grenziberschreitende Verbindungen oder
privat betriebene und touristische Linien handelt.

FAHRPLANAUSKUNFT ONLINE

Tagesaktuell befinden sich alle Verbindungen fir das gesamte
Allg&u auch online unter

w mona-allgaeu.de/fahrplanauskuntft.




PANORAMA

DAS OBERSTDORFER BUSNETZ

Das Angebot Bus Inklusive ist mit den Linien 7, 9, 44, 45 und der Linie
1 bis Walserschanz auf Deiner Allgéu Walser Premium Card enthal-
ten. Abgebildet siehst Du den Gultigkeitsbereich fir das Angebot Bus I

. . . . . . . 7 . Anschlussticket im Bus
Inklusive. Fir Weiterfahrten ins nérdliche Oberallgdu oder ins Klein- erhdltlich (kostenpflichtig)
walsertal musst Du bei Fahrtantritt im Bus ein Anschlussticket I6sen.

Sonthofen —
Sonthofen/Wonnemar —
Altstadten — Hinang

o Schéllang
45
Fischen — Bolsterlang -
Obermaiselstein o Reichenbach
Anschlussticket im Bus Breitachbrucke, o Rubi Bergfried
erhaltlich (kostenpflichtig) Abzw.

Tiefenbach o Rubi

Tiefenbach

o Campingplatz

Weidach

Sonthofener Str./
Burgbichl

Sesselalp Friedhof

Abzw.

Schul-

zentrum
Breitach- Sonthofener Str. @ Dummelsmoos-
klamm brlicke
Bahnhof-  Senioren-
Wol:"cirstr. strake heim
Walserbrucke 1)
' 0
Jauchen |
Fellhorn- Busbahnhof &
Reute strale am Bahnhof Oberstdorf
|
Kornau Zwei- . Hermann
Kirchstrake (Marktplatz
" stapfen- ( platz) () v. Barth-/
Sollereck- weg HolzerstraRe
bahn
Feuerwehrhaus

Walserschanz n Ludwigstr.

Anschlussticket im Bus
erhdltlich (kostenpflichtig)

Am Kohlplatzle

Prinzenstr.

RechbergstraRe Eissportzentrum

Nebelhornbahn

Loretto
Kleinwalsertal -
Riezlern — Hirschegg -

Mittelberg - Baad Renksteg Legende
S Golfplatz,
Abzw. Gerstruben

= = = = private Kleinbuslinie
(kostenpflichtig)
o O Haltestelle

Anatsstein ? Christlessee

skiflugschanze Buslinie

Fellhornbahn

Endhaltestelle
(far Bus Inklusive)
Birgsau Fahrtrichtung

Linie mit Abendbus
Alpe Eschbach

o

6 v
Spielmannsau .

C

Q

Parkplatz

€ WICHTIGE INFO

13. SEPTEMBER, VIESCHEID: Hinweis zur Buslinie 7 - Skiflugschanze - Fellhornbahn - Birgsau
Der Linienverkehr wird in der Zeit von 6:50 — 13:00 Uhr wegen des Alpabtriebes nur zwischen Oberstdorf und Renksteg

(Viehscheid) durchgefuhrt werden. Die Haltestellen Skiflugschanze, Fellhornbahn, Birgsau und Eschbach kénnen in dieser
Zeit nicht bedient werden. Ab 13:00 Uhr (ab Oberstdorf) bzw. 13:30 Uhr (ab Birgsau/Eschbach) planmaRiger Linienverkehr.
Auf der Zugstrecke nach Oberstdorf wird es in dieser Zeit unabhdngig des Viehscheids ebenfalls zu Einschréinkungen
kommen. Bitte informiert Euch hierfur bei der Deutschen Bahn.




PANORAMA

UNSERE TREUEN EHRENGASTE

Wir sind dankbar und freuen uns, dass so viele Gdste uns
schon seit vielen Jahren besuchen und ihrem Urlaubsort
die Treue halten. Dafur zeichnen wir unsere Géste mit der
Ehrennadel von Oberstdorf aus.

IN BRONZE

10. Aufenthalt:
o Frau Linda Brand und Herr Marcel Trockel
aus Bochum (Landhaus Dodel, Speichackerstr. 17)

14. Aufenthalt:

© Frau Silvia und Herr Berthold Kramp aus Saarburg
(Ferienhaus Zeller, Riedweg 9, Rubi)

¢ Frau Elke und Herr Thomas Czybulka aus Dulmen

. . o Frau Jana und Herr Johannes Jungheim aus Jorl
(Landhaus in d'r Wies, Weststr. 50) 9

(Ferienwohnung D. Schultz, Bachstr. 3)
o Frau Veronika, Herr Luca und Herr Daniel Gebauer

aus Ahlden (Ferienwohnungen Klauser, Fischerstr. 7) 15. Aufenthalt:

© Frau Esther und Herr Matthias Blaesing aus Schorndorf
¢ Herr Tom Kerkfeld aus Rhede (Gastehaus Alpenhorst, Reithallenweg 5)

Landhaus Ohrwumslar, Rettenberger Str. 29 . .
( 9 ) © Herr Joachim Hoffmann aus Lutherstadt Wittenberg
¢ Frau Meike Kneip und Herr Boris Kiefer aus Siegburg (Haus Gruntenblick, Maximilianstr. 12)

Haus Kling, Weststr. 41 R
( 9 ) © Frau Beate Weege und Herr Thomas Tobien

¢ Frau Hanna und Herr Niklas Lamsfuf3 aus Kurten
(Landgasthof Almenhof, Oberstdorfer Str. 18, Rubi)

¢ Frau Marie und Herr Tom Linz aus Nideggen
(Ob den zwei Stapfen; Ludwigstr. 29)

aus Bad Salzuflen (Ferienwohnungen Sollereck,
Kornau-Wanne 10 a)

18. Aufenthalit:
© Frau Margit Hofer-Boss aus Kéniz

. . Hotel Exquisit, Lorettostr. 20
o Frau Gabriele und Herr Roland Schmitz-Justen aus ( 9 )

Hannover (Ferienwohnung Lind, An der Flachsréste 6) 19. Aufenthalit:
© Frau Sylvia KaR aus Warburg

¢ Herr Henry und Herr Michael Surmann aus Hamburg e nEus Selrmineg, Gsia 26)

(Rubi Camp, Rubinger Str. 34)

¢ Frau Katharina und Frau Stefanie Winsch aus Bedburg
(Ferienwohnungen Sylvest, Fellhornstr. 30) IN SILBER

20. Aufenthalt:

o Herr Benedikt Caspeler aus Ubach-Palenberg
(Beim Hiesinger, Weststr. 22)

11. Aufenthalt:
¢ Frau Hannah, Frau Katja, Herr Lukas und Herr Thomas Dolls
aus Heinsberg (Ferienwohnung Rundumblick, Ludwigstr. 21)

¢ Frau Tanja und Herr Jonas Kénig aus Neuhofen

25. Aufenthalt:
(Voglerhous, Klammstr. 43, Tiefenbach) utentha

o Frau Renate und Herr Rolf Bonacker aus Aachen
12. Aufenthalt: (Andreashof, Kirchbichl 7, Schéllang)
o Herr Markus Bode aus Verl

. . o Frau Brigitte Gornig-Klein aus Dietzenbach
(Oberstdorfer Ferienwelt, Ludwigstr. 19) 9 9

(schule’s Gesundheitsresort u. Spa, Ludwigstr. 37 - 41 a)
13. Aufenthalt:
o Herr Marco Budzinski aus Pattensen

(Rubi-Camp, Rubinger Str. 34)

¢ Frau Sandra Grundel und Herr Andy Geisler aus
Dinslaken (Géstehaus Dodel, Hans-Besler-Str. 5)

A 4B oA
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IN GOLD

30. Aufenthalt:
¢ Herr Heinz Becker aus Warburg
(Ferienhaus Sehrwind, Oststr. 32)

¢ Frau Linda und Herr René Jung aus Bassenheim
(Landhaus Kaufler, Metzgerstr. 6)

31. Aufenthalt:
o Frau Petra und Herr Thomas Jodl aus Essen
(Vogler Marianne, Nebelhornstr. 45)

32. Aufenthalt:
¢ Frau Renate und Herr Rainer GroR aus Sinzig
(Ferienhaus Fliegenpilz, Prinzenstr. 30)

IN SILBER MIT EHRENKRANZ

40. Aufenthalt:
¢ Frau Ingrid und Herr Marcus Janke aus Ratingen
(Haug Anni, Kornau 27)

o Herr Reinhold Stocker aus Séhrewald
(Hotel Exquisit, Lorettostr. 20)

DAS WANDERABZEICHEN
VON OBERSTDORF ERRANGEN:

IN BRONZE:

© Herr Felix Boppert aus Willingshausen

IN SILBER:
© Herr Felix Boppert aus Willingshausen
o Herr Joachim Friedrich aus Castrop-Rauxel

o Herr Felix, Frau Luisa, Frau Silke und Frau Sina Plewa

IN GOLD:

¢ Frau Anne, Herr Felix, Frau Karina und
Herr Torsten Boppert aus Willingshausen

o Herr Manuel, Frau Martina und Herr Thomas Willms
aus Wassenberg

o Herr Julian und Frau Vanessa Willms aus Erkelenz

AN

45. Aufenthalt:
© Frau Inge und Herr Norbert Hegemann aus Oelde
(Gastehaus Marlies, Stutzlestr. 4)

48. Aufenthalt:
o Herr Wolfgang Bettels (Gastehaus Moldan, Fuggerstr. 7¢)

IN GOLD MIT EHRENKRANZ

50. Aufenthalt:
¢ Frau Karin Reckmann und Herr Dietmar Ballmann aus
Langenfeld (Gastehaus Martina, Walserstr. 12 a)

57. Aufenthalt:

o Frau Josefien und Herr Stan van Bommel
aus Maasbracht, Niederlande
(Margaritenklause, Alter Steinachachweg 1)

60. Aufenthalt:
¢ Frau Lore und Herr Helmut Seng aus Mégglingen
(Sporthotel Menning, Oschlesweg 18)

500 Ubernachtungen:
¢ Frau Regina und Herr Herbert Schwister aus Erftstadt
(Landhaus Fuhrmann, Oststr. 28)

DAS BERGSTEIGERABZEICHEN
VON OBERSTDORF ERRANGEN:

IN BRONZE:

© Herr Felix Boppert aus Willingshausen

IN SILBER:

© Herr Felix Boppert aus Willingshausen

IN GOLD:

¢ Frau Anne, Herr Felix, Frau Karina und
Herr Torsten Boppert aus Willingshausen

© Herr Joachim Friedrich aus Castrop-Rauxel

© Frau Barbara Ungermann aus Meschede
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Wdhrend Du die warmen Tage des
Sommers und die farbenfrohe Pracht
des Herbstes in Oberstdorf geniel3t,
verwandeln sich schon bald die
Allgduer Alpen in ein glitzerndes
Winterparadies.

SKI-OBERSTDORF-KLEINWALSERTAL

Unendlich viel Skispaf’ und faszinierende Ausblicke im grenz-
Uberschreitenden Skigebiet Oberstdorf-Kleinwalsertal. In drei
Aktionszeitrdumen bekommen alle Ski- und Snowboardfah-
renden, die mindestens drei Ndchte bei einer teilnehmenden
Unterkunft Gbernachten, 10 % ErméBigung auf alle Skipdsse.

BUCHBAR IN FOLGENDEN AKTIONSZEITRAUMEN:
o Advents-Skiwochen: bis 20. Dezember 2024

o Traum-Skiwochen: 11. bis 31. Januar 2025
o Sonnen-Skiwochen: 15. Mdrz bis 01. Mai 2025

ANZEIGEN

SCHONES FUR [HR. Z UHAUSE
Offnungszeiten: Mo-Fr: 10-18 Uhr . Sa: 9.30-13 Uhr

2L

Topferweg 16 | 87527 Altstadten
Fon (0 83 21) 34 54 | www.allgaeuer-keramik.de

WINTERZEIT IST SKi- UND WANDERZEIT
WINTERANGEBOTE — CLEVER SPAREN UND VIELFALT ERLEBEN

Freue Dich auf unsere exklusiven Winterangebote. Perfekt
préparierte Pisten an unseren Bergbahnen und atemberau-
bende Panoramen warten darauf, von Dir entdeckt zu wer-
den. FUr diejenigen, die die Ruhe und Weite der winterlichen
Landschaft suchen, bieten wir ein Angebot zum Langlauf, Bi-
athlon oder Schneeschuhwandern mit Kursangebot an.

Und warum nicht mal was Neues probieren?

WINTERGLUCK IN OBERSTDORF

Erlebe die traumhafte Winterlandschaft, genielRe die attrakti-
ven Loipen in und um Oberstdorf und profitiere von verguns-
tigten Angeboten und Ubernachtungspreisen. Eine Nacht
geschenkt bei allen teiinehmenden Unterktnften ab einem
Aufenthalt von mindestens finf Ndchten und zusdétzlich 50 %
Rabatt auf einen Langlaufkurs (Klassik oder Skating), Biath-
lonkurs oder eine Schneeschuhschnuppertour.

BUCHBAR IN DEN AKTIONSZEITRAUMEN
VOM 04. - 26. JANUAR + 08. - 30. MARZ 2025

Hinweis: Kurse nach Verflugbarkeit. Buchbar ab November im
Erlebnisshop unter W oberstdorf.de/erlebnisse. Der Rabatt-
code ist online einlésbar, gultig in den Aktionszeitrdumen und
nicht Gbertragbar.

Alle Angebote findest Du unter oberstdorf.de/angebote

I?

N w/\/V\/Z

All 70‘0\

Obermalselstem -
P A S | . /
S Horner Dorfery =¥ __

v i urmannshoehle.de
o )

FUHRUNGEN SOMMER ( 40 MIN.)
(MITTE MAI - ANFANG NOVEMBER)
9.30, 10.30, 11.30, 12.30, 13.30,
14.30, 15.30, 16.30 UHR

STURMANNSHOHLES
IN OBERMAISELSTEIN

DIE EINZIG BEGEHBARE HOHLE DES ALLGAUS
INFO: +49 08326 - 38309 [INIEEINTA

FUHRUNGEN WINTER ( 40 MIN.)
(TAGL. 26.12. BIS SONNTAG NACH OSTERN)
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00 UHR MO. & DI. GESCHLOSSEN,
AUSSER 26.12.-06.01. & OSTERFERIEN
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DerA"

Urlaubs-Check

der Region Oberstdorf-

Geht's Dir gut?

o
Wie gefaillt Dir
Dein Urlaub?

Nimm an unserer Umfrage
teil und bewerte

Dein Urlaubserlebnis in
unserer Region.

Dein Feedback hilft uns,
noch besser zu werden!

Unt

interreg i =

Eine Qualitatsinitiative von

SaEmETRENY

DER URLAUBS-CHECK
DER REGION OBERSTDORF
KLEINWALSERTAL

Wir, die Region Oberstdorf Kleinwalsertal, méchten, dass
Du bei uns eine wunderschéne Urlaubszeit genielRen
kannst und Dein persénliches Urlaubs-Hochgefuhl bei uns
erlebst.

Um das méglich zu machen, laden wir Dich ab sofort ein,
Deine Eindrlicke und Deine Meinung zu Deinen Urlaubser-
lebnissen mit uns zu teilen.

Aus diesem Grund findest Du an verschiedenen Orten
in unserer Region — in der Tourist-Information, in Deiner
Unterkunft oder zum Beispiel, im Nordic Café im Nordic
Zentrum, den ,Geht’s Dir gut — Urlaubs-Check”.

SAG UNS, WAS DU DENKST. GANZ OFFEN
UND DIREKT.

Es dauert nur wenige Minuten: einfach QR-Code scannen
und Fragen beantworten. Wir versprechen, Deine Wahr-
nehmungen ernst zu nehmen und uns damit auseinander-
zusetzen.

Die Befragungen sind individuell je nach Urlaubserlebnis
oder Aktivitdt und Standort, an dem Du Dich befindest.
Deswegen freuen wir uns, wenn Du mehrfach an unseren
Befragungen teilnimmst. Und wer weil3, Dein Feedback von
heute kann schon Dein Erlebnis von morgen verbessern!
Vielen Dank.

ANZEIGE "\ NAAAANANAANANANANANAANNAANANAAANAANANAAANAAANNAANAN

/

wir Obersz;doﬁrer

Gastgeber. Ratgeber. Impulsgeber

| einheimisch aug
\ wir-oberstdorfer. de

Gaste aufzu-
nehmen, heil3t
sich fir ande-
re Menschen
zu offnen.

Unsere Hauser sind individuell
mit viel Liebe gestaltet und eine
direkte, personliche Ansprache ist
fir uns Selbstverstandlichkeit.

Einheimische Vermietungsbetriebe
www.wir-oberstdorfer.de
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BARRIEREFREIE BERATUNG
BEI TOURISMUS OBERSTDORF

In der Tourist-Information im Oberstdorf Haus befindet sich ein barrierefreier Beratungs-Schalter
mit einem mobilen Ringschleifensystem. Gdste, die einen Rollstuhl nutzen, kénnen am barriere-
freien Schalter im Oberstdorf Haus von den Mitarbeitenden der Tourist-Information auf Augen-
héhe bedient werden. Der Schalter ist mit dem Rollstuhl frei zuganglich und unterfahrbar, wo-
durch die Beratung erleichtert wird. Das mobile Ringschleifensystem, das vor allem flr Personen
mit Hérgerdten die Beratung verbessert, wird zwischen den Gesprdchspartnern positioniert. Das
Gerdt nimmt den Schall Uber ein eingebautes Mikrofon bzw. externes Mikrofon auf und Gber-
trégt entsprechende Induktiv-Signale auf die integrierte
Ringschleife. Diese werden von Hérgeraten empfangen
(Hérgerate auf die Position ,T* oder ,MT” stellen). So wer-
den die Nebengerdusche minimiert und die Qualit&t der
Beratung verbessert. Alle Personen, die dieses Gerdt in
Anspruch nehmen méchten, finden den damit ausge-
risteten Beratungsplatz im hinteren Teil der Tourist-In-
formation im Oberstdorf Haus.

ANZEIGE

Faszination Skifliegen
Exklusive Einblicke & atemberaubende Ausblicke

ORLEN : - Barrierefreier Schragaufzug | Turmaufzug |

Tl - VirtualReality-Erlebnis | Erlebnisweg |
ARENA Schanzen-Bistro & Terrasse | Picknick-Bereiche
OBERSTDORF
Offnungszeiten téglich
09:30 bis 17:30 Uhr (Sommerzeit)
09:30 bis 16:30 Uhr (Winterzeit)

Deutschlands groBte Schanze bietet ein spannendes
Erlebnis bei jeder Witterung!

Skiflugschanze Oberstdorf
Zimmeroy 1

D - 87561 Oberstdorf

Tel. +49 (0) 8322 / 700 - 5201

‘ PRUNGANLAGEN ,
SKISPRINGEN LIVE | SKIMUSEUM | AUSSICHTSPLATTFORM |

AUSFLUGSGASTRONOMIE ERDINGER SPORTALP OBERSTDORF info@skiflugschanze-oberstdorfde

" . 5 www.skiflugschanze-oberstdorfde
TAGLICH 10-18 UHR (WINTER 10-17 UHR) GEOFFNET | FUHRUNGEN UM 11 UHR,

ANMELDUNG ERFORDERLICH | T +49 (0)8322 8090-300.| INFO@SVG.SKI Betreiber: Sportstatten Oberstdorf | RoBbichlstraBe 2 - 6| 87561 Oberstdorf

WWW.ORLEN-ARENA.DE
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ANGEBOTS-
UBERBLICK

Die besten Adressen und Kontakte
findest Du online in unserem
Branchenbuch. Egal ob Restaurant,
Einkaufsmdglichkeit, Apotheken
oder Handwerksbetrieb - hier findest
Du, was Du suchst.

0 oberstdorf.de/branchenbuch

A

Allgéu Walser Premium Card

Mit der Allgéu Walser Premium Card kénnen

eine Vielzahl an kostenlosen und ermdaRigten
Leistungen in Anspruch genommen werden.

Alle Details und Informationen:

Flyer Gastekarte oder unter

W oberstdorf.de/gaestekarte-kurbeitrag

Angeln
Erlaubnisschein erhdltlich im Zweirad Center
Hasselberger, Bahnhofplatz ic, T 08322 4467

Apotheke

Engel-Apotheke, Nebelhornstr. |,

T 08322 2121

Hubertus-Apotheke, Weststr. 11,

T 08322 4644

Vallis-Apotheke, Poststr. 10,

T 08322 940700

Arzt

W oberstdorf.de/kliniken-aerzte
Arztlicher Notfalldienst, T 116117

Bei lebensgefdahrlichen Notfdllen T 112
Zahnarzt Notdienst, W notdienst-zahn.de

Ausflugsfahrten
DERTOUR Reisebliro, Weststr. 16,
T 08322 301

Probst-Reisen, Oberstdorfer Str. 3,
T 08322 3620

Ausstellung

Bergschau 2037 NN, in der Fellhorn-Gipfel-
station, Faistenoy 10

Bergschau 830 NN, im Eingangsgebdude der
Breitachklamm, Klammstr. 47 in Tiefenbach
Bergschau 813 NN, im Alten Rathaus,
Marktplatz 1

Bildergalerie Ernst Thannheimer,
Nebelhornstr. 20, T 08322 5400

Galerie AndO, Oststr. 36, T 08322 3929

Galerie Bergidyll, Freibergstr. 17,
T 08322 97740

PANORAMA

Galerie im Trettachhdusle, Oststr. 39,
T 01718544222

Paul-Bonatz-Haus, Kornau 51,

T 08322 966613

Villa Jauss im Fuggerpark, Fuggerstr. 7,
T 08322 940266

Autohaus [ Kfz-Werkstatt

Auto Besler, Nebelhornstr. 59,

T 08322 7564

Auto Zobel, im oberen Winkel 16,

T 08322 98660

Autohaus Seitz + Mayr, Poststr. 12,
T 08322 96260

Autohaus Fink, Sonthofener Str. 22,
T 08322 940610

Griinten Automobile, Walserstr. 36,
T 08322 3004729

Kfz- und Reifenservice Oberstdorf,
Alpgaustr. 6, T 08322 9408090

Autovermietung

Autohaus Seitz + Mayr, Poststr. 12,
T 08322 96260

Griinten Automobile, Walserstr. 36,
T 083223004729

Ballonfahrt

Alpen-Ballonsport-Club Allgéue.V.,
Postfach 1115, 87515 Sonthofen,

T 0832182622

Ballon Sport Alpin, Hans-Bdckler-Str. 86,
87527 Sonthofen, T 08321 7091

Ballonsport Martin, Mariaberger Str. 68,
87439 Kempten, T 083113453

Bank

Allgéuer Volksbank, Bahnhofplatz 3,

T 08321 6666361

HypoVereinsbank, UniCredit Bank, Weststr. 5,
T 08322 6070

Raiffeisenbank Kempten-Oberaligéiu,
Nebelhornstr. 2, T 08322 96440

Sparkasse Oberstdorf, Sonthofener Str. 9,
T 083120510

Berg- und Naturfiihrer

Adavasi Tours, Enzenspergerweg 8,
T 08322 95589997

Adventur-Reisen TD, Rechbergstr. 11,
T 08322 80672

Allgaunah, Im Steinach 14,

T 0160 98939467

Andreas-Arnold Elisabeth, Farberstr. 1,
T 08322 95258

INARX m.g.c., Anatswald 5,

T 0176 64932923

Wildnisschule Allgéiu, Im Bachtel 14,
T 08322 9879906

Bergbahn

Personlicher Ansprechpartner fur
alle Bergbahnen, T 08322 96000

W ok-bergbahnen.com
Fellhornbahn, Faistenoy 10
Nebelhornbahn, Nebelhornstr. 67
Séllereckbahn, Kornau 58
Heubergbahn, WalserstralRe 262aq,
6992 Hirschegg

Ifenbahn, Auenalpe 4, 6992 Hirschegg
Kanzelwandbahn, Walserstrae 77,
6991 Riezlern

Walmendingerhorn, MoosstraRe 4,
6993 Mittelberg

Bergschule

Aktivam Berg, Karweidach 1, T 08322 6126
Alpinschule Oberstdorf, Im oberen Winkel
12 a, T 08322 940750

OASE Alpin Center, Bahnhofplatz 5,

T 08322 8000980

Bergwacht

Bergwacht Oberstdorf, Birgsauerstr. 35,
Verwaltung T 08322 2255
Notfall-Rettungsdienst T 112

Bibliothek

Oberstdorf Bibliothek, Rubingerstr. 8

(im Gymnasium), Mo. - Mi. 14.00 - 18.00 Uhr,
Do.14.00 - 19.00 Uhr T 08322 9406218
BogenschieRen

Am Bogenplatz Lumpental, beim Geiger-
kreisel (Wilhelm-Geiger-StraRe)

W tobias.oberstdorf@googlemail.com
Breitachklamm

Klammstr. 47, Tiefenbach, T 08322 4887
Biicherschrank

im Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1

Bus

Regionalverkehr Allgéu (RVA), Im Steinach 4,
T 08322 96770

Brutscher-Reisen, Nebelhornstr. 19,

T 08322 4811 W mona-allgaeu.de

Fahrpléne
W mona-allgaeu.de

D

Day Spa
Alpenhotel Oberstdorf, Falkenstr. 15,
T 083227020

Day Spaim Franks, Sachsenweg 11,
T 08322 706100

Hotel garni Schellenberg, Schellenbergerstr. 2,
T 08322 96370

Rubi-Spaim Hotel Viktoria, Riedweg 5,

T 08322 977840

Schiile’'s Gesundheitsresort & Spa, Ludwigstr.
37 - 41a, T 08322 7010

Wittelsbacher Hof, Prinzenstr. 24,

T 08322 6050

Deutsche Bahn

DB Reisezentrum, BahnhofstraRe1,
T 030 2970

Bahnanreise Barrierefrei: T 030 6521288
Deutscher Alpenverein - DAV
Karweidach 1, T 08322 6907

Dialyse - Nephrologie

Beratungsstelle, Gartenstr. 17,

T 08322 9408014

Eissportzentrum Oberstdorf
Rossbichlstr. 2 - 6, T 08322 7005150
(mit Publikumslauf, Schlittschuhverleih,
Curling und EisstockschieRen)
Elektromobilitat

Alle Ladestationen fur E-Autos und
E-Bikes sowie Informationen dazu unter
W oberstdorf.de/elektromobilitaet

F

Fairteiler - Retterling - Foodsharing
am Oberstdorf Haus (Unterfihrung
Stdseite), Prinzregenten-Platz 1

Fitness und Sport

Inform Oberstdorf, Karweidach 1,

T 083227979

Turn- und Sportverein Oberstdorf,

alle Angebote unter W tsv-oberstdorf.de
Fundamt

Markt Oberstdorf, Bahnhofplatz 3,
T 08322 7007410



G

Gemeindeverwaltung

Markt Oberstdorf, Prinzregenten-Platz 1 und
Bahnhofplatz 3, T 08322 7007000

W markt-oberstdorf.de

Erster Burgermeister Klaus King

Gleitschirmfliegen
Himmelsritt, Oststr. 39, T 0175 5423522

Niederacher Andreaq, Kornau 31

T 08322 95092

OASE Flugschule, Am Auwald |,
Obermaiselstein, T 08326 38036
vogelfrei, Oststr. 290a, T 015112766111

Golf

9-Loch-Platz, Golfclub Oberstdorf,
Gebrgoibe 1, T 08322 2895,

Die erforderliche Fahrgenehmigung ist im
Club-Sekretariat erhdltlich.

H

Handy-Mobilfunk

Euronics Geiger, Bahnhofplatz 10,
T 08322 6926

02 und Mobilfunk-Partner, Nebelhornstr. 9,
T 08322 959215

Hundebetreuung

Portatadino-Schmid Anna-Katharina,
Weststr. 6, T 0176 82381994

Steiner Gudrun, Plattenbichlstr. 45,
T 0170 3538799

K

Kinder- und Opferhilfe

Verein Schaut hin! e.V., T 08322 606309
Kino

Kino Loft, Ludwigstr. 7,

T 08322 3004880 (mit E-Gaming)
Kurfilmtheater Oberstdorf,

Oststr. 6, T 08322 978970

Kirche

Evangelische Christuskirche,
Freiherr-von-Brutscher-Str. 7, T 08322 1015

Evangelische Gésteseelsorge,
Freiherr-von-Brutscher-Str. 7,
T 08322 9408037 oder 01715666614

Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist,

Marktplatz, T 08322 977550

Katholische Géste- und Kurseelsorge,

Oststr. 2, T 08322 9775570

Neuapostolische Kirche, Trettachstr. 25,

T 0162 6161789

Kleiderbasar

Kolpinghaus, Obere Bahnhofstr. 10, (jeden 1.

und 3. Montag im Monat, 14:30 — 17:30 Uhr)

T 015120784973

Klettern

1CO Skywalk-Hochseilpark in der ORLEN

Arena, Am Faltenbach 27, T 08321 87033

Inform Oberstdorf, Karweidach 1, T 08322 7979

Kletterwald Séllereck, an der Bergstation der

Séllereckbahn, Kornau 58, T 08322 96000

Kneipp-Tretbecken

Wassertretanlagen mit Armbad:

o im FuggerAktivPark (N&he Oberstdorf Haus),

o am Muhlenweg (N&he Nebelhornbahn,
Minigolfplatz),

+in den Gschwiesen (stdlich Oberstdorfer
Ortsrand),

© Moorwasser-Badeanstalt am Moorweiher
(innerhalb der Badeanstalt)

PANORAMA

Nur Armbad:
o am Wanderweg von Oberstdorf nach
Schéllang-6stlich von Rubi

¢ auf dem Weg vom Renksteg zum Freibergsee

Kopierméglichkeit

Foto Schnellbach, Am Frohmarkt 1,

T 083221473

Krankenhaus

Klinik Oberstdorf, Trettachstr. 16, T 08322 7030

Krankenpflege

Ambulante Alten- und Krankenpfilege,

Im Haslach 2, T08322 2405

Sozialstation der Caritas und Diakonie,

Martin-Luther-Str. 10 b, 87527 Sonthofen,

T 0832166010

Kurpark [ Fuggerpark

¢ Ruhebdnke und Grunfléchen

¢ Boule-Bahn

» FuggerAktivPark (Bewegungs- und Koor-
dinationsparcours, Kneipptretbecken mit
Armbad, Trinkwasserspender, BarfuRpfad)

¢ Kinderspielplatz

¢ Trinkwasserbrunnen

Kutschfahrt

Blattner, Oststr. 37, T 08322 9879056

Dornach, Oibweg 15, T 08322 9874047

Marktbdahnle

Schitz u. Vogler GbR.,

T 08322 98551 oder 0171 5855363
Minigolf

am Muhlacker, Oststr. 48, T 08322 80389
Mountainbike Tour

Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T 08322 9874047
NTC Sports, Nebelhornstr. 67e,

T 08322 989601 9874047

Museum

Bergbauernhaus Gerstruben, gedffnet Do.
13.00-16.00 Uhr (Mai-Oktober)

Heimatmuseum, Oststr. 13, T 08322 5470
Ski Museum in der ORLEN Arena,
Am Faltenbach 27, T 08322 8090300

Nordic Walking
Nordic-Walking-Schule Walter Reichl,
Weststr. 24, T 08322 8223

Nordic Zentrum Oberstdorf
Birgsauer Str. 39, T 08322 5005,
W nordic-zentrum-oberstdorf.de

(o]

ORLEN Arena Oberstdorf Allgdau

Skisprungstadion, Am Faltenbach 27,
T 08322 8090300

P

Parkplatz

Alle Parkpldatze unter W oberstdorf.de/parken

Barrierefrei:

¢ Bahnhof

¢ an der evang. Kirche

° Muhlacker

¢ Rathaus

¢ Sachsenweg

+ Sonthofener Str. (P2)

Tiefgarage:

¢ Eissportzentrum Oberstdorf,
Rossbichlstr. 2-6

Polizei

Polizeistation Oberstdorf,
Bahnhofplatz 4, T 08322 96040
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Polizei- und Sporthundeverein,

Ubungsplatz am Renksteg, Birgsauerstr. 31,

T 0170 5815060

Ponyreiten

Ponyhof Boxler, Am Dummelsmoos 37,

T 08322 96210

Post [ Briefkasten

Deutsche Post Filialen:

»Im Steinach 16 (im Supermarkt Feneberg)

o Nebelhornstr. 9 (im Geschéft 02 und
Mobilfunk-Partner)

GLS Paketshop,

Bahnhofplatz 10 (im Geschéft Euronics Geiger)

Hermes PaketShop,

Bahnhofstr. 2 (im Geschéaft Elas Souvenir Shop)

Allgau Mail,

Verkaufsstelle: Bahnhofsbuchhandlung

Héhn, Bahnhofplatz 5

Reinigung
Huskic Reinigungsservice, Weststr. 7-9,
T 083224358

Reiseleitung

Andreas-Arnold Elisabeth, Farberstr. 1,
T 08322 95258

Rodelbahn

Allgéu-Coaster, an der Séllereckbahn,
Kornau 58, T 08322 96000

S

Sanitétshaus

Dambeck Sanitétshaus, Trettachstr. 16,
T 08322 703581

Sanitatshaus Popp, Ludwigstr. 2,

T 08322 8003231

Schach

Ganzjahrig: Tisch-Schach im Oberstdorf
Haus, Prinzregenten-Platz 1

Mai - Oktober: Garten-Schach vor dem
Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1

Schuhreparatur

Schuhhaus und Orthopdadie Imminger,
Weststr. 26, T08322 978270

Schwimmen / Freibad
Freibergsee-Badeanstalt, (mit Bootsverleih)
T 08322 6069495

Moorschwimmbad Oberstdorf, Am Rauhen 3,
T08322 4863

Moorschwimmbad Reichenbach,
Reichenbach 70, T08326 1509

Skiflugschanze
Heini-Klopfer-Skiflugschanze, Zimmeroy 1
(stillachtal), T 08322 7005201

Spielplatz

¢ an der Flachsrdste

¢im Fuggerpark

¢ Fellhornbahn/Mittelstation

+ Nebelhornbahn/Héfatsblick

+ Sollereckbahn/zwischenstation +
Bergstation

¢ am Waldfestplatz im OT Tiefenbach

¢ Waldspielplatz ,Wichteltreff” in
Reichenbach

¢ Indoor-Spielzimmer: Hotel Viktoria, Ried-
weg 5, T08322 977840 (nur bei Einkehr)

T

Tankstelle

Eni-Tankstelle, Sonthofener Str. 16,
T 08322 9590088

Esso-Station, Sonthofener Str. 20 g,
T 083222838



Taxi

Roman’s Taxi, Bahnhofplatz 1 b,

T 0160 8549318

Taxi Dachs, Alpgaustr. 8, T 08322 4747

Taxi Hong, Trettachstr. 26, T 08322 9873234
oder 01712092698

Shuttlebus Spielmannsau, T 08322 9871234
oder 0151 566272527

Tennis

Tennisplcdtze am Fuggerpark, Fuggerstr. 4,
T 0171 8394451

Tierarzt

Gessler Dr. Maximiliane, Blumengasse 2,
T 0152 29584637

Tierarztpraxis Oberstdorf, Walserstr. 36,
T 08322 8098610

Tischtennis
Spielplatz an der Flachsroste

Moorbad Oberstdorf, Am Rauhen 3
(nur far Badegdste)

Toiletten

offentlich:

o Alpenrose Tiefenbach

o Bahnhof

s Bahnhofplatz 3 (Nordeingang)

o Nordic Zentrum Oberstdorf/AIIgdu
o Oberstdorf Haus

¢ Parkplatz P2 am Ortseingang

barrierefrei:

o Alpenrose Tiefenbach

¢ Bahnhof

» Bahnhofplatz 3 (Nordeingang)

+ Breitachklamm)/Tiefenbach
(unterer Eingang)

o Fellhornbahn

s Kanzelwandbahn/Riezlern

¢ Nebelhornbahn

» Nordic Zentrum Oberstdorf/ Allgéu

o Oberstdorf Haus

o ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu

¢ Parkplatz P2 am Ortseingang

¢ Séllereckbahn

Weitere Betriebe-Ausflugsziele:
Freibergsee, Moorbad Oberstdorf, Oytal-
haus, Riefenkopf, Aimenhof und Viktoria im
OT Rubi.

Euroschlissel im Oberstdorf Haus erhdltlich

(Leihmaglichkeit gegen Pfand, Kaufpreis 25 €).

Tourismus Oberstdorf

Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1,
T08322 7000 W oberstdorf.de
Tourist-Information, Prinzregenten-Platz 1,
T083227000

Kartenvorverkauf, Prinzregenten-Platz 1,
T08322 7002100

Alpine Information, Prinzregenten-Platz |,
T08322 7002207

Tourist-Information am Bahnhof,
Bahnhofplatz 3, T08322 7002300

Tourist-Information Alpenrose in Tiefenbach,

Rohrmooser Str.1, T 08322 7002401

Tourist-Information in Schéllang,
Schelchwangweg 1, T08322 7002501

Veranstaltungs- und Tagungsabteilung,
Prinzregenten-Platz 1, T 08322 7004000

Digitale Info-Terminals:
¢ Ortseingang P1/P2, Sonthofener StraRe,

*Nordic Zentrum Oberstdorf, Birgsauer Str. 39

¢ Tourist-Information Schéllang,
Schelchwangweg 1
o Alpenrose Tiefenbach, Rohrmooser Stralke 1

PANORAMA

Vv

Verleih Bergschuhe
SportKiesel, Oststr. 18, T 08322 7603

Verleih Bollerwagen und Buggy

Allgéuer Holzstadel, Weststr. 2,
T 08322 96690 (Verleih Bollerwagen)

Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T 08322 9874047
(verleih Babyjogger)

HolzenbergerInge, T 0170 8887561 (Verleih
Babyjogger, Buggy und Kinderwagen)

Zweirad Center Hasselberger, Bahnhofplatz
Ic, T 08322 4467 (Verleih Bollerwagen und

Buggy)
Verleih Fahrrad/Mountainbike/E-Bike

Alpensport Oberstdorf [ Neue Skischule,
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372

NTC Sports, Nebelhornstr. 67e,
T 08322 989601

Rebike Verleih, NebelhornstraRe 33aq,
T 08322 8093955

Zweirad Center Hasselberger,
Bahnhofplatz ic, T 08322 4467
Verleih Kindertrage

Alpensport Oberstdorf [ Neue Skischule,
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372

Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T 08322 9874047
Fellhornbahn, Faistenoy 10, T 08322 96000

Intersport Huber, Nebelhornstr. 11, T 08322 5381

Nebelhornbahn, Nebelhornstr. 67,
T 08322 96000

Sollereckbahn, Kornau 58, T08322 96000
Sport Kiesel, Oststr. 18, T 08322 7603

Verleih Rollstuhl

Dambeck Sanitdtshaus, Trettachstr. 16,
T 08322 703581

Holzenberger Iinge, T0170 8887561
(verleih Rollator)

Sanitdétshaus Popp, Ludwigstr. 2,

T 08322 8003231

w

Wertstoffhof

Wertstoffhof Am Klingenbichl 2,
Offnungszeiten: Mo.—Do. 15:00 - 17:00 Uhr,
Fr.14:00 - 17:00 Uhr, Sa. 9:00 - 12:00 Uhr
Wertstoffinsel

zur Entsorgung von Dosen, Glas, Papier und
Safttuten. Erkundige dich bei deiner Unter-
kunft nach dem ndéchstgelegenen Standort.

Wildwasserspass: Canyoning/Kajak/Rafting
Bachnah, Bahnhofplatz 1a, T 0171 8492290

1CO ImpulseConsult Oberstdorf, Im Wasen
16, 87544 Bihlerdorf, T 08321 870 33

MAP-Erlebnis, Berger Steige 1, 87538 Fischen,
T 0163 270 69 27 oder 0176 700 777 77

Spirits of Nature,
Moosweg 2, 87545 Burgberg, T 08321 619465

Y

Yoga

Alpin Therapie Oberstdorf, Trettachstr. 16,
T 08322 703575

Mandala Yoga Studio, Weststr. 14,

T 083221839662

Yoga - Kunst - Massagen, Schatzler Petrq,
T 0178 8353105

Yoganda - Yoga fiir Dich,

Frauenschuhstr. 8, T 0170 3261384



DAS OBERSTDORF MAGAZIN

Das Oberstdorf Magazin
erscheint monatlich und

bietet Dir aktuelle und
interessante Berichte,
Veranstaltungen und
Erlebnisse.

JETZT ABONNIEREN FUR EIN STUCK

OBERSTDORF FUR ZU HAUSE:
Das Oberstdorf Magazin erscheint

jahrlich mit 12 Ausgaben und kostet pro
Ausgabe 1,50 €. In diesem Preis sind

die Versandkosten enthalten.

Solltest Du Interesse am Abonnement

haben, dann melde Dich bitte bei
Tourismus Oberstdorf unter

gaesteprogramm@oberstdorf.de oder

T +49 (0)8322 700 22 06.

NEWSLETTER

Hier erreichen Dich monatlich
Urlaubsinspirationen und attraktive
Angebote von Unterkunften und
Partnerbetrieben.

W oberstdorf.de/newsletter

HEIMWEHBLOG

Geschichten zum Dorfgeschehen,
Menschen, historische Ereignisse
sowie Berichte Uber gelebte
Heimatkultur - ein echter Blick
hinter die Kulisse.

W heimweh.blog

Druckprodukt mit finanziellem

Klimabeitrag

ClimatePartner.com/53106-2408-1010

RECYCLED

Papier aus
Recyclingmaterial
FSC

www.fsc.org FS(:G> 0008457

IMPRESSUM

SOCIAL MEDIA
Folge uns, teile Deine schénsten
Momente und werde Teil der

Oberstdorf-Community. Willkkommen

im Hochgefuhl der Alpen!
#hochgefuhlderalpen #oberstdorf
#heimwehnachoberstdorf

@060
OHdK®

DU BRAUCHST
DEIN MAGAZIN
NICHT MEHR?

Schenk ihm doch ein neues
Kapitel in einer anderen Ge-

schichte und gib es weiter.

A~ B4 A

Herausgebende
Tourismus Oberstdorf
Prinzregenten-Platz 1
87561 Oberstdorf

T +49 (0)8322 7000
Minfo@oberstdorf.de
W oberstdorf.de

Konzeption & Gestaltung
b.lateral GmbH & Co. KG
creative Agency
Lenzensteig 3

78354 Sipplingen

W blateral.com

Gesamtherstellung

Allgduer Zeitungsverlag GmbH
Geschdftsstelle Immenstadt
Kirchplatz 6

87509 Immenstadt

T +49 8323 802-135

W allgaeuer-zeitung.de

Alle Angaben in diesem Magazin
sind ohne Gewdihr.
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Das ,Oberstdorf Magazin, ist in den
Tourist-Informationen im Oberstdorf
Haus, Tiefenbach und Schéllang far
1,50 € erhdltlich. Oberstdorfer Géste
mit Allgéu Walser Premium Card
und Einheimische erhalten das
.Oberstdorf Magazin, kostenlos.
Veroffentlichung von sémtlichen
Texten und Bildern, auch auszugs-
weise, nur mit Genehmigung des
Herausgebers. Veranstaltungs-
hinweise bzw. -preise vorbehaltlich
Anderungen.

Stand: August 2024



{ e
.[ F A wASCHT,
| | it SITZT.
" Auch BHs in grofSen
~ GrofSen verfiigbar.

w

3 |
5 ORABATT
AVF CONTAH WASCHE
Gutscheincode: WASCHES

Einzulésen in unserem Onlineshop
und im Herstellerverkauf in Oberstdorf.

SEIT 1920

fertigen wir mit schwdbischer Sorgfalt und dem hochsten Anspruch
an Material und Verarbeitung Textilien, die die Haut beriihren.

-CON-TA-
HERSTELLERVERKAUF . n
OFFNUNGSZEITEN

WeststraRe 20
87561 Oberstdorf MO -FR 09:00 - 18:30 Uhr

T 0832298769 80 SAMSTAG 09:00 - 13:00 Uhr WWW.CO NTA'SHOP- DE



OBERSTDORF
KLEINWALSERTAL
Bergbahnen






