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VORWORT

Liebe
  Gäste,

Frank Jost, Tourismusdirektor
und das Team von Tourismus Oberstdorf

der Februar verspricht eine Vielzahl aufregender Erlebnisse und unvergesslicher 
Momente, die das winterliche Oberstdorf in seiner ganzen Pracht zeigen.
Ein absolutes Highlight ist zweifellos das Skifliegen, das live erlebt werden kann. 
Spannende Hintergrundinformationen zur Faszination des Fliegens sind auf den 
kommenden Seiten zu finden. Aktive finden beim Langlauf, alpinen Wintersport 
oder Winterwandern unvergleichliche Möglichkeiten, die malerische Landschaft 
zu erkunden und die klare Bergluft zu genießen. Der Urlaub ist außerdem eine 
prima Gelegenheit, Neues auszuprobieren, oder? Schaut in unseren Erlebniska-
lender und entdeckt Schnupperkurse, Führungen und mehr.

Im Februar findet weiter unser Winterfest statt, das nicht nur kulinarische Köstlich-
keiten, sondern auch Live-Musik für einen stimmungsvollen Winterabend bereithält. 

Wir laden Euch ein, Euch von der winterlichen Magie Oberstdorfs verzaubern zu 
lassen!
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Wir laden Dich herzlich ein, Oberstdorf in all seiner Vielfalt und
seinen Highlights zu erleben. Hier findest Du Aktivtipps, Geschichten,
Inspiration und Wissen zum Aufenthalt in Oberstdorf. Entdecke das 
herzliche Miteinander, gelebtes Brauchtum und genieße die einzige 
Natur der Allgäuer Alpen.

Skifahren, Langlaufen, Winterwandern, Rodeln und vieles mehr
erwarten Dich.

Dorf-
(er)leben
URLAUBSGLÜCK 
& HOCHGEFÜHLE
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DORF(ER)LEBEN

MEHR INFORMATIONEN
auf ok-bergbahnen.com

ONLINE KAUFEN,  
ABHOLEN UND LOS! 
Der neue Onlineshop bringt Skifans 
schnell und einfach auf die Piste 

Einfach und schnell ins Wintervergnü-
gen! Kein Anstehen an der Kasse, son-
dern das Skiticket bequem vom Sofa 
buchen und sofort abfahren. Im On-
lineshop der Bergbahnen können Win-
tersportler schnell und unkompliziert 
Tages- und Mehrtageskarten erwerben.
Mit dem danach erstellten QR-Code 
geht es direkt an einen der 14 PickUp-
Automaten. Diese befinden sich an 
den Talstationen der Nebelhornbahn, 
der Fellhornbahn, der Kanzelwand, am 
Söllereck, dem Walmendingerhorn, 
dem Ifen sowie Parsenn, Heuberg und 
am Jedermann-Lift. Nachdem der QR-
Code gescannt wurde, spuckt der Auto-
mat sofort das gewünschte Ticket aus 
und das Skivergnügen kann direkt be-
ginnen.
W ok-bergbahnen.com/shop

Im grenzüberschreitenden Skigebiet 
Oberstdorf Kleinwalsertal findet Ihr von 
Dezember bis Mai bestens präparierte 
Abfahrten und viele andere Winter-, 
Schnee- und Bergerlebnisse vor. Der 
2-Länder-Skipass im Skigebiet Oberst-
dorf Kleinwalsertal gilt für alle 7 Ski-
räume mit ihren insgesamt 48 Anlagen 
und 130 Pistenkilometern.

ADLER7 – MACH’S ZU  
DEINEM REVIER!
Kraft, Schnelligkeit, Eleganz: Das ma-
jestätische Wappentier der Oberstdorf 
Kleinwalsertal Bergbahnen ist auf der 
Suche! Wer misst sich mit dem Adler auf 
der Speedmessstrecke am Heuberg.
Und wer hat am Ende die schönste Bil-
der- und Videosammlung? Der Ad-
ler aus der Region fordert bei sieben 
actionreichen Flügen von Nebelhorn 
bis Ifen die Wintersportler heraus. Wer 
alle 7 Stationen meistert, hat am Ende 
Oberstdorf Kleinwalsertal zu seinem  
Revier gemacht und bekommt noch 
dazu sein eigenes, digitales Fotoalbum 
als Download und eine Skibrille.

MYMOUNTAINCLUB 
Mitglied werden und Vorteile sichern

MyMountainClub-Mitglieder erleben 
mehr: Mehr Fun, mehr Action und auf 
jeden Fall mehr von allen sieben Ski-
räumen. Egal ob Tagesgast, Über-
nachtungsgast oder Saisonkartenbe-
sitzer – von der Club-Mitgliedschaft in  
Kombination mit dem Punktesammeln 
profitiert jeder mit persönlichen Rabat-
ten und exklusiven Vorteilen. Mitglieder 

erhalten nicht nur die neuesten News 
aus dem 2-Länder-Skigebiet oder z.B. 
den beliebten Powder-Alarm, sondern 
profitieren von Vergünstigungen beim 
Kauf von Skitickets im Online-Shop oder 
bei den Parkgebühren. 

MYMOUNTAINNATURE 
Verantwortungsvoll ins Skivergnügen

Das Thema Energie wird bei den OK-
Bergbahnen sehr ernst genommen.
Schon vor über zehn Jahren haben sie 
ihre Nachhaltigkeits-Initiative „MyMoun-
tainNature“ ins Leben gerufen, in der sie 
z. B. zu 100 Prozent auf Ökostrom aus All-
gäuer Wasserkraft setzen, beziehungs-
weise Teile davon in einem eigenen 
Wasserkraftwerk oder mit den Photo-
voltaik-Anlagen selbst produzieren. 
Eine sehr wesentliche Maßnahme zur 
Energieeffizienz wird in diesem Winter 
die Optimierung des Beschneiungsma-
nagements sein. Außerdem nutzen sie 
bei allen Pistenraupen HVO-Kraftstoff. 
Um die vielfältigen Abfahrten perfekt zu 
präparieren, fahren die Pistenfahrzeuge 
in der 2-Länder-Skiregion viele Kilometer 
pro Jahr und erzeugen – wie jeder Ver-
brennungsmotor – Emissionen. Durch 
den Einsatz von palmölfreiem HVO-
Kraftstoff werden in der Saison etwa 
1.800 Tonnen an CO2 vermieden.

SC H N E E S PA S S

GRENZENLOSES SKIVERGNÜGEN 
BEI DEN OBERSTDORF  
KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN

Ab auf die Piste
WELCHER BERG  
PASST ZU DIR? 
Finde es heraus!
Alle sieben Skiräume mit ihren Be-
sonderheiten und weitere Tipps und 
Infos für den Skispass gibt es online.
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Sie hat ihre Berufung zum Beruf gemacht. Coletta ist leiden-
schaftliche und professionelle Langläuferin. Kaum auf den 
Beinen, stand sie mit ein bis zwei Jahren das erste Mal auf 
den schmalen Skiern. Wir haben mit Coletta gesprochen und 
nachgefragt, wie der Alltag als Profi-Sportlerin bei ihr aussieht:

Wie bist Du zum Langlaufen gekommen?
Ich war schon von klein auf mit meinen Eltern und Brüdern 
immer draußen in den Bergen oder auf Ski. Meine Brüder 
waren beide schon in der Nordischen Kombination aber 
für mich war relativ schnell klar, dass Skispringen nichts für 
mich ist, deshalb habe ich mich dann „nur“ fürs Langlaufen 
entschieden.

Was gefällt Dir denn am Langlaufen so gut?
Man kann zusammen, aber auch allein die Natur genießen. 
Es ist mit der Klassischen und Skating Technik sehr vielfältig 
und solange Schnee liegt auch ohne großen Aufwand zu be-
treiben.

Wie oft stehst Du im Winter auf deinen Skiern?
Ich würde acht bis zehn Mal die Woche schätzen.

Und was machst Du, wenn Du mal einen Ausgleich zum 
Sport brauchst?
Wenn ich dann nicht gerade die Alpin Ski raushole, verbringe 
ich am liebsten Zeit mit meinen Freunden.

Wie sieht Dein Leben als Profisportlerin so aus? Was sind 
die Vor- und Nachteile?
Man reist sehr viel und kommt somit auch schon in jungen 
Jahren in sehr viele unterschiedliche Länder und lernt viele 
neue Leute kennen. Man wird diszipliniert und lernt, mit Druck 
umzugehen. Ich kann mein Training gerade im Sommer auch 
flexibel gestalten, bei uns ist es eigentlich egal was für ein 
Wochentag ist, d.h. man hat auch unter der Woche mal frei 
aber trainiert dafür aber am Wochenende. Aber Natürlich 
muss man ein bisschen auf die Freizeit verzichten bzw. sich 
einschränken, gerade was feiern oder so angeht. Man ist 
sehr viel weg von zu Hause und gerade im Winter muss man 
als Langläufer sehr auf seine Gesundheit achten, denn der 
Körper ist das Kapital eines Profisportlers.

Was geht Dir in den letzten Minuten vor Start eines  
wichtigen Rennens durch den Kopf?
Meistens bin ich sehr nervös und versuche mich ein bisschen 
runter zu bringen und auf das zu konzentrieren, was ich beein-
flussen kann, wie meine Renntaktik etc.

Wie motivierst Du Dich zum regelmäßigen Training?
Da mir das Training meistens Spaß macht, kommt die Moti-
vation oft von allein. Aber in den Phasen, wo es ein bisschen 
schwerer fällt, denk ich meistens an den Winter. Ich weiß, dass 
ich für mich selbst und meine Leistung trainiere, also wenn ich 
gut sein will, muss ich auch trainieren.

Und was macht Oberstdorf für Dich als Trainings-, Wett-
kampf-, und Freizeitsportort besonders?
Ich finde alles, was mein Sportler Herz begehrt, an einem Ort. 
Die Berge bieten sowohl im Sommer als auch im Winter die 
perfekten Trainingsmöglichkeiten und es ist für Anfänger bis 
zum Profi etwas dabei, Bergtouren, Radfahren im Sommer 
und Langlaufen, Skifahren oder Skitouren im Winter. Aber auch 
„Freizeitsport“ wie Tennis oder Klettern kann ich hier jederzeit 
ausüben.

Auf welcher Loipe bist Du eigentlich am liebsten unterwegs?
Am liebsten laufe ich direkt von zu Hause los über die Dorf-
loipe und dann in die Täler nach Oberstdorf Birgsau oder 
Spielmannsau.

TIPP VOM PROFI
Welchen Tipp hast Du für alle, die das Langlaufen für sich 
einmal ausprobieren möchten?
Sucht Euch eine flache Runde, wenn genug Schnee ist auf 
der Dorfrunde, und fangt am besten mit der klassischen 
Technik an, die ist für den Anfänger ein wenig leichter. Egal 
wie schnell oder wie lange, genießt die Zeit draußen im 
Schnee.

FINDE DEINE LIEBLINGSLOIPE! 
Alle Infos rund ums Langlaufen findest Du online.
oberstdorf.de/langlaufen

Ich finde alles, was mein Sportler 
Herz begehrt, an einem Ort. 

C O L E T T A  R Y D Z E K

Im Interview mit Coletta Rydzek – 
Die Langläuferin gibt uns Einblicke in 
den Alltag einer Profisportlerin.

PROFISPORT  
UND HEIMATLIEBE Portrait

DORF(ER)LEBEN
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ZÄMED DUSS - GEMEINSAM AUF DER LOIPE
VINZENZ GEIGER IST VORBILD FÜR EIN GUTES MITEINANDER

An schönen Wintertagen zieht es uns alle 
nach draußen, um Sport zu treiben, spa-
zieren zu gehen und die weiß gezuckerte 
Landschaft zu bestaunen.
Oberstdorf bietet dazu zahlreiche Wege 
und Möglichkeiten. Sowohl für Winter-
sport als auch für Spaziergänge finden 
sich in den Seitentälern, Ortsteilen und 
am Ortsrand Loipen und Winterwander-
wege für jeden Geschmack und jeden 
Schwierigkeitsgrad. 

Auf den Oberstdorfer Loipen ist Vinzenz 
Geiger in seinem Heimatort neben sei-
nem intensiven Training auch in seiner 
Freizeit unterwegs. Er schätzt die netten 
Begegnungen an der Loipe, den gemein-
samen Spaß am Sport und die vielen Ein-
stiegsmöglichkeiten in das Loipennetz.

Besonders an den Einstiegsstellen, aber 
auch am Wegesrand oder Kreuzungen 
zum Spazierweg und auch auf der Loipe, 
trifft der Spitzensportler auf Spaziergän-
ger. Der Langlaufspaß wird jedoch für 
Könner und Anfänger gleichermaßen 
getrübt, wenn die modernen und auf-
wändig zu präparierenden Loipen durch 
Fußspuren im Schnee oder Hundekot 
beschädigt werden. Das muss nicht 
sein! Bleiben alle auf dem für die Akti-
vität vorgesehenem Weg, entsteht trotz 
räumlicher Trennung das größte ge-
meinsame Wintervergnügen.

FÜR NACHTEULEN
Immer dienstags und mittwochs ab ca. 
16:30 Uhr bis ca. 19 Uhr ist die Loipe im 
Nordic Zentrum beleuchtet.

INFORMATIONEN 
zum Thema Langlauf und der geöffneten Infrastruktur gibt es online:  
oberstdorf.de/langlaufen, oberstdorf.de/wintersportbericht 

Ausführliches Kartenmaterial zum Loipennetz bietet die Loipenkarte, erhältlich online 
und in unseren Tourist-Informationen sowie im Nordic Zentrum.
Wusstest Du schon, dass Du auch auf den Loipen der Nordischen Ski Weltmeisterschaf-
ten im Nordic Zentrum Dein Können unter Beweis stellen kannst und dass die Nutzung 
der Loipen in Oberstdorf kostenfrei ist? Zudem gelangst Du mit dem Bus an zahlreiche 
Aus- und Einstiegsstellen und somit direkt auf die Loipe. 
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Wenn am Sonntag nach Fasching im Allgäu die 
Funkenfeuer lodern, um den Winter zu vertreiben 
und den Frühling begrüßen zu können, werden in 
den Haushalten wieder fleißig die Funkenküchle 
gebacken.

Rezept

FUNKENKÜCHLE
BEI UNS HAT ES SOFORT GEFUNKT!

U

N S E R  T I PP

E I N E  S C H Ö P F K E L L E  E I G N E T  S I C H 
M I T  I H R E R  R U N D U N G  S E H R  G U T 

A L S  H I L F S M I T T E L  F Ü R  D A S  
F O R M E N  D E R  K Ü C H L E I N .

ZUTATEN

ZUBEREITUNG
Die Milch leicht erwärmen (lauwarm). Einen Schluck der Milch mit der Hefe ver-
mischen und die Hefe kurz gehen lassen. Zucker und Mehl vermischen. Die Hefe 
zu dem Mehl-Zucker-Gemisch geben und ca. 30 Minuten gehen lassen. Butter, 
Eier, restliche Milch, Vanillezucker und eine Prise Salz hinzugeben und die Masse 
zu einem Teig vermischen. Solange kneten, bis der Teig Blasen wirft. Nun den Teig 
nochmals eine Stunde ruhen lassen. Sobald der Teig genügend aufgegangen ist, 
ca. 13-16 Scheiben von der Masse abschneiden und auf ein mit Mehl bestäubtes 
Brett legen. Die Scheiben nochmals 15-30 Minuten ruhen lassen.
Anschließend die kleinen Scheiben zu runden Küchlein kneten und dabei den Teig 
unter Drehbewegungen so formen, dass die Mitte der Küchlein hauchdünn wird, 
während sich außen ein dickerer Rand bildet. Anschließend die rohen Küchlein in 
etwa 170° C heißem Pflanzenfett ausbacken. Es genügt, die Küchlein im Fett jeweils 
einmal zu wenden, damit beide Seiten goldbraun werden. Nun müssen die ferti-
gen Funkenküchlein nur noch mit Puderzucker bestreut werden.
Fertig sind die süßen Funkenküchle!

Am besten schmecken die Küchlein natürlich an einem der lodernden Funken-
feuer. Der Schützenverein Schöllang lädt am 18. Februar zum Dörfler-Familien-
Funken ein (Wanderweg zwischen Schöllang und Moorstüble, 200 m nördlich vom 
Moorstüble). Für das leibliche Wohl ist gesorgt.

DORF(ER)LEBEN

HUNGRIG AUF MEHR?
oberstdorf.de/rezepte

◊	 125 ml Milch
◊	 2 Eier
◊	 500 g Mehl
◊	 70 g Zucker
◊	 1 Tütchen Trockenhefe
◊	 70 g Butter
◊	 1 Prise Salz
◊	 1 Päckchen Vanillezucker
◊	 �Puderzucker zum Bestäuben  

der fertigen Küchlein
◊	 �1 kg Fett zum Herausbacken  

der Teigwaren
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ABHEBEN & ANFEUERN
Sie ist die drittgrößte Skiflugschanze der 
Welt mit einer Hillsize von 235 m und 
einem Schanzenrekord von 242,5 m.  
Die Heini-Klopfer-Skiflugschanze.

Faszination 
Skifliegen

DER WIND – FLUCH UND SEGEN ZUGLEICH
Während Aufwind den Springer beim 
Fliegen unterstützt indem er ihn „trägt“, 
sorgt Rückenwind für einen Nachteil, 
der weite Sprünge nur schwer mög-
lich macht. Der Aufwind wird bei der 
Bewertung durch Punktabzug und der 
Rückenwind durch Bonuspunkte kom-
pensiert. Die Windgeschwindigkeit und 
-richtung müssen seitlich in der Höhe 
der Flugbahn gemessen werden. Die 
Messdaten der Windparameter sind 
bei der Rennleitung auf dem Sprung-
richterturm in einer geeigneten Form 
möglichst anschaulich anzuzeigen. 
Bei Normal-, Groß- und Flugschan-
zen sind drei Messstellen zu installie-
ren. Außerdem müssen beidseitig der 
Aufsprungbahn in Höhe der Flugbahn 
mindestens je acht Windfähnchen bzw. 
Windsäcke angebracht werden.

D A S  G E F Ü H L  V O R  D E M  S P R U N G

„Auf dem Balken ist es eine Mischung aus 
Vorfreude und Konzentration auf den be-

vorstehenden Flug. Ich persönlich atme tief 
durch, gehe die Bewegungsabläufe noch-

mal durch und dann: Einfach machen!“
K A R L  G E I G E R  –  S K I S P R I N G E R

Erbaut 1950 ist sie auch in diesem Jahr zum FIS Weltcup und das ganze Jahr über Anziehungspunkt für Wintersportfans. Die 
Schanze begeistert mit ihrer einzigartigen Lage im Stillachtal und dem Blick auf den Freibergsee als Ausflugs- und Wander-
ziel. Skifliegen bedeutet für die Athleten, auf Weiten von über 200 Metern zu Fliegen. Es ist eine Sportart, die stark von den 
natürlichen Rahmenbedingungen abhängt. 

WAS MÜSSEN WIR NOCH WISSEN, BEVOR ES ENDE FEBRUAR IN DEN WETTKAMPF GEHT?  
WERDE MIT UNS ZUM SKIFLUGPROFI.

DIE AERODYNAMIK 
– ZUSAMMENSPIEL VON KÖRPER UND LUFT
Ein Skiflug auf einer 200-Meter-Schanze 
dauert heute etwa acht Sekunden und 
ist damit ungefähr doppelt so lange 
wie ein Sprung auf einer Groß- oder 
Normalschanze. Durch die längere 
Flugdauer spielt die Aerodynamik beim 
Skifliegen eine größere Rolle als beim 
Skispringen, wo in höherem Maße der 
Absprung über Weite entscheidet. Da 
die Aerodynamik beim Skifliegen so viel 
entscheidender als beim Skispringen 
ist, traten viele stilistische Veränderun-
gen in den 1950er- und 1960er-Jahren 
zum ersten Mal beim Skifliegen auf, ehe 
sie sich auch im Skispringen durchset-
zen. Um trotz der FIS-Einschränkungen 
weitere Skiflugweltrekorde zu ermög-
lichen, verbreitete sich in den 1960er -
Jahren eine weitere Veränderung: Die 

Konstrukteure legten den Schanzen-
tisch um einige Meter nach hinten, wo-
durch sich die Flugkurve verflachte.

DER WETTBEWERB 
– SICHERHEIT AN OBERSTER STELLE
Das Skifliegen ist ein vergleichsweise 
gefährlicher Sport. Daher ist beim Ski-
fliegen ein klar definiertes Regelwerk 
unerlässlich, um die Gefahren für die 
Athleten bestmöglich zu minimieren.

DIE ANLAUFLÄNGE
Die Anlauflänge wird von der dreiköpfi-
gen Wettkampf-Jury immer jeweils für 
einen Durchgang festgelegt. Wenn die 
sogenannte „Wind/Gate-Kompensa-
tion“ angewendet wird, kann die Jury 
die Anlauflänge innerhalb eines Durch-
ganges zur Sicherung von Fairness und 
Sicherheit verändern. 
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U N D  D A S  A L L E S  O H N E  T R A I N I N G ?

„Skifliegen wird nicht trainiert. Wenn es soweit 
ist, heißt es: Cool bleiben und möglichst  

wenig Ecken einbauen. Das Gute ist aber: 
Wenn man zuvor gut gesprungen ist, dann 

wird auch das Skifliegen funktionieren!“ 
K A R L  G E I G E R  –  S K I S P R I N G E R

Zudem können die Trainer die Anlauf-
länge für ihre jeweiligen Athleten nach 
eigenem Ermessen verkürzen, jedoch 
nicht verlängern. Die Verkürzung muss 
während der Dauer der Rotphase des 
entsprechenden Athleten angekündigt 
werden.

DER START
Die Springer sind verpflichtet, bei allen 
Durchgängen ihre jeweils eigene Start-
nummer zu tragen. Vor jedem Sprung 
überzeugen sich der Rennleiter, der 
Schanzenchef und dessen Gehilfen am 
Schanzentisch, im Auslauf sowie an den 
Windmessgeräten, dass die Anlage 
startbereit ist. Die Schanze wird vom 
Sprungrichterturm aus mithilfe einer 
Lichtampel zum Start freigegeben. Der 
Springer hat nun entsprechend des Mo-
dus der jeweiligen Startzeit-Anlage 10-15 
Sekunden Zeit zum Starten. Die Sprin-
ger müssen sich mithilfe einer auto-
matischen Anzeigeeinrichtung – meist 
eine Digitaluhr – über ihre Startzeit in-
formieren können. Jeder Springer muss 
während der Startzeit starten. Wenn die 

Schanze während des Startvorgangs 
aus witterungsbedingten Gründen ge-
sperrt werden muss, beginnt der Start-
prozess von neuem. Nach jedem Sprung 
halten die Trainer über Funk Rückspra-
che mit dem jeweiligen Springer und 
geben Anweisungen für Korrekturen, 
schildern Fehlerbilder und entwickeln 
mit den Athleten Handlungsansätze, 
die diese dann versuchen, im nächsten 
Sprung besser umzusetzen.

DER SPRUNG
Während des Sprungs können die 
Trainer nicht viel machen. Meist fil-
men sie den Sprung sowie oftmals 
auch die Sprünge der Konkurren-
ten, damit der Athlet seine eigenen 
Sprünge mit denen der anderen Teil-
nehmer vergleichen kann. Zudem 
achten die Trainer auch während des 
Sprungs auf den Wind.

DER UNTERSCHIED ZUM SKISPRINGEN
KATEGORIE	 SKIFLUGSCHANZE	 SKISPRUNGSCHANZE

Schanzentischhöhe	 3,33 m	 3,40 m

Gesamthöhe Turm 	 72 m	 44 m

Anlauflänge	 122,50 m 	 108,00 m

K-Punkt 	 200 m 	 120 m

Hill Size	 235 m	 137 m

Schanzenrekord 	 242,50 m	 144,50 m

Rekordhalter	 Domen Prevc (SLO)	 Franz Josef Rehrl (AUT)

Die Geschichte der Schanze und 
die Meilensteine des Skifliegens in 
Oberstdorf findest Du online. 
skiflugschanze-oberstdorf.de/
geschichte 

ANZEIGEN

Im Ortskern gibt es
Hektik, Trubel und
Remmi-Demmi...
BEI UNS
GEMÜTLICH ESSEN
UND GENIESSEN...

Fam. Maurus · Freibergstraße 4 · Telefon 08322/4787
www.bacchusstuben.de

Wir freuen
uns auf Ihren

Besuch!
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DER „SCHIEFE TURM“ VON OBERSTDORF
EIN WINTERTAG AUF DER HEINI-KLOPFER-SKIFLUGSCHANZE

Beim Besuch einer der schönsten und 
modernsten Skifluganlagen der Welt 
hast Du die Möglichkeit, vom 72 Me-
ter hohen Schanzenturm aus einer be-
eindruckenden Aussicht auf das ver-
schneite Stillachtal und die Oberstdorfer 
Berglandschaft zu genießen. Dieser Aus-
flug zum „schiefen Turm“ von Oberstdorf 
ist bestens für Familien geeignet, da die 
Anlage auf spielerische Weise die Faszi-
nation des Skifliegens vermittelt.
Von Oberstdorf aus hast Du die Mög-
lichkeit, mit dem Bus (Linie 7) direkt zur 
Skiflugschanze zu kommen. Dort ange-
kommen, erhält man das Tagesticket für 
die Skiflugschanze an der Talstation. Der 
barrierefreie Panorama-Schrägaufzug 
befördert Dich zum Fuße des Schan-
zenturms. Bereits von dort aus kannst 
Du die großartige Aussicht genießen. Es 
lohnt sich, den Turmaufzug (nicht bar-
rierefrei) bis zur Panoramaplattform auf 
dem Sprungturm zu nehmen, um das 
Highlight, den 360-Grad-Rundumblick, 
auf die Winterwelt von Oberstdorf zu  
genießen.
Von der Mittelstation aus kannst Du un-
kompliziert loswandern, beispielsweise 
den Winterwanderweg um den Frei-
bergsee (ca. 1,5 Stunden). Ebenso kann 
man auch die Wanderung mit einem 
Besuch der Skiflugschanze kombinieren, 
wo es ein kleines Schanzen-Bistro mit 
Heißgetränken und Snacks gibt.

ADRENALIN PUR
Mit einer VR-Brille kannst Du nach-
empfinden, wie sich ein Skiflieger auf 
dem Balken fühlen muss und erlebst 
das Skifliegen hautnah!

TIPP: ERLEBNISWEG UND FÜHRUNG
Entlang des Erlebniswegs von der Berg-
station über die Anlage der Skiflug-
schanze kannst Du auf informativen 
Tafeln viele interessante Fakten über 
die Faszination Skifliegen und die span-
nenden Geschichte der Skiflugschanze 
Oberstdorf erfahren. Alternativ kannst Du 
mit einem erfahrenen Guide einen inte-
ressanten Blick hinter die Kulisse der An-
lage werfen und den Unterschied zu einer 
Skisprungschanze, den Schanzenrekord, 
das Baujahr und vieles mehr erfahren. 
Die Führungen finden zweimal wöchent-
lich statt, jeweils montags und donners-
tags um 14:00 Uhr. Anmeldung unter  
T 08322/700-5204

Einmal in aussichtsreicher Höhe auf einer der weltweit 
vier Skiflugschanze stehen – dieses Erlebnis erwartet 
Dich auf der Heini-Klopfer-Skiflugschanze im Stillachtal.

MEHR INFORMATIONEN
und Öffnungszeiten unter
skiflugschanze-oberstdorf.de

Bitte beachte: Die Skiflugschanze kann 
von Dienstag, 20.02. bis Montag, 26.02. 
aufgrund des Weltcups nicht besichtigt 
werden.
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SCHANZENPRÄPARIERUNG
EINE ECHTE HERAUSFORDERUNG BEIM SKILFLIEGEN

SCHANZENCHEF VINZENZ SINGER 
ÜBER DIE VORBEREITUNGEN
Das routinierte Schanzenteam lässt 
sich durch den dichten Terminplan 
nicht aus der Ruhe bringen. „Wir sind 
absolut gut auf Kurs“, urteilt Schan-
zenchef Vinzenz Singer, der mit seinen 
Kollegen schon Ende des letzten Jah-
res mit den Vorbereitungen der im-
posanten Schanzenanlage begonnen 
hat. Aber er gibt gern auch zu, dass 
die Vorbereitung dieser Anlage immer 
wieder eine besondere Herausforde-
rung darstellt.
„Skifliegen ist die Formel 1 im Ski-
sprungsport“, meint Singer beim Blick 
über die mächtige Anlage, wo die Kol-
legen von der Arbeitsgruppe gerade 
dabei sind, den Hang und den Aus-
lauf zu beschneien. Schritt für Schritt 
wandern die Schneeerzeuger von 
unten nach oben, damit der Schnee 
grob verteilt wird am 37 Grad steilen 
Hang. „Den Schnee lassen wir jetzt erst 

mal in Ruhe“, meint er, „denn je mehr 
man mit dem Schnee arbeitet, desto 
schlechter wird dessen Qualität. Mit 
dieser Veranstaltung sind wir im Top-
Wintermonat Februar und können die 
Kälteperioden bestens ausnutzen für 
die Schneeproduktion.“ Falls doch 
noch eine Wärmeperiode in der Zeit 
kommen sollte, sei der Kunstschnee 
viel resistenter als Naturschnee und 
halte deutlich länger.
Die Anlaufspur wird circa eine Woche 
vor der Veranstaltung von Reinhard 
Schratt und seinem Team belegt. Seit 
2017 gibt es mit dem Umbau der Ski-
flugschanze auch eine moderne An-
laufspur mit einem Kühlsystem. Davor 
musste sehr aufwendig der ganze An-
lauf mit Schnee belegt werden. 
Richtig heiß wird es im kalten Still-
achtal noch einmal in der Endphase, 
wenn Kompetenz gleich hundertfach 
gefordert ist: beim Aufbau der Contai-
ner, bei der Aufklärung der TV-Teams, 

Betreiber: Sportstätten Oberstdorf|Roßbichlstraße 2 - 6|87561 Oberstdorf
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Faszination Skifliegen

Barrierefreier Schrägaufzug|Turmaufzug|
VirtualReality-Erlebnis|Erlebnisweg|
Schanzen-Bistro & Terrasse|Picknick-Bereiche

Öffnungszeiten täglich
09:30 bis 17:30 Uhr (Sommerzeit)
09:30 bis 16:30 Uhr (Winterzeit)

SkiflugschanzeOberstdorf
Zimmeroy 1 | D - 87561 Oberstdorf
Tel. + 49 8322 / 700 - 5201
info@skiflugschanze-oberstdorf.de
www.skiflugschanze-oberstdorf.de

Exklusive Einblicke & atemberaubende Ausblicke

Deutschlands größte Schanze bietet ein
spannendes Erlebnis bei jeder Witterung!
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ANZEIGEN

dass der kürzeste Weg für ein Kabel 
im schneeverwöhnten Stillachtal nicht 
immer der sinnvollste ist oder bei dem 
schnellen Check, ob an den Masten 
auch wirklich alle Nationalfahnen im 
Wind wehen.

DORF(ER)LEBEN
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Skifliegen ist heute untrennbar mit  
seinem Namen verbunden. Vor allem, 
wenn wir großen Sport erleben von der 
gewaltigen Schanze hinten im Stillach-
tal bei Oberstdorf, die nach ihm  
benannt wurde. 

Selbst einmal zur Weltelite der Skispringer gehörend, folgte 
ein Lebenswerk ohnegleichen. Rund 250 Skisprungschanzen 
weltweit entwarf er als ausgebildeter Architekt: Heini Klopfer 
aus Oberstdorf.
Heinrich „Heini“ Klopfer kam am 3. April 1918 in Immenstadt zur 
Welt. Bereits als 13-Jähriger sorgte das Skisprungtalent des 
SC Oberstdorf bei einem Springen des Allgäuer Skiverbands 
mit seiner Sprunghaltung für Aufmerksamkeit. 1936 belegte 
Klopfer bei einem internationalen Springen auf der Olympia-
Schanze in Partenkirchen den zweiten Platz, und in der Folge 
konnte er einige Siege für sich verbuchen. Viele sportliche 
Träume machte jedoch der Zweite Weltkrieg zunichte, ob-
schon er mehrmals abberufen wurde, um an Skisprungver-
anstaltungen teilzunehmen.

Nach dem Krieg studierte Heini Klopfer an der Technischen 
Hochschule in Darmstadt Architektur. Und natürlich wollten 
er und die anderen Skispringer des SC Oberstdorf möglichst 
schnell wieder ihren Sport ausüben. Ende der 1940er-Jahre 
beherrschte das Springertrio Sepp Weiler, Heini Klopfer und 
Toni Brutscher die deutsche Springerkonkurrenz, ja gehörten 
auch zur Weltspitze. Doch einen richtig großen Titel erringen 
konnte Klopfer nicht, waren doch die deutschen Sportler da-
mals noch von internationalen Wettbewerben ausgeschlos-
sen. So entstand die Idee, sich eine eigene Großschanze 
zu bauen! Klopfer, Weiler und Brutscher zogen durch ganz 
Deutschland und sammelten Geld für ihr Mammutprojekt. 
Und man fand große Unterstützer: der Bayerische Skiverband, 
der SC Oberstdorf, die Marktgemeinde Oberstdorf und der 
Landkreis gaben Geld.

Entworfen und geplant hatten die Skisprungschanze natür-
lich der studierte Architekt Heini Klopfer und sein Chef, Willi 
Huber. Ende 1949 stand sie, die damals größte Schanze der 
Welt! Am 15. Dezember war Richtfest, und bald darauf machte 
Heini Klopfer vor nur wenigen Zeugen den ersten Sprung. 

Ein Bauwerk mit Pioniercharakter: Das Skifliegen kam nach 
Deutschland und Zuschauer wie Athleten waren begeistert. 
1950 fand auch schon die erste Internationale Skiflugwoche 
auf der neuen Schanze in Oberstdorf statt. Erstmals zeigte 
man in Deutschland Sprünge von über 100 Metern, ja, mit 135 
Metern gelang einem Schweden sogar ein neuer Weltrekord. 
Auch Heini Klopfer blieb dem Skispringen noch ein Weilchen 
treu. Er startete 1953 bei der überhaupt ersten Vierschanzen-
tournee und belegte – mit immerhin schon 34 Jahren – in 
Oberstdorf den neunten Rang und Platz 24 in der Gesamt-
wertung. 1955 beendete Heini Klopfer dann seine Karriere.

Umso aktiver aber wurde er als Schanzenbauer und Gutach-
ter im Auftrag des Internationalen Skiverbandes (FIS). Welt-
weit war er im Einsatz, entwarf über 250 Skisprunganlagen in 
drei Erdteilen. Was hätte Klopfer nicht noch alles in seinem 
Leben unternommen, wäre er nicht überraschend am 18. No-
vember 1968 mit nur 50 Jahren an einem Herzinfarkt gestor-
ben. Oberstdorf ehrte Heini Klopfer mit der Benennung der 
Skiflugschanze im Stillachtal nach seinem Namen! 

� © Uli Auffermann

Damals

... IM FEBRUAR 1950
Heini Klopfer macht den 
Premierensprung von der 
neuen Skiflugschanze

DORF(ER)LEBEN

TIPP
Historische Aufnahmen aus  
dem Wintersport findest Du im  
neuen Bildband „Die ersten  
30 Jahre Wintersportfotografie“  
der Heimhuber-Fotografen. 
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-lich Willkommen ...

Hauptstraße 6 - OBERSTDORF
Tel. 08322 809940
www.hotel-traube.de
info@hotel-traube.de

Sie schlummern herrlich in 17 Wohlfühl-Hotel-Doppelzimmern
sowie in 2 großzügigen Suiten mit Panorama-Whirlwannen,
inkl. Bergblick, und in 3 gemütlichen Ferienwohnungen
über den Dächern von Oberstdorf.

Genießen Sie auch unsere ausgezeichnete Küche und die tollen Highlights im wunderschönen
Wohlfühl-Restaurant in alpenländischem Stil.


SUPERIOR

Wintergaudi im Traube-GartenWintergaudi im Traube-Garten

ANZEIGE
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Auf diesem Weg kann hautnah die Geschichte des Ski-
sports erlebt werden. Entlang des Spazierweges finden 
sich neben den Wettkampfstätten auch interessante 
Stationen und Informationen zu den Oberstdorfer Ski-
sportgrößen.

Länge: ca. 5 km
Dauer: 2 Stunden reine Gehzeit
Lage: Tal

Einmal ganz nah dran an der  
Geschichte und den Oberstdorfer 
Skilegenden.

Ausgangspunkt der Wanderung ist das Skisprungsta-
dion ORLEN-Arena Oberstdorf. Zu Beginn der Tour bie-
tet sich eine Besichtigung der Anlage, welche der Aus-
tragungsort der Vierschanzentournee ist, an. Von dort 
geht es dann über die Halde, vorbei an den Loretto-
kappellen am südlichen Ortsrand, auf dem Scheiben-
weg zum Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu und weiter 
zur Heini-Klopfer-Skiflugschanze. Entlang des Weges 
sind elf Stationen mit Informationen zu Oberstdorfer 
Wintersportlern installiert. Die Informationen bieten 
eine gelungene Abwechslung beim Spaziergang und 
vermitteln Wissenswertes über Oberstdorfer Skilegen-
den wie z.B. dem legendären Springertrio Sepp Weiler, 
Heini Klopfer und Toni Brutscher oder den Oberstdorfer 
Skipionieren Liese und Hermann Schedler. 
Eine Besichtigung der Heini-Klopfer-Skiflugschanze im 
Stillachtal rundet die kleine Wanderung ab (außerhalb 
von Sportveranstaltungen) und gibt noch einmal Ein-
blicke in den historischen Skisport und vor allem gi-
gantische Ausblicke vom Schanzenturm der Anlage 
auf den Freibergsee und das Bergpanorama. Am Ufer 
der Stillach entlang führt der Weg über die saftig grü-
nen Öschwiesen zurück nach Oberstdorf.

AUF DEN SPUREN  
DER WELTMEISTER
Der Oberstdorfer  
Skilegendenweg

Aktiv
Tipp

DORF(ER)LEBEN

ANZEIGE
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MEHR WANDERTIPPS
Auf über 140 Kilometern gesicherten 
und präparierten Winterwanderwegen 
und Spazierwegen begibst du Dich 
in die winterliche Traumlandschaft. 
Mehr Tourenvorschläge gibt es auf der 
Website und der App mit digitaler  
Karte. W oberstdorf.de/winterwandern

DORF(ER)LEBEN

ONLINE
findest Du außerdem weitere  
Themenwege. oberstdorf.de/ 
fuehrungen-themenwege

ANZEIGE
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www.breitachklamm.com
Hotline: +49 (0) 8322 /4887
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Laser-BiathlonWachskurse Nordic-Fun-Run

ASV-Talentiade
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Wanderwegen teilweise zu Sperrun-
gen kommen. Informiere Dich vor jeder 
Wanderung im Berg- und Wintersport-
bericht über die Verhältnisse auf den 
Wanderwegen, dem alpinen Wegenetz 
und über das Bergwetter. Beachtet die 
vorhandenen Wegsperrungen zur eige-
nen Sicherheit!

In unserem Berg- und Wintersportbe-
richt aktualisieren wir für Euch jeden 
Tag den Status zur Öffnung und Be-
gehbarkeit von Wander- und Spazier-
wegen, Loipen, Rodelstrecken, Pisten, 
Ausflugszielen, Wetter, Lawinenbericht 
und Infrastruktureinrichtungen. Sogar 
Infos zur Pollenbelastung in der Luft 
haben wir hier mitaufgenommen.

Für die Planung hilft Euch außerdem 
zu jeder Jahreszeit oft der Blick auf die 
Webcams der Bergbahnen oder eine 
Beratung vor Ort in einer Tourist-Infor-
mation. 

Wegesperrungen
Es kann beispielsweise durch Forst-
arbeiten, Wegesicherung oder an-
dere Instandhaltungsarbeiten auf den 

ONLINE
oberstdorf.de/ 
wintersportbericht

WEBCAM
oberstdorf.de/webcams

ALPININFO MIT  
WINTERSPORTBERICHT
TAGESAKTUELLE INFORMATIONEN  
FÜR JEDE UNTERNEHMUNG

ANZEIGEN
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HAMMERSCHMIEDE 
Der Hammerschmied fertigte alle ei-
sernen Werkzeuge für den Handwerker 
und den Bauern. In Oberstdorf waren 
die Hammerschmiede an der Trettach 
angesiedelt. Der  Schwanzhammer, 
das Kernstück der Schmiede, wurde 
über die Holzwelle vom außenliegen-
den Wasserrad in Bewegung gesetzt. 
Als Transmission diente ein Baum-
stamm. Über das hölzerne Zahnrad, 
dem der angeschlossene Schleifstein 
als Schwungmasse diente, wurde 
auch die lederbezogene Polierscheibe 
angetrieben. 
Vor der Einführung der Feuerwaf-
fen waren die Oberstdorfer Waffen-
schmiede, so lautete die Berufsbe-
zeichnung bis in die Neuzeit, für ihre 
qualitativ hochwertigen Spieße und 
Hellebarden bekannt. 

SCHMIEDE-  UND SCHLOSSERARBEITEN 
Die Schmiede und Schlosser waren 
dafür verantwortlich, Hufeisen, Schuh-
nägel und Türschlösser anzufertigen. 
Im Heimatmuseum Oberstdorf sind 
einige der alten Schmieden, die teil-
weise noch original erhalten sind, 
ausgestellt.
Führungen finden dienstags um  
16:00 Uhr statt (mit Anmeldung, ab 
fünf Personen).

In früherer Zeit war der bäuerliche Beruf 
die Existenzgrundlage der Oberstdorfer 
Bevölkerung. Dazu kamen noch ver-
schiedene Handwerker und Gewerbe-
treibende, die fast alle auch nebenher 
eine kleine oder größere Landwirtschaft 
umtrieben sowie die Taglöhner und 
Söldner.  Besonders stark vertreten war 
die Anzahl der Schmiede.
Im Jahr 1849 verzeichnet ein Vorsteher 
namens Riezler unter den 557 Einwoh-
nern einen Pfannenschmied, zwei Huf-
schmiede, einen Wagenschmied, fünf 
Schmiede allgemein, einen Schmie-
degesell, einen Zeugschmied, zwei 
Nagelschmiede, neun Nagler, einen 
Naglergesell und einen Schlosser.

NAGELSCHMIEDE 
Bis es Anfang des 20. Jahrhunderts 
möglich war, Nägel fabrikmäßigen 
herzustellen, hat der Nagelschmied 
alle Sorten von Nägeln Stück für Stück 
einzeln geschmiedet. Bis ins 19. Jahr-
hundert hinein wurde Eisen verarbei-
tet, das aus dem im oberen Allgäu ge-
wonnen Erz geschmolzen wurde. 
Bis zu fünfzehn selbstständige Nagel-
schmiede gab es allein in Oberstdorf. 
Sie deckten neben dem Bedarf an 
Huf- und Schuhnägeln auch alle Wün-
sche ab, die von der Baubranche an 
sie gerichtet waren. 

VIELFÄLTIGE SCHMIEDEKUNST
OBERSTDORF IM 19. JAHRHUNDERT

ZU BESUCH IM HEIMATMUSEUM
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Von leichten Rodelhängen für die Kleinsten bis hin zu an-
spruchsvollen Schlittenabfahrten für die ganze Familie bietet 
Oberstdorf vielfältige Möglichkeiten. In unmittelbarer Orts-
nähe gibt es einige sehr sanfte und malerisch gelegene Ro-
delhänge, die besonders für Kinder geeignet sind. Sonnige 
Terrassen und nahegelegene Einkehrmöglichkeiten bieten  
auch den Erwachsenen eine entspannte Zeit! Die jenigen, die 
es sportlicher mögen, kommen ebenfalls auf ihre Kosten.

SCHNEESPASS FÜR  
JUNG UND ALT

Auf die  
Rodel,  
fertig, los!

Schlittenfahren macht immer riesigen 
Spaß! In Oberstdorf sorgen nicht nur 
verschiedene Schlittenhänge, sondern 
auch zwei Naturrodelbahnen dafür, 
dass dieser Spaß besonders lange an-
hält. Der Startpunkt kann entweder zu 
Fuß oder bequem mit der Bergbahn er-
reicht werden.

SEEALPE / NEBELHORN
Die abwechslungsreiche Naturrodel-
bahn von der Seealpe ins Tal garan-
tiert einen hohen Spaßfaktor. Dank der 
Bergbahn geht es mühelos und be-
quem nach oben!

GAISALPE
Für alle, die körperliche Betätigung mit 
gemütlicher Einkehr und einer lustigen 
Schlittenpartie kombinieren möchten, ist 
die Naturrodelbahn genau das Richtige!

AM KARATSBICHL
Ein Rodelausflug zum sonnenverwöhn-
ten und aussichtsreich gelegenen 
Schlittenhang garantiert für Eltern wie 
Kinder einen erlebnisreichen Wintertag.

AN DER HALDE
Der kleine und sehr übersichtliche Ro-
delhang unmittelbar am südöstlichen 
Ortsrand von Oberstdorf ist schnell zu 
erreichen und eignet sich für Kinder und 
Kleinkinder.

ALPE DORNACH
Die Panoramarodelstrecke 1.000 Meter 
über dem Meer bietet einen einzigarti-
gen Bergblick sowie Rodelspaß für Groß 
und Klein.

AM DUMMELSMOOS
Der kleine, ortsnahe Rodelhang ganz 
am nordöstlichen Ortsrand von Oberst-
dorf erfreut sich vor allem bei Kindern & 
Kleinkindern an großer Beliebtheit.

Natürlich gibt es vor Ort noch zahlreiche 
weitere Möglichkeiten. Alle Strecken und 
ihre Beschaffenheit findet Ihr im Winter-
sportbericht. Ausleihmöglichkeiten für 
Rodel findet Ihr online oder in einigen 
Berggasthäusern entlang der Strecke.
W oberstdorf.de/rodeln 

ZUR SICHERHEIT 
Tragt zu Eurer Sicherheit einen Helm, Skibrille und Hand-
schuhe. Gebremst wird mit den Schuhen und durch Anhe-
ben des Rodels vorne am Schlitten. Gelenkt wird durch die 
Füße (Rechtskurve, rechter Fuß) und Gewichtsverlagerung.
Nehmt Rücksicht auf Fußgänger und haltet Abstand zu-
einander. Dann kann es losgehen!
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KLEINE SCHRITTE, 
GROSSE WIRKUNG

Sicher habt ihr Euch zu Hause auch schon Gedanken dazu gemacht, 
wie man Ressourcen einsparen oder bewusster konsumieren kann. 
Nachhaltigkeit fängt klein an und ist ein großes Wort, welches es mit 
Taten zu füllen gilt.

Wir möchten dazu anregen, auch im Urlaub einen Blick auf 
dieses Thema zu werfen. Unsere Umwelt, die Bewohnerin-
nen und Bewohner Oberstdorfs und Deine Gastgeberin 
oder Dein Gastgeber freuen sich über Dein Zutun.

TIPPS UND TRICKS – MACHT MIT:
1. Trinkwasser: Wusstet Ihr, dass aus den Leitungen in 
Oberstdorf Wasser in bester Trinkqualität kommt? Nutzt 
Mehrwegflaschen und nehmt das Oberstdorfer Trinkwasser 
mit auf den nächsten Ausflug.

2. Wasser aus: Beim Duschen und Zähneputzen zwischen-
durch das Wasser aus machen, wenn es nicht benötigt wird, 
spart Wasser und Energie ein. Vielleicht nehmt Ihr sogar zur 
Stärkung der Abwehrkräfte auch einmal eine kalte Dusche?

3. Müll mitnehmen und trennen: Müll mitnehmen und 
trennen: Nutzt im Ortsgebiet sowie in der Unterkunft die 
Möglichkeit, Müll zu trennen und achtet darauf, keinen Müll 
in der Natur zu hinterlassen.

4. Gute Luft: Ihr verbringt Euren Urlaub in einem Heilklimati-
schen Kurort Premium Class mit ausgezeichneter Luftquali-
tät. Lasst diese Luft morgens und abends für ca. 5 Minuten 
in die Räume der Unterkunft. Frische Luft heizt sich schneller 
wieder auf und ist gesund. Haltet während des Heizens die 
Türen, beispielsweise im Flur, geschlossen.

5. Stecker raus: Stecker raus: Einige elektronische Geräte 
können im Urlaub vielleicht auch zu Hause gelassen wer-
den. Nehmt ungenutzte Ladegeräte in der Unterkunft vom 
Netz, beispielsweise von Smartphone und Kamera.

6. Tiere, Natur, Land- und Alpwirtschaft schützen und  
bewahren: Bitte respektiert Hinweisschilder zum Natur-
schutz und zu Wegesperrungen. Diese dienen der eigenen 
Sicherheit und dem Schutz der Wildtiere, wenn diese bei-
spielsweise im Winter von ihren Reserven überleben müs-
sen und nicht gestört werden dürfen. Bleibt daher auf den 
ausgewiesenen Wegen unseres Wegenetzes und nehmt 
Hunde an die Leine. Unsere Land- und Alpwirte tragen mit 
ihrer Arbeit wesentlich zum Erhalt unserer Kulturlandschaft 
bei. Bitte geht im Sommer beispielsweise nicht durch hohe 
ungemähte Wiesen, schließt Weidezäune und nehmt alle 
Hinterlassenschaften mit zum nächsten dafür vorgesehe-
nen Müllbehälter.�

7. Licht: EEine schöne Beleuchtung schafft Gemütlichkeit. 
Achtet jedoch bitte darauf, nur die Räumlichkeiten zu be-
leuchten, in denen man sich auch gerade aufhält.

Vom Energiesparen bis hin zu einer nachhaltigen Lebensweise

8. Lokal einkaufen und einkehren: . Lokal einkaufen und 
einkehren: Was wäre ein Urlaub ohne die kulinarischen 
Köstlichkeiten, die vor Ort ganz besonders gut schmecken? 
Die Oberstdorfer Erzeuger und Hersteller von heimischen 
Produkten freuen sich über Euren Einkauf, die Gastronomie 
präsentiert traditionelle und saisonale Schmankerl und der 
Einzelhandel berät gerne zur passenden Ausrüstung oder 
Urlaubsandenken.

9. Handtücher mehrfach verwenden: Handtücher mehr-
fach verwenden: Im Urlaub genießen wir gerne Komfort. 
Dazu gehören auch die frischen Handtücher in der Unter-
kunft. Lasst die Gastgeberin oder den Gastgeber wissen, 
wenn Ihr auf den täglichen Wechsel der Handtücher ver-
zichtet und die Handtücher mehrfach verwenden möchtet. 

10. Pause für das Auto: Nutzt mit der Gästekarte das An-
gebot des inkludierten Busfahrens. Bei Vorhalten der Allgäu 
Walser Premium Card im Bus, fahrt Ihr auf zahlreichen Li-
nien kostenfrei an die schönsten Ziele und Ausgangspunkte 
im Oberstdorfer Gemeindegebiet.  

11. Ein zweites Leben für Eure gesammelten Urlaubstipps: 
Ungenutzte Broschüren und Informationsmaterial können 
sorgfältig in Zimmer oder Wohnung hinterlassen, zur Wie-
derverwertung in der Unterkunft abgegeben oder zu Hause 
an Freunde und Bekannte weitergeschenkt werden. Denn 
Teilen macht Freude!  

Fragt in der Unterkunft nach, was die Gastgeberin oder der 
Gastgeber bereits umsetzt oder zusätzlich empfiehlt.

JEDER KLEINE SCHRITT ZÄHLT, AUCH DEINER. 
VIELEN DANK.
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Unsere Umgebung, eingebettet in eine atemberaubende Natur,
lädt dazu ein, eine Auszeit zu nehmen und sich bewusst der
eigenen Gesundheit zu widmen. Egal, ob Du nach Entspannung,
Erholung oder vitalen Aktivitäten sucht – hier wirst Du fündig.
Die Natur von Oberstdorf ist nicht nur ein Ort der Entdeckungen,
sondern auch eine wohltuende Quelle für Körper und Geist.
Dabei möchten wir die Natur als unser höchstes Gut schützen
und bewahren, um lange Freude an ihr zu haben.

�Wohlfühl-
zeit
VITAL  
& BEWUSST

ERHOLUNG
Programme zu  
Achtsamkeit, Yoga 
und Mentalcoaching
& viele weitere  
Veranstaltungen
zum Thema  
Wohlfühlen findest 
Du hier im Magazin 
im Erlebniskalender.
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TEILEN, SCHMECKEN, VERBINDEN  

In unserer Welt ist die Nahrungs- 
mittelverschwendung eine globale  
Herausforderung und gleichzeitig  
leiden Millionen Menschen unter  
Hunger. Wusstest Du, dass seit 2014 
bereits ca. 117 Millionen Kilogramm  
Lebensmittel von den Foodsavern  
von Foodsharing Deutschland erfolg-
reich vor der Tonne gerettet wurden?

WIE SIEHT DER AKTIVE BEITRAG VON 
FOODSHARING AUS?
1. Lebensmittel retten, Gemeinschaft stärken Foodsha-
ring ist mehr als nur eine Initiative gegen Lebensmittelver-
schwendung und basiert auf Gemeinschaft, Solidarität und 
nachhaltigem Handeln. Das Grundprinzip ist einfach: Über-
schüssige Lebensmittel, die sonst im Müll landen würden, 
werden gerettet und mit der Gemeinschaft geteilt. Dabei 
wird sowohl der Einzelhandel als auch der Verbraucher ein-
bezogen, um die Menge an verschwendeten Lebensmitteln 
zu reduzieren.

2. Gemeinschaftliches Bewusstsein schaffen Foodsha-
ring geht über das bloße Teilen von Lebensmitteln hinaus. Es 
schafft ein Bewusstsein für die Auswirkungen unserer Kon-
sumgewohnheiten auf die Umwelt und zeigt, dass gemein-
schaftliche Anstrengungen notwendig sind, um den Weg zu 
einer nachhaltigen Lebensmittelproduktion zu ebnen sowie 
das Konsumverhalten zu verändern.

3. Jede und jeder kann einen Beitrag leisten Foodsharing 
erinnert uns daran, dass jeder Einzelne einen Beitrag leisten 
kann. Sei es durch die Teilnahme an Foodsharing-Initiati-
ven, bewussten Konsum oder das Teilen von Lebensmitteln 
in der eigenen Gemeinschaft. 

FOODSHARING FÜR MEHR LEBENSMITTELWERTSCHÄTZUNG

MITMACHEN ZU HAUSE UND IM URLAUB
Den Kühlschrank in der Ferienwohnung durch Lebensmit-
tel aus dem Fairteiler zu befüllen ist eine tolle Idee und 
schont Umwelt und Geldbeutel. Ungeöffnete und original-
verpackte und noch gut erhaltene Lebensmittel können 
bei Abreise dort zum Teilen ebenfalls zur Verfügung ge-
stellt werden.

Vielleicht gibt es einen Fairteiler auch zu Hause in Deiner 
Nähe? Finde es heraus!
W foodsharing.de/karte

FOODSHARING IN OBERSTDORF
Seit Herbst 2022 gibt es in Oberstdorf einen 24/7-Fairteiler 
inklusive Kühlschrank am Oberstdorf Haus in der Unterfüh-
rung/Südseite. Ehrenamtliche Foodsaver von foodsharing 
Oberallgäu e.V. sind Teil von deutschlandweit über 135.000 
ehrenamtlichen Foodsavern und befüllen unseren Schrank. 
Sie holen Lebensmittel bei verschiedenen Supermärkten 
und Bäckereien im Ort ab, befüllen damit den Fairteiler und 
sorgen dafür, dass er täglich gereinigt und überprüft wird. 

MEHR INFORMATIONEN
findest Du auf unserem Heimweh-Blog. 
heimweh.blog/fairteiler-oberstdorf
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DIE SONNE ALS VITAMIN-  
UND KRAFTSPENDER
STRAHLEND DURCH DEN WINTER 

Der Winter in Oberstdorf bringt oft kalte Temperaturen 
und graue Tage mit sich und genau in dieser Jahres-
zeit ist wichtig zu erkennen, dass die Sonne eine  
entscheidende Rolle für unsere Gesundheit spielt. 
Die Sonneneinstrahlung ist eine natürliche Vitamin D Quelle und für die Knochen-
gesundheit, das Immunsystem und das allgemeine Wohlbefinden von großer Be-
deutung. Wusstest Du, dass in Oberstdorf die Anzahl der Sonnenstunden bis zu 
dreimal höher ist, als in anderen Klimaregionen? Die natürliche Höheneinstrahlung 
durch die Hochgebirgssonne ist reich an UVB-Strahlung (280–315 nm, UVA: 315–400 
nm), was sich z.B. auf eine Neurodermitis positiv auswirkt. Durch die hohe Lufttro-

Die 
Kraft 
der 
Sonne 

WOHLFÜHLZEIT

ckenheit wird die Sonneneinstrahlung 
und die damit verbundene Wärme 
nicht als schwül und drückend emp-
funden. Auch die lokalen Windsysteme 
mit ihrem fortwährenden Wechsel aus 
Berg- und Talwinden mildern die Tem-
peraturbelastung durch die Sonnen-
einstrahlung spürbar ab. Das Hochge-
birgsklima ist besonders für Allergiker 
geeignet. Der geringe Luftdruck führt 
dazu, dass die Atmung automatisch 
vertieft und die Durchblutung ange-
regt wird. Leichte Kältereize durch den 
Wind in Kombination mit der intensiven 
Sonneneinstrahlung helfen dem Kör-
per, neue Abwehrkräfte aufzubauen. 
Der Körper passt sich dabei allmäh-
lich an das Höhenklima an. Hierbei gilt, 
dass diese Anpassung in möglichst 
kleinen Schritten erfolgen soll, damit 
der Körper zunehmend und mit einer 
langsamen zeitlichen Steigerung den 
Klimabedingungen ausgesetzt wird. AUF DIE SONNENLIEGE, FERTIG, SONNENBAD 

Bei schönstem Wetter und viel Sonnenschein ist in den Oberstdorfer Bergen 
Vorsicht geboten. Im Sommer steigt die Intensität der UV-Strahlung pro 1.000 
Höhenmeter um 15–20 Prozent. Während an natürlichen Oberflächen wie Was-
ser oder Erde 10 Prozent der UV-Strahlung reflektiert werden, können an Schnee 
und Eis bis zu 80 Prozent der UV-Strahlung reflektiert werden. Gerade im Winter 
mit den kühlen Temperaturen oder dem ein oder anderem Lüftchen bleibt die 
besonders starke UV-Strahlung in den Hochlagen der Gebirge oft unbemerkt. 
Ein Lichtschutzfaktor von mindestens 30, einen entsprechender Kopf- und Au-
genschutz sowie ausreichend Flüssigkeit sind unerlässlich. 

UNSERE TOP 3 TIPPS FÜR MEHR VITAMIN D
1.	Sonnige Momente im Alltag einfangen: Nutze jede Gelegenheit, um Tages-
licht zu tanken. Die sonnigen Phasen des Tages kannst Du für Outdoor-Aktivitä-
ten oder ausgedehnte Spaziergänge in der Oberstdorfer Bergnatur nutzen.

2.	 Richtiger Sonnenschutz: Auch im Winter braucht Deine Haut Schutz vor den 
Sonnenstrahlen. Selbst wenn es kalt ist, können die UV-Strahlen schädlich sein. 
Schütze Deine Haut mit einer leichten Sonnencreme.

3. 	UV-Index beachten: In unserem Wintersportbericht findest Du tagesaktuell 
den UV-Index und weitere Parameter des Bioklimas, wie Luftfeuchtigkeit, ther-
mische Belastung, Ozon-Belastung sowie Allergien.
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ANZEIGE

WOHLFÜHLZEIT

BEKLEIDUNG
KINDERSCHUHE
HELME

SONTHOFEN OBERSTDORF OBERSTAUFEN FÜSSEN FRIEDRICHSHAFEN

 

KENNST DU DAS STIMMUNGSTIEF IM WINTER?
Bist Du es auch leid, Dich von den trüben Wintertagen in ein Stimmungs-
tief ziehen zu lassen? Keine Sorge, Du bist nicht allein! Der Winter kann 
zwar seine frostige Seite zeigen, aber wir zeigen Dir, wie Du Deine men-
tale Stärke zum Strahlen bringst.
 
1. Tageslicht tanken: Die Sonne mag im Winter scheu sein, aber sie ist da 
draußen. Nutze jeden Sonnenstrahl zu Deinem  Vorteil. Geh raus, genieße 
kurze Spaziergänge und lass das Tageslicht Deine Stimmung aufhellen. 
Selbst an bewölkten Tagen ist das natürliche Licht draußen besser als 
drinnen.

2. Aktive Bewegung: Bewege Deinen Körper, um Deine Seele aufzuhellen. 
Ob eine Winterwanderung durch die Oberstdorfer Täler, rasante Abfahr-
ten auf der Piste, gleiten auf der Loipe oder ein Spaziergang im Ort – jede 
körperliche Aktivität setzt Endorphine frei und fördert Glücksgefühle. 

3. Wechselduschen: Mit einer Wechseldusche am Morgen regst Du Dei-
nen Kreislauf und Deine Durchblutung an. Gerade in der kalten Jahres-
zeit sind Wechselduschen nicht verlockend, aber sie wirken stimmungs-
aufhellend und steigern sogar das Wärmeempfinden. 

4. Ausgewogene Ernährung: Kennst Du das Sprichwort „Du bist, was Du 
isst“? Unsere Ernährung hat einen großen Einfluss auf unsere körperli-
che und geistige Gesundheit. Daher ist auch in den Wintermonaten eine 
ausgewogene und nährstoffreiche Ernährung mit regionalen Lebens-
mitteln wichtig, um dem Stimmungstief entgegenzuwirken. In Oberst-
dorf gibt es eine Vielzahl an Direktvermarktern, bei denen Du direkt vor 
Ort einkaufen gehen kannst. 
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DIE HIGHLIGHTS DER  
NEUEN THERME OBERSTDORF
ZENTRUMSNAH, INNOVATIV UND  
GLEICHERMASSEN AUTHENTISCH

DIE NEUE THERME 
OBERSTDORF
soll Mitte 2025 eröffnen. 
Wir informieren Dich online  
mit regelmäßigen Beiträgen  
zum Neubau unter  
neue-therme-oberstdorf.de

Genießt schon bald die natürliche Vielfalt und Urkraft 
Oberstdorfs auf rund 3.000 m² Sauna-, SPA- und Wellness-
bereich und 2.000 m² Bade- und Thermenwelt mit 450 m² 
Wasserfläche.

SPA- UND  
WELLNESSBEREICH
◊	 �Hochwertige Liege- und Ruheflächen 

zum Entspannen

◊	 �SPA-Abteilung mit Wellnessmassagen

◊	 �Dampfbad für Thermen-  
und Saunagäste

◊	 �Infrarotkabinen zur  
Muskelentspannung

BADE- UND  
THERMENWELT
◊	 �25-m-Becken mit 3 Schwimmbahnen

◊	 �Zentrales Erlebnisbecken mit Wasser-
attraktionen

◊	 �Kinderbecken mit unterschiedlichen 
Wassertiefen

◊	 �Vielzahl an Liegeflächen  
und Liegegalerie

◊	 �Außenbecken mit Massagedüsen 
(ganzjährig)

◊	 �Thermengastronomie innen  
und außen

SAUNABEREICH 
im Innen- und Außenbereich

◊	 �Panoramasaunen im 2. OG  
mit Bergblick

◊	 Kaminzimmer & Saunabar

◊	 Tauchbecken & Abkühlbereiche

◊	 �Dachterrasse mit Infinitypool als 
Bergsee-Erlebnis

◊	 �Saunagarten mit vielfältigem  
Saunaangebot

◊	 Arm- und Kneipptretbecken

◊	 Saunagastronomie innen und außen

ALTERNATIVES THERMENANGEBOT
Angebot für unsere Gäste mit AllgäuWalser Premium Card: 
Bis zur Fertigstellung der neuen Therme in Oberstdorf kön-
nen Oberstdorfer Gäste mit Vorlage ihrer Allgäu Walser  
Premium Card mit einer Eintrittsermäßigung von 2,50 Euro 
die Bäder „Wonnemar“ (Sonthofen) und „Aquaria“ (Ober-
staufen) besuchen. Dieses Angebot gilt für alle Jahrgangs-
stufen und für alle Eintrittsmodelle. Für die Kosten der Ermä-
ßigung kommen die Kurbetriebe Oberstdorf auf.

WONNEMAR MIT ONLINE-TICKET
Verwendet im Online-Shop den Code OBERSTDORFAWCP, 
um den Rabatt zu erhalten und legt bei Eintritt zur Verifi-
zierung die Allgäu-Walser Premium Card vor. Ohne Online-
Ticket genügt die Vorlage der Oberstdorfer Gästekarte an 
der Kasse vor dem Bezahlvorgang.
W wonnemar.de/sonthofen

Saunagarten im alpinen Charakter mit drei thematisierten Saunen, Arm- und Kneipptretbecken sowie  
weiteren Abkühlmöglichkeiten

 © Auer Weber Stuttgart

 © Auer Weber Stuttgart
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Oberallgäuer
Volkshochschule

wieder was gelernt

Frühjahr/Sommer 2024

Jetzt anmelden!

ANZEIGEN

DER SEE DER NIEMALS FRIERT
EIN KRISTALLKLARES NATURSCHAUSPIEL

Inmitten des Trettachtals, gegenüber dem Weiler Gotten-
ried, auf einer Höhe von 916 m liegt der blau bis grün ge-
färbte, wunderschöne und sagenumwobene Gebirgssee. 
Unmittelbar südlich von ihm entspringen starke Quellen, die 
den See mit klarem Wasser speisen und ihm eine hervorra-
gende Trinkwasserqualität liefern. 

ONLINE
gibt es noch mehr  
faszinierende Naturschauspiele.  
Wusstest Du, was „Haareis“ ist? 
oberstdorf.de/naturschauspiel

Aufgrund der Quellen an dessen Grund und einer konstan-
ten Wassertemperatur von 4°C gefriert der See auch im 
Winter nicht zu. Die südlich liegenden Wiesenländer dürfen 
heute nicht mehr beweidet werden und wurden zum Was-
serschutzgebiet erklärt. Dort befinden sich lediglich drei, 
nicht dauerhaft bewohnte Bauernhäuser.
Der kobaltblau-schimmernde Christlessee ist eine beson-
dere Sehenswürdigkeit des Trettachtales.  Wer den See ein-
mal aus nächster Nähe sehen möchte, verbindet das am 
besten mit einer schönen Winterwanderung auf folgender 
Strecke:

Lorettokapellen - Scheibenstraße - Burgstallsteig - Hasel-
topf - Hangstraße zum Christlessee - alte Spielmannsauer 
Straße - Truppersoybrücke - Spielmannsau - zurück über 
Dammweg bis Christlessee - Gottenried - Dietersberg - 
Gruben - Mühlenbrücke

Die ganze Tourenbeschreibung und Einkehrmöglichkeiten 
im Trettachtal gibt es online und in unserer digitalen Karte.
W oberstdorf.de/winterwanderung-trettachtal

WOHLFÜHLZEIT

DREI
EISHALLEN

SOMMER
& WINTER

AKTIV
MIT SPASS

EISLAUFEN
- PUBLIKUMSLAUF*
- DIE PROFIS BEIM TRAINING
LIVE ERLEBEN

EISSTOCKSCHIESSEN
- STANDLSCHIESSEN
CURLING
- WORKSHOP MIT OLYMPIA
TEILNEHMERN

* aktuelle Zeiten siehe Homepage

KONTAKT:
Roßbichlstr. 2-6

87651 Oberstdorf
Tel.: +49 8322 700 5150

info@eissportzentrum-oberstdorf.de
www.eissportzentrum-oberstdorf.de

F ER I ENPARAD I E S & BERGGAS THOF

1.071 m

Ihr Ausflugsziel – eine kleineWanderung oder auchmit der Kutsche ...
Aktuelle Öffnungzeiten und weitere Informationen online.

www.spielmannsau.com ∞ info@spielmannsau.de ∞ Tel.: 08322.3015
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BUCHE JETZT DEINE PERFEKTEN  
URLAUBSERLEBNISSE IN OBERSTDORF
Ihr habt die Wahl! 
Nutzt die bequeme Online-Buchung auf unserer Web-
seite, indem Ihr die gewünschte Veranstaltung im Ver-
anstaltungskalender auswählt und Euch direkt anmeldet:  
W oberstdorf.de/erlebnisse

Alternativ stehen Euch unsere freundlichen Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter in der Tourist-Information gerne persön-
lich zur Verfügung, um Eure Buchung entgegenzunehmen. 
Wir sind für Euch da und helfen, Eure Erlebnisse in Oberstdorf 
nach Euren Wünschen zu gestalten.

Mit der Gästekarte, der Allgäu Walser Premium Card, gibt es 
außerdem Vergünstigungen auf ausgewählte Erlebnisse.

Erlebnis- 
welt
AKTIVPROGRAMM  
& FREIZEITANGEBOTE

Das ganze Jahr planen wir span-
nende Erlebnisse und Programme 
für Dein Hochgefühl in Oberstdorf. 
Geführte Wanderungen, Schnup-
perkurse im Skisport, Kinder- und 
Familienprogramme, Radtouren 
sowie Natur- und Achtsamkeits-
erlebnisse und weitere vielfältige 
Aktionen für jung und älter warten 
auf Euch. Probiert Neues aus und 
seid gemeinsam aktiv.
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ERLEBNISWELT

Nach der Einführung geht es in die Natur. Wir erfahren, was Er-
dung bedeutet. Die Erde mit all ihren Möglichkeiten aufnehmen. 
Im Wald spüren wir die Wurzeln des Lebens und tanken unseren 
Energiespeicher auf. Das Thema heißt: Der Mensch und die Erde 
sind eins - also nehme ich alles um mich und in mir bewusst 
wahr. Wir besuchen gemeinsam Orte der Kraft und gehen tiefer 
in die Oberstdorfer Natur hinein, weg von den typischen We-
gen. Bei diesem Angebot wirst Du zu Deinem Selbst begleitet. 
Mit tiefsinnigen Anregungen, Gesprächen und Schweigen er-
lebst du das Allgäu mit einer anderen Empfindung. 

Tauche ein in die Welt des Yoga und entdecke die ge-
sundheitsfördernden Effekte. Gemeinsam gehen wir auf 
eine Reise, bei der wir unsere Flexibilität verbessern und 
unser seelisches Gleichgewicht fördern. Wir bieten Zeit 
und Raum für Entspannung, Achtsamkeit und körperliche  
Gesundheit.  

Wir wandern über den Burgbichl hinauf nach Jauchen und 
Reute. Von dort aus geht es anfangs auf einem sonnigen Spa-
zierweg und später auf einem Waldweg hinunter ins Weidach 
in Tiefenbach und an der Breitach entlang bis zur Breitach-
klamm, der tiefsten Felsenschlucht Mitteleuropas. Nach einem 
Besuch dieser, führt unser Weg über den Zwingsteg zur Alpe 
Dornach und anschließend wieder hinunter zum Parkplatz an 
der Klamm. Hier entscheiden wir, ob wir unseren Rückweg mit 
dem Linienbus oder zu Fuß zurücklegen wollen. 

DAUER: ca. 4 Stunden
PREIS: kostenfrei für Oberstdorfer Gäste mit Allgäu Walser 
Premium Card
ANMELDUNG: bis zum Vortag um 16.00 Uhr erforderlich  
unter W oberstdorf.de, telefonisch oder vor Ort in den  
Tourist Informationen.

DAUER: ca. 1 Stunde
PREIS: kostenfrei für Oberstdorfer Gäste mit Allgäu Walser 
Premium Card
ANMELDUNG: bis zum Vortag um 16.00 Uhr erforderlich  
unter W oberstdorf.de, telefonisch oder vor Ort in den  
Tourist Informationen.

DAUER: ca. 4,5 Std. reine Gehzeit SCHWIERIGKEIT: rot
PREIS: 7,00 € für Oberstdorfer Gäste mit Allgäu Walser  
Premium Card. Der Preis beinhaltet auch den Eintritt in die 
Breitachklamm. Zusatzkosten: ggf. Rückfahrt mit dem  
Linienbus (ca. 2,80 €). Die Buslinie ist auf der Allgäu Walser  
Premium Card und im Urlaubsticket enthalten.
ANMELDUNG: bis zum Vortag um 16.00 Uhr erforderlich  
unter W oberstdorf.de, telefonisch oder vor Ort in den  
Tourist Informationen.

KÖRPER, GEIST &  
SEELE - ELEMENT ERDE 
MENTAL- UND PERSÖNLICHKEITSCOACHING

YOGA MEETS CHI GONG – 
MEHR YIN ALS YANG 
SANFTE YOGAEINHEIT FÜR JUNG UND ÄLTER 

SCHLUCHTENBLICK  
DURCH DIE  
BREITACHKLAMM 
GEFÜHRTE GANZTAGESWANDERUNG  

DONNERSTAG 01. + 08. + 15. + 22. + 29. FEBRUAR, 10:00 UHR
TREFFPUNKT: OBERSTDORF HAUS, FOYER

DONNERSTAG 01. + 08. + 15. + 22. + 29. FEBRUAR, 15:00 UHR
TREFFPUNKT: OBERSTDORF HAUS, FOYER

DIENSTAG 20. FEBRUAR, 10:00 BIS 16:30 UHR
TREFFPUNKT: OBERSTDORF HAUS, FOYER

HIGHLIGHTS
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ERLEBNISWELT

URLAUBS- UND  
FREIZEITERLEBNISSE  
FÜR DIESEN MONAT  
IM ÜBERBLCK

KINDER- UND  
FAMILIENPROGRAMM
Spaß und Aktivitäten für alle Altersgrup-
pen. Wir bieten Programmpunkte für die 
Kinder und die ganze Familie.

ERHOLUNG
Durchatmen, neues ausprobieren, ent-
spannen oder aktiv sein. Programme wie 
Yoga, Meditation und mehr bereichern Dei-
nen Urlaub.

GEFÜHRTE WANDERUNGEN
Mit ortskundigen Guides die schönsten 
Touren gehen und tollsten Orte entdecken 
und dabei allerlei Wissenswertes erfahren.

SO FINDEST DU DIE PASSENDEN INFOS
Im Kalender findest Du einen ersten Überblick. Die 
vollständige Beschreibung der Angebote findest du 
online:  W oberstdorf.de/erlebnisse

SCHWIERIGKEIT
LEICHT:   Leicht begehbarer  
Wander- oder Spazierweg im Tal (eben), 
mit einfachem Schuhwerk begehbar.
MITTEL:  Weg ist mit festem Berg-
schuh (guten Sohlen) problemlos begehbar. 
SCHWER:	 	 Gutes Schuhwerk ist  
Voraussetzung und Schwindelfreiheit ist 
erforderlich.

MONTAG, 29.01.2024

14:00 – 
16:00 Uhr

Ortsführung Historische und touristische 
Sehenswürdigkeiten. Anmeldung er-
forderlich. । a Oberstdorf Haus, Foyer 

DIENSTAG, 30.01.2024

10:00 – 
14:00 Uhr

Körper, Geist & Seele - Element Luft 
Wir besuchen Orte der Kraft und gehen 
tiefer in die Natur hinein, weg von den 
typischen Wegen. Bei diesem Angebot 
wirst Du zu Deinem Selbst begleitet. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 

10:00 – 
16:30 Uhr

Über die Ortsteile zum Freibergsee 
Es geht über die Ortsteile Jauchen, 
Reute und Kornau hinauf zum Bergkris-
tall. Weiter wandern wir über den Ed-
mund-Probst-Weg zum Freibergsee. 
Anschließend gehen wir über einen Ab-
stieg hinunter zum Renksteg zurück nach 
Oberstdorf. । a Oberstdorf Haus, Foyer  
SCHWIERIGKEIT: ööä

14:30 – 
16:30 Uhr

Langlaufkurs „Klassik Basic“ Ein pro-
fessioneller Guide der Nordic Schule des 
Nordic Zentrums Oberstdorf/Allgäu ver-
mittelt Dir in einer Schnupperstunde die 
wichtigsten Grundlagen der Wintersport-
art. । a Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu

MITTWOCH, 31.01.2024

10:00 – 
16:30 Uhr

Über den Illerursprung zur Schöllanger 
Burgkirche Von Oberstdorf aus wandern 
wir über den Illerursprung zum Dorfplatz 
in Rubi. Ab hier führt unser Weg über ei-
nen beschaulichen Höhenrücken bis zur 
Schöllanger Burgkirche. Die alte Burgkirche 
besticht durch ihren herrlichen Rundblick 
auf die idyllisch gelegenen Dörfer und 
die umliegende Bergwelt. Nach einem 
kurzen Aufenthalt machen wir uns über die 
malerischen Ortsteile zurück nach Oberst-
dorf. । a Oberstdorf Haus, Foyer  
SCHWIERIGKEIT: öää

14:30 – 
16:30 Uhr

Biathlonkurs mit Langlauf Biathlon ist 
eine anspruchsvolle Kombinationsspor-
tart, die Ausdauer, Kraft und Präzision er-
fordert und Millionen von Menschen nicht 
nur am Fernseher begeistert. Im Nordic 
Zentrum Oberstdorf/Allgäu kannst du 
diesen faszinierenden Sport hautnah erle-
ben. । a Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu

DONNERSTAG, 01.02.2024

10:00 – 
14:00 Uhr

Körper, Geist & Seele - Element Erde Wir 
erfahren, was Erdung bedeutet. Die Erde 
mit all ihren Möglichkeiten aufnehmen. 
Im Wald spüren wir die Wurzeln des Leb-
ens und tanken unseren Energiespeicher 
auf. Das Thema heißt: Der Mensch und 
die Erde sind eins - also nehme ich alles 
um mich und in mir bewusst wahr. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 
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13:00 – 
17:30 Uhr

Vom Söllereck zum Fuße des Fell-
horns Mit dem Linienbus fahren wir zur 
Söllereckbahn-Talstation. Schon bald ge-
langen wir auf den Edmund-Probst-Weg, 
der hier und da wunderschöne Ausblicke 
verspricht und uns bis zum Freibergsee 
und zur Heini-Klopfer-Skiflugschanze 
bringt. Von dort geht es über die Weiler 
Schwand und Ringang hinunter nach 
Faistenoy, zum Fuße des Fellhorns und 
ab dort mit dem Linienbus zurück nach 
Oberstdorf. । a Oberstdorf Haus, Foyer  
SCHWIERIGKEIT: öää

15:00 – 
16:00 Uhr

Yoga meets Chi Gong - Mehr Yin als Yang 
Sanfte Yogaeinheit für Jung und Älter. 
Tauche ein in die Welt des Yoga und ent-
decke die gesundheitsfördernden Effe-
kte. Wir gehen auf eine Reise, bei der wir 
unsere Flexibilität verbessern und unser 
seelisches Gleichgewicht fördern. 
a Oberstdorf Haus, Foyer

18:00 – 
22:00 Uhr

Fackelwanderung mit traditionellem 
Kässpatzessen Wir wandern zu einem 
Gasthof und stärken uns erst einmal mit 
leckeren Kässpatzen, die aus region-
alen Produkten hergestellt sind. Bei volk-
stümlicher Musik verbringen wir einen 
gemütlichen Abend zusammen. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 
SCHWIERIGKEIT: öää

FREITAG, 02.02.2024

10:00 – 
17:00 Uhr

Zur südlichsten Siedlung nach Einöds-
bach Wir wandern an der Stillach entlang 
bis zur Fellhornbahn. Auf einem Spazi-
erweg geht es weiter bis ans Ende der 
Birgsau und über einen Anstieg hinauf 
nach Einödsbach, der südlichsten dauer-
haft bewohnten Siedlung Deutschlands. 
Hier haben wir einen freien Blick auf das 
Dreigestirn der Hochalpen. Anschließend 
gehen wir zurück nach Birgsau und fahren 
von dort mit dem Linienbus wieder nach 
Oberstdorf. । a Oberstdorf Haus, Foyer  
SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 – 
13:00 Uhr

Schneeschuh-Schnuppertour In tief 
verschneiter Landschaft ziehen wir un-
sere Spur und erleben die beeindruck-
ende Stille des Bergwinters. 
a Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu 
SCHWIERIGKEIT: öää

14:30 – 
16:30 Uhr

Blick hinter die Kulissen 
Führung im Nordic Zentrum Oberstdorf. 
a Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu 

MONTAG, 05.02.2024

14:00 – 
16:00 Uhr

Ortsführung Historische und touristische 
Sehenswürdigkeiten. Anmeldung er-
forderlich. । a Oberstdorf Haus, Foyer 

DIENSTAG, 06.02.2024

10:00 – 
14:00 Uhr

Körper, Geist & Seele - Element Luft Wir 
besuchen Orte der Kraft und gehen tiefer 
in die Oberstdorfer Natur hinein, weg von 
den typischen Wegen. Bei diesem Ange-
bot wirst Du zu Deinem Selbst begleitet. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 

10:00 – 
16:30 Uhr

Winterpanoramatour zum Horngrat Los 
geht es mit dem Sonderbus in die Nach-
bargemeinde Bolsterlang, wo wir mit 
der Hörnerbahn hinauf zur Bergstation 
fahren. Oben angekommen, machen wir 
uns auf zur Wanderung zum Schwaben-
haus. Über diesen gelangen wir zurück zur 
Bergstation und fahren hinab ins Tal. Dort 
bringt uns anschließend wieder der Son-
derbus nach Oberstdorf zurück. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 
SCHWIERIGKEIT: ööä

15:30 – 
16:45 Uhr

Hofführung - Bergbauernhof Besler mit 
Sennereiblick Die Alchemie der Kühe 
- wie unsere Milchkühe Bergwiesen in 
weißes Gold verwandeln. 
 a Bergbauernhof Schwang

14:30 – 
16:30 Uhr

Langlaufkurs „Klassik Basic“ Wie fühlt 
es sich an, auf Langlaufski durch die ver- 
schneite Winterlandschaft zu gleiten? Ein 
professioneller Guide der Nordic Schule 
des Nordic Zentrums Oberstdorf/Allgäu 
vermittelt Dir in einer Schnupperstunde die 
wichtigsten Grundlagen der Wintersport-
art. । a Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu

MITTWOCH, 07.02.2024

10:00 – 
16:30 Uhr

Vier-Flüsse-Tour Wir wandern entlang 
der Stillach und Trettach bis zum Illerur-
sprung. Weiter geht es über das kleine 
Dörfchen Langenwang hinauf nach Ma-
derhalm. Unser Rückweg führt über  
Fischen und entlang des Illerdamms zu-
rück nach Oberstdorf. । a Oberstdorf Haus, 
Foyer SCHWIERIGKEIT: öää

14:00 – 
16:00 Uhr

Sonderführung durch den „Unteren 
Markt“ Historische und touristische Se-
henswürdigkeiten. Anmeldung erforder-
lich. । a Oberstdorf Haus, Foyer 

14:30 – 
16:30 Uhr

Biathlonkurs mit Langlauf Biathlon ist 
eine anspruchsvolle Kombinationssport-
art die Ausdauer, Kraft und Präzision er-
fordert und Millionen von Menschen nicht 
nur am Fernseher begeistert. Im Nordic 
Zentrum Oberstdorf/Allgäu kannst du 
diesen faszinierenden Sport hautnah erle-
ben. । a Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu

DONNERSTAG, 08.02.2024

10:00 – 
14:00 Uhr

Körper, Geist & Seele - Element Erde Wir 
erfahren, was Erdung bedeutet. Die Erde 
mit all ihren Möglichkeiten aufnehmen. 
Im Wald spüren wir die Wurzeln des Leb-
ens und tanken unseren Energiespeicher 
auf. Das Thema heißt: Der Mensch und 
die Erde sind eins - also nehme ich alles 
um mich und in mir bewusst wahr. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 

ERLEBNISWELT
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13:00 – 
17:00 Uhr

Zum Kühberg - dem Logenplatz Oberst-
dorfs Vom Ausgangspunkt wandern 
wir bis zur Mühlenbrücke und über den 
Trettachdamm bis zur Abzweigung des 
Dr.-Hohenadl-Weges. Dieser führt uns 
entlang des Oybachs leicht bergauf bis 
zur Oytalstraße. Von dort aus laufen wir 
auf der Alpstraße gemütlich zum Küh-
berg. Anschließend geht es wieder zu-
rück nach Oberstdorf. । a Oberstdorf Haus, 
Foyer SCHWIERIGKEIT: öää

14:30 – 
16:30 Uhr

Langlaufkurs „Skating Basic“ Wie fühlt 
es sich an, auf Langlaufski durch die ver-
schneite Winterlandschaft zu gleiten? Ein 
professioneller Guide der Nordic Schule 
des Nordic Zentrums Oberstdorf/Allgäu 
vermittelt Dir in einer Schnupperstunde 
die wichtigsten Grundlagen der Winter-
sportart. । a Oberstdorf Haus, Foyer

15:00 – 
16:00 Uhr

Yoga meets Chi Gong - Mehr Yin als Yang 
Sanfte Yogaeinheit für Jung und Älter. 
Tauche ein in die Welt des Yoga und ent-
decke die gesundheitsfördernden Effek-
te. Wir gehen auf eine Reise, bei der wir 
unsere Flexibilität verbessern und unser 
seelisches Gleichgewicht fördern. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 

18:00 – 
22:00 Uhr

Fackelwanderung mit traditionellem 
Kässpatzessen Wir wandern zu einem 
Gasthof und stärken uns erst einmal mit 
leckeren Kässpatzen, die aus regionalen 
Produkten hergestellt sind. Bei volk-
stümlicher Musik verbringen wir einen 
gemütlichen Abend zusammen. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 
SCHWIERIGKEIT: öää

FREITAG, 09.02.2024

10:00 – 
16:30 Uhr

Zurück in die Zeit der Bergbauern - nach 
Gerstruben Über den Moorweiher führt 
uns unsere Tour ins Trettachtal und auf 
einer steilen Alpstraße weiter hinauf nach 
Gerstruben. Wir statten dem Bergbau-
erndorf im Dietersbachtal einen kurzen 
Besuch ab. Von dort geht es hinab nach 
Dietersberg und entlang der Trettach zu-
rück nach Oberstdorf. । a Oberstdorf Haus, 
Foyer SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 – 
13:00 Uhr

Schneeschuh-Schnuppertour In tief 
verschneiter Landschaft ziehen wir un-
sere Spur und erleben die beeindruck-
ende Stille des Bergwinters. । a Nordic 
Zentrum Oberstdorf/Allgäu 
SCHWIERIGKEIT: öää

14:30 – 
16:30 Uhr

Blick hinter die Kulissen Führung im Nor-
dic Zentrum Oberstdorf. 
a Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu 

MONTAG, 12.02.2024

14:00 –  
16:00 Uhr

Ortsführung Historische und touristische 
Sehenswürdigkeiten. Anmeldung er-
forderlich. a Oberstdorf Haus, Foyer 

DIENSTAG, 13.02.2024

10:00 – 
14:00 Uhr

Körper, Geist & Seele - Element Luft Wir 
besuchen Orte der Kraft und gehen tiefer 
in die Oberstdorfer Natur hinein, weg von 
den typischen Wegen. Bei diesem Ange-
bot wirst Du zu Deinem Selbst begleitet. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 

10:00 – 
14:00 Uhr

Auf dem Edmund-Probst-Weg zum Frei-
bergsee Über die Waldesruhe führt uns 
zunächst ein etwas steilerer Anstieg hin-
auf zum Bergkristall. Von dort aus wan-
dern wir über den Edmund-Probst-Weg 
zum Freibergsee. Hier können wir schon 
unser nächstes Etappenziel bewundern 
- die Heini-Klopfer-Skiflugschanze. Über 
Schwand treten wir unseren Rückweg nach 
Oberstdorf an. । a Oberstdorf Haus, Foyer 
SCHWIERIGKEIT: öää

14:30 –  
16:30 Uhr

Langlaufkurs „Klassik Basic“ Wie fühlt es 
sich an, auf Langlaufski durch die verschn-
eite Winterlandschaft zu gleiten? Ein pro-
fessioneller Guide der Nordic Schule des 
Nordic Zentrums Oberstdorf/Allgäu ver-
mittelt Dir in einer Schnupperstunde die 
wichtigsten Grundlagen der Winterspor-
tart. । a Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu

15:00 –  
16:00 Uhr

Dynamische Meditation nach OSHO mit 
Petra Schätzler, zertifizierte Yoga-Lehre-
rin, Coach für Visionssuche und Weg-
findungen, intuitive Kunstmalerin von 
Inner ProZessing Pictures of Art, Well-
nessmasseurin und Mediatorin.
a Oberstdorf Haus, Foyer 

MITTWOCH, 14.02.2024

10:00 –  
16:00 Uhr

Unterhalb vom Schattenberg ins Oytal 
Wir wandern zunächst bis zur Mühlen-
brücke. Von dort aus geht es weiter Rich-
tung Gruben und hinauf zum Kühberg. 
Von hier aus haben wir herrliche Aus-
blicke auf den Ort, die Skisprungschanzen 
und das umliegende Bergpanorama. Im 
Anschluss geht es über eine der ältesten 
Alleen Oberstdorfs ins wildromantische 
und von Bergen eingebettete Oytal. Zu-
rück führt uns der Dr.-Hohenadl-Weg ent-
lang des Oybachs nach Oberstdorf. 
a Oberstdorf Haus, Foyer  
SCHWIERIGKEIT: öää

MITTWOCH,  14.02.2024

13:00 –  
15:00 Uhr

Spuren im Schnee - Überlebensstrategien 
im Winter Mit einem Ranger von Alpinium 
auf Entdeckungstour durch die erstarrte 
Winterlandschaft. । a Oberstdorf Haus, 
Foyer  SCHWIERIGKEIT: öää
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MITTWOCH, 14.02.2024

14:30 – 
16:30 Uhr

Biathlonkurs mit Langlauf Biathlon ist 
eine anspruchsvolle Kombinationssport-
art die Ausdauer, Kraft und Präzision er-
fordert und Millionen von Menschen nicht 
nur am Fernseher begeistert. Im Nordic 
Zentrum Oberstdorf/Allgäu kannst du 
diesen faszinierenden Sport hautnah erle-
ben. । a Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu

15:00 – 
15:30 Uhr

Kasperltheater - Der Kasperl und 
der Räuber Bommel Ein spannendes 
Kasperlstück von und mit Marie Luise 
Kaiser. । a Oberstdorf Haus, Foyer 

DONNERSTAG, 15.02.2024

10:00 – 
14:00 Uhr

Körper, Geist & Seele - Element Erde Wir 
erfahren, was Erdung bedeutet. Die Erde 
mit all ihren Möglichkeiten aufnehmen. 
Im Wald spüren wir die Wurzeln des Leb-
ens und tanken unseren Energiespeicher 
auf. Das Thema heißt: Der Mensch und 
die Erde sind eins - also nehme ich alles 
um mich und in mir bewusst wahr. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 

13:00 – 
17:00 Uhr

Moorweiherrunde über die Gebrgoibe 
Wir wandern zusammen hinauf zum idyl-
lisch gelegenen Moorweiher, wo sich uns 
ein beeindruckendes Bergpanorama 
eröffnet. Weiter geht es über den Dieners-
berg, einen bewaldeten Höhenrücken, in 
Richtung Gebrgoibe bis zum Golfplatz. 
Hier gelangen wir in Richtung Trettachtal. 
Schon bald überqueren wir dann eine 
Brücke und gehen entlang der Trettach 
durch die älteste Allee Oberstdorfs über 
Gruben zurück nach Oberstdorf. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 
 SCHWIERIGKEIT: öää

14:30 – 
16:30 Uhr

Langlaufkurs „Skating Basic“ Wie fühlt 
es sich an, auf Langlaufskiern durch die 
verschneite Winterlandschaft zu gleiten? 
Ein professioneller Guide der Nordic 
Schule des Nordic Zentrums Oberstdorf/
Allgäu vermittelt Dir in einer Schnupper-
stunde die wichtigsten Grundlagen der 
Wintersportart. । a Oberstdorf Haus, Foyer

15:00 – 
16:00 Uhr

Yoga meets Chi Gong - Mehr Yin als Yang 
Sanfte Yogaeinheit für Jung und Älter. 
Tauche ein in die Welt des Yoga und ent-
decke die gesundheitsfördernden Effek-
te. Wir gehen auf eine Reise, bei der wir 
unsere Flexibilität verbessern und unser 
seelisches Gleichgewicht fördern. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 

18:00 – 
22:00 Uhr

Fackelwanderung mit traditionellem 
Kässpatzessen Wir wandern zu einem 
Gasthof und stärken uns erst einmal mit 
leckeren Kässpatzen, die aus regionalen 
Produkten hergestellt sind. Bei volks- 
tümlicher Musik verbringen wir einen 
gemütlichen Abend zusammen.
a Oberstdorf Haus, Foyer 
SCHWIERIGKEIT: öää

FREITAG, 16.02.2024

10:00 – 
16:30 Uhr

Über den Christlessee nach Spielmann-
sau Auf dem Weg ins wunderschöne Tret-
tachtal entdecken wir gegenüber dem 
kleinen Weiler Gottenried eine einzigar-
tige Naturschönheit - den facettenrei- 
chen Christlessee. Ob wir diesen über den 
Moorweiher oder über Gruben erreichen, 
entscheiden wir zum Anfang unserer Tour. 
Nach einer kurzen Pause am See wandern 
wir weiter in das von Berggipfeln umge-
bene Tal bis nach Spielmannsau und von 
dort entlang der Trettach zurück nach 
Oberstdorf. । a Oberstdorf Haus, Foyer  
SCHWIERIGKEIT: öää

FREITAG, 16.02.2024

10:00 – 
13:00 Uhr

Schneeschuh-Schnuppertour In tief 
verschneiter Landschaft ziehen wir un-
sere Spur und erleben die beeindruck-
ende Stille des Bergwinters. । a Nordic 
Zentrum Oberstdorf/Allgäu 
SCHWIERIGKEIT: öää

FREITAG, 16.02.2024

14:30 – 
16:30 Uhr

Blick hinter die Kulissen Führung im Nor-
dic Zentrum Oberstdorf. 
a Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu 

MONTAG, 19.02.2024

14:00 – 
16:00 Uhr

Ortsführung Historische und touristische 
Sehenswürdigkeiten. Anmeldung er-
forderlich. । a Oberstdorf Haus, Foyer 

DIENSTAG, 20.02.2024

10:00 – 
14:00 Uhr

Körper, Geist & Seele - Element Luft Wir 
besuchen Orte der Kraft und gehen tiefer 
in die Oberstdorfer Natur hinein, weg von 
den typischen Wegen. Bei diesem Ange-
bot wirst Du zu Deinem Selbst begleitet. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 

10:00 – 
16:30 Uhr

Schluchtenblick - durch die Breitach-
klamm Wir wandern über den Burgbichl 
hinauf nach Jauchen und Reute. Von 
dort aus geht es anfangs auf einem Spa-
zierweg und später auf einem Waldweg 
hinunter ins Weidach in Tiefenbach und 
an der Breitach entlang bis zur Breitach-
klamm. Nach einem Besuch dieser, führt 
unser Weg über den Zwingsteg zur Alpe 
Dornach und anschließend wieder hi-
nunter zum Parkplatz an der Klamm. Hier 
entscheiden wir, ob wir unseren Rückweg 
mit dem Linienbus oder zu Fuß zurück-
legen wollen. । a Oberstdorf Haus, Foyer  
SCHWIERIGKEIT: öää

14:30 – 
16:30 Uhr

Langlaufkurs „Klassik Basic“ Wie fühlt es 
sich an, auf Langlaufskiern durch die ver-
schneite Winterlandschaft zu gleiten? Ein 
professioneller Guide der Nordic Schule 
des Nordic Zentrums Oberstdorf/Allgäu 
vermittelt Dir in einer Schnupperstunde die 
wichtigsten Grundlagen der Wintersport-
art. । a Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu 
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MITTWOCH, 21.02.2024

10:00 – 
16:30Uhr

Über Reichenbach zur Gaißalpe Auf 
der Sonnenseite des Illertales wandern 
wir über das malerische Dörfchen Rubi 
nach Reichenbach und von dort auf einer 
steilen Alpstraße hinauf zur urigen Gais-
alpe. Nach einer gemütlichen Einkehr am 
Fuße des Rubihorns gelangen wir über 
den überwiegend bewaldeten Wallraf-
weg zurück nach Oberstdorf. Der Ausblick 
ins südliche Oberallgäu rundet dabei die 
Wanderung ab. । a Oberstdorf Haus, Foyer  
SCHWIERIGKEIT: öää

14:00 – 
16:00 Uhr

Sonderführung durch den „Unteren 
Markt“ Historische und touristische Se-
henswürdigkeiten. Anmeldung erforder-
lich. । a Oberstdorf Haus, Foyer 
SCHWIERIGKEIT: öää

14:30 – 
16:30 Uhr

Biathlonkurs mit Langlauf Biathlon ist 
eine anspruchsvolle Kombinationssport-
art die Ausdauer, Kraft und Präzision er-
fordert und Millionen von Menschen nicht 
nur am Fernseher begeistert. Im Nordic 
Zentrum Oberstdorf/Allgäu kannst du 
diesen faszinierenden Sport hautnah erle-
ben. ।  a Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu 

DONNERSTAG, DONNERSTAG 22.02.2024

10:00 – 
14:00 Uhr

Körper, Geist & Seele - Element Erde Wir 
erfahren, was Erdung bedeutet. Die Erde 
mit all ihren Möglichkeiten aufnehmen. 
Im Wald spüren wir die Wurzeln des Leb-
ens und tanken unseren Energiespeicher 
auf. Das Thema heißt: Der Mensch und 
die Erde sind eins - also nehme ich alles 
um mich und in mir bewusst wahr. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 

DONNERSTAG, 22.02.2024

13:00 – 
17:30 Uhr

Zum Christlessee - dem Schatz des 
Trettachtals Den farbenreichen Christ-
lessee, eine einzigartige Naturschönheit, 
finden wir im wunderschönen Trettachtal 
gegenüber dem Weiler Gottenried. 
a Oberstdorf Haus, Foyer  
SCHWIERIGKEIT: öää

14:30 – 
16:30 Uhr

Langlaufkurs „Skating Basic“ Wie fühlt 
es sich an, auf Langlaufskiern durch die 
verschneite Winterlandschaft zu gleiten? 
Ein professioneller Guide der Nordic 
Schule des Nordic Zentrums Oberstdorf/
Allgäu vermittelt Dir in einer Schnupper-
stunde die wichtigsten Grundlagen der 
Wintersportart. । a Oberstdorf Haus, Foyer

15:00 – 
16:00 Uhr

Yoga meets Chi Gong - Mehr Yin als Yang 
Sanfte Yogaeinheit für Jung und Älter. 
Tauche ein in die Welt des Yoga und ent-
decke die gesundheitsfördernden Effek-
te. Wir gehen auf eine Reise, bei der wir 
unsere Flexibilität verbessern und unser 
seelisches Gleichgewicht fördern. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 

18:00 –  
22:00 Uhr

Fackelwanderung mit traditionellem 
Kässpatzessen Wir wandern zu einem 
Gasthof und stärken uns mit leckeren 
Kässpatzen, die aus regionalen Produkten 
hergestellt sind. Bei volkstümlicher Musik 
verbringen wir einen gemütlichen Abend 
zusammen. । a Oberstdorf Haus, Foyer 
SCHWIERIGKEIT: öää

FREITAG, 23.02.2024

10:00 – 
16:30 Uhr

Vom Schönblick nach Hochleite Über 
Jauchen und Kornau geht es zur Talstation 
der Söllereckbahn. Von dort aus fahren wir 
mit der Gondel hinauf zur Bergstationund 
wandern über das Hühnermoos hin unter 
zur Hochleite. Je nach Witterung führt unser 
Abstieg direkt oder über einen Abstecher 
zum Freibergsee zum Weiler Schwand und 
weiter nach Oberstdorf. । a Oberstdorf Haus, 
Foyer SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 – 
13:00 Uhr

Schneeschuh-Schnuppertour In tief 
verschneiter Landschaft ziehen wir un-
sere Spur und erleben die beeindruck-
ende Stille des Bergwinters. । a Nordic 
Zentrum Oberstdorf/Allgäu  
SCHWIERIGKEIT: öää

14:30 – 
16:30 Uhr

Blick hinter die Kulissen Führung im  
Nordic Zentrum Oberstdorf. 
a Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu 

MONTAG, 26.02.2024

14:00 –  
16:00 Uhr

Ortsführung Historische und touristische 
Sehenswürdigkeiten. Anmeldung er-
forderlich. । a Oberstdorf Haus, Foyer 

DIENSTAG, 27.02.2024

10:00 –  
16:30 Uhr

Über die Ortsteile zum Freibergsee 
Es geht über die Ortsteile Jauchen, 
Reute und Kornau hinauf zum Berg- 
kristall. Weiter wandern wir über den 
Edmund-Probst-Weg zum Freibergsee. 
Anschließend gehen wir über einen Ab-
stieg hinunter zum Renksteg zurück nach 
Oberstdorf. । a Oberstdorf Haus, Foyer  
SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 – 
14:00 Uhr

Körper, Geist & Seele - Element Luft Wir 
besuchen Orte der Kraft und gehen tiefer 
in die Oberstdorfer Natur hinein, weg von 
den typischen Wegen. Bei diesem Ange-
bot wirst Du zu Deinem Selbst begleitet. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 

14:30 – 
16:30 Uhr

Langlaufkurs „Klassik Basic“ Wie fühlt es 
sich an, auf Langlaufskiern durch die ver-
schneite Winterlandschaft zu gleiten? Ein 
professioneller Guide der Nordic Schule 
des Nordic Zentrums Oberstdorf/Allgäu 
vermittelt Dir in einer Schnupperstunde die 
wichtigsten Grundlagen der Wintersport-
art । a Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu

15:00 –  
16:00 Uhr

Dynamische Meditation nach OSHO mit 
Petra Schätzler, zertifizierte Yoga-Lehrerin, 
Coach für Visionssuche und Wegfindun-
gen, intuitive Kunstmalerin von Inner Pro-
Zessing Pictures of Art, Wellnessmasseurin 
und Mediatorin. । a Oberstdorf Haus, Foyer 
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80 Behandlungen
30 Wellness-Packages
... und immer ein Lächeln
deins.

AlpenWellness Oberstdorf

www.alpenwellness-oberstdorf.de
Mo - So – Tel. Terminvereinbarung erbeten

Mobil 01773 959445

www.allgaeushop.com
Mo - Fr 9.30 - 18.00 Uhr / Sa 9.30 - 13.00 Uhr

Sonnenstudio

Klassische Massagen
Paar-Massagen

Thai- / Shiatsu-Massagen
Med. Fußpflege
Physiotherapie

Schöne Dinge
aus dem Allgäu / Oberstdorf

mit ’s
bio-veganer Naturkosmetik aus dem Allgäu

AlpenWellness und AllgäuShop
Weststraße 7 (Allgäu Haus), 87561 Oberstdorf

Mobil 01773 959445

&
Kosmetikstudio

Das Erlebnis ˜ Gesichtsbehandlung

Angebot Jan./Feb.
10% auf alle Gesichtsbehandlungen

ANZEIGE

MITTWOCH, 28.02.2024

10:00 – 
16:30 Uhr

Über den Illerursprung zur Schöllanger 
Burgkirche Von Oberstdorf aus wandern 
wir über den Illerursprung zum Dorfplatz 
in Rubi. Ab hier führt unser Weg über ei-
nen beschaulichen Höhenrücken bis zur 
Schöllanger Burgkirche. Die alte Burg-
kirche durch ihren herrlichen Rundblick 
auf die idyllisch gelegenen Dörfer und 
die umliegende Bergwelt. Nach einem 
kurzen Aufenthalt machen wir uns über 
die malerischen Ortsteile zurück nach 
Oberstdorf. । a Oberstdorf Haus, Foyer 
SCHWIERIGKEIT: öää

14:30 – 
16:30 Uhr

Biathlonkurs mit Langlauf Biathlon ist 
eine anspruchsvolle Kombinationssport-
art die Ausdauer, Kraft und Präzision er-
fordert und Millionen von Menschen nicht 
nur am Fernseher begeistert. Im Nordic 
Zentrum Oberstdorf/Allgäu kannst du 
diesen faszinierenden Sport hautnah erle-
ben. । a Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu

DONNERSTAG, 29.02.2024

10:00 – 
14:00 Uhr

Körper, Geist & Seele - Element Erde Wir 
erfahren, was Erdung bedeutet. Die Erde 
mit all ihren Möglichkeiten aufnehmen. 
Im Wald spüren wir die Wurzeln des Leb-
ens und tanken unseren Energiespeicher 
auf. Das Thema heißt: Der Mensch und 
die Erde sind eins - also nehme ich alles 
um mich und in mir bewusst wahr. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 

13:00 – 
17:30 Uhr

Vom Söllereck zum Fuße des Fellhorns 
Mit dem Linienbus fahren wir zur Söllereck-
bahn-Talstation, dem Ausgangspunkt 
unserer Wanderung. Schon bald gelan-
gen wir auf den Edmund-Probst-Weg, der 
hier und da wunderschöne Ausblicke ver-
spricht und uns bis zum Freibergsee und 
zur Heini-Klopfer-Skiflugschanze bringt. 
Von dort geht es über die Weiler Schwand 
und Ringang hinunter nach Faistenoy, 
zum Fuße des Fellhorns und ab dort mit 
dem Linienbus zurück nach Oberstdorf.  
a Oberstdorf Haus, Foyer 
SCHWIERIGKEIT: öää

14:30 – 
16:30 Uhr

Langlaufkurs „Skating Basic“ Wie fühlt 
es sich an, auf Langlaufskiern durch die 
verschneite Winterlandschaft zu gleiten? 
Ein professioneller Guide der Nordic 
Schule des Nordic Zentrums Oberstdorf/
Allgäu vermittelt Dir in einer Schnupper-
stunde die wichtigsten Grundlagen der 
Wintersportart. । a Oberstdorf Haus, Foyer

15:00 –  
16:00 Uhr

Yoga meets Chi Gong - Mehr Yin als Yang 
Sanfte Yogaeinheit für Jung und Älter. 
Tauche ein in die Welt des Yoga und ent-
decke die gesundheitsfördernden Effek-
te. Wir gehen auf eine Reise, bei der wir 
unsere Flexibilität verbessern und unser 
seelisches Gleichgewicht fördern. 
a Oberstdorf Haus, Foyer 
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AUF WAS WARTEST DU?
Bei uns gibt es das ganze Jahr über etwas für Familien zu ent-
decken. Die faszinierende Natur und eine Vielzahl von Aktivi-
täten laden Euch, Eure Kinder und Jugendlichen gleicherma-
ßen zu besonderen Urlaubserlebnissen ein.

WAS MACHEN WIR IM WINTER?
◊	 �Genießt eine gemütliche Fahrt mit dem Marktbähnle und 

entdeckt unterwegs, wo ihr als nächstes hinmöchtet

◊	 Tobt Euch aus beim Rodeln und einer kleinen Wanderung

◊	 Beobachtet die Natur und begebt Euch auf Spurensuche

◊	 �Es schneit? Dann auf geht’s und der erste Schneemann 
wird gebaut

◊	 �Kauft leckere Sachen für ein Picknick für unterwegs und 
schaut auch an unserem Foodsharing-Schrank vorbei 

◊	 �Bucht Euch Action in unserem Erlebnisshop zum Beispiel 
bei einem Biathlon-Schnupperkurs

◊	 �Beim Publikumslauf im Eissportzentrum seid ihr die Stars 
auf dem Eis. Schlittschuhe können geliehen werden

HOL DIR DAS NORDI-ERLEBNISHEFT
IM ERLEBNISHEFT ZEIGT DIR NORDI TOLLE ORTE.

PROGRAMM UND INFOS
oberstdorf.de/kinderferienprogramm
oberstdorf.de/familie

◊	 Entdeckt den Familienberg Söllereck

◊	 �Die Pisten sind optimal für erste Schwünge und das  
Skifahrenlernen

◊	 �Spürt den Adrenalinschub auf dem Allgäu-Coaster,  
der das ganze Jahr geöffnet hat

◊	 �Wandert durch die Breitachklamm und entdeckt tosendes 
Wasser oder große Eiszapfen

◊	 �Werft einen Blick in unser Kinderprogramm.  
Ausflüge, Basteln, Kochen, Kasperltheater –  
hier ist für jeden etwas dabei!

ANZEIGEN

ERLEBNISWELT

Mit Rätselspaß und noch mehr Aus-
malbildern kannst Du mit dem Heft 
an den verschieden Stationen Sticker 
sammeln und bekommst in der Tou-
rist-Information ein tolles Geschenk. 

Herzlich willkommen über dem Stillachtal

Familie Vogler - Telefon (08322) 4860 - www.laiter.de
zwischen Fellhornbahn und Skiflugschanze – Montag Ruhetag

mit Live-Webcam

Mittagstisch
auf der Sonnenterrasse

Abendessen
nur mit Tischreservierung

Di., Mi., Fr., Sa.
Liegestühle kosten

los
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LIEBE KINDER,
diesen Februar sind alle ganz verrückt 
nach Skifliegen. Habt ihr die Skiflug-
schanze im Stillachtal schon besucht 
und die tolle Aussicht auf den Freiberg-
see und die Berge genossen? Gib mit 
Deinen Farben unserer Skiflugschanze 
einen neuen Anstrich. Am liebsten ist 
uns auch schönes Wetter und Sonnen-
schein. Wer weiß, vielleicht hat es ja ge-
schneit als Du dort warst?

MIT NORDI

Malspaß
ERLEBNISWELT
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DAS GESAMTE ANGEBOT
Im Online-Kalender findest Du Konzerte, Veranstaltungen aus 
Kultur und Tradition und vieles mehr, um Dich bestens unter-
halten zu lassen.

oberstdorf.de/veranstaltungskalender

Mit der Gästekarte, der Allgäu Walser Premium Card, gibt es 
außerdem Vergünstigungen auf ausgewählte Veranstaltungen. 

Tourist-Information im Oberstdorf Haus
Kartenvorverkauf
Prinzregenten-Platz 1
87561 Oberstdorf
T 0049 (0) 8322 / 700-2100
M kartenvorverkauf@oberstdorf.de

Veran- 
staltungen
KALENDER  
& HIGHLIGHTS 

Konzerte, Brauchtum, Sportver-
anstaltungen, Festivals, Lesungen 
und Vorträge sind nur einige Ver-
anstaltungen, die Deinen Besuch 
bei uns besonders machen. Bei 
uns ist zu jeder Jahreszeit etwas 
geboten. Hier findest du Highlights 
aus unserem Veranstaltungs- 
kalender und besondere  
Fundstücke sowie eine Übersicht 
für diesen Monat.
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VERANSTALTUNGEN HIGHLIGHTS

Alle Prinzessinnen, Spidermen, Cowboys, Feen und welche 
tollen Kostüme Euch einfallen sind herzlich willkommen bei 
unserer großen Faschingsparty. DJ Andy kümmert sich um 
fetzige Musik und spielt die Lieblingshits der Kids. Zur Stärkung 
gibt‘s Faschingskrapfen und natürlich eine große Auswahl an 
Getränken. 

DAUER: ca. 2,5 Stunden
PREIS: 5,00 € Erwachsene; 3,00 € Kinder
ANMELDUNG: Tickets an der Tageskasse erhältlich 

KINDERFASCHING
KUNTERBUNTE FASCHINGSGAUDI

SAMSTAG, 10. FEBRUAR, 14:30 UHR
OBERSTDORF HAUS, SAAL NEBELHORN

Vor 156 Jahren wurde dieser majestätische Berg im Kanton 
Wallis - Schweiz, im Grenzgebiet zum Aostatal - Italien von 
sieben mutigen Männern bestiegen. Der Abstieg wurde 
zur ersten großen alpinen Bergsteiger-Katastrophe. Ge-
schichten rund ums Matterhorn mit Informationen zur Be-
steigung und Vorbereitung vom Fachmann, der den Gipfel 
selbst schon 193 Mal erreichte. Tipp: Vortrag „Grönland“ am 
29. Februar.

DONNERSTAG, 08. FEBRUAR, 19:00 UHR
WM-SKISPRUNG-ARENA

MATTERHORN –  
DER BERG DER BERGE
VORTRAG VON THOMAS DÜNßER

Kunstvolle Skulpturen - mit Motorsäge, Meißel und Hammer 
aus Eis geformt – und jede Menge Einkaufstipps machen Lust 
auf einen gemütlichen Bummel durch Oberstdorf. Der Ge-
werbeverband „Oberstdorf Aktiv“ lädt zum verkaufsoffenen 
Sonntag ein. Die daran beteiligten Einzelhändler vor Ort öff-
nen an diesem Sonntagnachmittag nicht nur ihre Geschäfte, 
sondern präsentieren auch die große Markenvielfalt. Egal ob 
Sport, Freizeit, Mode oder Wohnen – für jeden Geschmack ist 
was dabei. Gleichzeitig verwandeln die Eiskünstler mit ihren 
außergewöhnlichen Skulpturen die Fußgängerzone und den 
Ortskern in einen mystischen und beeindruckenden Ort.

SONNTAG, 18. FEBRUAR, 13:00 BIS 18:00 UHR
OBERSTDORF

OBERSTDORFER EISZEIT
EIS-SKULPTUREN UND VERKAUFSOFFENER SONNTAG



VERANSTALTUNGEN

WÖCHENTLICHE

Erlebt die Vielfalt von Oberstdorf 
jede Woche aufs Neue! Unsere 
wöchentlichen Veranstaltungen 
bieten unvergessliche Erleb-
nisse, Unterhaltung und span-
nende Begegnungen. Taucht 
ein in die lebendige Kultur und 
Aktivitäten unseres Dorfes und 
freut Euch auf abwechslungs-
reiche Events.

Veran- 
staltungen

GOTTESDIENSTE UND KIRCHLICHE 
VERANSTALTUNGEN
Erfahre bei unseren Gottesdiensten und kirchlichen
Veranstaltungen Momente der Einkehr und des  
gemeinsamen Gebets. Hier kannst Du zur Ruhe 
kommen und spirituelle Inspiration in unserer wun-
derschönen Umgebung finden.

TÄGLICH

10.30 Uhr – 
12.00 Uhr + 

Publikumslauf Vormittag (bis einschl. 
25.02.) Eisspaß für Groß & Klein! Wagen Sie 
sich aufs Glatteis und erleben Sie die Fas-
zination und das Gefühl der Schwerelosig-
keit des Eislaufens beim Publikumslauf.

 Eissportzentrum Oberstdorf

14.30 Uhr – 
16.30 Uhr + 

Publikumslauf Nachmittag (bis einschl. 
25.02.) Eisspaß für Groß & Klein! Wagen Sie 
sich aufs Glatteis und erleben Sie die Fas-
zination und das Gefühl der Schwerelosig-
keit des Eislaufens beim Publikumslauf.

 Eissportzentrum Oberstdorf

MONTAG

14:00 – 
15:30 Uhr

Führung - Skiflugschanze Oberstdorf
(außer 19.02.) Gemeinsam mit einem Guide 
tauchen Sie in die Welt des Skifliegens ein 
und werfen einen interessanten und span-
nenden Blick hinter die Kulisse der Skiflug-
schanze Oberstdorf.

 Skiflugschanze Oberstdorf

MITTWOCH

17:00 Uhr Gästemesse (außer 14.02)
 Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf

DONNERSTAG

14:00 – 
15:30 Uhr

Führung - Skiflugschanze Oberstdorf
(außer 22.02.) Gemeinsam mit einem Guide 
tauchen Sie in die Welt des Skifliegens ein 
und werfen einen interessanten und span-
nenden Blick hinter die Kulisse der Skiflug-
schanze Oberstdorf.

 Skiflugschanze Oberstdorf

19:00 Uhr Hl. Messe
 Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf

FREITAG

17:00 Uhr Gästemesse (außer 02.02)
 Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf

SAMSTAG

09:00 – 
13:00 Uhr

Winterwochenmarkt 2024
In den Wintermonaten Januar bis März er-
wartet die Besucher ein ganz besonderer 
Genuss im Oberstdorf Haus. Der Wochen-
markt findet von Januar bis März jeden 
Samstagvormittag von 9:00 - 13:00 Uhr statt.

 Oberstdorfhaus, Foyer

18:30 Uhr Vorabendmesse
 Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf

SONNTAG

09:30 Uhr Pfarrgottesdienst
 Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf

10:30 Uhr Evang. Gottestdienst
 Evang.-Luth. Christuskirche Oberstdorf

19:00 Uhr Hl. Messe
 Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf

40

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen, Programmen 
und Erlebnissen erfolgt auf eigene Gefahr. Programmän-
derungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewähr.



41

26.01.2023 -  29.02.2024

Veran- 
staltungen

VERANSTALTUNGEN

FREITAG, 26.01.2024

10:30 - 
15:30 Uhr

VR-Erlebnis mit Balkenfeeling 
Mit unserem VR-Erlebnis und Balkenfeeling 
können Sie nachempfinden, wie sich ein Ski-
flieger auf unserer Schanze fühlen muss. Bei 
dem Flug sind Sie nicht allein, wir begleiten 
Sie auf den Balken und lassen Sie fliegen! । a 
Skiflugschanze Oberstdorf

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé 
mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

17:00 Uhr Gästemesse 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

SAMSTAG, 27.01.2024

09:00 - 
13:00 Uhr

Winterwochenmarkt 2024 
In den Wintermonaten Januar bis März er-
wartet die Besucher ein ganz besonderer 
Genuss im Oberstdorf Haus. Der Wochen-
markt findet von Januar bis März jeden 
Samstagvormittag von 9:00 - 13:00 Uhr 
statt.  | a Oberstdorf Haus | Foyer

10:30 - 
15:30 Uhr

VR-Erlebnis mit Balkenfeeling 
Mit unserem VR-Erlebnis und Balkenfeeling 
können Sie nachempfinden, wie sich ein Ski-
flieger auf unserer Schanze fühlen muss. Bei 
dem Flug sind Sie nicht allein, wir begleiten 
Sie auf den Balken und lassen Sie fliegen!   
a Skiflugschanze Oberstdorf

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé 
mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

17:00 - 
23:00 Uhr

Oberstdorfer Winterfest 2024 
Hüttenzauber & Livemusik 
a Oberstdorf Haus | Kurpark

18:30 Uhr Vorabendmesse 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

19:00 Uhr Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst 
a Pfarrkirche St. Michael, Schöllang 

SONNTAG, 28.01.2024

09:15 Uhr Pfarrgottesdienst 
a Pfarrkirche St. Barbara, Tiefenbach 

09:30 Uhr Pfarrgottesdienst 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf  

10:30 - 
15:30 Uhr

VR-Erlebnis mit Balkenfeeling 
Mit unserem VR-Erlebnis und Balkenfeeling 
können Sie nachempfinden, wie sich ein Ski-
flieger auf unserer Schanze fühlen muss. Bei 
dem Flug sind Sie nicht allein, wir begleiten 
Sie auf den Balken und lassen Sie fliegen!  
a Skiflugschanze Oberstdorf

10:30 Uhr Evang. Gottesdienst 
Mit Pfarrer Markus Wiesinger 
a Evang.-Luth. Christuskirche Oberstdorf

17:00 Uhr „HarpaCello“ - Vielsaitiges von Bach bis 
Tango Argentino Konzert mit Martina Noi-
chl und Ulrike Loesch a Evang.-Luth. Chris-
tuskirche Oberstdorf

19:00 Uhr Hl. Messe 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

MONTAG, 29.01.2024

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung - Skiflugschanze Oberstdorf 
Gemeinsam mit einem Guide tauchen Sie 
in die Welt des Skifliegens ein und wer-
fen einen interessanten und spannenden 
Blick hinter die Kulisse der Skiflugschanze  
Oberstdorf | a Skiflugschanze Oberstdorf

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé mit Robert Kucharski am Klavier  
a Oberstdorf Haus | Café

DIENSTAG, 30.01.2024

14:30 - 
17:00 Uhr

Matinée mit Robert Kucharski am Klavier  
a Oberstdorf Haus | Café

MITTWOCH, 31.01.2024

14:00 Uhr Winterlicher Berggottesdienst 
Evangelischer Berggottesdienst 
a Nebelhorn | Zeigersattel

14:00 Uhr Evangelischer Berggottesdienst 
findet nur bei gutem Wetter statt 
a Nebelhorn | Zeigersattel

17:00 Uhr Gästemesse
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

DONNERSTAG, 01.02.2024

11:00 Uhr Führung in den Lorettokapellen 
Treffpunkt: Appachkapelle | a Loretto

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung - Skiflugschanze Oberstdorf 
Gemeinsam mit einem Guide tauchen Sie 
in die Welt des Skifliegens ein und wer-
fen einen interessanten und spannenden 
Blick hinter die Kulisse der Skiflugschanze  
Oberstdorf. | a Skiflugschanze Oberstdorf

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé 
mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

19:00 Uhr Hl. Messe 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 
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VERANSTALTUNGS-
SERVICE
IMMER BESTENS INFORMIERT
Du möchtet immer rechtzeitig wissen,  
welche Veranstaltungen im Oberstdorf 
Haus und im Kurpark stattfinden?  
Ob Konzert, Kabarett, Theater oder Festival, 
melde Dich noch heute für den Veranstal-
tungsnewsletter von Tourismus Oberstdorf 
an und erhalte regelmäßig alle aktuellen 
Informationen rund um unsere  
Veranstaltungen: 
W oberstdorf.de/veranstaltungen-newsletter

VORSCHAU MÄRZ

VERANSTALTUNGEN

◊	 �Vortrag Thomas Dünßer | Chile Argentinien  
07.03.2024 um 19:00 Uhr im Oberstdorf Haus 

◊	 �Forum für neue Musik  
15. - 17.03 im Oberstdorf Haus  

◊	 �Konzert der Musikkapelle Oberstdorf  
20.03. 20:00 Uhr im Oberstdorf Haus: 

◊	 �Vortrag Thomas Dünßer | Island  
21.03. um 19:00 Uhr im Oberstdorf Haus 

◊	 �Tanztee mit Robert Kucharski  
24.03. 15:00 Uhr im Oberstdorf Haus 

◊	 �Kunst- und Handwerkermarkt 
30.03. – 01.04. im Kurpark

FREITAG, 02.02.2024

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé 
mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

18:30 Uhr Fasnachtsparty im Schützenhaus 
a Schützenhaus 

19:00 Uhr Festgottesdienst zu Mariä Lichtmess mit 
Kerzenweihe und Blasiussegen 
a Pfarrkirche St. Michael, Schöllang 

19:00 Uhr Festgottesdienst zu Mariä Lichtmess mit 
Kerzenweihe und Blasiussegen 
a Pfarrkirche St. Barbara, Tiefenbach 

19:00 Uhr Festgottesdienst zu Mariä Lichtmess mit 
Kerzenweihe und Blasiussegen
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

SAMSTAG, 03.02.2024

09:00 - 
15:00 Uhr

Reischmann x Stöckli am Ifen
Du möchtest neue Ski ausprobieren? Dann 
komm zum großen Stöckli Skitest am Ifen!  
a Ifen

09:00 - 
13:00 Uhr

Winterwochenmarkt 2024 In den Win-
termonaten Januar bis März erwartet die 
Besucher ein ganz besonderer Genuss im 
Oberstdorf Haus. Der Wochenmarkt findet 
von Januar bis März jeden Samstagvormit-
tag von 9:00 - 13:00 Uhr statt. 
a Oberstdorf Haus | Foyer

15:00 - 
17:00 Uhr

Dschungelbuch- Das Musical Das Highlight 
für die ganze Familie! Eigens komponier- 
te Musicalhits, viel Spannung und Humor 
sorgen für ein unterhaltsames Live-Erlebnis 
für die ganze Familie! 
a Oberstdorf Haus | Saal Nebelhorn

16:00 Uhr SAAC Lawinencamp auf dem Nebelhorn 
Mehr Freeride-Spaß mit weniger Risiko. Ein 
SAAC Basic Camp beginnt am ersten Tag 
mit einem ca. dreistündigen Theorieteil. Am 
zweiten Tag geht es dann mit staatlich ge-
prüften Ski- und Bergführern von SAAC in 
kleinen Gruppen ab ins Gelände.  
a Nebelhorn

17:00 - 
23:00 Uhr

Oberstdorfer Winterfest 2024 
Hüttenzauber & Livemusik | a Oberstdorf 
Haus Kurpark

18:30 Uhr Vorabendmesse 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

19:00 Uhr Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst 
a Pfarrkirche St. Barbara, Tiefenbach 

SONNTAG, 04.02.2024

09:30 Uhr Pfarrgottesdienst 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

09:30 Uhr Pfarrgottesdienst 
a Pfarrkirche St. Michael, Schöllang 

10:30 Uhr Evang. Gottesdienst 
Mit Pfarrerin Susanne Ohr 
a Evang.-Luth. Christuskirche Oberstdorf
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VERANSTALTUNGEN

18:00 Uhr Eishockeyspiel: Eisbären Oberstdorf : EV 
Bad Wörishofen Spielen, Kämpfen, Siegen  
a Eissportzentrum Oberstdorf, Halle 3

19:00 Uhr Hl. Messe
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

MONTAG, 05.02.2024

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung - Skiflugschanze Oberstdorf 
Gemeinsam mit einem Guide tauchen Sie 
in die Welt des Skifliegens ein und wer-
fen einen interessanten und spannenden 
Blick hinter die Kulisse der Skiflugschanze  
Oberstdorf. a Skiflugschanze Oberstdorf

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé 
mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

20:00 Uhr Abend entspannter Achtsamkeit - Medi-
tation | a evangelisches Gemeindehaus 

DIENSTAG, 06.02.2024

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

20:00 Uhr Laternenwanderung 
mit Andacht unterm Sternenzelt 
Mit Pfarrer Roland Sievers 
a Evang.-Luth. Christuskirche Oberstdorf

MITTWOCH, 07.02.2024

17:00 Uhr Gästemesse 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

DONNERSTAG, 08.02.2024

11:00 Uhr Kirchenführung 
Treffpunkt: Vor dem Hauptportal | 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

14:00 - 
17:00 Uhr

Ausstellung - H. Geierstanger / R. Schlosser 
/ B.J.Keller Die um das Jahr 1953 gebore-
nen, inzwischen am Lech, in München bzw. 
Hamburg lebenden Künstler zeigen Malerei 
und Fotografie aus den letzten 50 Jahren | a 
Kunsthaus Villa Jauss

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung - Skiflugschanze Oberstdorf 
Gemeinsam mit einem Guide tauchen Sie 
in die Welt des Skifliegens ein und wer-
fen einen interessanten und spannenden 
Blick hinter die Kulisse der Skiflugschanze  
Oberstdorf. | a Skiflugschanze Oberstdorf

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé 
mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

19:00 Uhr Thomas Dünßer | Matterhorn 
Ein bebilderter Vortrag von Thomas Dünßer 
– Bergführer aus Oberstdorf.  
a Oberstdorf Haus

19:00 Uhr Hl. Messe 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

FREITAG, 09.02.2024

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé
mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

17:00 Uhr Gästemesse
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf  

19:00 Uhr Johannes Tonio Kreusch - Solo-Konzert 
für Gitarre „Siddhartha“ - Eine musikalis-
che Hommage an Hermann Hesse 
a Kunsthaus Villa Jauss

SAMSTAG, 10.02.2024

09:00 - 
13:00 Uhr

Winterwochenmarkt 2024
In den Wintermonaten Januar bis März er-
wartet die Besucher ein ganz besonderer 
Genuss im Oberstdorf Haus. Der Wochen-
markt findet von Januar bis März jeden 
Samstagvormittag von 9:00 - 13:00 Uhr statt.  
a Oberstdorf Haus | Foyer

12:00 Uhr Fischinger Grundspitzschalmeien auf der 
Kanzelwand FASCHING - Die Drachentröter 
kommen - laut und bunt wird es an der 
Bergstation der Kanzelwandbahn | a Kan-
zelwand-Bergstation

14:30 - 
17:30 Uhr

Kinderfasching
Spiel, Spaß und Tanz mit DJ Andy | Zauberer 
Thomasius | Faschingsfreude Sonthofen 
Hillaria e.V.
a Oberstdorf Haus | Saal Nebelhorn

18:30 Uhr Vorabendmesse 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf  

19:00 Uhr Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst
a Pfarrkirche St. Michael, Schöllang 

SONNTAG, 11.02.2024

09:15 Uhr Pfarrgottesdienst 
a Pfarrkirche St. Barbara, Tiefenbach 

09:30 Uhr Pfarrgottesdienst 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf  

10:30 Uhr Schlagergottesdienst 
anschließend Kirchencafé 
a Evang.-Luth. Christuskirche Oberstdorf

13:29 Uhr Fasnachtsumzug 
10-jähriges Jubiläum der Oberstdorfer 
Fasnachter. Umzug mit Party. Der DJ heizt im 
Kurpark an der Muschel ein und für ausre-
ichend Verpflegung ist gesorgt. 
a Oberstdorf | Kurpark

19:00 Uhr Hl. Messe 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf  

MONTAG, 12.02.2024

12:00 Uhr Fischinger Grundspitzschalmeien auf  
dem Fellhorn Rosenmontag - die Drachen-
tröter kommen - laut und bunt geht es zu 
an der Station Schlappoldsee 
a Fellhorn | Station Schlappoldsee
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14:00 - 
15:30 Uhr

Führung - Skiflugschanze Oberstdorf 
Gemeinsam mit einem Guide tauchen Sie 
in die Welt des Skifliegens ein und wer-
fen einen interessanten und spannenden 
Blick hinter die Kulisse der Skiflugschanze  
Oberstdorf | a Skiflugschanze Oberstdorf

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé 
mit Robert Kucharski am Klavier
a Oberstdorf Haus | Café

DIENSTAG, 13.02.2024

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé
mit Robert Kucharski am Klavier
a Oberstdorf Haus | Café

MITTWOCH, 14.02.2024

11:30 Uhr Evang. Berggottesdienst auf der Hof-
mannsruh mit Pfarrer Roland Sievers
a Kreuz an der Hofmannsruh

15:00 uhr Spielenachmittag für Erwachsene 
Mit Monika Schultheiß und Gudrun Oehler  | 
a evangelisches Gemeindehaus

17:00 Uhr Wortgottesfeier - Familiengottesdienst 
zum Aschermittwoch | a Pfarrkirche St. Jo-
hannes Baptist, Oberstdorf 

19:00 Uhr Abendmesse 
zur Eröffnung der österlichen Fastenzeit mit 
Auflegung des Aschenkreuzes 
a Pfarrkirche St. Michael, Schöllang 

19:00 Uhr Abendmesse 
zur Eröffnung der österlichen Fastenzeit mit 
Auflegung des Aschenkreuzes 
a Pfarrkirche St. Barbara, Tiefenbach 

19:00 Uhr Abendmesse 
zur Eröffnung der österlichen Fastenzeit mit 
Auflegung des Aschenkreuzes 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf

DONNERSTAG, 15.02.2024

10:00 Uhr Unterwegs mit meiner Seele  - Wanderung 
zur Kapelle in die Spielmannsau 
Treffpunkt: Renksteg | a Renksteg

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung - Skiflugschanze Oberstdorf 
Gemeinsam mit einem Guide tauchen Sie 
in die Welt des Skifliegens ein und wer-
fen einen interessanten und spannenden 
Blick hinter die Kulisse der Skiflugschanze  
Oberstdorf | a Skiflugschanze Oberstdorf

14:30 Uhr Vortrag „Räucherworkshop - Mystik, Sa-
gen, altes Wissen“ Entdecken Sie altes 
Wissen und tauchen Sie ein in die wun-
derbar mystische Welt der Allgäuer Sagen. 
Erleben Sie das Räuchern, die Rauhnächte 
und vieles mehr. Dauer: ca. 45 Minuten  
Eintritt frei | a Oberstdorf Haus | Raum Oytal

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé 
mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

19:00 Uhr Hl. Messe 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf  

FREITAG, 16.02.2024

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé 
mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

17:00 Uhr Gästemesse 
a Pfarrkirche St. Barbara, Tiefenbach 

SAMSTAG, 17.02.2024

09:00 - 
13:00 Uhr

Winterwochenmarkt 2024 
In den Wintermonaten Januar bis März er-
wartet die Besucher ein ganz besonderer 
Genuss im Oberstdorf Haus. Der Wochen-
markt findet von Januar bis März jeden 
Samstagvormittag von 9:00 - 13:00 Uhr 
statt. | a Oberstdorf Haus | Foyer

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé 
mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

18:30 Uhr Vorabendmesse 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

19:00 Uhr Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst 
a Pfarrkirche St. Barbara, Tiefenbach 

SONNTAG, 18.02.2024

09:30 Uhr Pfarrgottesdienst 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

09:30 Uhr Pfarrgottesdienst 
a Pfarrkirche St. Michael, Schöllang 

10:30 Uhr Evang. Gottesdienst mit Abendmahl 
Mit Pfarrer David Metzger 
a Evang.-Luth. Christuskirche Oberstdorf

13:00 Uhr Oberstdorfer Eiszeit 
Eis-Skulpturen und verkaufsoffener Sonn-
tag | a Fußgängerzone

19:00 Uhr Hl. Messe 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

20:00 Uhr Konzert der Musikkapelle Oberstdorf Die 
Musiker der Musikkapelle Oberstdorf e.V. 
sind ehrenamtlich aus Freude an der Blas-
musik und dem gemeinsamen Musizieren 
für die Oberstdorfer Urlaubsgäste sowie die 
Einheimischen tätig. | a Oberstdorf Haus | 
Saal Nebelhorn

MONTAG, 19.02.2024

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé 
mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

20:00 Uhr Heilsames Singen 
Einfache Lieder mit leichten Texten und ein-
prägsamen Melodien, mit kurzen deutschen 
oder englischen Texten, Kraftlieder und Man-
tras aus verschiedenen Kulturen | a evange-
lisches Gemeindehaus
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DIENSTAG, 20.02.2024

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé 
mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

MITTWOCH, 21.02.2024

17:00 Uhr Gästemesse 
a Pfarrkirche St. Barbara, Tiefenbach 

DONNERSTAG, 22.02.2024

14:00 Uhr FIS Weltcup Skifliegen Qualifikation 
a Heini-Klopfer-Skiflugschanze

11:00 Uhr Besuch in der Sakristei 
Treffpunkt: Vor dem Hauptportal
a Pfarrkirche St. Barbara, Tiefenbach 

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé mit Robert Kucharski am Klavier a 
Oberstdorf Haus | Café

19:00 Uhr Hl. Messe 
a Pfarrkirche St. Barbara, Tiefenbach  

14:00 Uhr FIS Weltcup Skifliegen Super-Team 
Wettkampf | a Heini-Klopfer-Skiflugschanze

FREITAG, 23.02.2024

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé 
mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

17:00 Uhr Gästemesse 
a Pfarrkirche St. Barbara, Tiefenbach 

17:00 - 
23:00 Uhr

Oberstdorfer Winterfest 2024 
Hüttenzauber & Livemusik 
a Oberstdorf Haus | Kurpark

SAMSTAG, 24.02.2024

09:00 - 
13:00 Uhr

Winterwochenmarkt 2024 
In den Wintermonaten Januar bis März er-
wartet die Besucher ein ganz besonderer 
Genuss im Oberstdorf Haus. Der Wochen-
markt findet von Januar bis März jeden 
Samstagvormittag von 9:00 - 13:00 Uhr 
statt. | a Oberstdorf Haus | Foyer

12:00 Uhr FIS Weltcup Skifliegen 
1. Einzelwettkampf 
a Heini-Klopfer-Skiflugschanze

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé 
mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

17:00 - 
23:00 Uhr

Oberstdorfer Winterfest 2024 
Hüttenzauber & Livemusik | a Oberstdorf 
Haus | Kurpark

18:30 Uhr Vorabendmesse 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf  

19:00 Uhr Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst 
a Pfarrkirche St. Michael, Schöllang 

SONNTAG, 25.02.2024

09:15 Uhr Pfarrgottesdienst 
a Pfarrkirche St. Barbara, Tiefenbach 

09:30 Uhr Pfarrgottesdienst 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf  

10:30 Uhr Evang. Gottesdienst 
mit Pfarrer Roland Sievers 
a Evang.-Luth. Christuskirche Oberstdorf

12:00 Uhr FIS Weltcup Skifliegen 
2. Einzelwettkampf 
a Heini-Klopfer-Skiflugschanze

19:00 Uhr Hl. Messe 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

MONTAG, 26.02.2024

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung - Skiflugschanze Oberstdorf 
Gemeinsam mit einem Guide tauchen Sie 
in die Welt des Skifliegens ein und wer-
fen einen interessanten und spannenden 
Blick hinter die Kulisse der Skiflugschanze  
Oberstdorf. a Skiflugschanze Oberstdorf

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé 
mit Robert Kucharski am Klavier a Oberst-
dorf Haus | Café

DIENSTAG, 27.02.2024

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé mit Robert Kucharski am Klavier 
a Oberstdorf Haus | Café

MITTWOCH, 28.02.2024

17:00 Uhr Gästemesse 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf 

DONNERSTAG, 29.02.2024

11:00 Uhr Himmelwärts
Orgelführung und Turmbesteigung 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf   

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung - Skiflugschanze Oberstdorf 
Gemeinsam mit einem Guide tauchen Sie 
in die Welt des Skifliegens ein und wer-
fen einen interessanten und spannenden 
Blick hinter die Kulisse der Skiflugschanze  
Oberstdorf. | a Skiflugschanze Oberstdorf

14:30 - 
17:00 Uhr

Matineé mit Robert Kucharski am Klavier  
a Oberstdorf Haus | Café

19:00 Uhr Thomas Dünßer | Grönland Skiexpedition 
im ewigen Eis – Ein bebilderter Vortrag von 
Thomas Dünßer – Bergführer aus Oberst-
dorf. | a Oberstdorf Haus

19:00 Uhr Hl. Messe 
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist, Oberstdorf  
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Auf den FIS Weltcup Skifliegen im eigenen Land freuen sich die 
deutschen Adler riesig. Nun ist es wieder soweit, die weltbes-
ten Skiflieger kämpfen auf der Heini-Klopfer-Skiflugschanze 
um den Sieg im Skifliegen. Und mit welchem Potenzial werden 
die Deutschen anreisen? Nicht nur Wellinger ist nach seinem 
hervorragenden Auftritt bei der Vierschanzentournee einer 
der Top-Favoriten. Karl Geiger und Philipp Raimund als Lokal-
matadoren haben sich in diesem Winter, abgesehen von der 
Tournee als hartnäckige Konkurrenz im eigenen Lager erwie-
sen. Die beiden Deutschen werden bei den Top-Platzierungen 
im Skifliegen ebenso eindeutig ein starkes Wort mitreden wie 
Pius Paschke und Stephan Leyhe.

Sei live dabei!

◊	 14:00 Uhr Stadioneinlass
◊	 14:15 Uhr Offizielles Training
◊	 16:40 Uhr Qualifikation

  FREITAG, 23. FEBRUAR 2024: 
SUPER-TEAM WETTKAMPF

◊	 14:00 Uhr Stadioneinlass
◊	 15:45 Uhr 1. Wertungsdurchgang
◊	 anschl. 2. Wertungsdurchgang
◊	 anschl. 3. Wertungsdurchgang
◊	 anschl. Siegerehrung im Stadion

  SAMSTAG, 24. FEBRUAR 2024: 
1. EINZELWETTKAMPF

◊	 12:00 Uhr Stadioneinlass
◊	 14:30 Uhr Probedurchgang
◊	 16:00 Uhr 1. Wertungsdurchgang
◊	 anschl. Finaldurchgang
◊	 anschl. Siegerpäsentation im Stadion
◊	 19:30 Uhr Siegerehrung im Kurpark Oberstdorf

  SONNTAG 25. FEBURAR 2024: 
2. EINZELWETTKAMPF

◊	 12:00 Uhr Stadioneinlass
◊	 14:30 Uhr Qualifikation
◊	 16:00 Uhr 1. Wertungsdurchgang
◊	 anschl. Finaldurchgang
◊	 anschl. Siegerehrung im Stadion

FIS WELTCUP SKIFLIEGEN
STARTKLAR ZUM ABHEBEN

22.  BIS 25. FEBRUAR 2024
HEINI-KLOPFER-SKIFLUGSCHANZE IM STILLACHTAL

  �DONNERSTAG, 22. FEBRUAR 2024: 
TRAINING + QUALIFIKATION  

Wintersport live!

Änderungen des Zeitplans vorbehalten.
Während es mit Stand Mitte Januar für den Freitag beim Su-
perteam-Wettbewerb und für den Sonntag noch Tickets gibt, 
wird es am Samstag inzwischen eng. 

TIPPS
Nicht nur die Sportler sollten sich 
sprichwörtlich warm anziehen. Wählt 
auch Ihr besonders warme Kleidung 
und warme Schuhe für den Tag im 
Stadion. 

Das Winterfest liegt am Abend des  
23. und 24. Februars bestimmt auf  
Eurem Heimweg vom Stadion.  
Schaut im Kurpark zu Glühwein  
und Live-Musik vorbei!

INFOS UND TICKETS 
unter skifliegen-oberstdorf.com/tickets
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Genießt den Hüttenabend bei einer Tasse Glühwein, einem 
heißen Caipirinha oder einem traditionellen Punsch und pro-
biert die Allgäuer Schmankerl und Köstlichkeiten, die unsere 
Wirte zu bieten haben. Die Winterfesthütten öffnen um 17:00 
Uhr. Für ausgelassene Stimmung & Partyfeeling sorgen ab 
18:00 Uhr unsere erstklassigen Livebands und DJs. Die längste 
Outdoor-Bar im Allgäu öffnet um 21:00 Uhr ihre Pforten. Frei 
nach dem Motto „Party pur“ wird hier ausgelassen bis 03:00 
Uhr morgens gefeiert.

Turbulente Dschungel-Action über Freundschaften, die Grenzen 
überwinden: Im energiegeladenen Musical „Dschungelbuch“ 
erwacht der Urwald zum Leben. Mogli und seine tierischen 
Freunde nehmen Klein und Groß mit auf eine abenteuerliche 
Reise. 
Mit großem Herz und viel Temperament setzt das Theater Li-
beri den zeitlosen Bestseller von Rudyard Kipling über das mu-
tige Findelkind und den Dschungelbuch-Liebling Balu neu in 
Szene. Ein beeindruckendes Bühnenbild, farbenfrohe Kostüme 
und bestens ausgebildete Musicaldarsteller hauchen dem 
Dschungel Leben ein. Musikalisch wird dem Publikum einiges 
geboten: eine groovende Affenbande, Shir Khan als König des 
Rock‘n‘Roll und ein funkiges Finale – abgerundet durch rasante 
Choreografien.
Seit über hundert Jahren fasziniert die Geschichte vom Findel-
kind Mogli ganze Generationen. In dem Wolfsrudel um Ober-
haupt Akela, dem herzensguten Bären Balu und dem weisen 
Panther Baghira hat Mogli eine neue Familie gefunden, die ihm 
die Gesetze des Dschungels lehrt. Aufregende und große Aben-
teuer stehen bevor. Mogli beginnt sich zu fragen, wo er eigent-
lich hingehört. Und als ihm dann noch das Mädchen mit der 
roten Blume begegnet, steht seine Welt endgültig auf dem Kopf.

Kartenvorverkauf im Oberstdorf Haus
Kartenpreis: ab 25,- € im VVK

WINTERFEST
HÜTTENZAUBER UND LIVE-MUSIK

DSCHUNGELBUCH
DAS MUSICAL 

03., 23., UND 24. FEBRUAR 2024

SAMSTAG, 03. FEBRUAR 2024, 15:00 UHR 
OBERSTDORF HAUS

  �DONNERSTAG, 22. FEBRUAR 2024: 
TRAINING + QUALIFIKATION  

Veranstaltungen

  SAMSTAG, 03. FEBRUAR 2024
◊	 18:00 Uhr Livemusik mit DJ Butzi & DJ Double T

 FREITAG, 23. FEBRUAR 2024
◊	 18:00 Uhr Livemusik mit HinderVier

 SAMSTAG, 24. FEBRUAR 2024
◊	 Livemusik mit Riedberg Partyband

ZAHNARZTPRAXIS & IMPLANTOLOGIE

PRAXISADRESSE:
DR. DAVID PFISTER
NEBELHORNSTR. 37
87561 OBERSTDORF

Mitarbeiter/in
(m/w/d) gesucht.
www.dr-david-

pfister.de IMPLANTOLOGIE
ÄSTHETISCHE

ZAHNHEILKUNDE
PROF. ZAHNREINIGUNG
ZAHNERSATZ AUS DEM
EIGENEN MEISTERLABOR

ÖFFNUNGSZEITEN:
MO.–FR. 8–12 UHR
UND 14–18 UHR

TERMIN VEREINBAREN:
08322/6009994

FESTE
DRITTE ZÄHNE
AN EINEM TAG
„ALL-ON-4“

ANZEIGEN

Das Highlight für die ganze Familie! 
Eigens komponierte Musicalhits, viel 
Spannung und Humor sorgen für ein 
unterhaltsames Live-Erlebnis für die 
ganze Familie!

BEWEGENDE
NATUR –
GESCHÜTZTE
LEBENSVIELFALT

STURMANNSHÖHLE
IN OBERMAISELSTEIN
DIE EINZIG BEGEHBARE HÖHLE DES ALLGÄUSFÜHRUNGEN WINTER ( 40 MIN.)

(TÄGL. 26.12. BIS SONNTAG NACH OSTERN)

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00 UHR MO. & DI. GESCHLOSSEN,
AUSSER 26.12.-06.01. & OSTERFERIEN

FÜHRUNGEN SOMMER ( 40 MIN.)
(MITTE MAI - ANFANG NOVEMBER)

9.30, 10.30, 11.30, 12.30, 13.30,
14.30, 15.30, 16.30 UHR

www.sturmannshoehle.de

INFO: +49 08326 - 38309

VERANSTALTUNGEN
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Kunst und Kultur
KUNST, MUSIK UND AUSSTELLUNGEN DER BESONDEREN ART

Die um das Jahr 1953 geborenen, inzwischen am Lech, in 
München bzw. Hamburg lebenden Künstler zeigen Malerei 
und Fotografie aus den letzten 50 Jahren. Alle drei besuchten 
die Kunstakademie München und legten ihren Schwerpunkt 
unter anderem auf „Landschaftsmalerei“. Genaues Beob-
achten vorgefundener Naturelemente verbindet sie, wobei in 
der malerischen Bearbeitung jeder einen anderen Weg geht: 
B.J. Keller erzeugt durch transparente Untermalungen und 
zeichnerische Strukturen bezaubernde ästhetische Reize. H. 
Geierstanger wechselt vom fotorealistischen Abbilden zum 
pastosen, fast abstrakten Farbdickicht. R. Schlosser bannt 
dagegen mit expressionistisch flottem Pinselduktus seine 
Reise-, Städte- und Innenraummotive collagenhaft auf Pa-
pier, Folien und Leinwänden. So versucht jeder der drei Künst-
ler mit seinen Bildern eine eigenständige Sicht auf die Welt 
aus einem subjektiven Empfinden heraus festzuhalten.

Die um das Jahr 1953 geborenen, inzwischen am Lech, in 
München bzw. Hamburg lebenden Künstler zeigen Malerei 
und Fotografie aus den letzten 50 Jahren. Alle drei besuchten 
die Kunstakademie München und legten ihren Schwerpunkt 
unter anderem auf „Landschaftsmalerei“. Genaues Beob-
achten vorgefundener Naturelemente verbindet sie, wobei 
in der malerischen Bearbeitung jeder einen anderen Weg 
geht: B.J. Keller erzeugt durch transparente Untermalun-
gen und zeichnerische Strukturen bezaubernde ästhetische 
Reize. H. Geierstanger wechselt vom fotorealistischen Abbil-
den zum pastosen, fast abstrakten Farbdickicht. R. Schlosser 
bannt dagegen mit expressionistisch flottem Pinselduktus 
seine Reise-, Städte- und Innenraummotive collagenhaft 
auf Papier, Folien und Leinwänden. So versucht jeder der drei 
Künstler mit seinen Bildern eine eigenständige Sicht auf die 
Welt aus einem subjektiven Empfinden heraus festzuhalten.

WINTERAUSSTELLUNG
HELMUT GEIERSTANGER, ROBERT 
SCHLOSSER, BERNHARD JOTT KELLER

HARPACELLO
VIELSAITIGES VON BACH BIS  
TANGO ARGENTINO

SIDDHARTHA
EINE MUSIKALISCHE HOMMAGE AN 
HERMANN HESSE 

08. BIS 18. FEBRUAR 2024, TÄGLICH 14:00 BIS 17:00 UHR 
VILLA JAUSS

28. JANUAR 2024, UM 17:00 UHR
CHRISTUSKIRCHE OBERSTDORF

FREITAG, 09. FEBRUAR 2024, 19:00 UHR 
VILLA JAUSS

Johannes Tonio Kreusch, einer „der kreativsten Klassik-Gitar-
risten der Gegenwart“ (Akustik Gitarre) wird Hermann Hesses 
literarisches Meisterwerk „Siddhartha“ in einer musikalischen 
Suite für Solo-Gitarre zum Klingen bringen. Die Villa Jauss  
befindet sich ab dem 19.02 in der Winterpause.
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• 34 Pistenkilometer • 29 Abfahrten (von der leichten Familienabfahrt bis zur anspruchsvollen
Weltcup-Strecke) • modernste Kabinen- und Sesselbahnen • top Beschneiungsanlagen
• Kinderland • Snow-Funpark • Rodelstrecke • Loipen • Panorama-Winterwanderwege
• zünftige Einkehrhütten • gratis Pendelbus zwischen den Skigebieten
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www.hoernerbahn.de
Infotel. 08326 .9093

BERGBAHNEN BOLSTERLANG & OFTERSCHWANG-GUNZESRIED

www.go-ofterschwang.de
Infotel. 08321 .670333
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Ein Highlight zum Jahresanfang ist die hochkarätige Aus-
stellung von Peter Loew. Familienmitglieder der Familie Loew 
werden täglich persönlich vor Ort sein. Peter Loews Bilder be-
finden sich in namhaften Sammlungen und stehen bei dieser 
Ausstellung teilweise zum Verkauf. Auflistung von Arbeiten in 
öffentlichem Besitz:

u.a.: Bayerische Staatsgemäldesammlungen München, 
Staatliche Graphische Sammlung München, Städtische Ga-
lerie München, Kunstmuseum Ystad Schweden, Universität 
München, Universität Weihenstephan, Universität Passau, 
Staatsgalerie Stuttgart. Weitere Infos zu Peter Loew gibt es 
online unter W peterloew-art.de 

PETER LOEW
FUGENBILDER UND WEITERE WERKE SEINES SCHAFFENS

02. BIS 18. FEBRUAR 2024, TÄGLICH VON 13:00 BIS 17:00 UHR 
GALERIE OBERSTDORF

ANZEIGE
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Wie komme ich mit dem Bus zum nächsten Ziel oder welche
Leistungen stecken hinter meiner Gästekarte? Diese Informationen
und vieles mehr geben wir hier auf einen Blick. Hier erfährst Du
Aktuelles und erhältst hilfreiche Tipps und Informationen für den
Aufenthalt in Oberstdorf.

�Pano- 
rama
ÜBERBLICK & INFOS
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PANORAMA

Immer aktuell informiert mit dem Berg- und Wintersportbericht:
Egal, ob zum Langlaufen, Skifahren oder für die Planung von Wanderungen, unsere App hält Dich immer auf dem Laufen-
den. Erhalte Echtzeit-Status, Hinweise und Wetterdaten für Deine bevorzugten Berg- und Wintersportaktivitäten.
Verpasse nie wieder spannende Erlebnisse und Veranstaltungen in Oberstdorf. Unsere App gibt Dir alle Informationen, 
die Du brauchst, um Deine Freizeit optimal zu planen.
Freizeittipps für Aktivitäten aller Art: Ob Du Dich für Wandern, Radfahren, Skifahren, Langlaufen oder eine erholsame Aus-
zeit in der Natur interessierst, unsere App bietet Dir eine Fülle von Freizeittipps und Aktivitäten, um Deine Tage in Oberstdorf 
zu füllen. Mit der praktischen „Planen-Funktion“ ganz einfach zum Speichern im Urlaubsplaner. 
Urlaubstipps und Insider-Informationen: Erfahre von den besten Orten, Sehenswürdigkeiten und Geheimtipps in Oberst-
dorf. Lass Dich von unseren Empfehlungen inspirieren und gestalte Deinen Urlaub nach Deinen Wünschen.
Gastronomie und Freizeiteinrichtungen: Finde die besten Restaurants, Cafés und Bars in Oberstdorf und entdecke die 
vielfältigen Freizeitmöglichkeiten, die die Region zu bieten hat. 
Gastgeber und Unterkünfte: Finde die perfekte Unterkunft für Deinen Aufenthalt in Oberstdorf. Von gemütlichen Ferien-
wohnungen bis hin zu luxuriösen Hotels - unsere App hilft Dir, die passende Option zu finden.

Lade noch heute die Oberstdorf App herunter und mach Deinen Urlaub in den Allgäuer Alpen zu einem unvergesslichen 
Abenteuer. Kostenfrei verfügbar im Playstore und App-Store.

Die neue 
Oberstdorf App

ENTDECKE JETZT DIE NEUE OBERSTDORF APP
App in die Berge!

Persönlicher Urlaubsplaner

Aktuelles

Reiseführer mit digitaler Karte

DIE FEATURES:

Erkunde Oberstdorf mit der offiziellen Oberstdorf 
App, der ganzjährigen All-In-One-Urlaubsbeglei-
tung. Lade jetzt die kostenlose App  
im App Store oder bei Google  
Play herunter:

oberstdorf.de/app

UNSERE DIGITALEN TOOLS – ALLE VEREINT IN DER APP
Immer aktuell informiert mit dem Berg- und Wintersportbericht: Egal, ob zum Langlaufen, 
Skifahren, oder für die Planung von Wanderungen, unsere App hält Dich mit Echtzeit-Daten 
und Wetterinformationen auf dem Laufenden.

Verpasse nie wieder spannende Erlebnisse und Veranstaltungen in Oberstdorf. Unsere 
App gibt Dir alle Informationen, um Deine Freizeit optimal zu planen.

Freizeittipps für Aktivitäten aller Art: Ob Du Dich für Wandern, Skifahren, Langlaufen 
oder eine erholsame Auszeit in der Natur interessierst, unsere App bietet Dir eine Fülle von 
Ideen, um Deine Tage in Oberstdorf zu füllen. Mit der praktischen „Planen-Funktion“ spei-
cherst Du Deine Pläne und Highlights im Urlaubsplaner.

Urlaubstipps und Insider-Informationen: Erfahre von den besten Orten, Sehenswürdig-
keiten und Geheimtipps in Oberstdorf. Lass Dich von unseren Empfehlungen inspirieren 
und gestalte Deinen Urlaub nach Deinen Wünschen.

Gastronomie und Freizeiteinrichtungen: Finde die besten Restaurants, Cafés und Bars 
und entdecke die vielfältigen Freizeitmöglichkeiten, die die Region zu bieten hat.

Gastgebende und Unterkünfte: Finde die perfekte Unterkunft für Deinen Aufenthalt in 
Oberstdorf. Bei vielen Gastgebenden hast Du außerdem die Möglichkeit, mit der App die 
digitale Gästemappe zu nutzen, in der Du besondere Angebote Deiner Unterkunft findest. 

ENTDECKE OBERSTDORF WIE NIE ZUVOR  
MIT UNSERER BRANDNEUEN OBERSTDORF APP

UNSERE DIGITALEN TOOLS – ALLE VEREINT IN DER APP

Unser All-in-One-Urlaubsbegleiter  
kombiniert den digitalen Reiseführer 
mit Deinem persönlichen Urlaubsplaner 
sowie der digitalen Karte und liefert Dir 
stets die aktuellsten Informationen für 
Deine perfekten Urlaubstage.

JETZT HERUNTERLADEN
oberstdorf.de/app
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Für Oberstdorfer Über-
nachtungsgäste mit 
gültiger Allgäu Walser 
Premium Card ist das 
Busfahren in Oberstdorf 
und im umliegenden 
Gemeindegebiet  
kostenfrei. 

WO GILT BUS INKLUSIVE?
Linie 7: Oberstdorf-Nordic Zentrum-Fellhornbahn-Birgsau
Linie 9: Oberstdorfer Ortsbus
Linie 44: Oberstdorf-Breitachklamm-Tiefenbach
Linie 45: Oberstdorf-Rubi-Reichenbach-Schöllang
Linie 1: Oberstdorf bis Walserschanze
Das Angebot Bus Inklusive gilt auf der Linie 1 mit Deiner Allgäu 
Walser Premium Card nur bis zur Haltestelle Walserschanz. 
Bei Weiterfahrt ins Kleinwalsertal fahren, braucht man ab hier 
ein gekauftes Anschlussticket. Bitte löse dieses Ticket bereits 
beim Zustieg in den Bus.

WIE FUNKTIONIERT BUS INKLUSIVE?
Bei Zustieg in den Bus hält jeder Fahrgast (auch Kinder) die 
aktivierte Allgäu Walser Premium Card an das Lesegerät zur 
Impulsnahme. Nur mit dem Impuls kann die freie Busfahrt an-
getreten werden.

ABENDBUSSE IN DIE ORTSTEILE
Damit Ihr auch noch abends von Oberstdorf in die Orts-
teile mit dem Bus fahren könnt, gibt es zwei Abendlinien 
nach Schöllang und Tiefenbach. Die Abendbusse fahren um  
21.00 Uhr vom Busbahnhof über Rubi-Reichenbach nach Schöl-
lang und wieder zurück (Linie 45) und um 21.25 Uhr vom Bus-
bahnhof über die Breitachbrücke nach Tiefenbach (Linie 44).

Volle Fahrt 
voraus!

INFO
Alle Informationen zu Bus Inklusive, 
weiteren ÖPNV-Themen und  
attraktiven Kombi-Angeboten  
gibt es auch unter 
oberstdorf.de/bus.

MOBIL MIT  
BUS INKLUSIVE

SKIBUS
Der Skibus, welcher Euch in die Skigebiete bringt, ist für 
Oberstdorfer Übernachtungsgäste mit Deiner Allgäu Walser 
Premium Card im Gemeindegebiet durch das Angebot Bus 
Inklusive kostenfrei. Auch mit klar erkennbarer Alpin-Ausrüs-
tung (Ski & Snowboard) ist der Skibus kostenfrei. Als Skibus 
fungiert der reguläre Linienbusverkehr. Fahrten ins und im 
Kleinwalsertal (Österreich) sind ab Haltestelle Walserschanz 
kostenpflichtig. Ausnahme: Der Zubringerbus Kanzelwand 
Talstation über Parsenn zur Ifen-Talstation ist mit Skiausrüs-
tung kostenlos!

DEUTSCHLAND-TICKET UND BAYERN-TICKET
Bitte beachtet, dass das Deutschland-Ticket und das Bayern- 
Ticket auf unseren Linien 1 und 7 keine Gültigkeit haben, da es 
sich teilweise um grenzüberschreitende Verbindungen oder 
privat betriebene und touristische Linien handelt. 

FAHRPLANAUSKUNFT ONLINE
Tagesaktuell befinden sich alle Verbindungen für das ge-
samte Allgäu auch online unter 
W mona-allgaeu.de/fahrplanauskunft. 

PANORAMA
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Linie mit Abendbus
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DAS OBERSTDORFER BUSNETZ
Das Angebot Bus Inklusive ist mit den Linien 7, 9, 44, 45 und der Linie 
1 bis Walserschanz auf Deiner Allgäu Walser Premium Card enthal-
ten. Abgebildet siehst Du den Gültigkeitsbereich für das Angebot Bus 
Inklusive. Für Weiterfahrten ins nördliche Oberallgäu oder ins Klein-
walsertal musst Du bei Fahrtantritt im Bus ein Anschlussticket lösen. 
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DEINE KARTE
DEINE VORTEILE
Die Allgäu Walser  
Premium Card ist die 
Gästekarte für Oberst-
dorfer Übernachtungs-
gäste und beinhaltet
das ganze Jahr über viele 
exklusive Vorteile.

Allgäu Walser 
Premium Card 

ALLE
LOIPEN

NUTZEN

K
OS T E N F R E I

Angaben ohne Gewähr. Änderungen vorbehalten. 

Die Karte erhältst Du bei Deiner Unterkunft vor Ort. Premiumleistungen erhältst 
Du exklusiv als Oberstdorfer Übernachtungsgast, während die weiteren Leis-
tungen alle Gäste mit Allgäu Walser Card erhalten. Viele davon sind bereits 
darauf enthalten, andere kannst Du kostenpflichtig aufbuchen lassen. Neben 
den Premiumleistungen erhältst Du auch Rabatte im gesamten Oberallgäu und 
Kleinwalsertal. Bitte beachte, dass die Karte bei Verlust von der Unterkunft in 
Rechnung gestellt werden kann. Die Chipkarte hat einen Wert von 5,00 €, gib 
diese daher bei Abreise bitte zurück.

ERMÄSSIGT
MIT DER ALLGÄU WALSER PREMIUM CARD
◊ Programme für Kinder und die ganze Familie

◊ verschiedene Erlebnisse:
   versch. Schnupperkurse im Skisport 
   �Fackelwanderung zum Kässpatzenessen 

Schneeschuh-Schnuppertour

◊ Heini-Klopfer-Skiflugschanze

◊ �Freizeitbäder Wonnemar Sonthofen und  
Aquaria Oberstaufen

◊ vergünstigte Eintritte bei Veranstaltungen

WEITERE LEISTUNGEN
FÜR ALLE ALLGÄU WALSER CARD  
INHABENDEN 
◊ �Gästebegrüßung jeweils montags um 10:30 Uhr im  

Oberstdorf Haus

◊ Ortsführung im oberen und im unteren Markt kostenlos

◊ Lesegalerie und Bücherschrank im Oberstdorf Haus

◊ Tickets für Fahrten mit dem Marktbähnle 

◊ Publikumslauf des Eissportzentrums 

PREMIUM LEISTUNGEN
KOSTENLOS MIT DER ALLGÄU WALSER  
PREMIUM CARD 
◊ �Bus Inklusive im Gemeindegebiet (siehe Bus-Broschüre 

und weitere Infos)

◊ �Erlebnisse wie Gesundheitsangebote, Führungen,  
geführte Ganz- und Halbtageswanderungen uvm.

◊ �Kostenloses Leihmaterial wie eine Olympus Kamera, 
Baumeisterkisten für Kinder etc.

◊ Nordi-Erlebnisheft für Kinder

◊ Eintritt ins Eissportzentrum Oberstdorf als Besuchende

◊ �Broschüren von Tourismus Oberstdorf und digitale  
Urlaubstools 

◊ Besuch der Bergschau am Marktplatz

◊ Führung im Heimatmuseum, dienstags um 16:00 Uhr

◊ Teilnahme am Gästegewinnspiel

◊ vergünstigte Ausleihgebühr in der Oberstdorf Bibliothek

INFOS ZUR GÄSTEKARTE:
Alle ausführlichen Infos gibt es online unter 
oberstdorf.de/gaestekarte

PANORAMA
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ANZEIGE

Wir, die Region Oberstdorf Kleinwalser-
tal, möchten, dass Du bei uns eine wun-
derschöne Urlaubszeit genießen kannst 
und Dein persönliches Urlaubs-Hoch-
gefühl bei uns erlebst. 
Um das möglich zu machen, laden wir 
Dich ab sofort ein, Deine Eindrücke und 
Deine Meinung zu Deinen Urlaubserleb-
nissen mit uns zu teilen. 
Aus diesem Grund findest Du an ver-
schiedenen Orten in unserer Region – in 
der Tourist-Information, in Deiner Unter-
kunft oder zum Beispiel im Nordic Café 
im Nordic Zentrum, den „Geht’s Dir gut 
– Urlaubs-Check“. 
Sag uns, was Du denkst. Ganz offen und 
direkt. Es dauert nur wenige Minuten: 
einfach QR-Code scannen und Fragen 
beantworten. Wir versprechen, Deine 
Wahrnehmungen ernst zu nehmen und 
uns damit auseinanderzusetzen. 
Die Befragungen sind individuell je 
nach Urlaubserlebnis oder Aktivität und 
Standort, an dem Du Dich befindest. 
Deswegen freuen wir uns, wenn Du 
mehrfach an unseren Befragungen teil-
nimmst. Und wer weiß, Dein Feedback 
von heute kann schon Dein Erlebnis von 
morgen verbessern!

DER NEUE URLAUBS-CHECK 
DER REGION OBERSTDORF 
KLEINWALSERTAL

Der

der Region Oberstdorf-
Kleinwalsertal

Eine Qualitätsinitiative von Unterstützt von

URLAUBS-CHECK

Geht's
Dir gut?

Sag uns, was Dudenkst!
Hilf uns, Dein Urlaubserlebnis weiter zu verbessern,
indem Du anonym unsere Fragen beantwortest. Für Deine
Teilnahme an jedem einzelnen Erlebnispunkt bedanken wir uns.

PANORAMA

Einheimische Vermietungsbetriebe
www.wir-oberstdorfer.de

Ein guter
Ratschlag ist
ehrlich und
verbindlich.
Von uns bekommen Sie gute,
persönliche Ratschläge, die vor
allem eines sind – ehrlich.

Buchen Sieeinheimisch auf
wir-oberstdorfer.de
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Was für ein Auftakt: endlich gewinnt 
wieder ein Deutscher das Auftaktsprin-
gen der Vierschanzentournee vor vol-
lem Haus. 25.500 Zuschauer im Freu-
dentaumel, als Andreas Wellinger, der 
schon nach dem 1. Durchgang führte, 
mit dem weitesten Sprung die starke 
Konkurrenz hinter sich ließ. Eng ging es 
zu in diesem Finaldurchgang, in dem 
Ryoyu Kobayashi (JPN) und Stefan Kraft 
(AUT) auf die weiteren Podestplätze flo-
gen.
Der 28-Jährige aus Ruhpolding sprang 
als Letzter des Wettkampfes in ein 
schwarz-rot-goldenes Fahnenmeer. 
Schon für die Springer zuvor waren die 
Bedingungen sehr schwierig; an Wei-
ten aus dem ersten Durchgang war 
nicht mehr zu denken. Wellinger sprang 
nach 139,5 Meter im ersten Versuch auf 
128 Meter. Das reichte für drei Punkte 

Was die Stimmung angeht, hat die Premiere der „2 Nights Tour“ in Oberstdorf 
schon mal den ersten Preis verdient. 3.000 Zuschauer feuerten die Frauen beim 
Wettbewerb auf der Großschanze gewaltig an und sorgten damit für eine tolle 
Kulisse. Leider konnten sich die Deutschen am Ende nicht unter den Top Ten plat-
zieren. Siegerin in Oberstdorf wurde Eva Pinkelnig (AUT), die erst zur „2 Nights Tour“ 
wieder in den Weltcup eingestiegen war. Mit 272,1 Punkten lag sie 2,7 Punkte vor 
der Kanadierin Abigail Strate (269,4 Punkte). Den dritten Platz teilten sich Eirin Ma-
ria Kvandal (NOR) und die Österreicherin Jacque-
line Seifriedsberger.
Beste Deutsche wurde Agnes Reisch (WSV Isny) auf 
dem elften Platz. Selina Freitag (WSC Erzgebirge 
Oberwiesenthal) folgte auf Rang 13. Katharina 
Schmid (SC Oberstdorf) kam auf den 16. Platz, Pau-
line Hessler (WSV 08 Lauscha) wurde 20., Juliane 
Seyfarth (WSC 07 Ruhla) und Anna Rupprecht (SC 
Degenfeld) landeten auf den Rängen 25 und 26.
In der Gesamtwertung der „2 Nights Tour“ sprang 
auch nichts für die deutschen Skisprung-Damen 
heraus. Nika Prevc (SLO) blieb nach ihrem Sieg in 
Garmisch-Partenkirchen und Platz 5 in Oberst-
dorf deutlich auf dem Siegerpodest. Eva Pinkelnig 
wurde mit Rang 4 in Garmisch-Partenkirchen und 
dem Oberstdorfer Sieg Gesamt-Zweite und Abigail 
Strate (CAN) als Dritte von Garmisch-Partenkir-
chen und Zweite von Oberstdorf ist die Dritte in der 
Gesamtwertung.

SIEG FÜR ANDREAS WELLINGER IN OBERSTDORF
EIN TOURNEEAUFTAKT NACH MASS VOR 25.500 BEGEISTERTEN ZUSCHAUERN

PREMIERE DER „2 NIGHTS TOUR“
PREISWÜRDIGE STIMMUNG VOR TOLLER KULISSE 
FÜR DIE SKISPRUNGDAMEN

Vorsprung vor Kobayashi, der sich in 
Oberstdorf wieder an alte Erfolge her-
anpirschte.
Nach dem ersten Durchgang lagen 
alle fünf deutschen Adler auf den Top-
15 Plätzen. Stephan Leyhe konnte leider 
nicht an seinen ersten Versuch anknüp-
fen und fiel bei schwierigen Bedingun-
gen von Rang 15 auf Rang 24 zurück. 
Philipp Raimund erwischte es besser 
und kam auf den Rang 6. Pius Paschke 
kam auf den 11. Platz. Auch Karl Geiger 
hatte Pech und fiel auf den 7. Platz zu-
rück. 
Aber Andreas Wellinger, der nach sei-
ner Kreuzbandverletzung eine so lange 
Durststrecke hinter sich hat, machte 
erstmals wieder den deutschen Sieg 
klar, nach dem Tagessieg von Karl Gei-
ger 2020, damals wegen der Pandemie 
ohne jubelndes Publikum.
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BRONZE:
10. Aufenthalt:
◊	 �Frau Johanna Beverungen  

aus Höxter-Lüchtringen (Gästehaus Martina, Walserstr. 12a)

◊	 �Frau Judith Beverungen  
aus Höxter-Lüchtringen (Gästehaus Martina, Walserstr. 12a)

◊	 �Frau Petra Richter und Herr Stephan Tillmanns  
aus Essen (Gästehaus Dornach, Mühlenstr. 4, Schöllang)

◊	 �Herr Stephan Heidrich  
aus Wetzlar (Hotel Bergruh, Im Ebnat 2, Tiefenbach)

◊	 �Frau Vera und Herr Johannes Woelk  
aus Köln (Haus Alpenrose, Sonnenkopfweg 11, Schöllang)

11. Aufenthalt:
◊	 �Frau Gabriele Kasaca  

(Christliches Gästehaus Krebs, Am Faltenbach 28, Oberstdorf)

12. Aufenthalt: 
◊	 �Frau Stefanie und Herr Marcus Beverungen  

aus Höxter-Lüchtringen (Gästehaus Martina, Walserstr. 12a)

◊	 �Frau Elke und Herr Fred Witschel  
aus Werder (Haus Zufriedenheit, Alter Steinachweg 7, 
Oberstdorf)

15. Aufenthalt:
◊	 �Frau Monika und Herr Walter Bax  

aus Baunatal (Landhaus Leising, Rechbergstr. 6)

◊	 �Frau Angelika und Herr Siegfried Schilling  
aus Kaiserslautern (Haus Alpenrose,  
Sonnenkopfweg 11, Schöllang)

◊	 �Frau Andrea Velters und Herr Heinz-Peter Daniels  
aus Mönchengladbach (Gästehaus Sinz, Küferstr. 1)

UNSERE TREUEN 
EHRENGÄSTE

Wir sind dankbar und freuen uns, 
dass so viele Gäste uns schon seit 
vielen Jahren besuchen und ihrem 
Urlaubsort die Treue halten. Dafür 
zeichnen wir unsere Gäste mit der  
Ehrennadel von Oberstdorf aus. 

Die Ehrentafel
SILBER:
20. Aufenthalt:
◊	 �Frau Monika und Herr Dieter Kadatz  

aus Weil der Stadt (Haus Uhlenhorst, Auf der Höhe 1)

25. Aufenthalt:
◊	 �Frau Melanie und Herr Reiner Rufft  

aus Euskirchen (Andreashof, Kirchbichl 2, Schöllang) 

◊	 �Herr Klaus Totzauer  
aus Baden-Baden (Bergwelt FeWo, Fuggerstr. 28a,  
Oberstdorf)

26. Aufenhalt:
◊	 �Frau Mathilde und Herr Maximilian Hilgers  

aus Bad Wörishofen (Hotel Alpenruhe, Lorettostr. 19)

GOLD:
30. Aufenthalt:
◊	 �Frau Claudia Pape  

aus Hürth (Ferienwohnungen Alpentraum, Nebelhornstr. 26)

36. Aufenthalt: 
◊	 �Frau Sandra und Herr Michael Vollbach  

aus Kürten (Haus Schwarz, Schützenstr. 4)

SILBER MIT EHRENKRANZ: 
40. Aufenthalt:
◊	 �Frau Isabell Becker  

aus Pfinztal (Montana Ferienwohnungen, Trettachstr. 17)

◊	 �Frau Katja und Herr Dirk Eller  
aus Düsseldorf (Ferienwohnungen Landhaus Allgaier,  
Jauchen 2b)

44. Aufenthalt:
◊	 �Herr Michael Motek aus Mechernich (Landhaus Blattner,  

Sigismundstr. 1)

47. Aufenthalt:
◊	 �Frau Anke Motek aus Mechernich (Landhaus Blattner,  

Sigismundstr. 1)

GOLD MIT EHRENKRANZ:
55. Aufenthalt: 
◊	 �Frau Anke und Herr Bernd Markgraf  

aus Stadland / Kleinensiel (Fewo Blattner, Oberer  
Bahnhofstr. 7)

66. Aufenthalt:
◊	 �Frau Gisela und Herr Franz Dieringer  

aus Rangendingen (Haus Antonius, Reichenbach 45)

PANORAMA
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Ich glaub' ich bin im Hunde-Paradies gelandet! Frauchen und Herrchen sagen hier zwar an-
dauernd „wow“, weil die Berge so imposant und die Täler so toll, die Menschen so freundlich 
und wir Hunde wirklich überall willkommen sind. Aber ich sage, pardon: „belle“ in angemes-
sener Lautstärke - „wau“. 
Damit dieses Hunde-Paradies im südlichsten Zipfel Deutschlands auch weiter so einladend 
für Mensch und Tier bleibt, verrate ich Euch hier die geheimsten Regeln. Und Psssst: aus-
nahmsweise gilt das Geheimnis nicht für Eure Leute, denen dürft ihr das, was in Oberstdorf 
gilt, unbedingt weitersagen. 

◊	 �Zuallererst: Genießt es, gemeinsam in Oberstdorf und der wow-Umgebung unterwegs zu 
sein. Seid dabei so respektvoll und umsichtig, wie ihr es von anderen Zwei- und Vierbeinern 
erwartet. 

◊	 �Angeleint bleibt ihr im Dorf, im Kurpark und falls Euch der verführerische Geruch vom All-
gäuer Vieh und Wild zu sehr lockt, selbstverständlich auch in Wald und Flur.  Wenn mal viel 
los ist auf den Wegen mit Leuten auf dem Rad oder zu Fuß, bleibt ihr gerne aus Rücksicht 
an der Leine.

◊	 �In Kneipptretbecken und auf den Loipen haben wir nichts verloren und machen unsere 
Spaziergänge im Winter am liebsten auf den schönen Winterwanderwegen.

◊	 �Für alles, was hinten rauskommt, gibt es an vielen Stellen in der Gemeinde und drumherum 
Hundetoiletten. Die Kotbeutelspender gibt's hier kostenlos – und zu Mülleimern zum Ent-
sorgen führt jede Hundenase. Deshalb liegen nirgends Häufchen oder gefüllte rote Tüten 
rum – Ehrenwort, Pfote drauf. Wer mag schon Stinkbomben auf öffentlichen Flächen, Loi-
pen, Straßen und Wege. Für die Kühe auf den Wiesen bedeutet so eine Hinterlassenschaft 
in ihrem Futter im schlimmsten Fall sogar Lebensgefahr. 

MEHR  
INFORMATIONEN
Mehr Informationen gibt es  
online unter oberstdorf.de/
urlaub-mit-hund

URLAUB AUF VIER PFOTEN
OBERSTDORF IST WOW – UND „WAU“!

BARRIEREFREIE BERATUNG  
BEI TOURISMUS OBERSTDORF
In der Tourist-Information im Oberstdorf Haus befindet sich ein barrierefreier Beratungs-Schalter 
mit einem mobilen Ringschleifensystem. Gäste, die einen Rollstuhl nutzen, können am barriere-
freien Schalter im Oberstdorf Haus von den Mitarbeitenden der Tourist-Information auf Augen-
höhe bedient werden. Der Schalter ist mit dem Rollstuhl frei zugänglich und unterfahrbar, wo-
durch die Beratung erleichtert wird. Das mobile Ringschleifensystem, das vor allem für Personen 
mit Hörgeräten die Beratung verbessert, wird zwischen den Gesprächspartnern positioniert. Das 
Gerät nimmt den Schall über ein eingebautes Mikrofon bzw. externes Mikrofon auf und überträgt 
entsprechende Induktiv-Signale auf die integ-
rierte Ringschleife. Diese werden von Hörgeräten 
empfangen (Hörgeräte auf die Position „T“ oder 
„MT“ stellen). So werden die Nebengeräusche mi-
nimiert und die Qualität der Beratung verbessert. 
Alle Personen, die dieses Gerät in Anspruch neh-
men möchten, finden den damit ausgerüsteten 
Beratungsplatz im hinteren Teil der Tourist-Infor-
mation im Oberstdorf Haus. 

MEHR  
INFORMATIONEN
zur Barrierefreiheit in Oberstdorf 
unter oberstdorf.de/barrierefrei

PANORAMA
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Die besten Adressen und Kontakte 
findest Du online in unserem  
Branchenbuch. Egal ob Restaurant, 
Einkaufsmöglichkeit, Apotheken 
oder Handwerksbetrieb - hier findest 
Du, was Du suchst. 

ANGEBOTS-
ÜBERBLICK

A bis Z
A

Allgäu Walser Premium Card
Mit der Allgäu Walser Premium Card können 
eine Vielzahl an kostenlosen und  
ermäßigten Leistungen in Anspruch genom-
men werden. Alle Details und Informationen:  
Flyer mehrWERT oder unter  
W  oberstdorf.de/gaestekarte-kurbeitrag
Apotheke
Engel-Apotheke, Nebelhornstr. 1,  
T  08322 2121
Hubertus-Apotheke, Weststr. 11,  
T  08322 4644
Vallis-Apotheke, Poststr. 10,  
T  08322 940700
Arzt
Liste in den Tourist-Informationen erhältlich 
oder unter W oberstdorf.de/kliniken-aerzte 
Ärztlicher Notfalldienst  T  116117
Bei lebensgefährlichen Notfällen T  112
Zahnarzt Notdienst: W notdienst-zahn.de
Ausflugsfahrten
DERTOUR Reisebüro, Weststr. 16,  
T  08322 3011
Probst-Reisen, Oberstdorfer Str. 3,  
T  08322 3620
Ausstellung
Bergschau 2037 NN in der Fellhorn- 
Gipfelstation, Faistenoy 10
Bergschau 830 NN im Eingangsgebäude 
der Breitachklamm, Klammstr. 47 in  
Tiefenbach
Bergschau 813 NN im Alten Rathaus,  
Marktplatz 1
Bildergalerie Ernst Thannheimer,  
Nebelhornstr. 20, T  08322 5400
Galerie AndO, Oststr. 36, T  08322 3929
Galerie Bergidyll, Freibergstr. 17,  
T  08322 97740
Galerie im Trettachhäusle, Oststr. 39,  
T  0171 8544222
Villa Jauss im Fuggerpark, Fuggerstr. 7,  
T  08322 940266

Mi 14:00 – 18:00 Uhr, Do 14:00 – 19:00 Uhr  
T  08322 9406218
Breitachklamm
Klammstr. 47, Tiefenbach, T  08322 4887
Bücherschrank
im Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1
Bus
Regionalverkehr Allgäu (RVA), Im Steinach 4, 
T  08322 96770
Brutscher-Reisen, Nebelhornstr. 19,  
T  08322 4811
Fahrpläne sind in den Tourist-Informationen 
erhältlich oder unter W  mona-allgaeu.de

D
Day Spa
Alpenhotel Oberstdorf, Falkenstr. 15, 
T  08322 7020
Day Spa im Franks, Sachsenweg 11,  
T  08322 706100
Hotel Garni Schellenberg,  
Schellenbergerstr. 2, T 08322 96370
Rubi-Spa im Hotel Viktoria, Riedweg 5, 
T  08322 977840
Schüle`s Gesundheitsresort & Spa,  
Ludwigstr. 37-41a, T  08322 7010
Wittelsbacher Hof, Prinzenstr. 24,  
T  08322 6050
Deutsche Bahn
T  030 2970
Bahnanreise Barrierefrei  
T  030 65212888
Deutscher Alpenverein - DAV
Karweidach 1, T  08322 6907
Dialyse - Nephrologie
Beratungsstelle, Gartenstr. 17,  
T  08322 9408014

E
Eissportzentrum Oberstdorf
Rossbichlstr. 2-6, T  08322 7005150 (mit Pub-
likumslauf, Schlittschuhverleih, Curling und 
Eisstockschießen)
Elektromobilität
alle Ladestationen für E-Autos und E-Bikes 
sowie Informationen dazu unter  
W  oberstdorf.de/elektromobilitaet

F
Fairteiler - Retterling - Foodsharing
am Oberstdorf Haus (Unterführung  
Südseite), Prinzregenten-Platz 1
Fitness und Sport
Inform Oberstdorf, Karweidach 1,  
T  08322 7979
Turn- und Sportverein Oberstdorf,  
alle Angebote unter W  tsv-oberstdorf.de
Fundamt
Markt Oberstdorf, Bahnhofplatz 3,  
T  08322 7007410

G
Gemeindeverwaltung
Markt Oberstdorf, Prinzregenten-Platz 1 und 
Bahnhofplatz 3, T  08322 7007000
W  markt-oberstdorf.de
Erster Bürgermeister Klaus King
Gleitschirmfliegen
Himmelsritt, Oststr. 39, T  0175 5423522
Niederacher Andrea, Kornau 31,  
T  08322 95092
OASE Flugschule, Am Auwald 1,  
87538 Obermaiselstein, T  08326 38036
vogelfrei, Oststr. 29a, T  0151 12766111

Autohaus / Kfz-Werkstatt
Auto Besler, Nebelhornstr. 59,  
T  08322 7564
Auto Zobel, Im oberen Winkel 16,  
T  08322 98660
Autohaus Seitz+Mayr, Poststr. 12,  
T  08322 96260
Autohaus Fink, Sonthofener Str. 22,  
T  08322 940610
Grünten Automobile, Walserstr. 36,  
T  08322 3004729
Kfz- und Reifenservice Oberstdorf,  
Alpgaustr. 6, T  08322 9408090
Autovermietung
Autohaus Seitz+Mayr, Poststr. 12,  
T  08322 96260
Grünten Automobile, Walserstr. 36,  
T  08322 3004729

B
Ballonfahrt
Alpen-Ballonsport-Club Allgäu e.V.,  
Postfach 11 15, 87515 Sonthofen,  
T  08321 82622
Ballon Sport Alpin, Hans-Böckler-Str. 86, 
87527 Sonthofen, T  08321 7091
Ballonsport Martin, Mariaberger Str. 68, 
87439 Kempten, T  0831 13453
Bank
Allgäuer Volksbank, Bahnhofplatz 3,  
T  08321 6666361
HypoVereinsbank, UniCredit Bank, Weststr. 5, 
T  08322 6070
Raiffeisenbank Kempten-Oberallgäu,  
Nebelhornstr. 2, T  08322 96440
Sparkasse Oberstdorf, Sonthofener Str. 9,  
T  0831 20510
Berg- und Naturführer
Adavasi Tours, Enzenspergerweg 8,  
T  08322 9589997
Adventur-Reisen TD, Rechbergstr. 11,  
T  08322 80672
Allgäunah, Im Steinach 14,  
T  0160 98939467
Andreas-Arnold Elisabeth, Färberstr. 1,  
T  08322 95258
INARX m.g.c., Anatswald 5,  
T  0176 64932923
Wildnisschule Allgäu, Im Bachtel 14,  
T  08322 9879906
Bergbahn
Persönlicher Ansprechpartner für  
alle Bergbahnen T  08322 96000
W  ok-bergbahnen.com
Fellhornbahn, Faistenoy 10
Nebelhornbahn, Nebelhornstr. 67
Söllereckbahn, Kornau 58
Heubergbahn, Walserstraße 262a,  
6992 Hirschegg
Ifenbahn, Auenalpe 4, 6992 Hirschegg
Kanzelwandbahn, Walserstraße 77,  
6991 Riezlern 
Walmendingerhorn, Moosstraße 4,  
6993 Mittelberg
Bergschule
Aktiv am Berg, Karweidach 1, T  08322 6126
Alpinschule Oberstdorf, Im oberen Winkel 12 a, 
T  08322 940750
OASE Alpin Center, Bahnhofplatz 5,  
T  08322 8000980
Bergwacht
Bergwacht Oberstdorf, Birgsauerstr. 35,  
T  Verwaltung 08322 2255
Notfall-Rettungsdienst T  112
Bibliothek
Oberstdorf Bibliothek, Rubingerstr. 8  
(im Gymnasium), Öffnungszeiten Mo -  

Die besten Adressen und Kontakte 
findest Du online in unserem  
Branchenbuch. Egal ob Restaurant, 
Einkaufsmöglichkeit, Apotheken 
oder Handwerksbetrieb - hier findest 
Du, was Du suchst. 

ANGEBOTS-
ÜBERBLICK
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H
Handy-Mobilfunk	
Euronics Geiger, Bahnhofplatz 10,  
T  08322 6926
O2 und Mobilfunk-Partner, Nebelhornstr. 9, 
T  08322 959215
Hundeschule
Hundetraining, Gudrun Steiner,  
Plattenbichlstr. 45, T  0170 3538799

I
IgluLodge
schlafen wie die Eskimos auf knapp 2000 
Meter am Nebelhorn.
Allgäu Events, T 08321 800300

K
Kinder- und Opferhilfe
Verein Schaut hin! e.V. T  08322 606309
Kino
Kino Loft, Ludwigstr. 7, T  08322 3004880 
(mit E-Gaming)
Kurfilmtheater Oberstdorf, Oststr. 6,  
T  08322 978970
Kirche
Evangelische Christuskirche,  
Freiherr-von-Brutscher-Str. 7, T  08322 1015
Evangelische Gästeseelsorge,  
Freiherr-von-Brutscher-Str. 7,  
T  08322 9408037 oder 0171 5666614
Katholische Pfarrkirche St. Johannes  
Baptist, Marktplatz, T  08322 977550
Katholische Gäste- und Kurseelsorge, 
Oststr. 2, T  08322 9775570
Neuapostolische Kirche, Trettachstr. 25,  
T  0162 6161789
Kleiderbasar
Kolpinghaus, jeden 1. und 3. Montag im  
Monat, Obere Bahnhofstr. 10,
T 0151 20784973
Klettern
Inform Oberstdorf, Karweidach 1,  
T  08322 7979
Kopiermöglichkeit
Foto Schnellbach, Am Frohmarkt 1,  
T  08322 1473
Krankenhaus
Klinik Oberstdorf, Trettachstr. 16,  
T  08322 7030
Krankenpflege
Ambulante Alten- und Krankenpflege,  
Im Haslach 2, T  08322 2405
Sozialstation der Caritas und Diakonie, 
Martin-Luther-Str. 10 b, 87527 Sonthofen,  
T  08321 66010
Kutschfahrt
Blattner, Oststr. 37, T  08322 9879056
Kreittner, Fischerstr. 8, T  08322 3533

M
Museum
Heimatmuseum, Oststr. 13, T  08322 5470
Ski Museum in der Orlen-Arena Oberstdorf 
Allgäu, Am Faltenbach 27,  
T  08322 8090300

N
Nordic Walking
Nordic-Walking-Schule Walter Reichl, 
Weststr. 24, T  08322 8223
Nordic Zentrum Oberstdorf
Birgsauer Str. 39, T  08322 5005,  
W  nordic-zentrum-oberstdorf.de

P
Parkplatz
Alle Parkplätze unter  
W  oberstdorf.de/parken
Barrierefrei: 
 Bahnhof
 an der evang. Kirche
 Mühlacker
 Rathaus
 Sachsenweg
 Sonthofener Str. (P1, P2)

Tiefgarage: Eissportzentrum Oberstdorf, 
Rossbichlstr. 2-6
Polizei
Polizeistation Oberstdorf, Bahnhofplatz 4, 
T  08322 96040
Polizei- und Sporthundeverein
Übungsplatz am Renksteg, Birgsauerstr. 31, 
T  0170 5815060
Post ℓ Briefkasten
Deutsche Post Filiale
Im Steinach 16 (im Supermarkt Feneberg)
Nebelhornstr. 9 (im Geschäft O2 und  
Mobilfunk-Partner)
GLS Paketshop
Bahnhofplatz 10 (im Geschäft Euronics Geiger)
Hermes PaketShop
Bahnhofstr. 2 (im Geschäft Elas Souvenir 
Shop)
Allgäu Mail
Verkaufsstelle: Bahnhofsbuchhandlung 
Höhn, Bahnhofplatz 5

R
Reinigung
Huskic Reinigungsservice, Weststr. 7-9,  
T  08322 4358
Reiseleitung
Andreas-Arnold Elisabeth, Färberstr. 1,  
T  08322 95258
Rodelbahn
Allgäu-Coaster, an der Söllereckbahn,  
Kornau 58, T  08322 96000
Rodelmöglichkeit
an der Alpe Dornach (Tiefenbach)
am Dummelsmoos
an der Gaisalpe (Reichenbach)
an der Halde
am Karatsbichl
Seealpe (Nebelhornbahn)

S
Sanitätshaus
Dambeck Sanitätshaus, Trettachstr. 16,  
T  08322 703581
Sanitätshaus Popp, Ludwigstr. 2,  
T  08322 8003231
Schach
Ganzjährig: Tisch-Schach im Oberstdorf 
Haus, Prinzregenten-Platz 1
Schneeschuhwandern
Aktiv am Berg, Karweidach 1,  
T  08322 6126
Alpensport Oberstdorf / Neue Skischule, 
Nebelhornstr. 61, T  08322 3372
Alpinschule Oberstdorf, Im oberen Winkel 12 a, 
T  08322 940750
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T  08322 9874047
ICO ImpulseConsult Oberstdorf, 
Im Wasen 16, 
87544 Bihlerdorf, T  08321 87033
OASE Alpin Center, Bahnhofplatz 5,  
T  08322 8000980

Schuhreparatur
Schuhhaus und Orthopädie Imminger, 
Weststr. 26, T  08322 978270
Skibus
Bus Inklusive - Der Skibus, welcher Dich 
in die Oberstdorfer Skigebiete und an die 
Loipen bringt, ist für Oberstdorfer Übernach-
tungsgäste mit ihrer Allgäu Walser Premium 
Card im Gemeindegebiet Oberstdorf kos-
tenfrei.
Auch mit klar erkennbarer Alpin-Ausrüstung 
(Ski & Snowboard) ist der Skibus kostenfrei.
Als Skibus fungiert der reguläre Linienbus-
verkehr.
Fahrten ins und im Kleinwalsertal (Öster-
reich) sind ab Haltestelle Walserschanz  
kostenpflichtig.
Ausnahme: Der Zubringerbus Kanzelwand 
Talstation über Parsenn zur Ifen-Talstation 
ist mit Skiausrüstung kostenlos!
Skiflugschanze
Heini-Klopfer-Skiflugschanze, Zimmeroy 1 
(Stillachtal), T  08322 7005201
Skischule
Alpensport Oberstdorf / Neue Skischule, 
Nebelhornstr. 61, T  08322 3372
Alpin Skischule Oberstdorf,   
Bahnhofplatz 1 a, 
T  08322 95290
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T  08322 9874047
Erste Skischule Oberstdorf, Freiherr-von-
Brutscher-Str. 4, T  08322 3110
NTC Sports, Nebelhornstr. 67 e,  
T  08322 989601
Privatskischule Oberstdorf, Roßbichlstr. 17, 
T  08821 9262064
Skitechnikschule Oberstdorf, Birgsauerstr. 9, 
T  08322 800110
Wintersportschule Oberstdorf, Kornau-
Wanne 3 a, T  08322 4017811
Snowtubing, Airboard, Snowscooter
Schneespass ohne Ski im NTC  
Wintererlebnispark an der Station Seealpe 
am Nebelhorn, T  08322 989601

T
Tankstelle
Eni-Tankstelle, Sonthofener Str. 16,  
T  08322 9590088
Esso-Station, Sonthofener Str. 20 a,  
T  08322 2838
Taxi
Taxi Oberstdorf, Bahnhofplatz 1b,  
T 0160 8549318
Taxi Dachs, Alpgaustr. 8, T  08322 4747
Shuttlebus Spielmannsau,  
T  08322 9871234 oder 0151 56272527
Tierarzt
Gessler Dr. Maximiliane, Blumengasse 2,  
T  0152 29584637
Tierarztpraxis Oberstdorf, Walserstr. 36,  
T  08322 8098610

Toiletten
öffentlich:
 Alpenrose Tiefenbach
 Bahnhof
 Bahnhofplatz 3 (Nordeingang)
 Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu
 Oberstdorf Haus
 Parkplatz P2 am Ortseingang

barrierefrei:
 Alpenrose Tiefenbach
 Bahnhof
 Bahnhofplatz 3 (Nordeingang)
 �Breitachklamm/Tiefenbach  
(unterer Eingang)
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 Fellhornbahn
 Kanzelwandbahn in Riezlern
 Nebelhornbahn
 Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu, 
 Oberstdorf Haus
 Parkplatz P2 am Ortseingang
 Söllereckbahn
 ORLEN Arena Oberstdorf Allgäu
 �Ausflugsziele: Freibergsee, Moorbad  
Oberstdorf, Oytalhaus, Riefenkopf, Almen-
hof und Viktoria im OT Rubi.

Euroschlüssel im Oberstdorf Haus erhältlich 
(Leihmöglichkeit gegen Pfand, Kaufpreis 25€).
Tourismus Oberstdorf
Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1,  
T  08322 7000
W  oberstdorf.de
Tourist-Information, Prinzregenten-Platz 1, 
T  08322 7000
Kartenvorverkauf, Prinzregenten-Platz 1,  
T  08322 7002100
Alpine Information, Prinzregenten-Platz 1,  
T  08322 7002202
Tourist-Information am Bahnhof,  
Bahnhofplatz 3, T  08322 7002030
Tourist-Information Alpenrose in  Tiefen-
bach, Rohrmooser Str. 1, T  08322 7002031
Tourist-Information in Schöllang,  
Schelchwangweg 1, T  08322 7002032
Veranstaltungs- und Tagungsabteilung, 
Prinzregenten-Platz 1, T  08322 7004000
Digitale Info-Terminals:
 Ortseingang P1/ P2, Sonthofener Straße
 Nordic Zentrum Oberstdorf, Birgsauer Str. 39
 �Tourist-Information Schöllang,  
Schelchwangweg 1

 Alpenrose Tiefenbach, Rohrmooser Straße 1

V
Verleih Bollerwagen und Buggy
Allgäuer Holzstadel, Weststr. 2, T  08322 
96690 (Verleih Bollerwagen)
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T  08322 9874047 
(Verleih Babyjogger)
Holzenberger Inge, T  0170 8887561 (Verleih 
Babyjogger, Buggy und Kinderwagen)
Zweirad Center Hasselberger,  
Bahnhofplatz 1c,  (Verleih Bollerwagen und 
Buggy) T  08322 4467
Verleih Kindertrage
Alpensport Oberstdorf / Neue Skischule,  
Nebelhornstr. 61, T  08322 3372
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T  08322 9874047

Fellhornbahn, Faistenoy 10, T  08322 96000
Intersport Huber, Nebelhornstr. 11,  
T  08322 5381
Nebelhornbahn, Nebelhornstr. 67,  
T  08322 96000
Söllereckbahn, Kornau 58, T  08322 96000
Sport Kiesel, Oststr. 18, T  08322 7603
Verleih Rodel
Allgäuer Holzstadel, Weststr. 2,  
T  08322 96690
Alpe Dornach (für Rodeln vor Ort),  
Sesselweg 16, T  08322 6630
Alpensport Oberstdorf / Neue Skischule,  
Nebelhornstr. 61, T  08322 3372
Berggasthof Gaisalpe (für Rodeln vor Ort), 
Gaisalpe 3, T  08326 7917
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T  08322 9874047 
und Oibweg 15 in Tiefenbach,  
T  0160 94655691
Intersport Huber, Nebelhornstr. 11,  
T  08322 5381
Nebelhornbahn (Station Seealpe),  
Nebelhornstr. 67, T  08322 96000
Sport Kiesel, Oststr. 18, T  08322 7603
Verleih Rollstuhl
Dambeck Sanitätshaus, Trettachstr. 16,  
T  08322 703581
Holzenberger Inge, T  0170 8887561  
(Verleih Rollator)
Sanitätshaus Popp, Ludwigstr. 2,  
T  08322 8003231
Verleih Schneeschuhe
Alpensport Oberstdorf / Neue Skischule,  
Nebelhornstr. 61, T  08322 3372
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T  08322 9874047
ICO ImpulseConsult Oberstdorf,  
Im Wasen 16, 87544 Bihlerdorf,  
T  08321 87033
Intersport Huber, Nebelhornstr. 11,  
T  08322 5381
OASE Alpin Center, Bahnhofplatz 5,  
T  08322 8000980
Verleih Ski
Alpensport Oberstdorf ℓ Neue Skischule,  
Nebelhornstr. 61, T  08322 3372
Alpin Skischule Oberstdorf, Bahnhofplatz 1 a, 
T  08322 95290
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T  08322 9874047
Erste Skischule Oberstdorf, Freiherr-von-
Brutscher-Str. 4, T  08322 3110
Intersport Huber, Nebelhornstr. 11,  
T  08322 5381
NTC Sports, Nebelhornstr. 67 e,  
T  08322 989601

Skitechnikschule Oberstdorf, Birgsauerstr. 9, 
T  08322 800110
Sport Kiesel, Oststr. 18, T  08322 7603
Wintersportschule Oberstdorf,  
Kornau-Wanne 3 a, T  08322 4017811
Verleih Thule Ski Set
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T  08322 9874047
Inge Holzenberger, T  0170 8887561

W
Wertstoffhof
Am Klingenbichl 2, Öffnungszeiten:  
Mo.-Do. 15.00 - 17.00 Uhr, Fr. 14.00 - 17.00 Uhr, 
Sa. 9.00 - 12.00 Uhr
Wertstoffinsel
zur Entsorgung von Dosen, Glas, Papier und 
Safttüten. Erkundige Dich bei Deiner Unter-
kunft nach dem nächstgelegenen Standort.
WM-Skisprung Arena Oberstdorf Allgäu
ORLEN Arena Oberstdorf/Allgäu,  
Am Faltenbach 27, T 08322 8090300

Y
Yoga
Alpin Therapie Oberstdorf, Trettachstr. 16,  
T  08322 703575
Mandala Yoga Studio, Weststr. 14,  
T  08322 1839662
Yoga - Kunst - Massagen, Schätzler Petra, 
T  0178 8353105
Yoganda - Yoga für Dich, Frauenschuhstr. 8, 
T  0170 3261384

Familiengeführtes Hotel & Restaurant – traditionell und modern
barrierefrei & rollstuhlfreundlich

jeden Donnerstag deftiges Hax‘nessen bei Livemusik,
jeden FreitagWeinklause-Fischvariation, jeden Sonntag knusprige Bauernente

Deftiges aus dem Allgäu, Steaks, knackige Salate, frische Forellen/Lachsforellen und mehr…

Prinzenstraße 10 • 87561 Oberstdorf • Reservierungen telefonisch unter 08322/9693-0 • www.weinklause.de • täglich geöffnet

Superior

Hotel – Restaurant

SONNEN-

TERRASSE

MIT BLICK AUF DIE

OBERSTDORFER

BERGWELT
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DAS OBERSTDORF MAGAZIN

Das Oberstdorf Magazin 
erscheint monatlich und 
bietet Dir aktuelle und 
interessante Berichte, 
Veranstaltungen und  
Erlebnisse.
JETZT ABONNIEREN FÜR EIN STÜCK 
OBERSTDORF FÜR ZU HAUSE:
Das Oberstdorf Magazin erscheint 
jährlich mit 12 Ausgaben und kostet pro 
Ausgabe 1,70 € . In diesem Preis sind 
die Versandkosten enthalten. 

Solltest Du Interesse am Abonnement 
haben, dann melde Dich bitte bei  
Tourismus Oberstdorf unter  
gaesteprogramm@oberstdorf.de oder  
T  08322 / 700 22 06.

Herausgebende
Tourismus Oberstdorf 
Prinzregenten-Platz 1 
87561 Oberstdorf 
T  +49 8322 7000
M info@oberstdorf.de
W oberstdorf.de

Konzeption & Gestaltung
b.lateral GmbH & Co. KG
creative Agency 
Lenzensteig 3
78354 Sipplingen
W blateral.com

Gesamtherstellung
Allgäuer Zeitungsverlag GmbH
Geschäftsstelle Immenstadt
Kirchplatz 6
87509 Immenstadt
T  +49 8323 802-135
W allgaeuer-zeitung.de

Alle Angaben in diesem Magazin 
sind ohne Gewähr.
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Das „Oberstdorf Magazin“ ist in den 
Tourist-Informationen im Oberstdorf 
Haus, Tiefenbach und Schöllang für 
1,50 € erhältlich. Oberstdorfer Gäste 
mit Allgäu Walser Premium Card 
und Einheimische erhalten das 
„Oberstdorf Magazin“ kostenlos. 
Veröffentlichung von sämtlichen 
Texten und Bildern, auch auszugs-
weise, nur mit Genehmigung des 
Herausgebers. Veranstaltungs-
hinweise bzw. -preise vorbehaltlich 
Änderungen. 

Freitag, 23. Februar 2024, erscheint 
das nächste „Oberstdorf Magazin“.

Stand: Januar 2024

NEWSLETTER
Hier erreichen Dich monatlich  
Urlaubsinspirationen und attraktive 
Angebote von Unterkünften und  
Partnerbetrieben. 
W oberstdorf.de/newsletter

HEIMWEHBLOG
Geschichten zum Dorfgeschehen, 
Menschen, historische Ereignisse
sowie Berichte über gelebte  
Heimatkultur - ein echter Blick  
hinter die  Kulisse. 
W heimweh.blog

DU BRAUCHST  
DEIN MAGAZIN 
NICHT MEHR?
Schenk ihm doch ein neues 
Kapitel in einer anderen Ge-
schichte und gib es weiter.
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SOCIAL MEDIA
Folge uns, teile Deine schönsten  
Momente und werde Teil der  
Oberstdorf-Community. Willkommen 
im Hochgefühl der Alpen!
#hochgefühlderalpen #oberstdorf
#heimwehnachoberstdorf



5%RABATT
aufconta wäsche

WÄSCHE5Gutscheincode:

ÖFFNUNGSZEITEN
MO– FR 09:00 – 17:00 Uhr
SAMSTAG 09:00 – 13:00 Uhr

fertigen wir mit schwäbischer Sorgfalt und dem höchsten Anspruch
an Material und Verarbeitung Textilien, die die Haut berühren.

SEIT 1920
direkt vom
hersteller

Thermo- und
Wollwäsche.

kuschligwarm.

-CON-TA-
HERSTELLERVERKAUF
Weststraße 20
87561 Oberstdorf
T 0 83 22 987 69 80

Einzulösen in unserem Onlineshop
und im Herstellerverkauf in Oberstdorf.
REDUZIERTE WARE AUSGESCHLOSSEN.

WWW.CONTA-SHOP.DE




