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Besondere
Wintererlebnisse
fur Dich!

X

1,70 € | Fur Oberstdorfer Géste mit Allgéu-Walser-Pass
und fur Einheimische kostenlos. Gultig vom 30.01.2026 bis 26.02.2026.
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Sie schiummern herrlichin‘1Z-Wohlfiihl-Hotel-Doppelzimmern  HauptstraRe 6 - OBERSTDORF

sowie-in-2 grof3ziigigen Suiten mit Panorama-Whirlwannen, Tel. 08322 809940
inkl. Bergblick, und in 3 gemiitlichen Ferienwohnungen www.hotel-traube.de
uber den Dachern von Oberstdorf. info@hotel-traube.de
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- . Taglich ab 19 00 Uhr Ll\lemusll;(hr
W %| . ponnerstags treten ab;cghigplattler und die
GenieRen Sie auch unsere ausgezeichnete abwechselnd Allgauere e Oberstdorf auf
= : S historische Tanzgrupp 1.00 Uhr
Kiche und die tollen Highlights im . Jeden Sa., SO., und Feiertag ab 1 ;
wunderschonen Wohlfiihl-Restaurant Jiinftiger We|r5wurstfruhSCh°PF;: 00 Uhr
in alpenldandischem Stil. . Sonntag, 15. Februar 2026, ab
Faschingsparty zum Umzug
. Dienstags ab 17.00 o due ,Traube Art’
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DORF(ER)LEBEN
URLAUBSGLUCK &
HOCHGEFUHLE

VORWORT

Der Februar hdlt eine Einladung an alle bereit, die den Winter lieben — und an
jene, die ihn neu fur sich entdecken méchten. Ob Profi, Anfénger oder neugie-
rige Entdecker. Jetzt ist die perfekte Zeit, um Neues auszuprobieren, Bekanntes
zu vertiefen und besondere Wintermomente zu erleben.

Sport und Erlebnisse stehen dabei im Mittelpunkt. Der Nordic Day bringt Be-
wegung, Begegnung und Inspiration zusammen, wdhrend die Winter-Erleb-
niswochen zeigen, wie vielseitig der Winter in Oberstdorf sein kann. Emotio-
nen und Teamgeist erwarten Dich beim Eishockeyspiel. Und wer nach aktiven
Stunden Entspannung sucht, findet sie in der diesen Monat neu eréffneten
Therme.

Lass Dich treiben, probiere etwas Neues aus und genielie den Winter in all
seinen Facetten. Wir winschen Dir viel Freude beim Lesen — und einen unver-
gesslichen Februar in Oberstdorf.
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URLAUBSGLUCK
& HOCHGEFUHLE

Wir laden Dich herzlich ein, Oberstdorf in all seiner Vielfalt und
seinen Highlights zu erleben. Hier findest Du Aktivtipps, Geschichten,
Inspiration und Wissen zum Aufenthalt in Oberstdorf. Entdecke

das herzliche Miteinander, gelebtes Brauchtum und geniel3e die
einzigartige Natur der Allgduer Alpen.

Bergtouren, Wanderungen, Ausflige auf dem Rad, Spaziergdnge,
sonnige Ruhepldatze, Badespal3, entspanntes Kneippen und vieles
mehr erwarten Dich.
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Bereerlebnisse

mit der

Familien-!

bande

RAUS AUS DEM ALLTAG UND REIN INS FAMILIENABENTEUER

Gezuckerte Berggipfel, verschneite Baumwipfel und dazu die Sonne

im Gesicht — ein Tag ,oben am Berg” ist fur die ganze Bande immer ein
grenzenloses Erlebnis. Die OBERSTDORF - KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN
haben jede Menge Angebote, die bei Grol3 und Klein fur gute Laune sorgen.

WINTERWELTEN FUR DIE KLEINSTEN

FUr leuchtende Kinderaugen bei den
Kleinsten sorgt ,Sollis Winterwelt” am
Sollereck. Hier starten die Kids ganz spie-
lerisch in die ersten Schnee- und Ski-
tage. FUr Familien besonders charmant:
Mit dem Allgéu-Coaster oder dem Win-
terspielplatz an der Bergstation kommt
Abwechslung in den Tag. Dazu besteht
jederzeit die Mdéglichkeit, die ndchsten
Schritte auf der Erfolgsleiter am Wan-
nenlift und dann in der ,groRen Gondel”
zu machen.

DIE ,NEUE” SEEALPE AM NEBELHORN

Die Seealpe hat in der Wintersaison
2025/2026 besonders fur Familien und
Rodel-Fans ein charmantes Upgrade
erhalten. Der beliebte NTC-Rodelpark
wird nun ergénzt durch den ,blauen”
Rodel-Tobel. Eine leichte Rodelstrecke
far alle, denen es auf der Natur-Sport-
rodelbahn noch zu rasant zugeht. Mit
dem Skischulgeldnde far Einsteiger und
dem Seealplift ist hier ein Ubersicht-
liches Familienareal entstanden: Die
Grof3en entspannt im Liegestuhl auf der
Terrasse, haben alles im Blick und jeder
kann nach Herzenslust sein Schnee-
und Skierlebnis ausleben.

FUR MEHR ACTION -
FUNPARK-AREALE AM FELLHORN

Kicker, Funboxen, Wave und Banked
Runs sind nicht nur etwas far absolute
Profis im Wintersport. Die Crystal Slope
und der Crystal Peak Park am Fellhorn
fuhren von den ersten Funpark-Erleb-
nissen Uber leichte Kickerlines hin zu
den Sprungelementen.

FUR NOCH MEHR SPASS UND
PROFESSIONALITAT:

Girls Shred Session | 22. Februar 2026 |
Crystal Peak am Fellhorn

Mit erfahrenen Coaches an Technik,
Style und Sicherheit arbeiten, kostenlos,
mit Anmeldung, Skiticket & eigene Aus-
rdstung erforderlich.

DSV aktiv Safety Day | 7. Mérz 2026

am Sollereck

~Action, Spaf’ & Sicherheit”: Slalom-Par-
cours, Geschwindigkeits- oder Brems-
test, kostenlos, ohne Anmeldung, Ski-
ticket & eigene Ausrustung erforderlich.

Freestyle-Coaching mit BBQ |

8.Marz 2026 | Crystal Peak am
Fellhorn

Ideal fur Einsteiger und Familien, die auf
Freeski oder Showboard die ersten Tricks
erlernen moéchten, kostenlos, ohne An-
meldung, Skiticket & eigener Ausristung
erforderlich.

AUCH MAL OHNE SKIINS WINTER-
WUNDERLAND

Knirschender Schnee unter den Ful3en,
kristallklare Bergluft und dazu ein Aus-
blick, der Dir den Atem verschlagt - die
33 km Winterwanderwege auf den 7
Bergen der OBERSTDORF - KLEINWALSER-
TAL BERGBAHNEN sind bestens geeignet
far eine aktive Entschleunigung oder
einen entspannten Pausentag im Ski-
vergnugen.

WENN'S SO SCHON IST, DASS DU
WIEDERKOMMEN MOCHTEST

Der MyMountainClub belohnt aktive
Berggluck-Genielser mit persénlichen
Rabatten und exklusiven Vorteilen. Ein-
fach bei Deinen Revier-Erkundungen
auf die Adler7-Stationen und Challen-
ges achten und Punkte sammeln — fur
vergunstigte Parkgebuhren, Tickets oder
Deine ndéchste Einkehr.

o Jetzt Abenteuermomente fur die
ganze Familie entdecken unter
ok-bergbahnen.com/
Familienabenteuer
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Komm mit
aul die Loipen!

LANGLAUFEN IM HOCHGEFUHL

Langlaufen in Oberstdorf ist ein
echtes Erlebnis fur Natur- und
Wintersportliebhabende. Wir
bieten Euch ein weit verzweigtes
Netz aus prdparierten Loipen, die
sich durch sonnige Talabschnitte,
malerische Wiesenlandschaften
und anspruchsvollere Sportstre-
cken ziehen — ideal fur klassische
Technik und Skating.

Die Nutzung der Loipen ist kostenlos und es gibt zahl-
reiche Einstiegsmadglichkeiten direkt im Ort oder in den T
umliegenden Tdlern. Besonders beliebt sind neben B e
den gemutlichen Talrunden auch die Loipen, die schon

bei internationalen nordischen Ski-Wettkémpfen ge-

nutzt wurden.

FINDE DEINE LIEBLINGSLOIPE $$

NORDIC ZENTRUM OBERSTDORF [ WM-LOIPEN TIEFENBACH-LOIPE

Groldes, modernes Loipennetz mit Gber 30 Varianten Hugelig mit einigen Anstiegen und herrlichen Aussichten
und vielen Kombinationsmaéglichkeiten. auf das Tiefenbachtal. Besonders beliebt bei klassischen
Mit Café, Ubungsfldche, Sprint-Schleifen und anspruchs- Laufern.

vollen Varianten: ideal fur Anfénger, sportliche Langl&u-

fer und Training. Die Nachtloipe ist dienstags, mittwochs FAISTENOY - BIRGSAU

und freitags (ca. 17:00 - 19:00 Uhr) mit verschiedenen Sonnige Talrunde im Stillachtal mit grofartigem Blick

Rundenldngen beleuchtet. auf die Allgauer Hauptkamm-Gipfel und oft guten
Schneeverhdltnissen.

OBERSTDORFER RUNDKURS

Vom Zentrum auf die Loipe mit Bergblick. Leicht, RUBI - REICHENBACH - SCHOLLANG
weitgehend flach. Sonnige, panoramareiche Strecke Weiter Rundkurs mit Auf- und Abstieg, schéne
Uber Wiesen und Felder und viele Einstiegspunkte Verbindung zwischen den Oberstdorfer Ortsteilen.

nahe dem Ortsrand.

LOIPE AN DER HALDE
Leichte Strecke, ideal fur Kinder und Einsteiger

mit gutem Anschluss an das gréRere Loipennetz. 0 Noch mehr Loipen und Infos auf

OTTERROHR-RUNDKURS oberstdorf.deflanglaufen

Sonnig gelegen am nordwestlichen Ortsrand mit Blick
auf die Berge. Geeignet fur Anfdnger und entspannte
Runden.



DORF(ER)LEBEN

TIPP FUR LANGLAUFFANS

Viele Loipen sind miteinander verknupft, sodass du abwechs-
lungsreiche Touren zusammenstellen kannst. Die WM-Loipen
im Nordic Zentrum kénnen klnstlich beschneit werden — ein
Vorteil auch bei wenig Schnee. Fur aktuelle Bedingungen in-
klusive Préparierung, Wachstipp und Loipenstatus lohnt sich
ein Blick in den Wintersportbericht.

ANZEIGE

LOS GEHT'S!

Wer das Langlaufen einmal ausprobieren méchte findet
Schnupperangebote und professionelle Betreuung und Leih-
ausrustung bei unseren Skischulen und Nordic Partnern vor
Ort. Besucht dafur auch den Nordic Day am 22. Februar.

22.Februar 2026
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Rezept

ZUTATEN

© 125 ml Milch

o 2 Eier

© 500 g Mehl

© 70 g Zucker

o 1Tute Trockenhefe

© 70 g Butter

o 1Prise Salz

o 1Pdackchen Vanillezucker

o Puderzucker zum Bestduben
der fertigen Kuchlein

o ordentlich Fett oder Butter-
schmalz zum Ausbacken

ZUBEREITUNG

Die Milch lauwarm erwérmen. Einen
Schluck der Milch mit der Hefe ver-
mischen und die Hefe kurz gehen lassen.

Zucker und Mehl vermischen. Die Hefe zu
dem Mehl-Zucker-Gemisch geben und
ca. 30 Minuten gehen lassen.

Butter, Eier, restliche Milch, Vanillezucker
und eine Prise Salz hinzugeben und die
Masse zu einem Teig vermischen. So-
lange kneten, bis der Teig Blasen wirft.
Nun den Teig nochmals eine Stunde ru-
hen lassen.

Sobald der Teig genugend aufgegan-
gen ist, diesen in bis zu 15 Stucke auftei-
len und auf ein mit Mehl bestéubtes Brett
legen.

DORF(ER)LEBEN

FUNKENKUCHLE

Die Scheiben nochmals 15 bis 30 Minu-
ten ruhen lassen. Danach formt man
runde Kuchlein, wobei man durch Dreh-
bewegungen sicherstellt, dass die Mitte
hauchdunn ist und sich auf3en ein dicker
Rand bildet.

Kleiner Tipp: Eine Schopfkelle eignet sich
sehr gut als Hilfsmittel hierfar. Anschlie-
Rend die rohen Kuchleinin etwa 170 Grad
heilkem Fett ausbacken.

Es genugt, die Kuchlein im Fett jeweils
einmal zu wenden, damit beide Seiten
goldbraun werden. Danach auf Kiichen-
papier abtropfen lassen. Nun mussen
die fertigen Funkenkuchlein nur noch mit
Puderzucker bestreut werden.

ry

x

Wenn am ersten Sonntag nach Aschermittwoch im
Allgéu die Funkenfeuer lodern, werden in den Haushalten
wieder fleiRig die FunkenkUchle gebacken.

© TIPP

Funkenfeuer erleben

Sobald 6ffentliche Funkenfeuer
gemeldet sind, verdffentlichen
wir diese online in unserem
Veranstaltungskalender
oberstdorf.de/veranstaltungen
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SCHLENDERN & SCHLEMMEN

WINTERGENUSS IN DEN GASSEN
UND GESCHAFTEN

Der Februar IGdt Euch dazu ein, den Winter auch von seiner
genussvollen Seite zu erleben. Beim entspannten Schlen-
dern durch den Ort verbinden sich alpines Flair, liebevoll
gestaltete Schaufenster und kulinarische Verlockungen zu
einem besonderen Einkaufserlebnis.

EISSKULPTUREN & EINKAUFSBUMMEL

Ein Highlight ist die 16. Oberstdorfer Eiszeit mit verkaufsoffe-
nem Sonntag am 08.02.2026. An diesem Tag nehmen sich die
Betriebe von 13:00 bis 18:00 Uhr besonders viel Zeit fur Euch:
stbbern, entdecken, probieren und genieffen — ganz ohne
Alltagsstress. Oberstdorf zeigt sich dabei als vielseitiger Ein-
kaufsort mit einer feinen Mischung aus regionalen Spezialit&-
ten, Mode, Sport, Handwerk und Geschenkideen. Persénliche
Beratung und herzliche Begegnungen machen den Einkaufs-
bummel besonders angenehm. Flr staunende Blicke sorgen
die kunstvoll geschnitzten Eisskulpturen, die den Ortskern in
eine winterliche Galerie verwandeln. Die beeindruckenden
Kunstwerke aus Eis sind nicht nur beliebte Fotomotive, sondern
unterstreichen auch die besondere Atmosphdre beim Schlen-
dern durch Oberstdorf. Die neue Einkaufsbroschure, in der sich
die vielfaltigen Betriebe im Ort prdsentieren. Sie bietet Inspira-
tion, Orientierung und macht Lust darauf, neue Lieblingsi&den
zu erkunden oder Altbekanntes wiederzuentdecken.

OBERSTDORF-GUTSCHEIN:
FREUDE SCHENKEN!

Wer Genuss verschenken oder flexibel bleiben mochte, liegt
mit dem Oberstdorf-Gutschein genau richtig. Er ist in zahlrei-
chen Betrieben einlésbar. Vom Einkauf Gber Kulinarik bis hin zu
besonderen Erlebnissen und damit ein Geschenk, das immer
passt. Ob genussvolles Schlemmen, entspanntes Schlendern
oder inspirierendes Einkaufen: Der Februar in Oberstdorf ver-
bindet Winterzauber mit lebendiger Einkaufsfreude.

ANZEIGE
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"Klassische!lMassagen

Teil- / Ganzkorper-Massagen
Paarmassagen

Med. FuBBpflege
Physiotherapie
S
Kosmetikstudio

Das Erlebnis ~ Gesichtsbehandlung
spezialisiert auf Couperose/Rosazea

mit ANNDGeZ's
bio-veganer Naturkosmetik

(gtiltig bis

Februa r'AnQEbot: 28.02.2026)

Orientalische Ganzkérper-Massagen

www.alpenwellness-oberstdorf.de

Mo. bis So. — Tel. Terminvereinbarung erbeten
Mobil 01773 959445

: :J Sonnenstudio ;g :
T

Schone Dinge
aus dem Allgéu / Oberstdorf

www.allgaeushop.com
Mo — Fr 9.30 —18.00 Uhr / Sa 9.30 —13.00 Uhr

AlpenWellness und AllgdauShop
WeststraBBe 7 (Allgdu Haus), 87561 Oberstdorf
Mobil 01773 959445
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UBER DEN SCHROFENPASS
IN DEN SUDEN

e

AUF DEM HISTORISCHEN &
SAUMERWEG SUDLICH S8
VON OBERSTDORF '
FAND EINST EIN REGER
HANDELSVERKEHR
STATT

Wenn man in den Sommermonaten dem Stillachtal nach
Suden folgt, an Birgsau vorbei hinein ins Rappenalptal wan-
dert, bis die kleine StraRe an der Unteren Biberalp endet,
hier tber FuRwege dem Haldenwanger Bach nachgeht und
schlieRlich unterhalb des Gehrner Berges Richtung Osten
aufsteigend abzweigt, erreicht man an einem der sudlichs-
ten Punkte Deutschlands den Schrofenpass. Von der Pass-
héhe, auf der die deutsch-ésterreichische Grenze verlduft,
gelangt man direkt hinunter ins Lechtal, um vielleicht das
malerische Bergdorf Lechleiten kennenzulernen oder dem
bekannten Urlaubsort Warth einen Besuch abzustatten. Eine
schéne, aber auch anspruchsvolle Bergtour, fur die man
nicht unter sechs Stunden Gehzeit einplanen sollte.

Dass man sich bei dieser Wanderung Uber den Schrofen-
pass auf historischem Boden bewegt, ist allgemein etwas in
Vergessenheit geraten. Diese kurzeste Verbindung von Nor-
den nach Suden uber die Allgduer Berge soll schon in der
Zeit der Kelten bekannt gewesen und auch von den Rémern
genutzt worden sein. Denn trotz seiner Hohe von 1.687 Metern
ist er der niedrigste Ubergang Richtung Arlberg. So kamen
auch nach 1495, als Oberstdorf das Marktrecht erhielt, viele
Handler aus den benachbarten Regionen ebenfalls direkt
auf diesem Weg tUber den Kamm, um ihre Waren hierher zu
bringen oder eigene K&ufe mit zurtck in die Heimat zu neh-
men. In jener Zeit stellte der Pass die mit Abstand wichtigste
Verbindung zum vorarlbergischen Tannberggebiet und ins
Tiroler Lechtal dar, obwohl es andere Ubergdnge gab, wie
etwa Uber das Mdadelejoch. Der Schrofenpass war ein be-
liebter, viel begangener Handelsweg, der nur fur Trdger und
Sdumer mit ihren Tieren passierbar war. Und doch fanden so
ganze Viehherden ihren Weg auf die Markte.

Links: Heute helfen Aluleitern, den Weg entlang
der Steilwand zu bewdltigen.

Rechts: Wandergruppe unterwegs zum
Schrofenpass. Fotos: OASE alpin

Auch die Gemeinden Warth, Lech und Zurs profitierten vom
Schrofenpass als Handelsroute. Sie beauftragten deshalb
1795 einen Trupp von Arbeitern, den Pfad auszubauen und
vor allem entlang einer etwa 200 Meter langen Steilwand
einen knapp zwei Meter breiten Weg aus dem Fels zu spren-
gen, abgesichert durch eine niedrige AuRenmauer. Das
wussten gewiss auch Napoleons Truppen zu schdatzen, als
im Jahr 1800 an einem einzigen Julitag gleich um die 400
Soldaten und Reiter Uber den Pass zogen. Fur Oberstdorf
sollten sich 1865, nach dem verheerenden Brand im Ort,
dank des Schrofenpasses die engen Beziehungen zu den
Nachbarn erneut als groRer Vorteil erweisen, sorgten doch
die Lechtaler Gemeinden mit ihren Krediten fur einen deut-
lich schnelleren Wiederaufbau.

Der Handelsweg Uber den Schrofenpass wurde aufgege-
ben, seitdem StraRen schnell und bequem nach Vorarlberg
und Tirol fGhren. Trotzdem war er im Laufe der Zeit immer
mal wieder interessant auch fir Schmuggler. Heute ist er ein
wichtiger Teil der Mountainbike-Route von Oberstdorf Gber
die Alpen, und auch erfahrene Bergwanderer nutzen den ur-
alten Passweg als Ubergang, zum Beispiel auf dem Weg von
der Rappenseehutte hintber zum Waltenberger Haus. Mit
drahtseilversicherten Abschnitten, einer schmalen, ausge-
setzten Passage entlang einer Felswand und zwei luftigen,
Uber Abgrunde fihrenden Metallstegen braucht es hier un-
bedingt ausreichend Erfahrung, Schwindelfreiheit und Tritt-
sicherheit!

© Text: Uli Auffermann



DORF(ER)LEBEN

AUF ZEITREISE DURCH OBERSTDORF
DER HISTORISCHE RUNDWANDERWEG NEU ENTDECKT

Geschichte erleben, wo sie passiert ist — das macht der his-
torische Rundwanderweg in Oberstdorf auf ganzbesondere
Weise mdéglich. Ende 2024 wurde der beliebte Weg kom-
plett Gberarbeitet: mit aktualisierten Inhalten, zusatzlichen
Stationen und einer Briicke in die digitale Welt.

Ob traditionelle Bauernhduser oder préigende kirchliche Bau-
werke — jede Station erzdhlt ihre eigene Geschichte. Neu zu
entdecken gibt es zum Beispiel die Wendelinsklause, das Lexar
HUs oder das Trettachhdusle. Das Beste: Mit einem individuel-
len QR-Code kannst Du direkt vor Ort an kleinen Informations-
tafeln noch tiefer eintauchen. Weitere Fotos und Hintergrund-
geschichten lassen die Vergangenheit lebendig werden. Bei
einigen Bauwerken handelt es sich um 6ffentliche Gebd&ude
wie Kirchen, Einkaufsgeschdfte oder Museen. Trete also gerne
ein und erfahre im Inneren mehr Uber die Geschichte Oberst-
dorfs. Damit Du die Ubersicht behdltst, gibt es ab sofort auch
einen neuen Flyer. Darin findest Du alle Standorte des Rund-
wanderwegs auf einen Blick — praktisch ergénzt durch die
Digitale Karte, die Dich auch unterwegs zuverldssig begleitet.
So wird Deine Entdeckungsreise durch Oberstdorf zu einem
echten Erlebnis far Jung und Alt. Die kleine Wanderung durch
den Ort kann zu jeder Jahreszeit und bei jedem Wetter ge-
macht werden. Also: Auf geht’s auf eine spannende Zeitreise!

ANZEIGE

Tistorisehel,
WUSSTEST DU, DASS...  [liifhervee
© Oberstdorf bereits 1141 erstmals vevgungm.,i

urkundlich erwéahnt wurde?

der verheerende Grof3e Brand von 1865 fast den
gesamten Ort zerstoérte und den Dorfkern von
Oberstdorf bis heute pragt?

die Kath. Pfarrkirche in Oberstdorf nicht nur
Glaubensstdatte ist, sondern auch ein bedeutender
Zeitzeuge der Bau- und Kunstgeschichte?

das Heimatmuseum in der OststraRRe in einem
Uber 500 Jahre alten Bauernhaus untergebracht ist
und einen spannenden Einblick in Allgduer Tradition
und Alltagsleben gibt?

regelmaRige Ortsfiihrungen den Historischen
Rundwanderweg lebendig machen — mit Geschich-
ten, die so nicht in jedem Buch zu finden sind?
Jetzt online buchen: oberstdorf.de/erlebnisse

W oberstdorf.de/historische-rundwanderwege
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OBERSTDORFER BADEKULTUR MIT TRADITION

ENDLICH IST ES SO WEIT, IM FEBRUAR GEHT ES LOS MIT DEM REGELBETRIEB
DER NAGELNEUEN THERME OBERSTDORF

Die stilvolle Anlage bietet alles fur Er-
holung und Gesundheit, fir schéne
Stunden bei Entspannung und Genuss.
Ein guter Anlass, einmal zuriickzubli-
cken auf die Anféinge des Kurbetriebs
in Oberstdorf, denn schon gegen Ende
des 19. Jahrhunderts wurde hier die
erste Badestube eréffnet. Georg Hitz,
ein ortlicher Bécker, kam auf die Idee,
den Urlaubsgdsten ein ,Wannenbad”
anzubieten, das er zu diesem Zweck
in den Rdumen gleich hinter seiner
Backstube einrichtete. Er erweiterte
dabei im Verlauf die heilklimatische
Wirkung der Gebirgsluft und der an-
regenden Bewegung inmitten der
Allgéuer Berglandschaft durch das
Angebot medizinischer Béder — mit
groRem Erfolg.

In der PfarrstraRe, im sogenannten
Schochenhaus, betrieb Hitz von 1894
an eine Bdckerei mit Laden, sodass er
damals far seine Badestube - ganz
im heutigen Sinne der Nachhaltigkeit
- die hohen Temperaturen des Back-
ofens mitnutzen konnte. In jenen frihen
Tagen des Tourismus freuten sich die
Sommergdste Uber die einmalige Gele-
genheit, ein warmes Wannenbad neh-
men zu kdnnen, denn weitere éffentliche
Bdader gab es im Dorf noch nicht, einmal
abgesehen von den Badeanstalten am
Moorweiher und am Freibergsee. Die
Nachfrage war so grof3, dass Bdécker
Hitz weitere Baderume einrichtete.
Zusatzlich baute die Familie einen Teil
des Hauses um, damit sie auch Gdste
beherbergen konnte. Nach umfangrei-
chen Umbauten und der Anschaffung
eines groRen Heillwasserboilers reichte
der Platz im Haus nicht mehr aus, die
Bdckerei wurde in ein neues Gebdude
verlegt. Zehn Baderdume mit insge-
samt zwolf Email-Wannen standen den
Gdasten mittlerweile zur Verfigung. So
kam es vor, dass in der Ferienzeit mehr
als 120 Wannenbdéder pro Tag gefullt
wurden. Zudem gab es eine Holzwanne
speziell fur Moorbd&der. Denn neben den
einfachen Warmbdédern hatte Familie
Hitz auch Moor-, Sole- und Kiefernna-
delbdder mit selbstgewonnenen Ex-
trakten sowie Kohlensd@ure- und Sauer-
stoffoédder im Angebot. Spdater stellte
Hitz far seine Kundschaft einen soge-
nannten Schwitzkasten als Vorlaufer
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Das spdtere Kurbad Maucher von der
Ostseite gesehen. Fotos: Markt Oberstdorf

einer Sauna auf. Die ,Kuranstalt Scho-
chenhaus” erwarb sich einen guten Ruf
und eine grolRe Zahl an Stammkunden,
darunter einige mit rheumatischen und
anderen Beschwerden. Nicht wenige
schworen auf die Badekuren zur Hei-
lung oder Linderung, immer aber auf die
Wohltat fur Kérper und Seele.

Tochter Christine Ubernahm 1921 mit
ihrem Mann Matthdus Maucher den
Betrieb an der Pfarrstrale. Das ,Kur-
bad Maucher”, das noch lange von der
Familie gefuhrt und eine echte Instanz
in Oberstdorf wurde, hatte nun auch

o,
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! = Mehr Infos zur Therme im Kapitel
\Wohlf0h|en auf Seite 20/21
I-In
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Georg Hitz schuf in seiner Béckerei das erste
Wannenbad in Oberstdorf.

Massagen und Ahnliches im Ange-
bot. Nach dem Zweiten Weltkrieg hiel-
ten dort erstmals eine Sauna und ein
Tauchbecken Einzug. Seinerzeit nicht
ganz unumstritten im Ort, empfand so
mancher doch noch den Besuch einer
Sauna als ziemlich anstéRig!

Oberstdorf aber war damals bereits
seit einigen Jahren anerkannter Heil-
klimatischer Kurort, eine Auszeichnung,
die der Marktgemeinde als zweitem
Ort in Bayern 1937 zuteilwurde. Heute
wissen wir nur zu gut, wie herrlich es ist,
in den Allgéuer Alpen die besonderen
Krafte der Bergnatur mit allen Sinnen zu
genielRen. Und mit der Therme Oberst-
dorf gibt es jetzt noch einen weiteren
Platz, der ganz und gar fur Wellness
und Wohlbefinden steht!

© Text: Uli Auffermann
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EISHOCKEY FRUHER UND HEUTE
DIE EISBAREN OBERSTDORF HAUTNAH ERLEBEN

Es ist ein ganz besonderer Sport: Beim
Eishockey geht es ungemein rasant
zu, mit vollem Kérpereinsatz, span-
nend von der ersten bis zur letzten Mi-
nute. Oberstdorf hat auch dabei eine
lange Tradition. 1924 griindete sich
hier bereits der Eissport-Club Oberst-
dorf, der also vor gar nicht langer Zeit
ein groRes Jubildum feiern konnte.
In den Anfangsjahren wurde im Win-
ter eine Eisfliche zum Eislaufen und
EisstockschieBen auf dem Linden-
Acker angelegt, auf dem sich heute
der Kurpark befindet. Und schon bald
formierte sich auch eine Eishockey-
abteilung.

Die Eissportler trafen sich an den extra
dafur vereisten Tennisplatzen an der
FuggerstralRe, oder aber sie trainierten
auf dem zugefrorenen Freibergsee und
dem Moorweiher. Ein erster groRRer Er-
folg gelang 1934 mit dem Gewinn der
Bayerischen Meisterschaften. Und auch
nach dem Zweiten Weltkrieg trug das
ambitionierte Eishockeyteam dazu bei,
dass Oberstdorf Uberregional bekannt
blieb und die Zuschauer in grofser Zahl
zu den begeisternden Spielen kamen.
Ein groRer Schritt in die Zukunft war 1958
in Oberstdorf die Eréffnung des ersten
Kunsteisstadions Deutschlands, geeig-
net fir den Sommer- und Winterbetrieb,
das 1961 Uberdacht wurde. Seither kén-
nen die Eissportler der Region ganz be-
sonders gute Trainings- und Spielmog-
lichkeiten nutzen. Gleich im Jahr 1958
errang die Eishockeymannschaft den
Suddeutschen Meistertitel und stieg in
die Oberliga, die damals zweithéchste
Spielklasse, auf. Der bis heute grofte Er-
folg wurde in der Saison 1966/67 errun-
gen: Das Oberstdorfer Eishockeyteam
schaffte in Spielgemeinschaft mit dem
ERC Sonthofen, der zuvor zu den grofRen
Konkurrenten gezahlt hatte, die Qualifi-
kation fur die Bundesliga. Leider konnte
man sich dort nicht lange halten. Die
jungere Vergangenheit brachte wech-
selvolle Spielzeiten mit sich. So wurde
zeitweise gar nicht am Ligabetrieb teil-
genommen.

Der gefrorene Moorweiher war schon frih
Anziehungspunkt, um auf dem Eis aktiv zu sein.
Fotos: Markt Oberstdorf

Eishockeyspiel am Tennisplatz

Seit ein paar Jahren allerdings stellen
die Oberstdorfer Eisbdren wieder eine
Mannschaft mit Gberwiegend jungen
Spielern aus Oberstdorf und Umgebung
- ganz nach dem Motto: Aus der Region,
far die Region. Mit viel Enthusiasmus
gehen sie in der Bayerischen Bezirksliga
West auf Punktejagd — trainiert von Na-
tascha Schaffrik-Hindeland, die in die-
sem Sommer bereits die Weichen gut
gestellt hat: ,Die Jungs sind motiviert,
engagiert und bereit fur die Saison. Wir
haben harte Arbeit geleistet und wollen
in dieser Spielzeit auf und neben dem
Eis wieder alles geben, um die Weiter-
entwicklung des Teams voranzutreiben.
Mich freut es, so viel Biss und Willen zu
sehen. Das Training ist schnell, hart und
energiegeladen, und ich bin stolz auf
meine Jungs!”

© Text: Uli Auffermann

MITFIEBERN

IM FEBRUAR E

Anfeuern und Mitfiebern im Eissport-
zentrum Oberstdorf kann man die-
sen Monat gleich mehrmals:

Am 1. Februar sind die ,Pinguine” aus
Kénigsbrunn zu Gast, am 8. Februar
werden die Spieler aus Buchloe er-
wartet, und am 15. Februar gibt es
gleich doppelte Eishockey-Action,
denn nach dem Spiel der ,Eisbd-
ren” um 18:00 Uhr IGuft die deutsche
Nationalmannschaft gegen die USA
aufs Eis!

SPASS AUF ZWEI KUFEN

Wer selbst einmal auf Schlittschuhen
Uber das Eis gleiten mdchte, kann
das beim o6ffentlichen Eislaufen und
diesen Monat auch bei der ,,Disco on
Ice” am 20. Februar.

Mehr Infos unter
eissportzentrum-oberstdorf.de
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DORF(ER)LEBEN

Der sportliche und vielfdltige
Rundwanderweg fuhrt Gber den
Wallrafweg zur abgeschiedenen
Gaisalpe. Sonnig geht es Uber
Reichenbach zurtck nach
Oberstdorf.

Ldnge: 12 km | Hohenmeter: aufwérts 451 m

Dauer: 5 Std. (je nach Erweiterung oder Verkirzung)
Strecke: Eisstadion — Skisprung Arena —

Breitenberg — Wallrafweg — Gaisalpe — Abstieg Uber
Fahrweg — Reichenbach — Rubi — Wiesenweg —
Dummelsmoos — Eisstadion

Ausblick von Sid nach Nord

Vom Zentrum Oberstdorfs steigt der Weg vorbei an der
ORLEN Arena Oberstdorf/Allgéu (Skisprungstadion)
zum Breitenberg an. Hier fuhrt der Wallrafweg meist
waldig-winterlich, aber auch aussichtsreich weiter
bergauf. Der Weg wurde nach Max Wallraf benannt,
der oft in Oberstdorf gastierte und den Wanderweg
oberhalb von Oberstdorf und im sudlichen lllertal an-
regte. Wallraf war zu Lebzeiten Reichstagsprdasident
und Oberburgermeister von Kéln.

Bei Ankunft an der 1.149 m hoch und etwas abseits ge-
legenen Gaisalpe, wird man von einem malerisch-
winterlichen Ausblick in tief verschneite Berglandschaft
und auf die umliegenden schneebedeckten Gipfel be-
lohnt.Im Norden erstreckt sich das Panorama Uber das
ganze lllertal bis weit ins Flachland. Im Sommer befin-
det sich hier ein Knotenpunkt fur viele alpine Bergtou-
ren rund um die traumhaft gelegenen Gaisalpseen.

Der Ruckweg Uber die FahrstraRe nach Reichenbach.
Im Winter dient der Abstieg zeitgleich als beliebte
Rodelstrecke. In Reichenbach geht es Uber die Wiesen-
wege und Rubi panoramareich und sonnig zurtick zur
Dummelsmoosbrticke am Ortsrand von Oberstdorf.



%** INFO

Ringbuslinie R9 /R10 Oberstdorf:

Haltestelle Eissportzentrum, Nebelhornbahn |
Haltestelle Dummelsmoosbriicke (R10); oder
Buslinie 45 Oberstdorf — Sonthofen:
Haltestellen Rubi und Reichenbach.

TIPP

Eine Rodelfahrt bergab

Bei winterlichen Verhdltnissen wird die Fahr-
stralRe von der Gaisalpe zur Naturrodelbahn.
Packt in diesem Fall unbedingt den Schlitten
ein — das garantiert einen muhelosen und
spafdvollen Abstieg.

DORF(ER)LEBEN

ANZEIGE

1.000 Meter ii. d. Meer

Herzlich Willkommen auf der Alpe Dornach am
Panoramarundwanderweg der Breitachklamm.
Hier verhindet sich die Tradition von drei Generationen
mit den Trends von heute. 365 Tage im Jahr treffen
sich hier Naturgeniel3er & Genussliebhaber. Um das
Panorama bei leckerem Kuchen zu genief3en, sich durch
die Allgduer Alpinkiiche zu probieren oder aber
um ldnger zu bleiben. In den 15 exklusiven
Zimmern & Suiten. Bis bald auf der Alpe.

Wir freuen uns auf Euch

4

Einfach unzertrennlich
Ein Besuch in der Breitachklamm und
eine Einkehr auf der Alpe Dornach

- groRe beheizte Panoramaterrasse
- lplerfriihstiick ab 7.30 Uhr
- hausgebackene Kuchen & Apfelstrudel
- durchgehend warme Kiiche - kein Ruhetag
- Ochsenfleisch in Bio-Qualitdt aus eigener Aufzucht

- Rodelhang & kostenloser Schlittenverleih

- Parkpldtze direkt am Haus

- kostenfreier Wintershuttle vom
Parkplatz Breitachklamm

oni[El 498322 6630
Sesselweg 16,
Oberstdorf, Tiefenbach @
www.alpe-dornach.de

AYAYAN
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ALPININFO MIT WINTERSPORTBERICHT

In unserem Berg- und Wintersportbericht
aktualisieren wir fur Euch jeden Werktag
den Status zur Offnung und Begehbar-
keit von Wander- und Spazierwegen, Loi-
pen, Rodelstrecken, Pisten, Ausflugszielen,
Wetter, Lawinenbericht und Infrastruktur-
einrichtungen. Sogar Informationen zur
Pollenbelastung in der Luft haben wir hier
mit aufgenommen. Far die Planung hilft
Euch auRerdem zu jeder Jahreszeit oft der
Blick auf die Webcams.

Wegesperrungen
Es kann beispielsweise durch Forstar-
beiten, Wegesicherung oder andere In-

TAGESAKTUELLE INFORMATIONEN FUR JEDE UNTERNEHMUNG ;%

NEU IM NORDIC ZENTRUM:
LANGLAUF-FANS AUFGEPASST!

Der Wintersportbericht verflugt jetzt
Uber einen Wachstipp. Das bedeutet:
Schneewert-Messung fur ein noch
besseres Langlauf- und Wintersport-
erlebnis.

Eine neu installierte Schneewert-
Messung erfasst die Temperatur von
Schnee- und Wind sowie die prozen-
tuale Feuchtigkeit. Auf Basis dieser
Daten erhalten Wintersportbegeis-
terte einen exklusiven ,Wachstipp*,

0 ONLINE standhaltungsarbeiten auf den Wander- der angibt, welche Wachsfarbe zur
oberstdorf.de/ wegen teilweise zu Sperrungen kommen. Pradparation der Langlauf-Ski emp-
Wintersoortbericht KO Informiere Dich vor jeder Wanderung fohlen wird, online als Live-Daten

P im Berg- und Wintersportbericht Uber und zusatzlich in der PDF-Version.
Q’ die Verhdltnisse auf den Wanderwegen, Dabei steht Blau fur kalte, Rot (All-

0 WEBCAM f% dem alpinen Wegenetz und Uber das round) fir wechselhafte und Gelb
oberstdorf.de/ %‘%«y Bergwetter. Beachtet die vorhandenen fur warme Bedingungen. Ein Service,
webcams ’ ’©, Wegesperrungen zur eigenen Sicherheit! der alpenweit einzigartig ist.

ANZEIGE
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WEGWEISER

IN UND UM OBERSTDORF I
AUF DEM RICHTIGEN WEG
Schéllang 14 h
Sadmtliche Wanderwege sind zur Orientie- Reichenbach 2h g
rung bestens mit Wegweisern ausgestattet. om0 ma
Bitte beachte, dass es sich bei den Anga-
ben um Gehzeiten handelt. Das Wander-
wegenetz erstreckt sich vom Tal Uber mitt- _ Schwierigkeitsgrad
lere Lagen bis zu den Hochlagen. Weitere Standortziffer reine Gehzeit
Infos unter: oberstdorf.de/wandern

SCHWIERIGKEITSGRAD:

o GELB: Gut ausgebauter (Berg-)Wanderweg, meist o BLAU: (Hoch-)alpiner Bergsteig. Alpine Gefahren
eben und barrierefreundlich, mit einfachem Schuh- (erhohte Steinschlag-, Absturzgefahr u. a.). Feste,
werk begehbar. knéchelhohe Bergschuhe mit guter Profilsohle so-

wie Trittsicherheit und Schwindelfreiheit werden
vorausgesetzt! Exponierte, stahlversicherte Weg-
abschnitte und Passagen, die leichte Kletterei er-
fordern, sind zu erwarten. Unter Umstdnden ist
eine erweiterte Ausristung notwendig.

o ROT: (Alpiner) naturnaher Wanderweg. Wegab-
schnitte, die einen gewissen Grad an Schwindel-
freiheit erfordern, sind méglich. Feste, knéchelhohe
Bergschuhe mit guter Profilsohle sowie Trittsicher-
heit sind Grundvoraussetzung!

ANZEIGE

BAVARIA

Ein leidenschaftliches Team rund um Griinder
Dominik, das Fruchtgummis neu denkt.

Unsere Mission: Aul3ergewohnliche Fruchtgummis
in kleinen Auflagen, die wir mit Liebe zum Detail nach
unseren Ideen fertigen lassen. Immer ein bisschen
anders als das Gewohnliche.

Exklusiv in unserem Shop in Oberstdorf oder
online bei www.bavaria-bears.de

Bavaria Bears

HauptstralBe 11,
87561 Oberstdorf
in Bahnhofsndhe
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VITAL
& BEWUSST

Unsere Umgebung, eingebettet in eine atemberaubende Natur,
[&dt dazu ein, eine Auszeit zu nehmen und sich bewusst der
eigenen Gesundheit zu widmen. Egal, ob Du nach Entspannung,
Erholung oder vitalen Aktivitdten suchst — hier wirst Du fundig.
Die Natur von Oberstdorf ist nicht nur ein Ort der Entdeckungen,
sondern auch eine wohltuende Quelle fur Kérper und Geist.
Dabei méchten wir die Natur als unser héchstes Gut schutzen
und bewahren, um lange Freude an ihr zu haben.

€ IMEINKLANG MIT DEN ELEMENTEN

Filme und Videos unter: youtube.com/OberstdorfTV

X

ERHOLUNG

Programme zu
Achtsamkeit, Yoga
und Mentalcoaching
& viele weitere
Veranstaltungen
zum Thema
Wohlfthlen findest
Du hier im Magazin
im Erlebniskalender.



WOHLFUHLZEIT

REGENERATION NACH
DEM WINTERSPORT
OBERSTDORF BIETET DIR IDEALE

VORAUSSETZUNGEN, UM IM WINTER
AKTIV ZU SEIN

Egal, ob sportlich ambitioniert, zum Genuss-Skifahren, auf
der Loipe oder dem Eis oder einfach beim Winterwandern in
der atemberaubenden Natur - hier kannst Du Deinem Kér-
per und Geist gleichermaRen etwas Gutes tun.

DOCH WAS IST BEI DER REGENERATION NACH DEM
WINTERSPORT ZU BEACHTEN?

Wie kannst Du Deinem Kérper nach der Anstrengung helfen,
die beanspruchte Muskulatur zu entspannen, die Durchblu-
tung zu férdern und Deinem Koérper die verdiente Erholung
zukommen zu lassen?

WAS SOFORT HILFT:

¢ Cool-down und Dehnungsiibungen
entspannen die Muskeln

o Wechselduschen kurbeln den Stoffwechsel
und die Durchblutung an

¢ Sanfte Massagen wirken durchblutungsférdernd,
kdhlen und lindern den Muskelkater

¢ Leichtes Schwimmen lockert die Muskulatur.
Unser Tipp: Besuche die neue Therme Oberstdorf

Nutze die Tiefenwérme eines Saunagangs, heiRe B&der mit
wohltuenden Zusdtzen oder eine Kdlteanwendung zur Be-
schleunigung der Regeneration. Eine proteinreiche Ernéihrung
ebenso wie genugend FlUssigkeit in Form von Wasser oder
ungesuRten Tees sind jetzt wichtig fur Deinen Kérper. Ein ruhi-
ger Abend und ausreichend Schlaf runden die Erholung ab.

UNSERE TIPPS FUR DICH:

¢ Bevorzuge kurze und nicht zu heiRe Saunagénge

¢ Leichte Bewegung nach dem Sport ist besser als
eine vollsténdige Schonung

¢ Offline-Zeit vor dem Schlafengehen verbessert
Dein Einschlafen

WINTERZAUBER &
SONNENSCHEIN

GESUNDES AUFTANKEN
IN DEN BERGEN

e

Der Winter bringt tiefe Temperaturen und kirzere Tage
mit sich, und genau in dieser Jahreszeit ist es wichtig zu
erkennen, dass die Sonne eine entscheidende Rolle fir
unsere Gesundheit spielt.

Die Sonneneinstrahlung ist eine natdrliche Vitamin-D-
Quelle und fur die Knochengesundheit, das Immunsys-
tem und das allgemeine Wohlbefinden von groRer
Bedeutung. Wusstest Du, dass in Oberstdorf die Anzahl
der Sonnenstunden bis zu dreimal héher ist als in dhn-
lichen Klimaregionen? Die naturliche Héheneinstrahlung
durch die Hochgebirgssonne ist reich an UVB-Strahlung
(280-315 nm, UVA: 315-400 nm), was sich z. B. auf eine
Neurodermitis positiv auswirkt.

BEI SCHONSTEM WETTER UND VIEL SONNENSCHEIN
IN DEN BERGEN IST ABER AUCH VORSICHT GEBOTEN

Im Sommer steigt die Intensitat der UV-Strahlung pro 1.000
Héhenmeter um 15-20 Prozent. Wahrend an naturlichen
Oberfldchen wie Wasser oder Erde 10 Prozent der UV-Strah-
lung reflektiert werden, kébnnen es an Schnee und Eis bis
zu 80 Prozent sein. Gerade im Winter bleibt die besonders
starke UV-Strahlung in den Hochlagen der Gebirge oft un-
bemerkt. Ein Lichtschutzfaktor von mindestens 30, entspre-
chender Kopf- und Augenschutz sowie ausreichend FlUs-
sigkeit sind unerldsslich.

TIPPS FUR MEHR VITAMIN D UND BEWUSSTEM
SONNENGENUSS IM WINTER

© Sonnige Momente im Alltag einfangen:
Die sonnigen Phasen des Tages kannst Du fur Outdoor-
AktivitGten oder ausgedehnte Spaziergéinge in der
Oberstdorfer Bergnatur nutzen.

¢ Richtiger Sonnenschutz:
Auch im Winter braucht Deine Haut Schutz vor den
Sonnenstrahlen. Verwende eine reichhaltige Sonnen-
creme [ Lippenpflege und creme regelméRig nach.
Achte auch unbedingt auf einen effektiven Schutz
Deiner Augen.

© Sonneneinstrahlung beachten:
Unser Service far Dich: In unserer WetterUbersicht
findest Du tagesaktuelle Informationen zum Wetter-
geschehen und der Sonneneinstrahlung.

Aktuelles Wetter in Oberstdorf
in den Allgduer Alpen
oberstdorf.de/wintersportbericht &
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Willkommen n der
Therme Oberstdorf

Im Herzen der Allgduer Alpen off-

net diesen Monat der Sehnsuchtsort
far Erholung, Gesundheit und nach-
haltiges Wohlbefinden. Die Therme
Oberstdorf — ein einzigartiges Erlebnis
far alle, die Entspannung, Genuss und
Wohlfihlmomente suchen.

EIN ORT ZUM KRAFTTANKEN
UND ANKOMMEN

Auf rund 5.000 m? begeistert die Therme und ergdnzt
Oberstdorf als ,Heilklimatischer Kurort Premium Class und
Kneippkurort” um ein weiteres Highlight fur Ruhesuchende
und Sportlerinnen und Sportler gleichermalfen. Ein Ort, der
Malstdbe setzt: fir bewusste Entspannung und Erholung im
Hochgefuhl der Alpen!

ES IST VOLLBRACHT

Nach 4,5 Jahren Bauzeit war es am 16. Januar 2026 so weit:
Zahlreiche geladene Gdste feierten bei der Erdéffnung ge-
meinsam den erfolgreichen Abschluss des Bauprojekts
und den Start des offiziellen Betriebs. Bereits in der Pla-
nungsphase wurde grofRter Wert auf das ausgewogene
Zusammenspiel dkologischer, 6konomischer und sozialer
Nachhaltigkeitsaspekte gelegt. Es ist ein Ort entstanden, an
dem moderne Erholung und ein respektvoller Umgang mit
der einzigartigen Allgduer Natur miteinander verschmel-
zen. Der vollstédndige Wasserverbrauch der Anlage stammt
in Trinkwasserqualitat und ohne weitere Aufbereitung aus
einem der funf Tieforunnen im Gewinnungsgebiet Christle-
see im Trettachtal. Die enge Verbundenheit mit der Region
spiegelt sich auch in der Gestaltung und Namensgebung
wider: Oberstdorfer Naturschauplétze wie Faltenbachto-
bel, Breitachklamm oder Stuibenfall prédgen die einzelnen
Bereiche der Therme.

THERME, SAUNA UND BERGBLICK

Dich erwartet ein vielseitiger Thermenbereich mit Sport- und
Erlebnisbecken sowie eine grofdzigige Saunalandschaft.
Verschiedene Themensaunen, ein Dampfbad und stilvoll
gestaltete Ruhebereiche laden zum Entspannen ein.
Uberzeugend sind vor allem die Bauweise, die Naturlichkeit
und modernes Design, eindrucksvoll vereint. Grolte Glas-
fronten eréffnen den Blick auf die Allgéuer Alpen, wéhrend
der AuRRenbereich mit Infinity-Pool und Erlebnisbecken fur
Entspannung unter freiem Himmel sorgt. Ein besonderes
Highlight ist das Dampfbad, in dem der Oberstdorfer Nacht-

OFFNy
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JETZT
GENIESSEN &
ENTSPANNEN

himmel atmosphdrisch inszeniert wird und Du in eine bei-
nahe mystische Ruhe eintauchen kannst. Max Feldengut ist
Uberzeugt: ,Die neue Therme ist ein absolutes Highlight in
Oberstdorf und ein Ort, an dem Erholung, Naturbewusstsein
und Architektur in einzigartiger Weise zusammenfinden”.

WIR FREUEN UNS AUF DEINEN BESUCH

Sei unter den ersten Besuchenden und erlebe Feuer, Wasser,
Erde und Luft in besonderer Atmosphdre, mitten im Ort. Un-
ser Team von Uber 50 Mitarbeitenden kimmert sich um Dich
und verschafft Dir Genuss- und Entspannungsmomente,
besten Service und sorgt flr einen reibungslosen Ablauf.

MASSAGEN FUR KORPER,
GEIST UND SEELE

Lass Dich tragen von der Leichtigkeit und entdecke, wie kréf-
tigende Massagen Verspannungen I6sen oder sanfte Well-
nessanwendungen Dich verwohnen. Hier findest Du Raum
far Erholung, genauso, wie Du sie brauchst. Buche jetzt Dein
Wohlfahlprogramm im Ticketshop der Therme. Du méchtest
mehr Infos? Sprich uns einfach an. Wir beraten Dich gern.

A 200 s
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FLEXIBEL UND MOBIL

Nutze zur An- und Abreise die beiden Ringbuslinien, die
direkt an der Therme halten und abfahren. Die Fahrt ist
mit Deinem Allgdu-Walser-Pass Premium kostenfrei
und bereits aufgebucht. Der Bus bringt Dich auch in den
Abendstunden zurlck bis in die Ortsteile. Einsteigen und
entspannen!

BADESPASS AUF DEINEM PASS © JETZT EINTRITT SICHERN

Oberstdorfer Ubernachtungsgdste mit dem Allgau-wal-
ser-Pass Premium erhalten 20 % ErmdafRkigung! Fur meh-
rere Besuche innerhalb von drei Jahren lohnen sich auch
unsere Wertkarten. Auch der Oberstdorf Gutschein wird
zuklnftig in der Therme einlésbar sein.

In unserem Onlineshop kannst Du ab sofort
Tickets und Wertkarten buchen.
Auch Gutscheine sind erhdltlich.

shop.therme-oberstdorf.de @%‘%& ¢
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ZAHNARZTPRAXIS & IMPLANTOLOGIE

. ,'I:‘.h acaip

//N\\, 15x zu FuB iiber die Alpen
ALBINSCHEEE  E5 und mehr!

ZAHMARZTIPRAXIS
DR. DAVID PFISTER
ORERSTDORF

Wandern | Hochtour | Klettersteig | Skitour | Schneeschuh

a inem Tag
dritte Zahne an ein
Feste All-on-four™

B IMPLANTOLOGIE
ASTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE
PROF. ZAHNREINIGUNG
ZAHNERSATZ
MEISTERLABOR

OFFNUNGSZEITEN:
MO.-FR.8-12 UND 14-18 UHR
TERMIN VEREINBAREN:
08322/6009994

Katalog
& anfordern!

.

-6berstdorf.de




AKTIVPROGRAMM
& FREIZEITANGEBOTE

Das ganze Jahr planen wir span-
nende Erlebnisse und Programme
far Dein Hochgefuhl in Oberstdorf.
Gefuhrte Wanderungen, Schnup-
perkurse im Skisport, Kinder- und
Familienprogramme, Radtouren
sowie Natur- und Achtsamkeits-
erlebnisse und weitere vielfaltige
Aktionen fur Junge und Altere
warten auf Euch. Probiert Neues
aus und seid gemeinsam aktiv.

BUCHE JETZT DEINE PERFEKTEN
URLAUBSERLEBNISSE IN OBERSTDORF

lhr habt die Wahl!

Nutzt die bequeme Online-Buchung auf unserer Webseite, in-
dem Ihr das gewunschte Erlebnis im Erlebnisshop auswdhlt
und Euch direkt anmeldet:

W oberstdorf.de/erlebnisse

Alternativ stehen Euch unsere freundlichen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter in der Tourist-Information gerne persén-
lich zur VerfiUgung, um Eure Buchung entgegenzunehmen.
Wir sind fur Euch da und helfen, Eure Erlebnisse in Oberstdorf
nach Euren Winschen zu gestalten.

Mit dem Gdstepass, dem Allgdu-Walser-Pass Premium, gibt
es aulRerdem Vergunstigungen auf ausgewdhlte Erlebnisse.
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ERLEBNISWELT HIGHLIGHTS *

ALPHORNSCHNUPPERKURS

DAS ,HANDY"” DER ALPEN

02. | 09. | 23. FEBRUAR 2026 | 10:00 UHR
@ TENNISPLATZE AM FUGGERPARK

Nutze die einmalige Gelegenheit und probiere dieses ur-
sprdngliche Nutzinstrument mit einem erfahrenen Musiker
aus. Vincenz Kling wird Euch eine erste EinfGhrung in das
Alphorn-Spiel geben. Erste Téne auf dem Alphorn aber auch
der geschichtliche und blastechnische Hintergrund sind
fester Bestandteil in der ersten Schnupperstunde.

DAUER: ca. 1,0 Stunde | PREIS: 15,00 € fur Oberstdorfer Uber-
nachtungsgdste mit Allgéu Walser Pass Premium

ANMELDUNG: bis zum Vortag um 16:00 Uhr erforderlich
unter W oberstdorf.de, telefonisch oder vor Ort in den
Touristinformationen

FACKELWANDERUNG MIT TRADITIONELLEM KASSPATZENESSEN

IM GASTHOF KARATSBICHL

05. | 12. | 19. + 26. FEBRUAR 2026 | 17:30 UHR
@ OBERSTDORF HAUS | FOYER

Wir wandern gemeinsam zum Gasthof Karatsbichl und stdar-
ken uns erst einmal mit leckeren Kasspatzen, die aus regio-
nalen Produkten hergestellt sind. Bei volkstimlicher Musik
verbringen wir einen gemutlichen Abend zusammen.

DAUER: ca. 4 Stunden | PREIS: 5,00 € fur Oberstdorfer Uber-
nachtungsgdste mit Allgédu Walser Pass Premium, 10,00 €
mit Allg&u-Walser-Pass, 2,50 € fur Kinder bis 12 Jahren
TREFFPUNKT: Bushaltestelle Alpe Eschbach

ANMELDUNG: bis zum Vortag um 16:00 Uhr erforderlich
unter W oberstdorf.de, telefonisch oder vor Ort in den
Touristinformationen

LANGLAUFKURS KLASSIK BASIC + SKATING BASIC

MIT UNSEREN NORDIC-PARTNERN
03. + 24. FEBRUAR 2026 | ,KLASSIK” | 14:30 UHR

05. +19. FEBRUAR 2026 | ,SKATING" | 14:30 UHR
@ NORDIC ZENTRUM OBERSTDORF [ ALLGAU

Wie fuhlt es sich an, auf Langlaufski durch die verschneite
Winterlandschaft zu gleiten? Ein professioneller Guide der
Nordic Schule des Nordic Zentrums Oberstdorf/AIIgdu ver-
mittelt Dir in einer Schnupperstunde die wichtigsten Grund-
lagen der Wintersportart. Du erfdhrst alles Wissenswerte zur
Ausrustung und erlernst in kleinen methodischen Schritten
die Grundfunktionen des Skilanglaufs.

DAUER: ca. 2 Stunden | PREIS: 69,00 € fur Oberstdorfer
Ubernachtungsgdste mit Allgéu Walser Pass Premium

ANMELDUNG: bis zum Vortag um 16:00 Uhr erforderlich
unter W oberstdorf.de, telefonisch oder vor Ort in den
Touristinformationen
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URLAUBS- UND
FREIZEITERLEBNISSE
FUR DIESEN MONAT
IM UBERBLCK

SO FINDEST DU DIE
PASSENDEN INFOS

Im Kalender findest Du einen ersten Uberblick.
Die vollstéindige Beschreibung der Angebote
findest Du online:

W oberstdorf.de/erlebnisse

ANMELDUNG

Bitte melde Dich zu den Erlebnissen bis einen Tag
vorher online oder in den Tourist-Informationen an.

5 GEFUHRTE WANDERUNGEN

Mit ortskundigen Guides die schoénsten
Touren gehen und tollsten Orte entdecken
und dabei allerlei Wissenswertes erfahren.

SCHWIERIGKEIT

LEICHT: ¢ O < Leicht begehbarer
Wander- oder Spazierweg im Tal (eben),
mit einfachem Schuhwerk begehbar.

MITTEL: & ¢ & Weg ist mit festem Bergschuh
(guten Sohlen) problemlos begehbar.

SCHWER: ¢ ¢ & Gutes Schuhwerk ist
Voraussetzung und Schwindelfreiheit ist
erforderlich.

WICHTIG

Bitte informiere Dich bei Auswahl einer Tour
vorab zu den Voraussetzungen und Anspru-
chen der Wanderung auf unserer Internet-
seite unter oberstdorf.de/wandern oder auf
oberstdorf.de/aktivprogromm unter dem
jeweiligen Tourenangebot.

KINDER- UND
FAMILIENPROGRAMM

Spal und Aktivitaten fur alle Altersgruppen.
Wir bieten Programmpunkte fur Kinder und
die ganze Familie.

ERHOLUNG

Durchatmen, Neues ausprobieren,
entspannen oder aktiv sein. Programme
wie Yoga, Meditation und mehr berei-
chern Deinen Urlaub.

ERLEBNISWELT
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FREITAG, 30.01.2026

10:00 -
13:00 Uhr

Schneeschuh-Schnuppertour
@ Nordic Zentrum Oberstdorf/AIIgdu
SCHWIERIGKEIT: €O

5 10:00 -

Zur sudlichsten Siedlung Deutschlands

17:00 Uhr - nach Einddsbach Geflhrte Ganztages-
wanderung von Tourismus Oberstdorf
O Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: ¢4

14:00 - Blick hinter die Kulissen Erfahre bei ei-

16:00 Uhr ner Fuhrung im Nordic Zentrum Oberst-
dorf/Allgdu mehr Uber das umfang-
reiche Bauprogramm des modernen
Stadions und die technischen Hinter-
grunde der Beschneiungsanlage.
O Nordic Zentrum Oberstdorf [ Aligéu

MONTAG, 02.02.2026
10:00 - Alphornschnupperkurs
10:45 Uhr Nutze die einmalige Gelegenheit und

probiere dieses ursprungliche Nutzinstru-
ment, das ,Handy” der Alpen, mit einem
erfahrenen Musiker aus.

O Tennisplatze am Fuggerpark

ﬂ 14:00 -

16:00 Uhr

Ortsfiihrung - Oberstdorf entdecken!
Unsere Ortsfuhrer nehmen Dich mit auf
eine kleine Zeitreise und zeigen Dir die
Besonderheiten des historischen und
touristischen Oberstdorfs mit Fokus auf
den ,Oberen Markt” | 9 Oberstdorf Haus |
Foyer | SCHWIERIGKEIT: ¢

14:00 - Fiihrung durch die Skiflugschanze

15:30 Uhr Gemeinsam mit einem Guide tauchst Du
in die Welt des Skifliegens ein und wirfst
einen interessanten und spannenden
Blick hinter die Kulisse dieser giganti-
schen Sportanlage im Stillachtal.
O skiflugschanze Oberstdorf

DIENSTAG, 03.02.2026
10:00 - Uber die Ortsteile zum Freibergsee
16:30 Uhr Gefuhrte Ganztageswanderung von Tou-

rismus Oberstdorf | © Oberstdorf Haus |
Foyer | SCHWIERIGKEIT: €6

@ 10:30 -

Luft(er)leben - Atme Dich frei

12:30 Uhr Natur spuren und Kraft tanken.
O Oberstdorf Haus | Foyer
11:00 - Fiihrung durch die ORLEN ARENA
12:30 Uhr Gemeinsam mit einem Guide entdeckst

Du die spannende Welt des Skispringens
und wirfst einen interessanten und span-
nenden Blick hinter die Kulisse dieser
WM-Arena in Oberstdorf.

© ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu

5 14:30 -

16:30 Uhr

Langlaufkurs Klassik Basic mit unse-
ren Nordic-Partnern | © Nordic Zentrum
Oberstdorf [ Allgéiu | SCHWIERIGKEIT: 0O

5 15:30 -

16:45 Uhr

Hoffiihrung - Bergbauernhof Besler mit
Sennereiblick Die Alchemie der Kihe.
Wie unsere Milchkihe Bergwiesen in
weiles Gold verwandeln | 9 Bergbauern-
hof Schwand | K&dseautomat
SCHWIERIGKEIT: ¢OC
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ERLEBNISWELT

MITTWOCH, 04.02.2026

5 10:00 -

Unterhalb vom Schattenberg ins Oytal

16:00 Uhr Gefuhrte Ganztageswanderung von Tou-
rismus Oberstdorf | O Oberstdorf Haus |
Foyer | SCHWIERIGKEIT: 0O
11:00 - Erlebnis-Brauereifiihrung
12:30 Uhr frisches Zwickl-Bier | Y Dampfbierbrauerei
12:30 - Erlebnis-Brauereifiihrung
14:00 Uhr frisches Zwickl-Bier | © Dampfbierbrauerei
] 14:00- Ortsfiihrung durch den ,Unteren Markt”
16:00 Uhr Oberstdorf damals und heute - Unsere

Ortsfuhrer nehmen Dich mit auf eine
kleine Zeitreise mit Fokus auf den ,Unteren
Markt” | 9 Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: 0

5 14:30 -

Biathlonkurs mit Langlauf

16:30 Uhr mit unseren Nordic-Partnern
@ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu |
SCHWIERIGKEIT: OO
15:00 - Yoga meets Qi Gong fiir Jung und Alter.
16:00 Uhr O Oberstdorf Haus | Foyer

DONNERSTAG, 05.02.2026

10:00 -
14:00 Uhr

Vom Soéllereck zum FuRRe des Fellhorns
Gefuhrte Halbtageswanderung von Tou-
rismus Oberstdorf | © Oberstdorf Haus |
Foyer | SCHWIERIGKEIT: $6<

& 10:30 -

Shinrin Yoku - Waldbaden Meditation,

12:30 Uhr leichte Yogaeinheiten und Ganzkdrper-
Stretching | 9 Erdinger Sportalp

10:45 - Pferdeschlittenfahrtins Rohrmoos

14:45 Uhr Wildromantik | Ruhe | Genuss
© Alpenrose Tiefenbach

14:00 - Fiihrung durch die Skiflugschanze

15:30 Uhr Gemeinsam mit einem Guide tauchst Du

in die Welt des Skifliegens ein und wirfst
einen interessanten und spannenden
Blick hinter die Kulisse dieser giganti-
schen Sportanlage im Stillachtal.

@ skiflugschanze Oberstdorf

ﬂ 14:30 -

Langlaufkurs Skating Basic mit unse-

16:30 Uhr ren Nordic-Partnern | © Nordic Zentrum
Oberstdorf [ Allgéiu | SCHWIERIGKEIT: 0O

15:30 - Pferdeschlittenfahrt

16:30 Uhr Eine Rundfahrt durch's schéne Breitachtal

Q Familie Dornach

5 17:30 -

Fackelwanderung mit traditionellem

22:00 Uhr  Késspatzenessen | © Oberstdorf Haus |
Foyer | SCHWIERIGKEIT: ¢
FREITAG, 06.02.2026
10:00 - Schneeschuh-Schnuppertour
13:00 Uhr Q@ Nordic Zentrum Oberstdorf/AIIgdu

SCHWIERIGKEIT: ¢

ﬂ 10:00 -

16:30 Uhr

Uber den Christlessee nach Spielmann-
sau Gefuhrte Ganztageswanderung von
Tourismus Oberstdorf | © Oberstdorf Haus
| Foyer SCHWIERIGKEIT: 0O

A 250 oA

11:00 - Flthrung durch die ORLEN ARENA
12:30 Uhr Gemeinsam mit einem Guide entdeckst
Du die spannende Welt des Skispringens
und wirfst einen interessanten und span-
nenden Blick hinter die Kulisse dieser
WM-Arena in Oberstdorf.
© ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu
14:00 - Blick hinter die Kulissen Erfahre bei ei-
16:00 Uhr ner Fihrung im Nordic Zentrum Oberst-
dorf/ Aligéu mehr Uber das umfangreiche
Bauprogramm des modernen Stadions
und die technischen Hintergrinde der
Beschneiungsanlage | 9 Nordic Zentrum
Oberstdorf [ Allgéu
MONTAG, 09.02.2026
10:00 - Alphornschnupperkurs
10:45 Uhr Nutze die einmalige Gelegenheit und
probiere dieses ursprungliche Nutzinstru-
ment, das ,Handy” der Alpen, mit einem
erfahrenen Musiker aus.
O Tennisplatze am Fuggerpark
5 14:00 - Ortsfiihrung - Oberstdorf entdecken!
16:00 Uhr Unsere Ortsfuhrer nehmen Dich mit auf
eine kleine Zeitreise und zeigen Dir die
Besonderheiten des historischen und
touristischen Oberstdorfs mit Fokus auf
den ,Oberen Markt” | © Oberstdorf Haus |
Foyer | SCHWIERIGKEIT: €O
14:00 - Fiihrung durch die Skiflugschanze
15:30 Uhr Gemeinsam mit einem Guide tauchst Du
in die Welt des Skifliegens ein und wirfst
einen interessanten und spannenden
Blick hinter die Kulisse dieser giganti-
schen Sportanlage im Stillachtal.
O Skiflugschanze Oberstdorf
5 17:30 - Himmelsfiihrung Fackelwanderung und
20:30 Uhr Sternenbeobachtung mit Teleskopen.
O Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: ¢0&
DIENSTAG, 10.02.2026
10:00 - Flihrung Nebelhornbahn
11:30 Uhr O Nebelhornbahn| Station Seealpe
ﬂ 10:00 - Schluchtenblick - durch die Breitach-
17:00 Uhr klamm Geflhrte Ganztageswanderung
von Tourismus Oberstdorf | O Oberstdorf
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: ¢
10:30 - Luft(er)leben - Atme Dich frei
12:30 Uhr Natur spUren und Kraft tanken.
O Oberstdorf Haus | Foyer
11:00 - Fliihrung durch die ORLEN ARENA
12:30 Uhr Gemeinsam mit einem Guide entdeckst
Du die spannende Welt des Skispringens
und wirfst einen interessanten und span-
nenden Blick hinter die Kulisse dieser
WM-Arena in Oberstdorf.
© ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu
ﬂ 17:00 - Flutlicht-Langlaufkurs Klassik Basic
19:00 Uhr auf der Nachtloipe bei Flutlicht.

@ Nordic Zentrum Oberstdorf/AIIgdu
SCHWIERIGKEIT: 0




ERLEBNISWELT

MITTWOCH, 11.02.2026

ﬂ 10:00 -

Uber den lllerursprung zur Schéllanger

16:30 Uhr Burgkirche GefUhrte Ganztageswande-
rung von Tourismus Oberstdorf | O Oberst-
dorf Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: OO

11:00 - Erlebnis-Brauereifiihrung

12:30 Uhr frisches Zwickl-Bier | Y Dampfbierbrauerei

12:30 - Erlebnis-Brauereifiihrung

14:00 Uhr frisches Zwickl-Bier | © Dampfbierbrauerei

] 14:30- Biathlonkurs mit Langlauf
16:30 Uhr mit unseren Nordic-Partnern

Q@ Nordic Zentrum Oberstdorf/AIIgdu
SCHWIERIGKEIT: €00

DONNERSTAG, 12.02.2026

09:30 -
11:30 Uhr

Early-Bird Langlaufkurs Skating Basic
auf der frisch préparierten Loipe.

@ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu
SCHWIERIGKEIT: OO

14.00 -
16:00 Uhr

Blick hinter die Kulissen Erfahre bei ei-
ner Fuhrung im Nordic Zentrum Oberst-
dorf/ Aligéu mehr Glber das umfangreiche
Bauprogramm des modernen Stadions
und die technischen Hintergrinde der
Beschneiungsanlage | 9 Nordic Zentrum
Oberstdorf [ Allgéu

MONTAG, 16.02.2026

14:00 -
16:00 Uhr

Ortsfihrung - Oberstdorf entdecken!
Unsere Ortsfuhrer nehmen Dich mit auf
eine kleine Zeitreise und zeigen Dir die
Besonderheiten des historischen und
touristischen Oberstdorfs mit Fokus auf
den ,Oberen Markt” | 9 Oberstdorf Haus |
Foyer | SCHWIERIGKEIT: ¢

5 10:00 -

13:30 Uhr

Zum Kiihberg - dem Logenplatz Oberst-
dorfs Geflhrte Halbtageswanderung von
Tourismus Oberstdorf | 9 Oberstdorf Haus
| Foyer | SCHWIERIGKEIT: 0O

@ 10:30 -

12:30 Uhr

Wasser(er)leben - im Fluss des Lebens
Wasser spuren und Kraft tanken.
O Oberstdorf Haus | Foyer

14:00 -
15:30 Uhr

Flihrung durch die Skiflugschanze
Gemeinsam mit einem Guide tauchst Du
in die Welt des Skifliegens ein und wirfst
einen interessanten und spannenden
Blick hinter die Kulisse dieser giganti-
schen Sportanlage im Stillachtal.

O skiflugschanze Oberstdorf

DIENSTAG, 17.02.2026

10:00 -
16:30 Uhr

Winterpanoramatour zum Horngrat
Geflhrte Ganztageswanderung von Tou-
rismus Oberstdorf | © Oberstdorf Haus |
Foyer | SCHWIERIGKEIT: ¢

@ 10:30 -

Luft(er)leben - Atme Dich frei

12:30 Uhr Natur spUren und Kraft tanken.
O Oberstdorf Haus | Foyer
11:00 - Flihrung durch die ORLEN ARENA
12:30 Uhr Gemeinsam mit einem Guide entdeckst

Du die spannende Welt des Skispringens
und wirfst einen interessanten und span-
nenden Blick hinter die Kulisse dieser
WM-Arena in Oberstdorf.

© ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu

10:45 - Pferdeschlittenfahrtins Rohrmoos

14:45 Uhr Wildromantik | Ruhe | Genuss
@ Alpenrose Tiefenbach

14:00 - Eisbaden Nichts fur Warmduscher

15:30 Uhr @ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu

14:00 - Fiihrung durch die Skiflugschanze

15:30 Uhr Gemeinsam mit einem Guide tauchst Du
in die Welt des Skifliegens ein und wirfst
einen interessanten und spannenden
Blick hinter die Kulisse dieser giganti-
schen Sportanlage im Stillachtal.
Q Skiflugschanze Oberstdorf

15:30 - Pferdeschlittenfahrt

16:30 Uhr Eine Rundfahrt durch’'s schéne Breitachtal

Q Familie Dornach

5 17:30 -

Fackelwanderung mit traditionellem

22:.00Uhr  Kasspatzenessen | © Oberstdorf Haus |
Foyer | SCHWIERIGKEIT: OO
FREITAG, 13.02.2026
10:00 - LVS Schneeschuh-Schnuppertour
13:00 Uhr mit Basics aus der Lawinenkunde.

@ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Aligéu
SCHWIERIGKEIT: 05

5 17:00 -

Flutlicht Langlaufkurs Klassik Basic

ﬁ 10:00 -

17:00 Uhr

Vom Schénblick nach Hochleite
Geflhrte Ganztageswanderung von Tou-
rismus Oberstdorf | O Oberstdorf Haus |
Foyer | SCHWIERIGKEIT: ¢

11:00 -
12:30 Uhr

Fiihrung durch die ORLEN ARENA
Gemeinsam mit einem Guide entdeckst
Du die spannende Welt des Skispringens
und wirfst einen interessanten und span-
nenden Blick hinter die Kulisse dieser
WM-Arena in Oberstdorf.

@ ORLEN Arena Oberstdorf [ Aligéu

19:00 Uhr auf der Nachtloipe bei Flutlicht.
© Nordic Zentrum Oberstdorf [ Aligéu
SCHWIERIGKEIT: 0O
MITTWOCH, 18.02.2026
10:00 - Uber Reichenbach zur Gaisalpe
16:30 Uhr Geflhrte Ganztageswanderung von Tou-
rismus Oberstdorf | © Oberstdorf Haus |
Foyer | SCHWIERIGKEIT: 6>
11:00 - Erlebnis-Brauereifiihrung
12:30 Uhr frisches Zwickl-Bier | Y Dampfbierbrauerei
12:30 - Erlebnis-Brauereifiihrung
14:00 Uhr frisches Zwickl-Bier | 9 Dampfbierbrauerei
& 14:00- ortsfiihrung durch den ,Unteren Markt”
16:00 Uhr Oberstdorf damals und heute - Unsere

OrtsfUhrer nehmen Dich mit auf eine
kleine Zeitreise mit Fokus auf den ,Unteren
Markt” | 9 Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: ¢

5 14:30 -

16:30 Uhr

Biathlonkurs mit Langlauf

mit unseren Nordic-Partnern

@ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu
SCHWIERIGKEIT: <0
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ERLEBNISWELT

15:00 -
16:00 Uhr

Yoga meets Qi Gong fur Jung und Alter
O Oberstdorf Haus | Foyer

DONNERSTAG, 19.02.2026

ﬂ 10:00 -

Zum Christlessee - dem Schatz des

MONTAG, 23.02.2026

10:00 -
10:45 Uhr

Alphornschnupperkurs

Nutze die einmalige Gelegenheit und
probiere dieses ursprungliche Nutzinstru-
ment, das ,Handy” der Alpen, mit einem
erfahrenen Musiker aus.

O Tennisplatze am Fuggerpark

13:30 Uhr Trettachtals Gefuhrte Halbtageswande-
rung von Tourismus Oberstdorf | O Oberst-
dorf Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: OO

10:30 - Shinrin Yoku - Waldbaden Meditation,

12:30 Uhr leichte Yogaeinheiten und Ganzkérper
Stretching | © Erdinger Sportalp

14:00 - Fiihrung durch die Skiflugschanze

15:30 Uhr Gemeinsam mit einem Guide tauchst Du

in die Welt des Skifliegens ein und wirfst
einen interessanten und spannenden
Blick hinter die Kulisse dieser giganti-
schen Sportanlage im Stillachtal.

© Skiflugschanze Oberstdorf

5 14:00 -

Ortsfilhrung - Oberstdorf entdecken!

ﬂ 14:30 -

16:30 Uhr

Langlaufkurs Skating Basic mit unse-
ren Nordic-Partnern | © Nordic Zentrum
Oberstdorf [ Allgéu | SCHWIERIGKEIT: <

15:00 -
15:30 Uhr

Kasperitheater - Der Kasperl und der
geheimnisvolle goldene Schlissel Ein
spannendes Kasperlstick von und mit
Marie Luise Kaiser | © Oberstdorf Haus |
Raum Freibergsee

5 17:30 -

22:00 Uhr

Fackelwanderung mit traditionellem
Késspatzenessen | O Oberstdorf Haus |
Foyer | SCHWIERIGKEIT: ¢

ﬂ 17:30 -

Himmelsfuhrung Fackelwanderung und

16:00 Uhr Unsere Ortsfuhrer nehmen Dich mit auf
eine kleine Zeitreise und zeigen Dir die
Besonderheiten des historischen und
touristischen Oberstdorfs mit Fokus auf
den ,Oberen Markt” | 9 Oberstdorf Haus |
Foyer | SCHWIERIGKEIT: ¢

14:00 - Fiihrung durch die Skiflugschanze

15:30 Uhr Gemeinsam mit einem Guide tauchst Du
in die Welt des Skifliegens ein und wirfst
einen interessanten und spannenden
Blick hinter die Kulisse dieser giganti-
schen Sportanlage im Stillachtal.

O Skiflugschanze Oberstdorf
DIENSTAG, 24.02.2026

10:00 - Auf dem Edmund-Probst-Weg zum Frei-

16:30 Uhr bergsee Geflhrte Ganztageswanderung
von Tourismus Oberstdorf | © Oberstdorf
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: 6

10:00 - Flihrung Nebelhornbahn

11:30 Uhr O Nebelhornbahn| Station Seealpe

10:30 - Luft(er)leben - Atme Dich frei

12:30 Uhr Natur spUren und Kraft tanken.

O Oberstdorf Haus | Foyer
11:00 - Flihrung durch die ORLEN ARENA
12:30 Uhr Gemeinsam mit einem Guide entdeckst

Du die spannende Welt des Skispringens
und wirfst einen interessanten und span-
nenden Blick hinter die Kulisse dieser
WM-Arena in Oberstdorf.

© ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu

20:30 Uhr Sternenbeobachtung mit Teleskopen.

O Oberstdorf Haus | Foyer
FREITAG, 20.02.2026

10:00 - LVS Schneeschuh-Schnuppertour

13:00 Uhr mit Basics aus der Lawinenkunde
@ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Aligéu
SCHWIERIGKEIT: ¢0O

1:00 - Fiihrung durch die ORLEN ARENA

12:30 Uhr Gemeinsam mit einem Guide entdeckst
Du die spannende Welt des Skisprin-
gens und wirfst einen interessanten und
spannenden Blick hinter die Kulisse dieser
WM-Arena in Oberstdorf.
@ ORLEN Arena Oberstdorf [ Aligéu

14:00 - Eisbaden Nichts fur Warmduscher

15:30 Uhr @ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Aligéu

14:00 - Blick hinter die Kulissen Erfahre bei ei-

16:00 Uhr ner Fuhrung im Nordic Zentrum Oberst-
dorf/Allgdu mehr Uber das umfang-
reiche Bauprogramm des modernen
Stadions und die technischen Hinter-
grunde der Beschneiungsanlage.
@ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu

SAMSTAG, 21.02.2026
16:00 - Hofflihrung - Bergbauernhof Besler mit
17:15 Uhr Sennereiblick Die Alchemie der Kihe -

wie unsere Milchkihe Bergwiesen in wei-
Res Gold verwandeln.
O Bergbauernhof Schwand, Kdseautomat
SCHWIERIGKEIT: OO

ﬂ 14:30 -

Langlaufkurs Klassik Basic mit unse-

16:30 Uhr ren Nordic-Partnern | © Nordic Zentrum
Oberstdorf [ Allgé&u | SCHWIERIGKEIT: 0O
MITTWOCH, 25.02.2026
10:00 - Vier-Fliisse-Tour GefUhrte Ganztages-
16:30 Uhr wanderung von Tourismus Oberstdorf
O Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: 6
11:00 - Erlebnis-Brauereifliihrung
12:30 Uhr frisches Zwickl-Bier | Y Dampfbierbrauerei
12:30 - Erlebnis-Brauereifiihrung
14:00 Uhr frisches Zwickl-Bier | 9 Dampfbierbrauerei
& 14:30- Biathlonkurs mit Langlauf mit unse-
16:30 Uhr ren Nordic-Partnern | © Nordic Zentrum

Oberstdorf [ Allgéu | SCHWIERIGKEIT: <

DONNERSTAG, 26.02.2026

09:30 -
11:30 Uhr

Early-Bird Langlaufkurs Skating Basic
auf der frisch préparierten Loipe

© Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu
SCHWIERIGKEIT: ¢OC
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ERLEBNISWELT

Moorweiherrunde liber die Gebrgoibe
Gefuhrte Halbtageswanderung von Tou-
rismus Oberstdorf | © Oberstdorf Haus |
Foyer | SCHWIERIGKEIT: 00

ﬂ 10:00 -

13:30 Uhr

Wasser(er)leben - im Fluss des Lebens
Wasser spuren und Kraft tanken.
O Oberstdorf Haus | Foyer

@ 10:30 -

12:30 Uhr

10:45 - Pferdeschlittenfahrt ins Rohrmoos

14:45 Uhr Wildromantik | Ruhe | Genuss
Q Alpenrose Tiefenbach

14:00 - Fihrung durch die Skiflugschanze

15:30 Uhr Gemeinsam mit einem Guide tauchst Du
in die Welt des Skifliegens ein und wirfst
einen interessanten und spannenden
Blick hinter die Kulisse dieser giganti-
schen Sportanlage im Stillachtal.
© Skiflugschanze Oberstdorf

15:30 - Pferdeschlittenfahrt

16:30 Uhr Eine Rundfahrt durch’s schéne Breitachtal

Q Familie Dornach

Fackelwanderung mit traditionellem
Késspatzenessen | O Oberstdorf Haus |
Foyer | SCHWIERIGKEIT: ¢

5 17:30 -

22:00 Uhr

ANZEIGEN

Bildnachweis: Ma#c Vo

*

OBERSTDORF i

Deutschlands groBte Schanze seit 1949

Faszination Skifliegen
ExKlusive Einblicke & atemberaubende Ausblicke

Barrierefreier Schragaufzug | Turmaufzug |
VirtualReality-Erlebnis | Erlebnisweg |
Schanzen-Bistro & Terrasse | Picknick-Bereiche

Offnungszeiten tiglich
09:30 bis 17:30 Uhr (Sommerzeit)
09:30 bis 16:30 Uhr (Winterzeit)

Skiflugschanze Oberstdorf
Zimmeroy 1 | D - 87561 Oberstdorf
Tel. + 49 (0) 8322/ 700 - 5201
info@skiflugschanze-oberstdorfde
www.skiflugschanze-oberstdorfde

OBERSTDORF

Betreiber: Sportstatten Oberstdorf | RoBbichlstraBe 2 561L.0berstdorf

FREITAG, 27.02.2026
2] 10:00 -

13:00 Uhr

Schneeschuh-Schnuppertour
@ Nordic Zentrum Oberstdorf [ Aligéu
SCHWIERIGKEIT: 0O

Zur siidlichsten Siedlung Deutschlands
- nach Einédsbach Geflhrte Ganztages-
wanderung von Tourismus Oberstdorf

O Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: 6

5 10:00 -

17:00 Uhr

1:00 -
12:30 Uhr

Fiihrung durch die ORLEN ARENA
Gemeinsam mit einem Guide entdeckst
Du die spannende Welt des Skispringens
und wirfst einen interessanten und span-
nenden Blick hinter die Kulisse dieser
WM-Arena in Oberstdorf.

@ ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu

14:00 -
15:30 Uhr

Eisbaden Nichts fur Warmduscher
@ Nordic Zentrum Oberstdorf/AIIgdu

OBERSTDORF
ALLGAU

g

- BESICHTIGEN SIE EINE DER SCHONSTEN
SKISPRUNGANLAGEN DER WELT
SKISPRINGEN LIVE | SKIMUSEUM I/AUSSICHTSPLATTFORM
TAGLICH 10-17 UHR (SOMMER 10-18 UHR) GEOFENET | FUHRUNGEN UM 11 UHR,
ANMELDUNG ERFORDERLICH | T +49 (0)8322 8090-300 | INFO@SVG.SKI
WWW.ORLEN—ARENA:DE

WIR FREUEN UNS AUF IHREN: BESUCH.



Malspab

MIT NORDI

wenn es richtig kalt ist, wird Wasser
zu Eis. Damit kann man tolle Sachen
machen. Bei der Eiszeit kénnt lhr im
Dorf Eisskulpturen bewundern, bei der
Disco on Ice und dem 6ffentlichen Eis-
laufen im Eissportzentrum kénnt I|hr
Schlittschuhlaufen oder Euch ein Eis-
hockeyspiel anschauen.

Zaubert Euch mit Euren Buntstiften
selbst aufs Eis und habt viel Spald beim
Malen und Entdecken der verschiede-
nen Erlebnisse.

ERLEBNISWELT
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ERLEBNISWELT

Demn Winter,

Deme Abent

WINTER- ERLEBNISWOCHEN
09.-28. FEBRUAR

Ob Schneeschuh-Schnuppertour,
Himmelsfuhrung oder Langlaufkurs —
unsere Experten zeigen Dir, wie man
den Winter in Oberstdorf aktiv, sicher
und mit viel Spal} erleben kann.

0 Buche Dein besonderes Winter-Erlebnis online:
oberstdorf.de/winter-erlebniswochen

LVS-SCHNEESCHUH-
SCHNUPPERTOUR

Sicher im Schnee:
Basics aus der Lawinenkunde

Die Begeisterung fiir die Berge und den Winter hat Korbinian
Schmittlein schon friih gepackt. Als staatlich geprifter
Berg- und Skifihrer und Geschdiftsfiihrer der Oberstdorfer
Bergschule OASE alpin gibt er sein Wissen und seine Leiden-
schaft bei der LVS-Schneeschuh-Schnuppertour weiter.
(LVS = Lawinenverschiittetensuchgeriit)

Was macht eine Schneeschuhtour fiir Dich besonders

im Vergleich zu normalem Winterwandern?

Sowohl Schneeschuhtouren als auch normales Winterwan-
dern sind wunderbare Méglichkeiten, die winterliche Na-
tur zu erleben. Der Unterschied liegt vor allem im Geldnde.
Beim Winterwandern bewegt man sich auf gerdumten, ge-
sicherten Wegen innerhalb eines klar definierten Rahmens.
Schneeschuhtouren fihren dagegen ins freie Gelénde. Dort
bestimmen Schnee, Geldndeformen und aktuelle Bedingun-
gen das Erlebnis — und genau diese Ndhe zur urspringlichen
Winterlandschaft macht fir mich den besonderen Reiz aus.

Welche Sicherheitsaspekte sind bei einer
Schneeschuhtour besonders wichtig?

Entscheidend ist die bewusste Auseinandersetzung mit
Schnee, Geldnde und der aktuellen Lawinensituation. Im
freien Geldnde gibt es keine vorgegebenen Wege, Entschei-
dungen mussen laufend angepasst werden. Eine sorgfdltige
Tourenplanung, eine realistische Einsch&tzung vor Ort und die
Bereitschaft, auch umzukehren, gehéren deshalb genauso
dazu wie Erfahrung in der Routenwahl und im Lesen von Ge-
Idnde und Schneedecke.
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Warum ist es sinnvoll, sich mit LVS-Gerdt, Schaufel und
Sonde vertraut zu machen, auch wenn man sich nicht

im Hochgebirge befindet?

Lawinengefahr ist nicht an Héhenmeter gebunden, sondern
an Geléndeform und Schneesituation. Auch in vermeintlich
moderatem Geldnde kédnnen kritische Situationen entstehen.
LVS-Gerdat, Schaufel und Sonde sind deshalb keine Ausris-
tung far Extremtouren, sondern grundlegende Sicherheits-
mittel, sobald man sich im freien Wintergeldnde bewegt. Ent-
scheidend ist dabei nicht nur, sie dabeizuhaben, sondern sie
sicher beherrschen zu kénnen.

Welche Rolle spielt regelméRiges Uben beim sicheren
Umgang mit LVS im Geldnde?

RegelmadRiges Uben ist zentral. Im Ernstfall z&hlt Routine —
nicht Theorie. Der sichere Umgang mit dem LVS-Gerdt, das
strukturierte Vorgehen bei einer Suche und das Zusammen-
spiel im Team mdussen automatisiert sein. Deshalb gehort
das Training mit der AusrUstung fur mich selbstverstdndlich
dazu. Es schafft Sicherheit, Ruhe und Klarheit - genau das,
was man im Gelénde braucht, um verantwortungsvoll unter-
wegs zu sein.

LERNEN UND ERLEBEN GEHT HIER HAND UND
HAND. WAGE NEUES, ABER SICHER!

A~ 300 s



HIMMELSFUHRUNG

Nach den Sternen greifen:
bei Fackelwanderung & Sternen-
beobachtung mit Teleskopen

Die Faszination fiir Sterne begleitet Prof. Dr. Thomas Eimuil-
ler seit seiner Jugend, als er den Halleyschen Kometen im
Teleskop entdeckte. Heute lehrt er Physik, Klimawandel
und Astronomie an der Hochschule Kempten und vermittelt
Dir als erfahrener Astronom bei der Fackelwanderung und
Himmelsfiihrung sein Wissen und seine Begeisterung fiir
den Sternenhimmel.

Warum bietet Oberstdorf und die Alpenregion besonders
gute Bedingungen fiir die Sternenbeobachtung?

Die besonderen Bedingungen ergeben sich aus den drei ,L": (1)
Die Lichtverschmutzung ist auRerhalb der Stddte und insbe-
sondere im Gebirge im deutschlandweiten Vergleich gering.
Das bedeutet, dass es an vielen Orten im Allgéu dunkel ge-
nug ist, um beispielsweise die Milchstraze mit bloRem Auge
zu sehen. (2) Die Lage: Auf Gber 800 m Héhe hat man bereits
viele stérende unruhige Luftschichten, die das Beobachten er-
schweren, hinter sich gelassen. (3) Auch die geringe Luftver-
schmutzung hilft, einen ungetribten Sternhimmel zu erleben.

Welche Sterne, Sternbilder oder Planeten kann man bei
einer Himmelsfiihrung typischerweise entdecken?

Als Ausgangspunkt fur die Orientierung bietet sich der grofde
Wagen an. Verldngert man die beiden hinteren Kastensterne
um das Funffache, so gelangt man zum Polarstern, der uns
die Nordrichtung weist. Jetzt im Winter fallt vor allem das
Wintersechseck” auf: Es wird gebildet durch sechs helle
Sterne der Sternbilder Orion, groRer und kleiner Hund, Zwil-
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linge, Stier und dem Fuhrmann. Darunter ist auch Sirius, der
hellste Stern des Himmels. Ein Teleskop zeigt den Orionnebel,
eine Wolke aus Gas und Staub, in der auch heute noch neue
Sterne entstehen.

Auffdllig hell sind die Planeten Jupiter und Saturn. Im Teleskop
kann man auch Monde dieser Planeten, die Wolkenbdnder
des Jupiters und die Ringe um den Saturn erkennen. In einer
klaren Nacht lasst sich zudem die Andromedagalaxie beob-
achten, deren Licht 2,5 Millionen Jahre zu uns unterwegs war.

Was nehmen Teilnehmerinnen und Teilnehmer idealer-
weise von einer Himmelsfiihrung mit nach Hause?

Die Teilnehmer lernen sich am Wintersternenhimmel zu ori-
entieren und kénnen markante Sternbilder wie den Orion
selbst wiederfinden. Wer zum ersten Mal Saturn oder Jupiter
im Teleskop sieht, wird beeindruckt sein und kann ins Staunen
geraten. Angesichts der Weiten des Weltalls werden dann
vielleicht irdische Probleme unbedeutender erscheinen.
Welche Rolle der Mond spielt und wie sich der Sternenhimmel
im Laufe der Jahreszeiten verdndert und vieles mehr erfahrst
Du bei diesem Wintererlebnis.



EINFACH LOSLEGEN: DER
EINSTIEG ZUM LANGLAUFEN

Mit unseren Nordic-Partnern

Agnes Dornach von BERGSPORT JA und Alex Lenz von NTC
Sports, beide erfahrene Langlauftrainer und Teil unserer
Nordic-Partner, geben wertvolle Tipps flr Einsteiger.

Welche Muskeln und Féhigkeiten werden beim Langlaufen
besonders trainiert?

Alex: Langlaufen ist ein Ganzkérpertraining fUr unsere Mus-
kulatur. Bei den Fahigkeiten werden vor allem Gleichgewicht
und Koordination, Ausdauer, Rhythmusgefuhl und Beweglich-
keit geschult.

Welche Tipps hast Du fiir Anfénger, um von Anfang an si-
cherer auf den Langlaufski zu stehen?

Agnes: Locker bleiben, die Knie leicht beugen und den Ober-
kérper minimal nach vorne halten. Tempo rausnehmen, denn
Langlauf ist kein Wettrennen — auch wenn andere so ausse-
hen. Und ganz wichtig: Stirzen gehért dazu.

Wie lange dauert es aus Deiner Erfahrung ungeféhr, bis
man sich als Einsteiger sicher auf der Loipe fiihit?

Alex: Mit professioneller Unterstitzung kann man meist ab
dem dritten Tag die Loipen mit einem guten Gefuhl meistern.

Welche Ausristung braucht man wirklich flr den Start?
Agnes: Wirklich nétig sind Langlaufski, Schuhe und Stécke (am
besten geliehen) sowie bequeme, atmungsaktive Kleidung,
dunne Handschuhe, eine Mutze, gute Laune und los geht's!
Am Anfang fahrt nicht der Ski, sondern du.

Was ist der Unterschied zwischen klassischem Langlauf
und Skating?

Agnes: Beim klassischen Stil ist die Bewegung wie beim Ge-
hen - ruhig, elegant, sehr anféngerfreundlich. Beim Skating
sieht es aus wie Eislaufen ohne Eis — schneller, sportlicher, an-
strengender.
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Hast Du eine persdnliche Lieblingsloipe in Oberstdorf und
warum gerade diese?

Agnes & Alex: Ganz klar die Loipe im Rohrmoos. Traumhafte
Aussicht und einfach eine ganz besondere Atmosphdre.

© INFO

Der beste Einstieg ins Langlaufen ist ein Kurs bei
unseren Nordic-Partnern. Egal ob Du als Einsteiger
das erste Mal die Loipe erkundest oder als Fortge-
schrittener Deine Technik verbessern willst.

UNSERE NORDIC-PARTNER:

BERGSPORT JA, NTC Sports, Erste Skischule Oberstdorf,
Neue Skischule Oberstdorf und Skitechnikschule Oberst-
dorf. Finde alle Anbieter und die Nordic-Partner online
unter oberstdorf.de/branchenbuch und nordic-zentrum-
oberstdorf.de/nordic-schulen.
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MEHR ERLEBEN, JETZT BUCHEN

Neben diesen Erlebnissen warten auRerdem beglei-
tetes Eisbaden und ein Skisprungworkshop auf Dich.
Worauf wartest Du?

SICHERE DIR JETZT DEIN
EINZIGARTIGES WINTERERLEBNIS
IM ERLEBNISSHOP.

oberstdorf.de/erlebnisshop

Noch mehr Interviews, Geschichten, Beitrdge und
Hintergrinde findest Du auf unserem Heimwehblog.
heimwehblog.de

ERLEBNISWELT

ANZEIGE AAAAAAANAAANANAAANNAAANANAAAANANAANANAANAANNAAN

wir Oberstdorfer

Gastgeber. Ratgeber. Impulsgeber

Das Kleine

und das Groflde
sehen.

Deshalb engagieren wir uns vor
Ort und arbeiten aktiv an der Ent-
wicklung der touristischen Zukunft
Oberstdorfs mit.

/' Buchen Sie
(( einheimisch aut
\ ir-oberstdorfer.de

Einheimische Vermietungsbetriebe
www.wir-oberstdorfer.de
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KALENDER
& HIGHLIGHTS

Konzerte, Brauchtum, Sportver— DAS GESAMTE ANGEBOT

Gnstoltungen, Festivals, Lesungen Im Online-Kalender findest Du vielseitige Veranstaltungen,
und Vortrdge Sind nur einige Ver_ um Dich bestens unterhalten zu lassen.
Gnstoltungen, die Deinen Besuch oberstdorf.de/veranstaltungskalender

bei uns besonders machen. Bei

Mit dem Gdstepass, dem Allgdu-Walser-Pass Premium, gibt

uns ist zu jeder Jahreszeit etwas es aulerdem Vergunstigungen auf ausgewdhite Veranstal-

geboten. Hier findest Du Highlights tungen.

Aaus unserem Verdnstaltungs— Tourist-Information

kalender sowie eine Ubersicht im Oberstdorf Haus eventim.de

. . Kartenvorverkauf Fur viele Veranstal-

far diesen Monat. Prinzregenten-Platz | tungen bekommst
87561 Oberstdorf Du auch uber even-
T +49 (0)8322 700-2100 tim.de schnell und
M kartenvorverkauf@oberstdorf.de einfach Dein Ticket.
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VERANSTALTUNGEN HIGHLIGHTS *
ZWAITA OBERSCHDOARFAR FASNACHTSBALL

HELAU UND ALAAF!

SAMSTAG, 07. FEBRUAR 2026
@ OBERSTDORF HAUS | SAAL BREITACHKLAMM

Die drei Oberstdorfer Vereine Fasnachter, Kolpingsfamilie und
Schutzen laden zum Fasnachtsball ins Oberstdorf Haus. Nach
der Uberaus erfolgreichen Premiere letztes Jahr wird der Saal
Breitachklamm im Oberstdorf Haus ab 19:00 Uhr erneut zur
Faschingshochburg. Die drei gréfiten Gruppen mit den glei-
chen Mottokostiimen erhalten einen Preis.

Einlass ab 16 Jahren. Unter 18 Jahren nur mit Partypass.

PREIS: Tickets nur an der Abendkasse, 7,00 €
ZEIT: 19:00 Uhr

KINDERFASCHING

SPIEL, SPASS UND TANZ

SAMSTAG, 14. FEBRUAR 2026
@ OBERSTDORF HAUS | SAAL NEBELHORN

Alle Prinzessinnen, Superhelden, Feen, Piraten und andere
Kostimfans sind herzlich eingeladen! Freut Euch auf eine
bunte Party mit einem DJ, der Eure Lieblingshits spielt und far
Stimmung sorgt. Zusatzlich warten auf Euch: Fantastisches
Kinderschminken — Werdet zur Fee, zum Tiger oder Superhel-
den! Kreatives Basteln — Gestaltet Eure eigenen Faschings-
schatze!

PREIS: Tickets nur an der Tageskasse, Kinder: 3,00 €,
Erwachsene: 5,00 € | ZEIT: 14:29 Uhr

FAMILIENMUSICAL TARZAN

EIN ATEMBERAUBENDES DSCHUNGEL-ABENTEUER

FREITAG, 20. FEBRUAR 2026
@ OBERSTDORF HAUS | SAAL NEBELHORN

Spektakuldre Eigenkompositionen, jede Menge Spannung und
ein Hauch Romantik sorgen fur ein unterhaltsames Live-Erleb-
nis far die ganze Familie!. Das flr seine modernen Familien-
musicals bekannte Theater Liberi inszeniert die hundert Jahre
alte Geschichte von Edgar Rice Burrough in einer zeitgemdRen
Version. Fantasievolle Kostime, eine verspielte, farbenprach-
tige Kulisse und atmosphdrische Lichteffekte erschaffen die
Dschungelwelt, in der Tarzan zu Hause ist.

PREIS: Eintritt frei | ZEIT: ab 16:00 Uhr
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VERANSTALTUNGEN

WOCHENTLICHE

Veran-
staltungen

Erlebt die Vielfalt von Oberstdorf jede Woche aufs Neue!
Unsere wochentlichen Veranstaltungen bieten unver-
gessliche Erlebnisse, Unterhaltung und spannende
Begegnungen. Taucht ein in die lebendige Kultur und
Aktivitdten unseres Dorfes und freut Euch auf abwechs-
lungsreiche Events.

X

GOTTESDIENSTE UND KIRCHLICHE
VERANSTALTUNGEN

Erfahre bei unseren Gottesdiensten und kirchlichen
Veranstaltungen Momente der Einkehr und des ge-
meinsamen Gebets. Hier kannst Du zur Ruhe kommen
und spirituelle Inspiration in unserer wunderschénen
Umgebung finden.

ANZEIGEN
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-~ Mittagstisch =

auf der Sonnenterrasse oder
bei Schmuddelwetter in der
gemiitlichen Stube

ren
Ube1 rmachten Sle in unse
ichen
eic
Sie jeden Morgen ein r

Bergste\gerfruhstuck

Abendessen
nur mit Tischleservielung
Mi., Fr., und Sa.

Familie Vogler — Telefon (083 22) 4860 — www.laiter.de
Barrierefrei & rollstuhlfreundlich

mit Live-Webcam

hhaltiges
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TAGLICH (BIS 07. - 23.02.)

13:00 -
17:00 Uhr

MONTAG

10:30 Uhr

Ausstellung , Alpengeschichten” Zeit-
gendssische Malerei und Keramikobjekte.
O Galerie Oberstdorf im Trettachhd&usle

Gdstebegrifung

Wir heifden Euch in Oberstdorf herzlich
Willkkommmen und geben hilfreiche Tipps,
um den Urlaub zu einem ganz besonde-
ren Erlebnis zu machen.

Q Oberstdorf Haus | Saal Breitachklamm

MITTWOCH (AUSSER 18.02.)

* 17:00 Uhr

Gdastemesse
O Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

DONNERSTAG
* 19:00 Uhr HI. Messe
O Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist
FREITAG
* 17:00 Uhr Gdistemesse
O Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist
SAMSTAG
09:00 - Winterwochenmarkt In den Wintermo-
13:00 Uhr naten Januar bis Mdrz erwartet die Besu-
cher jeden Samstag Vormittag ein ganz
besonderer Genuss im Oberstdorf Haus.
Freut Euch auf eine Vielzahl an Leckereien
und regionalen Produkten.
9 Oberstdorf Haus | Foyer
* 18:30 Uhr Vorabendmesse
O Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist
SONNTAG
* 09:30 Uhr  Pfarrgottesdienst

O Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist




VERANSTALTUNGEN

VOM 30.01.2026
BIS 28.02.2026

Veran-
staltungen

FREITAG, 30.01.2026

11:00 Uhr

Bavarian Open 2026 Kunstvolle Springe,
atemberaubende Pirouetten und sport-
liche Héchstleistungen. Der Bayerische
Eissport-Verband fuhrt den traditionellen
internationalen Wettbewerb ,Bavarian
Open” im Eiskunstlaufen durch.

O Eissportzentrum Oberstdorf | Halle 1

17:00 -
18:30 Uhr

Gesang aus den Bergen - Konzert zu Eh-
renvonGertrudvonleFort Aus Anlass des
150. Geburtstags von Gertrud von le Fort.
Mit Schulern des Gynmasiums Oberst-
dorf unter der Leitung von Thomas Muller
Orgel: Pavol Valasek Sopran: Katharina
Diana Brandel Der Eintritt ist frei, Spen-
den sind erbeten | © Kath. Pfarrkirche
St. Johannes Baptist

MONTAG, 02.02.2026

14:30 -
17:30 Uhr

Kolping Kinderkleider Basar Annahme
und Verkauf von Kinderbekleidung, Spiel-
sachen, Bucher etc. | © Kolpinghaus

* 19:00 Uhr

Hochamt mit dem Johannischor und
Kerzenweihe und Blasiussegen
© Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

* 19:00 -

20:15 Uhr

Hochamt zum Fest - Darstellung des
Herrn (Maria Lichtmess)

mit dem Johannischor und Solisten.

© Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

* 19:30 Uhr

Bibelgespréchsabend | © Johannisheim

SAMSTAG, 31.01.2026

10:00 Uhr

Bavarian Open 2026 Kunstvolle Springe,
atemberaubende Pirouetten und sport-
liche Héchstleistungen. Der Bayeri-
sche Eissport-Verband fuhrt den tradi-
tionellen internationalen Wettbewerb
~Bavarian Open” im Eiskunstlaufen durch.
O Eissportzentrum Oberstdorf | Halle 1

16:00 -
15:30 Uhr

SAAC Lawinencamp auf dem Nebelhorn
Mehr Freeride-SpalR mit weniger Risiko.
@ Nebelhorn

* 20:00 Uhr  Abend entspannter Achtsamkeit
Meditation mit Alfred Juraschitz
@ evangelisches Gemeindehaus
MITTWOCH, 04.02.2026
* 19:30 Uhr Abendliedersingen Singen verleiht der

Seele Flugel | 9 evangelisches Gemein-
dehaus

DONNERSTAG, 05.02.2026

* 11:00 Uhr

Kirchenfiihrung in der Pfarrkirche
Treffpunkt: Vor dem Hauptportal
O Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

FREITAG, 06.02.2026

* 19:00 Uhr

Taizé-Gebet | O Johannisheim

16:00 Uhr

Oberstdorfer Winterfest 2026
Huttenzauber & Livemusik
© Oberstdorf Haus | Kurpark

* 19:00 Uhr

Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst
O Kath. Pfarrkirche St.Barbara | Tiefenbach

SONNTAG, 01.02.2026

* 09:30 Uhr

Pfarrgottesdienst
Q Kath. Pfarrkirche St. Michael | Schéllang

10:00 Uhr

Bavarian Open 2026 Kunstvolle Springe,
atemberaubende Pirouetten und sport-
liche Hbéchstleistungen. Der Bayeri-
sche Eissport-Verband fuhrt den tradi-
tionellen internationalen Wettbewerb
~Bavarian Open” im Eiskunstlaufen durch.
O Eissportzentrum Oberstdorf | Halle 1

* 20:00 Uhr

Laternenwanderung ,,Unterm Sternen-
zelt geborgen” Im sanften Licht der
Laternen und unter dem funkelnden Ster-
nenhimmel machen wir uns auf zu einem
stimmungsvollen Rundgang durch die
Natur. Eine friedliche Auszeit in der Dun-
kelheit, begleitet von Geschichten.

@ Evang.- Luth. Christuskirche Oberstdorf

SAMSTAG, 07.02.2026

19:00 Uhr

Zwaita Oberschdoarfar Fasnachtsball
Helau und Alaaf! Die drei Oberstdorfer
Vereine Fasnachter, Kolpingsfamilie und
Schutzen laden zum Fasnachtsball.

Q Oberstdorf Haus | Saal Breitachklamm

* 10:30 Uhr

Evangelischer Gottesdienst mit Abend-
mahl mit: Pfarrer David Metzger
© Evang.- Luth. Christuskirche Oberstdorf

* 19:00 Uhr

Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst
@ Kath. Pfarrkirche St. Michael | Schéllang

SONNTAG, 08.02.2026

* 09:15 Uhr

Pfarrgottesdienst
mit Aussendung der Sternsinger
O Kath. Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach
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VERANSTALTUNGS-
SERVICE
IMMER BESTENS INFORMIERT

Du méchtest immer rechtzeitig wissen,
welche Veranstaltungen im Oberstdorf Haus
und im Kurpark stattfinden?

Ob Konzert, Kabarett, Theater oder Festival,
melde Dich noch heute fur den Veranstal-
tungsnewsletter von Tourismus Oberstdorf
an und erhalte regelmdfig alle aktuellen
Informationen rund um unsere
Veranstaltungen:

w oberstdorf.de/veronstoltungen—newsletter

VORSCHAU MARZ:

© 06.03. WIR18 ,ShowTime — SOS beim ESC”

¢ 07.03. Winterwochenmarkt

¢ 07.03. WIR18 ,ShowTime — SOS beim ESC”

¢ 14.03. Winterwochenmarkt

© 14.03. WIR18 ,ShowTime — SOS beim ESC”

¢ 15.03. WIR18 ,ShowTime — SOS beim ESC”

© 19.03. KlangZeit — weltmusikalische Frischluft
© 21.03. Winterwochenmarkt

¢ 25.03. Konzert der Musikkapelle Oberstdorf

© 27.03.-29.03. EKO — Experimentelle Kunst Oberstdorf
© 28.03. Bockbierfest

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen, Programmen
und Erlebnissen erfolgt auf eigene Gefahr. Programm-
dnderungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewdhr.

VERANSTALTUNGEN

* 09:30 Uhr  Kindergottesdienst
© Johannisheim
* 10:30 Uhr Gottesdienst, anschlieBend Kirchen-
kaffee mit: Pfarrer Dr. Mathias Litzenburger
@ Evang.- Luth. Christuskirche Oberstdorf
13:00 - 16. Oberstdorfer Eiszeit — Eis-Skulpturen
18:00 Uhr und verkaufsoffener Sonntag.
O FuRgdngerzone
17:00 - Kammerkonzert ,,Zwischen den Zeiten -
18:00 Uhr Musik im Ubergang” Musik fur Klarinette
und Klavier | 9 Evang.-Luth. Christuskirche
Oberstdorf
MONTAG, 09.02.2026
* 19:30 Uhr Montagsvortrag: ,Gesund genieflen -
Was ist wissenschaftlich erwiesen” von
Frau Dr. Susanne KUmmerle.
© Johannisheim
MITTWOCH, 11.02.2026
* 14:00 Uhr Winterlicher Berggottesdienst Evange-
lischer Berggottesdienst mit Pfarrer Dr.
Mathias Litzenburger.
O Nebelhorn | Zeigersattel
* 14:30 Uhr Spielenachmittag fiir Erwachsene
0 evangelisches Gemeindehaus
20:00 Uhr Konzert der Musikkapelle Oberstdorf

Die Musiker der Musikkapelle Oberstdorf
e.V. sind ehrenamtlich aus Freude an der
Blasmusik und dem gemeinsamen Musi-
zieren fur die Oberstdorfer Urlaubsgdste
sowie die Einheimischen tatig.

O Oberstdorf Haus | Saal Nebelhorn

DONNERSTAG, 12.02.2026

* 11:00 Uhr

Flihrung in den Lorettokapellen
Treffpunkt: Appachkapelle | 9 Loretto

FREITAG, 13.02.2026

* 20:00 Uhr

Laternenwanderung ,,Unterm Sternen-
zelt geborgen” Im sanften Licht der La-
ternen und unter dem funkelnden Ster-
nenhimmel machen wir uns auf zu einem
stimmungsvollen  Rundgang  durch
die Natur. Eine friedliche Auszeit in der
Dunkelheit, begleitet von Geschichten.
@ Evang.- Luth. Christuskirche Oberstdorf

SAMSTAG, 14.02.2026

09:00 -
16:00 Uhr

Goodboards Testtage — Du bist auf der
Suche nach einem neuen Board? Dann
komm bei den Goodboards Testtagen an
der Bergstation der Kanzelwandbahn in
Riezlern vorbei.

O Kanzelwand | Bergstation

12:00 Uhr

Fischinger Grundspitzschalmeien
Fasching - Die Drachentréter kommen
und runden deinen Skitag ab.

O Kanzelwand | Bergstation

14:29 -
17:00 Uhr

Kinderfasching — Spiel, SpaR und Tanz.
O Oberstdorf Haus | Saal Nebelhorn

* 19:00 Uhr

Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst
O Kath. Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach
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VERANSTALTUNGEN

SONNTAG, 15.02.2026

* 09:30 Uhr  Pfarrgottesdienst

O Kath. Pfarrkirche St. Michael | Schéllang

Evangelischer Gottesdienst mit Pfarrerin
Susanne Ohr | 9 Evang.-Luth. Christus-
kirche Oberstdorf

* 10:30 Uhr

13:29 Uhr Fasnachtsumzug Oberstdorf Jedes Jahr
feiern wir gemeinsam am Fasnachts-
sonntag unter dem Motto ,Mitanond” mit
einem Umzug quer durch Oberstdorf.

© Oberstdorf Haus | Kurpark
MONTAG, 16.02.2026

12:00 Uhr Fischinger Grundspitzschalmeien
Rosenmontag - die Drachentréter kom-
men und runden deinen Skitag ab.

O Fellhorn | Station Schlappoldsee

19:00 -
22:00 Uhr

Disco on Ice Mit Partysound, Lasershow
und der glitzernden Discokugel wird das
Eissportzentrum in die coolste Tanzfléche
weit und breit verwandelt.

O Eissportzentrum Oberstdorf | Halle 1

SAMSTAG, 21.02.2026

* 19:00 Uhr Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst

@ Kath. Pfarrkirche St. Michael | Schéllang
SONNTAG, 22.02.2026

Girl Shred Session im Crystal Peak
Funpark Sei bei der ersten Girls Shred
Session im Crystal Peak Funpark am
Fellhorn dabei. Die Session richtet sich
an alle snowboard- und skibegeisterten
Frauen - ganz egal, ob Anféingerin oder
bereits fortgeschritten | © Fellhorn

14:30 -
17:30 Uhr

Kolping Kinderkleider Basar Annahme
und Verkauf von Kinderbekleidung, Spiel-
sachen, Bucher etc. | 9 Kolpinghaus

MITTWOCH, 18.02.2026

* 11:30 Uhr

Winterlicher Berggottesdienst auf der
Hofmannsruh Herrliche Winterwander-
wege bieten grandiose Ausblicke in die
Bergwelt. Dieses Erlebnis ldsst sich mit
einem evangelischen Gottesdienst im
WeilRen krénen.

O Kreuz an der Hofmannsruh

X 09:15 Uhr Pfarrgottesdienst - mit Aussendung
der Sternsinger | © Kath. Pfarrkirche

St. Barbara | Tiefenbach

* 10:30 Uhr Evangelischer Gottesdienst, anschlie-
Rend Kirchenkaffee
mit: Pfarrer David Metzger

© Evang.- Luth. Christuskirche Oberstdorf

1700 Uhr  Familiengottesdienst (Wortgottesdienst)

Q Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

>..

19:00 Uhr Abendmesse zur Eréffnung der Osterli-
chen Fastenzeit mit Auflegung des Asch-
enkreuzes | © Kath. Pfarrkirche St. Johan-

nes Baptist

>..

15:00 -
17:00 Uhr

Tanztee mit Robert Kucharski Vorbei-
schauen, tanzen und den Nachmittag
genieRen! | © Oberstdorf Haus

DONNERSTAG, 26.02.2026

* 11:00 Uhr Besuch in der Sakristei
Treffpunkt: Vor dem Hauptportal

O Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

* 19:00 Uhr Abendmesse zur Eréffnung der Osterli-
chen Fastenzeit mit Auflegung des
Aschenkreuzes | 9 Kath. Pfarrkirche St. Mi-

chael | Schéllang

* 19:00 Uhr Abendmesse zur Eréffnung der Osterli-
chen Fastenzeit
mit Auflegung des Aschenkreuzes.

Q Kath. Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

20:00 Uhr  Konzert der Musikkapelle Oberstdorf
Die Musiker der Musikkapelle Oberstdorf
e.V. sind ehrenamtlich aus Freude an der
Blasmusik und dem gemeinsamen Musi-
zieren fur die Oberstdorfer Urlaubsgdste
sowie die Einheimischen tatig.

Q Oberstdorf Haus | Saal Nebelhorn

DONNERSTAG, 19.02.2026

* 10:00 Uhr ~Unterwegs mit meiner Seele” — Kapel-
lenwanderung in die Birgsau, Treffpunkt:
Fellhornparkplatz | 9 Kapelle Birgsau

FREITAG, 20.02.2026

16:00 Uhr Tarzan - Das Musical Aufeinandertreffen

zweier Welten: Im Musical-Highlight ,Tar-
zan” erlebt das Publikum gemeinsam mit
dem Titelhelden ein atemberaubendes
Dschungel-Abenteuer.

O Oberstdorf Haus | Saal Nebelhorn

20:00 -
22:00 Uhr

Ludwig Il. - Der bayerische Patient

Koénig Ludwig Il und Dr. Bernhard von
Gudden treffen posthum aufeinander.
Nach gegenseitigen Vorwurfen kommen
sich die zwei ndher und entdecken sogar
Gemeinsamkeiten. Auf humoristische Art
und Weise sorgen so manche Wendun-
gen fur Uberraschungen.

O Oberstdorf Haus

FREITAG, 27.02.2026

* 19:30 Uhr Bibelgespréchsabend

© Johannisheim
SAMSTAG, 28.02.2026

Nordica Skitest Kommm vorbei und teste
die Ski von Nordica.
QO Kanzelwand | Talstation

Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst

* 19:00 Uhr
Q Kath. Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach
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VERANSTALTUNGEN

Kunst und Kultur

KUNST, MUSIK UND AUSSTELLUNGEN DER BESONDEREN ART

ALPENGESCHICHTEN

Zeitgenossische dynamische Malerei,
Keramikobjekte

07. - 22. FEBRUAR 2026
TAGLICH 13:00 - 17:00 UHR
©) GALERIE OBERSTDORF

Stefanie Dirscherl und Ottilie Leimbeck vereint die Liebe zu
den Bergen. Jede interpretiert sie jedoch auf ihre eigene Art.
Sie schopfen ihre Inspiration aus der Berg- und Heimatland-
schaft, néhern sich ihr jedoch auf unterschiedliche Weise:
Stefanie Dirscherl Gberfuhrt gelebtes Brauchtum, alpine Na-
tur und persoénliche Erfahrungen in dynamische Acrylbilder,
die traditionelle Motive mit modernen Materialien und Tech-
niken neu denken. Ottilie Leimbeck setzt der Bergwelt eine
freie, abstrakte und experimentelle Bildsprache entgegen,
geprégt von Gegensdtzen wie Licht und Dunkelheit oder
Hohe und Tiefe, die sie in Acryl-, Ol- und Mixed-Media-Arbei-
ten umsetzt.

W galerie-oberstdorf.de

ANZEIGEN

Restaurant SlchtBAR

Mit Blick auf verschneite Berge im
warmen Ambiente — ein Aperitif und feine
Kulinarik runden den Wintertag ab.

_» Jetzt
entdecken!

-""nl.- 1 . al

_SCHULE'S

Jeden Freitag & Samstag ab 18.00 Uhr
LudwigstraBe 37 e 87561 Oberstdorf e +49 (0) 8322 701 O
info@schueles.com e www.schueles.com

FLY

Serien-Tipp fur alle Skisprung-Fans

Die vierteilige Serie "Fly" folgt deutschen Skispringerinnen
und Skispringern durch die vorolympische Saison 2024/25
und blickt hinter die Kulissen, an die Schanzen sowie an
Orte, an welchen noch nie eine Kamera dabei war.

Die Sportler trdumen davon, einen 23 Jahre alten Fluch zu
besiegen und endlich wieder die Vierschanzentournee zu
gewinnen. Fur die Frauen wdre es das Grofte, bei der Tour-
nee einfach nur teilnehmen zu durfen. Doch der Kampf um
.Schanzengleichheit” bleibt schwierig. Die WM in Trond-
heim soll eigentlich ein Meilenstein flr die deutschen Stars
werden, mit erstmals gleichen Preisgeldern fur Frauen und
Mdnner. Doch bei den Titelkdmpfen kommt es zum grofden
Knall. Ein Betrug erschuttert das Skispringen und droht den
ganzen Sport zu vernichten.

W ardmediathek.de

Wir haben gedffnet - alle Infos online!

EMansn
-Restaurant & Hotel
+DEIN AUSFLUGSZIEL
-Winter-Wanderung
- herrliche Loipe
- Natur & Romantik
- Kostlicher GenuB

DE-F0) ~ °SONNIGE
jﬁ*’ TERRASSE

°BERGSICHT . °GENUSS-KUCHE

°SPIELPLATZ

S

Echt. Nah.
Virtuell.

Stm mam ‘ﬁoh e

Die einzig begehbure Hohle
des Allgﬁus

ntelefon +49 8326/38309
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VERANSTALTUNGEN

SChOH DAS HOCHGEFUHL ZUM SAMMELN,

VERSCHICKEN UND VERSCHENKEN
entdeckt?

Den Lieben zu Hause UrlaubsgriRe schicken, eine Postkarte
als Andenken an der eigenen Pinnwand oder dem Kuhl-
schrank oder mit netten Worten als Geschenkkarte. Schéne
Postkarten machen Freude — und unsere neuen Motive ganz
besonders.

Diese sind jetzt zum Sammeln in den Tourist-Informationen
erhdltlich. Wir sind schon bei Motiv Nummer 10 und Du?

ochar

- jemand, der gerne

Immer nur so lange
SuRigkeiten isst 5

der Vorrat reicht.
Kein postalischer

¢ Versand.
T\ E/SSPORT N _ - O OTEL . kKo ‘
L L ' ' BERGRUH oescrstoorr
Das beste Eis Skipass -10% bis ~15% je nach Saison

der Welt! 3

Wage Dich selbst auf’s Eis oder erlebe
die Elite des Eissports!

Wellness - Massagepraxis
Traumlage - Schiemmen 5
Wobhlfiihlen - Geniefien HF

B 0 ‘,ﬁ-ﬁr Schneesicheres Skigebiet

Freude - Entspannen - Ruhe

Das ganze Jahr: -+ Bergruh b

- Offentliches Eislaufen
» Weltklasse Eissportevents

« Gruppenspal’ bei Curling & Standlschiefden

30.12.2025

Exquisit Eisgala - Weltklasse Eiskunstlauf & Livemusik
02.01. & 20.02.2026

Disco on Ice - Die Party auf dem Eis
27.01.-01.02.2026

Bavarian Open 2026

Hotel Bergruh - Im Ebnat 2 - 87561 Tiefenbach bei Oberstdorf

Eissportzentrum Oberstdorf Tel: 083 22. 9190 - Fax; 083 22. 919200 - info@hotel-bergruh.de
RoRbichlistrale 2-6 | 87561 Oberstdorf | eissportzentrum-oberstdorf.de WWW, hml-hargruh de
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Wie kommme ich mit dem Bus zum ndchsten Ziel oder welche
Leistungen stecken hinter meinem Gdastepass? Diese Informationen
und vieles mehr geben wir hier auf einen Blick. Hier erfdhrst Du
Aktuelles und erhdltst hilfreiche Tipps und Informationen fur den
Aufenthalt in Oberstdorf.
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PANORAMA

Die offizielle
Oberstdorf App

ENTDECKE OBERSTDORF WIE NIE ZUVOR
MIT DER OFFIZIELLEN OBERSTDORF APP

DIE FEATURES:

¢ Aktuelles
¢ Reisefuhrer mit digitaler Karte

¢ Personlicher Urlaubsplaner

Unser All-in-one-Urlaubsbegleiter
kombiniert den digitalen ReisefUhrer
mit Deinem personlichen Urlaubsplaner
sowie der digitalen Karte und liefert Dir
stets die aktuellsten Informationen far
Deine perfekten Urlaubstage.

UNSERE DIGITALEN TOOLS — ALLE VEREINT IN DER APP

o Berg- und Wintersportbericht: Egal ob Langlaufen, Skifahren oder Wandern —
unsere App versorgt Dich mit aktuellen Statusmeldungen, Wetterdaten und wichtigen Hinweisen in Echtzeit.
o Verpasse keine spannenden Erlebnisse und Veranstaltungen in Oberstdorf.
Alle Informationen flr eine perfekte Freizeitplanung auf einen Blick.
o Freizeittipps fr Aktivitten aller Art: Ob Wandern, Radfahren oder eine Auszeit in der Natur —
entdecke vielfdltige AktivitGten und speichere Deine Favoriten mit der ,Planen-Funktion”.
¢ Mit dem Online-Routenplaner erhdltst Du OPNV-Fahrplanauskiinfte und Verbindungen fir die gesamte Region
Oberstdorf-Kleinwalsertal-Allgéu. Im Gemeindegebiet Oberstdorf auch mit Fuldweg zur ndchsten Haltestelle.
¢ Gastronomie und Freizeit: Finde die besten Restaurants, Cafés und Bars sowie zahlreiche Freizeitmoglichkeiten
in Oberstdorf und Umgebung.
¢ Alle wichtigen Adressen auf einen Blick: Arzte, Apotheken (inkl. Notdienstplan), Einzelhandel,
Wellnessanbieter und Handwerksbetriebe.
¢ Gastgeber und Unterkiinfte: Von gemutlichen Ferienwohnungen bis hin zu luxuridsen Hotels —
finde Dein perfektes Urlaubszuhause.

Lade noch heute die Oberstdorf App herunter und mach Deinen Urlaub in den Allgéuer Alpen zu einem
unvergesslichen Abenteuer. Kostenfrei verfligbar im Playstore und App-Store.

D
0 JETZT HERUNTERLADEN éﬁ %

oberstdorf.de/app

@000 D®
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PANORAMA

Allgau-Walser-Pass
Premium

EIN QR-CODE,
ZAHLREICHE VORTEILE!

Die NUtZUﬁg der Gdaste- Der Gdastepass mit vielen Vorteilen und Leistungen ist Uber die gebuchte

vorteile in Oberstdorf, im Unte.rkunft ab Eier ersten Uk?err'\achtung erhaltllch. Mlt integriert |§t der
Mobil Pass Allgdu, welcher Dir die kostenfreie Fahrt mit Bus und Regional-

gesd mten Oberallgc’iu bahn in Oberstdorf und dartber hinaus erméglicht.

und im K'le-anCﬂSGrtOl Ist Alle Informationen zum Pass und eine Anleitung zur Nutzung
smart, dlg|t0| und voller findest Du online unter W oberstdorf.de/gaestepass
Erlebnisse.

PREMIUM-VORTEILE FUR OBERSTDORFER
UBERNACHTUNGSGASTE

Die Premiumvorteile fur unsere Ubernachtungsgéste bleiben
erhalten. So nutzen unsere Gdste den Allgdu-Walser-Pass
Premium. Darin enthalten sind weiterhin lokale Verglnstigun-
gen bei Eintritten in Freizeiteinrichtungen, Veranstaltungen, in
unserem Erlebnisshop und Gdésteprogramm und vieles mehr.

WIE BEKOMME ICH MEINEN ALLGAU-WALSER-PASS?

Den Pass bekommst Du Uber Deine gebuchte Unterkunft. In
der Allgéu-Walser-App ist der Pass Uber einen QR-Code nun
auch digital immer auf dem Smartphone mit dabei und auf
dem neusten Stand. Immer mit dabei bedeutet auch, dass
Du die darauf enthaltenen Vorteile bereits am Tag der Anreise
und auch am Tag der Abreise nutzen kannst. Naturlich hast
Du auch die Méglichkeit den Pass mit QR-Code ausgedruckt
mitzufGhren.

ALLGAU-

¥ WALSER-APP
DOWNLOADEN

und Pass
freischalten

s Download on the GETITON

' App Store Google Play




PANORAMA

Mobil Pass pAsS

eoKempten
esWangen elsny
o Friedrichshafen
Scheidegg Immenstadt
Bodensee * Oberstaufen °
L]
Lindau® Sonthofen”

[ ]
Bad Hindelang

A .
VOM SEE BIS IN N a¥
R eOberstdorf:
DIE ALPEN v

/

/\ ;‘/\'\

N _JSAVAN
NEARNT %
|

Kostenfrei Bus und Regionalbahn fahren in und um Oberstdorf.

RE-ZUge
Richtung Kempten, . . s . .
Ui, Augsburg Integriert in den Pass fahrst Du mit dem Mobil Pass
@ &Manchen 5 Allgéu kostenfrei mit Bus und Nahverkehrszigen hier
Obermaiselstein, Bad Hinsiang in Deinem Urlaubsort, im Oberallgdu, nach Kempten
Bolsterlang, sonthofen ins Tannheimer Tal und bis an den Bodensee. Einfach
soasahen, QR-Code beim Einstieg oder der Fahrkartenkontrolle
olsterlang . .
|
Tiefenbach o cenotong vorzeigen und los geht die Fahrt!
Reichenbach . .

Weidach clenenbas Mehr Informationen unter mobilpass-allgaeu.de und

Breitachbriicke BI9 & ,% Rubi f Websit ter W oberstdorf.de/unt
* Campingplatz aur unserer Webpsite unter oberstaorr.defunterwegs

Sesselape Abzw.

Breitachklamm

© TIPP

Als Skibus fungiert der regulére
Linienbusverkehr. In der Oberstdorf App
findest Duimmer die aktuelle
Fahrplanauskunft.

Burgbichl P1

Sonthofener Strafe P2 (Bus-) Bahnhof

Bahnhofsvorplatz
Krankenhaus

Buslinien im Oberstdorfer Gemeindegebiet

Oberstdorf - Séllereckbahn - Walserschanz -

Reute [Riezlern - Hirschegg - Mittelberg - Baad]

Kornau Oberstdorf - Renksteg - Skiflugschanze -

Am Kohlplatzle Fellhornbahn - Birgsau

Bergsteigerlinie:
Oberstdorf - ¥ - Chri: i nsau

Sollereckbahn
Reithallenweg

Walserschanz LudwigstraRe/

@ Ringbus Oberstdorf
Kleinwalsertal:
Riezlern, Hirschegg, @ Ringbus Oberstdorf

Mittelberg, Baad

Oberstdorf - Brei nm - Tiefenbach - Obermai: in -
Bolsterlang - Fischen - Langenwang - Oberstdorf

45 Oberstdorf - Rubi - Reichenbach - Schéllang - Sonthofenﬂ._

.

Nordic Zentrum [] Golfplatz

S
. P i Legende
skiflugschanze uChrlstlessee
S
Neu ab
Fellhornbahn Talstation h Spielmannsau QO peiiostelle
Dezember 4]
Fellhornbahn Briicke () €] —— Buslinie
Anatsstein & d Saisonal befahrene Strecke.

R Fahrplan beachten.
Birgsau
®) Ticket/Anschlussticket I6sen.

Nicht im Mobil Pass enthalten.

Alpe Eschbach
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Nordice Park im Winter

DER NEUE FAMILIENSPORTPARK IM
NORDIC ZENTRUM OBERSTDORF

Auf rund 1.800 m? erwartet Dich im Win-
ter ein abwechslungsreicher Schnee-
park mit Langlauf-Skitty-Parcours, Mini-
Snowpark und Schneespielplatz. Hier
kénnen Kinder, Einsteiger und Nach-
wuchstalente auf spielerische Weise in
die Welt des Langlaufs eintauchen — mit
Wellen, Kurven, kleinen Springen und
jeder Menge Spalf im Schnee.

Ergdnzt wird das Angebot durch Ubungs-
bereiche fur den Ski-Nachwuchs sowie
gemutliche Aufenthaltszonen fur Eltern
und Zuschauer. Im Nordic Café erhdltst
Du warme Getrdnke und kleine Speisen.

Ob beim ersten Gleitversuch auf Lang-
laufskiern, beim Toben im Schnee oder
bei kleinen Abenteuern im Mini-Snow-
park — im Nordic Park steckt Winter-
freude fur jede Generation. Und das
alles inmitten der beeindruckenden
Kulisse der Allgduer Alpen. Die Buslinie
7 bringt Dich direkt zum Nordic Park
und Nordic Zentrum.

© INFO

Die Nutzung und Befahrbarkeit
des Parks ist unter anderem
beeinflusst durch die Schnee-
und Wetterlage. Den Nordic Park
findest Du mit Status zur Nutzung
in unserem Wintersportbericht.
oberstdorf.de/
wintersportbericht

0 Alle Informationen zum Nordic
Park unter nordic-zentrum-
oberstdorf.de/nordicpark

ANZEIGE

e

Hotel - Restaurant

Familiengefiihrtes Hotel & Restaurant - traditionell und modern

barrierefrei & rollstuhlfreundlich

jeden Donnerstag deftiges Haxnessen bei Livemusik,

jeden Freitag Weinklause-Fischvariation, jeden Sonntag knusprige Bauernente

Deftiges aus dem Allgau, Steaks, knackige Salate, frische Forellen/Lachsforellen und mehr...

Prinzenstr. 10 87561 Oberstdorf  Reservierungen telefonisch unter 08322/9693-0 ¢ www.weinklause.de ® Taglich geéffnet
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PANORAMA

UNSERE TREUEN EHRENGASTE

Wir sind dankbar und freuen uns, dass so viele Gdste uns schon seit vielen
Jahren besuchen und ihrem Urlaubsort die Treue halten. Dafur zeichnen wir
unsere Gdste mit der Ehrennadel von Oberstdorf aus.

DIE EHRENNADEL VON OBERSTDORF ERHIELTEN:

IN BRONZE

10. Aufenthalt
¢ Frau Sandra Klamant und Frau Ingeborg Suf}
aus Dinslaken (Das Stillach, Stillachstr. 4a)

o Herr Dirk Lorbach aus Euskirchen
(Haus Steinacker, Am Otterrohr 3)

12. Aufenthalt:
¢ Frau Ramona, Herr Christian und Herr Finn Georg Kleinkauf
aus Friedendorf (Landhaus Schmid, Kornau 34)

14. Aufenthalt:
¢ Frau Gudrun Wichelhaus-Decher
aus Frankfurt a. Main (Birgsau Hotel, Birgsau 9)

IN SILBER

20. Aufenthalt
¢ Frau Stefanie Ott aus Neckarsulm (Alpenflair Ferien-
wohnungen — Ferienwohnungen Schulz, Poststr. 22)

22. Aufenthalt:
¢ Frau Lina Uhrig aus Héchst im Odenwald
(Ferienappartement Titzler, Reithallenweg 8)

IN GOLD

30. Aufenthalt
© Herr Karl-Heinz Lochen aus Rheinberg
(Ferienhaus Fliegenpilz, Prinzenstr. 30)

o Frau Maritta Packbier aus Dresden
(Haus Zufriedenheit, Alter Steinachweg 7)

¢ Frau Ute und Herr Joachim Schuh aus Bietigheim-Bissingen
(Ferienwohnung C. Klatt, Naglergasse 6)

AN

34. Aufenthalit:
o Herr Matthias GroRmann aus Karlsruhe
(Gastehaus Fideliushaus, Lorettostr. 26)

¢ Frau Monika Lochen aus Rheinberg
(Ferienhaus Fliegenpilz, Prinzenstr. 30)

37. Aufenthalt:
© Frau Beatrice Decher aus Frankfurt a. Main
(Birgsau Hotel, Birgsau 9)

IN SILBER MIT EHRENKRANZ

40. Aufenthalt
o Frau Doris und Herr Herbert Thomas
aus Lutzerath (Eva Pinter, Seilergasse 16)

© Frau Sandra und Herr Michael Vollbach
aus Karten (Haus Schwarz, Schitzenstr. 4)

IN GOLD MIT EHRENKRANZ

50. Aufenthalt
¢ Frau Brigitte Kiemes und Herr Bernd Muller-Kiemes aus
Bingen am Rhein (Landhaus Bauer, Sonthofener Str. 7a)

© Herr Walter Putze aus Ménchengladbach
(sonneninsel, Reute 11)

© Frau Anja Raker aus Unna
(Landhaus Drei Birken, Kornau 36)

52. Aufenthalt:

¢ Frau Sabine Ludwig-Woschnik und
Herr Thomas Woschnik aus Euskirchen
(Lipka Barbara, Maximilianstr. 17)
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JAHRESAUSLOSUNG JANUAR 2026

Aus insgesamt 5.583 abgegebenen Teilnahmescheinen wurden

folgende 15 Gewinner ausgelost:

> Freie Berg- [ Talfahrt mit der Sollereckbahn
fiir die gesamte Familie
Franka Schauss aus Potsdam

o Freier Eintritt in die Heini-Klopfer Skiflugschanze
fiir 2 Personen
Christina Fenn aus Schweinfurt

¢ Eine freie Berg- & Talfahrt fiir die ganze Familie
bei der Fellhornbahn
Christian Osterkamp aus Kleve

¢ Eine freie Berg- & Talfahrt fiir die ganze Familie
bei der Nebelhornbahn
Victoria Pelzer aus Ratingen

o Freier Eintritt in die Breitachklamm
fir die gesamte Familie
Melissa Rothe aus Hartenstein

¢ Freier Eintritt zum Publikumslauf im
Eissportzentrum fiir die gesamte Familie
Julia Kurnei aus Lingen

o Bildband ,,Oberstdorf - Der Siiden Deutschlands*”
Hildegard Hufschmidt aus Hilden

o Einen Skikurs (Alpin oder Langlauf) fiir 1 Person
Greta Seitz aus Siegburg

< Eine gefiihrte Tagesbergtour fir1Person
Martin Panthéfer aus Siegen

¢ Eine Tagesausflugsfahrt nach Wahl fir 1 Person
mit dem Busunternehmen Probst
Birgit Meif3ner aus Recklinghausen

¢ Oberstdorf-Magazin-Abonnement fiir 1 Jahr
Gisea Hornen aus Geldern

o Oberstdorfer ,,Heimweh-Kalender”
Gerald Teufel aus Dielheim

o Ein Gratis Wochenende im Wert von 125,00 €
Dirk Stolberg aus Bad Kreuznach

o Einen Gratisaufenthaltim Wert von 250,00 €
Mario Fath aus Neustadt

o Einen Gratisurlaub im Wert von 500,00 €
Petra Bachmaier aus Heddesheim

Herzlichen Gluckwunsch an die
Gewinnerinnen und Gewinner
unseres Gewinnspiels!

Du mochtest auch teilnehmen und tolle Preise ge-
winnen? In all unseren Tourist-Informationen findest
Du die Gewinnspielkarte zum Ausfullen und Einwer-
fen. Viel Gluck wlnscht Dir das Team von Tourismus
Oberstdorf!
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PANORAMA

Hochgefuhle -, %
[ir Zuhause

IM URLAUBSSHOP GIBT ES ERINNERUNGSTUCKE
AN DEINE SCHONSTE ZEIT IM JAHR

UND HOCH-
GEFUHL

Unsere Oberstdorf-Artikel sind nicht nur tolle Begleiter im Alltag, sondern auch
das ideale Souvenir, um die Erinnerungen an Deine Zeit in Oberstdorf leben-
dig zu halten. Ob fur Dich selbst oder als Geschenk fur Deine Liebsten — die
neuen Artikel bringen ein Stick Allgduer Alpen zu Dir nach Hause.

n;guﬁfn“. — 0 Hier geht’s zum Urlaubsshop!
4 e oberstdorf.de/urlaubsshop

ANDENKEN UND ALLTAGSBEGLEITER
Ein Hauch von Heimatliebe und Hochgefuhl

Entdecke die neuen Oberstdorf-Artikel, die nicht nur
praktisch, sondern auch liebevoll gestaltet sind — mit
einem Hauch Heimatliebe und ganz viel Hochgefuhl.

Gruuscht
Die Schafkopfkarten bieten die perfekte Gelegenheit, {#rami]
alpine Atmosphdre an den Spieltisch zu bringen, egal
ob auf der BerghUtte, am Badesee oder zu Hause.
Unsere praktischen M&ppchen eignen sich ideal, um
Stifte, Kosmetik, Reisedokumente oder kleine Uten-
silien stilvoll aufzubewahren — perfekt fr Schule,
Buro oder unterwegs. Die Magnete mit verschiede-
nen Landschaften zaubern Oberstdorf an Deinen
Kuhlschrank oder jede Magnetwand. Und an kthlen
Tagen sorgt die Wérmflasche mit Filzbezug fur ge-
mutliche und wohlige Wérme. Bleibt gespannt, was
Anfang des Jahres noch hinzukommt.

opensTooRr i




BARRIEREFREIE BERATUNG

PANORAMA

BElI TOURISMUS OBERSTDORF

In der Tourist-Information im Oberstdorf Haus befindet sich ein barrierefreier Beratungsschalter mit ei-
nem mobilen Ringschleifensystem. Gdste, die einen Rollstuhl nutzen, kénnen am barrierefreien Schalter

Schalter ist mit dem Rollstuhl frei zuganglich und unterfahrbar, wodurch die Beratung erleichtert wird. Das

im Oberstdorf Haus von den Mitarbeitenden der Tourist-Information auf Augenhéhe bedient werden. Der $$$

mobile Ringschleifensystem, das vor allem fur Personen mit Hérgerdten die Beratung verbessert, wird
zwischen den Gesprdchspartnern positioniert. Das Gerat nimmt den Schall Gber ein eingebautes Mikrofon

bzw. externes Mikrofon auf und Ubertragt
entsprechende Induktiv-Signale auf die
integrierte Ringschleife. Diese werden
von Hérgeraten empfangen (Hoérgerdte
auf die Position ,T“ oder ,MT" stellen). So
werden die Nebengerdusche minimiert
und die Qualitadt der Beratung verbes-
sert. Alle Personen, die dieses Gerdt in
Anspruch nehmen méchten, finden den
damit ausgerUsteten Beratungsplatz im
hinteren Teil der Tourist-Information im
Oberstdorf Haus.

€ MEHR
INFORMATIONEN

zur Barrierefreiheit in Oberstdorf
unter: oberstdorf.de/barrierefrei

INFOS FUR DEINE ANREISE UND
DEN AUFENTHALT IM ALLGAU

BAUMASSNAHMEN DER DB UND STRASSENSANIERUNG

A~y B0 A

Seit April hat die Modernisierung des Bahn-
hofs Oberstdorf (bis 2026) begonnen.

Es werden die Bahnsteige und Gleise erneu-
ert, neue Bahnsteigddcher sowie verbes-
serte Beleuchtung und Zuginformationssys-
teme geschaffen. Die Arbeiten dauern bis
2026 und verbessern den Komfort und die
Zuganglichkeit. Diese werden zusétzlich um
Gleisarbeiten ergdnzt, um einen reibungs-
losen Zugbetrieb zu gewdhrleisten.

o Aktuelle Infos haben wir fur Dich
zusammengetragen:
oberstdorf.de/anreise

WIR DANKEN FUR DEIN VERSTANDNIS!



ANGEBOTS-
UBERBLICK

Die besten Adressen und Kontakte
findest Du online in unserem
Branchenbuch. Egal ob Restaurant,
Einkaufsmadglichkeit, Apotheken
oder Handwerksbetrieb — hier findest
Du, was Du suchst.

0 oberstdorf.de/branchenbuch

A

Allgédu-Walser-Pass Premium

Der Allgdu-Walser-Pass Premium ist Dein
Gdstepass als Oberstdorfer Ubernach-
tungsgast und beinhaltet das ganze Jahr
Uber viele exklusive Vorteile. Mit dem Pass
kénnen eine Vielzahl an kostenlosen und
ermdRigten Leistungen in Anspruch genom-
men werden. Alle Infos: Flyer Mehrwert

W oberstdorf.de/gaestepass

Apotheke

Engel-Apotheke, Nebelhornstr. |,

T 08322 2121

Hubertus-Apotheke, Weststr. 11,

T 08322 4644

Vallis-Apotheke, Poststr. 10,

T 08322 940700

Arzt

W oberstdorf.de/kliniken-aerzte
Arztlicher Notfalldienst, T 116117
Beilebensgefdhrlichen Notfdllen, T 112
Zahnarzt Notdienst, W notdienst-zahn.de

Ausflugsfahrten

DERTOUR Reisebiliro, Weststr. 16,

T 08322 301

Probst-Reisen, Oberstdorfer Str. 3,
T 08322 3620

Ausstellung

Bergschau 2037 NN,

in der Fellhorn-Gipfelstation, Faistenoy 10
Bergschau 830 NN, im Eingangsgebdude der
Breitachklamm, Klammstr. 47 in Tiefenbach
Bergschau 813 NN,

im Alten Rathaus, Marktplatz 1
Bildergalerie Ernst Thannheimer,
Nebelhornstr. 20, T 08322 5400

Galerie AndO, Oststr. 36, T 08322 3929
Galerie Bergidyll, Freibergstr. 17,

T 08322 97740

Galerie im Trettachhdusle, Oststr. 39,

T 0171 8544222

Paul-Bonatz-Haus, Kornau 5],

T 0176 59154995

PANORAMA

Villa Jauss im Fuggerpark, Fuggerstr. 7,
T 0176 59154995
Autohaus [ Kfz-Werkstatt

Auto Besler, Nebelhornstr. 59,
T 083227564

Auto Zobel, im Oberen Winkel 16,
T 08322 98660

Autohaus Seitz + Mayr, Poststr. 12,
T 08322 96260

Autohaus Fink, Sonthofener Str. 22,
T 08322 940610

Griinten Automobile, Walserstr. 36,
T 08322 3004729

Kfz- und Reifenservice Oberstdorf,
Alpgaustr. 6, T 08322 9408090
Autovermietung

Autohaus Seitz + Mayr, Poststr. 12,
T 08322 96260

Griinten Automobile, Walserstr. 36,
T 083223004729

Bank

HypoVereinsbank,

Weststr. 5, T 089 37848000
Sparkasse Allgéu, Sonthofener Str. 9,
T 083120510

VR Bank Kempten-Oberallgéu eG,
Nebelhornstr. 2, T 08322 9644360
Berg- und Naturfiihrer

Adavasi Tours, Enzenspergerweg 8,
T 0170 2383072

Adventur-Reisen TD, Rechbergstr. 11,
T 08322 80672 (Bergfuhrer)

Allgéunah, Im Steinach 14,
T 0160 98939467

Andreas-Arnold Elisabeth, Farberstr. 1,
T 08322 95258

INARX m.g.c., Anatswald 5,

T 0176 64932923 (Bergfuhrer)

Wildnisschule Allgau, Im Bachtel 14,
T 08322 9879906

Bergbahn

Personlicher Ansprechpartner fur
alle Bergbahnen, T 08322 96000

W ok-bergbahnen.com
Fellhornbahn, Faistenoy 10
Nebelhornbahn, Nebelhornstr. 67
Séllereckbahn, Kornau 58

Heubergbahn, WalserstralRe 262a,
6992 Hirschegg

Ifenbahn, Auenalpe 4, 6992 Hirschegg

Kanzelwandbahn, WalserstraRe 77,
6991 Riezlern

Walmendingerhorn, Moosstrafie 4,
6993 Mittelberg
Bergschule

Aktivam Berg, Am Faltenbach 2a,
T 08322 6126

Alpinschule Oberstdorf,
Im Oberen Winkel 12 a, T 08322 940750

OASE Alpin Center, Bahnhofplatz 5,

T 08322 8000980

Bergwacht

Bergwacht Oberstdorf, Birgsauer Str. 35,
Verwaltung, T 08322 2255
Notfall-Rettungsdienst, T 112

Bibliothek

Oberstdorf Bibliothek, Rubinger Str. 8

(im Gymnasium), Mo. — Do. 14:00 — 18:00 Uhr,
T 08322 9406218; 6ffentlicher Internetzugang
Uber PC mit Drucker

Breitachklamm

Klammestr. 47, OT Tiefenbach, T 08322 4887

Bicherschrank
im Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1

A~ Bl A

Bus
Regionalverkehr Allgéu (RVA), Im Steinach 4,
T 0832296770

Brutscher-Reisen, Nebelhornstr. 19, T 08322 4811
Fahrpléne: W mona-allgaeu.de

D

Day Spa
Day Spaim Franks, Sachsenweg 11,
T 08322706100

Hotel garni Schellenberg, Schellenbergerstr. 2,
T 08322 96370

Rubi-Spaim Hotel Viktoria, Riedweg 5,

T 08322 977840

Schiile's Gesundheitsresort & Spa,
Ludwigstr. 37 — 41a, T 08322 7010

Therme Oberstdorf, Promenadestr. 3,

T 08322 700 3000, W therme-oberstdorf.de
Deutsche Bahn

DB Reisezentrum, BahnhofstraRe 1, T 030 2970
Bahnanreise Barrierefrei: T 030 65212888
Deutscher Alpenverein — DAV

Karweidach 1, T 08322 6907

Dialyse — Nephrologie

Beratungsstelle, Gartenstr. 17,

T 08322 9408014

Eissportzentrum Oberstdorf
RoRbichlstr.2 — 6, T 08322 7005150
(6ffentliches Eislaufen, Schlittschuhverleih,
Curling und EisstockschieRen)
Elektromobilitat

Alle Ladestationen fur E-Autos und

E-Bikes sowie Informationen dazu unter

W oberstdorf.de/elektromobilitaet

F

Fairteiler — Retterling — Foodsharing
am OberstdorfHaus (Unterfiihrung
Sudseite), Prinzregenten-Platz 1

Fitness und Sport

Inform Oberstdorf, Karweidach 1,

T 083227979

Turn- und Sportverein Oberstdorf,

alle Angebote unter W tsv-oberstdorf.de
Fundamt

Markt Oberstdorf, Bahnhofplatz 3,
T 08322 7007410

G

Gemeindeverwaltung

Markt Oberstdorf, Prinzregenten-Platz 1 und
Bahnhofplatz 3, T 08322 7007000

W markt-oberstdorf.de

Erster Burgermeister Klaus King
Gleitschirmfliegen

Himmelsritt, Oststr. 39, T 0175 5423522

Niederacher Andrea, Kornau 31,
T 08322 95092

vogelfrei, Oststr. 29, T 01511276611

H

Handy-Mobilfunk

Euronics Geiger, Bahnhofplatz 10,
T 083226926

Hundebetreuung

Steiner Gudrun, Plattenbichlstr. 45,
T 0170 3538799

IgluLodge
schlafen wie die Eskimos auf knapp 2000
Meter am Nebelhorn.

Allgéu Events, T 08321 800300



K

Kinder- und Opferhilfe

Verein Schaut hin! e.V., T 08322 606309
Kino

Kino Loft, Ludwigstr. 7,

T 08322 3004880 (mit E-Gaming)
Kurfilmtheater Oberstdorf, Oststr. 6,

T 08322 978970

Kirche

Evangelische Christuskirche,
Freiherr-von-Brutscher-Str. 7, T 08322 1015
Evangelische Gasteseelsorge,
Freiherr-von-Brutscher-Str. 7,

T 083221015

Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist,
Marktplatz, T 08322 977550

Katholische Géste- und Kurseelsorge,
Oststr. 2, T 08322 9775570

Neuapostolische Kirche,

Trettachstr. 25, T 0162 6161789

Kleiderbasar

Kolpinghaus, Obere Bahnhofstr. 10, (jeden
1.und 3. Montag im Monat, 14:30 — 17:30 Uhr)
T 0151 20784973

Klettern

Inform Oberstdorf,
Karweidach 1, T08322 7979

Kopierméglichkeit

Foto Schnellbach, Am Frohmarkt 1,

T 083221473

Oberstdorf Bibliothek, Rubingerstr. 8 (im
Gymnosium), Mo. — Do. 14:00 Uhr — 18:00 Uhr,
PC mit Drucker (kein Kopierer)

T 08322 9406218

Krankenhaus

Klinik Oberstdorf, Trettachstr. 16,

T 08322 7030

Krankenpflege

Ambulante Alten- und Krankenpflege,
Im Haslach 2, T 08322 2405

Sozialstation der Caritas und Diakonie,
Martin-Luther-Str. 10 b, 87527 Sonthofen,
T 0832166010

Kutschfahrt

Dornach, Oibweg 15, T 08322 9874047

Museum

Heimatmuseum, Oststr. 13, T 08322 5470
Ski Museum in der ORLEN Arena Oberst-
dorf /[ Allgéu, Am Faltenbach 27,

T 08322 8090300

Nordic Walking
Nordic-Walking-Schule Walter Reichl,
Weststr. 24, T 08322 8223

Nordic Zentrum Oberstdorf
Birgsauer Str. 39, T 08322 5005,
W nordic-zentrum-oberstdorf.de

(o]

ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu
Skisprungstadion, Am Faltenbach 27,
T 08322 8090300

P

Parkplatz

Alle Parkplatze unter

W oberstdorf.de/parken
Barrierefrei:

o Bahnhof

¢ an der evang. Kirche

PANORAMA

° Muhlacker

¢ Rathaus

¢ Sachsenweg

s Sonthofener str. (P2)

Tiefgarage:

¢ Eissportzentrum Oberstdorf,
RoRbichlstr. 2-6

Polizei
Polizeistation Oberstdorf,
Bahnhofplatz 4, T 08322 96040

Polizei- und Sporthundeverein
Ubungsplatz am Renksteg,

Birgsauer Str. 31, T 0170 5815060

Ponyreiten

Haseltopf,

Dietersberg 3, T 08322 8004130

Post

Deutsche PostFilialen:

o Im Steinach 16 (im Supermarkt Feneberg)
o Kirchstr. 8 (im Kiosk Jonny Goodluck)

GLS Paketshop, Bahnhofplatz 10

(im Geschaft Euronics Geiger)

Hermes PaketShop, Bahnhofstr. 2

(im Geschaft Elas Souvenir Shop)

Allgéu Mail,

Verkaufsstelle: Bahnhofsbuchhandlung Hoéhn,
Bahnhofplatz 5

Reinigung
Huskic Reinigungsservice, Weststr. 7-9,
T 083224358

Reiseleitung

Andreas-Arnold Elisabeth, Farberstr. 1,
T 08322 95258

Rodelbahn

Allgéu-Coaster, an der Séllereckbahn,
Kornau 58, T 08322 96000
Rodelméglichkeit

o an der Alpe Dornach (Tiefenbach)

o am Dummelsmoos

o an der Gaisalpe (Reichenbach)

o an der Halde

o am Karatsbichl

¢ Seealpe (Nebelhornbahn)

Rodelpark

Schneespass ohne Skiim NTC Rodelpark an
der Station Seealpe am Nebelhorn,

T 08322 989601

S

Sanitatshaus

Dambeck Sanitdatshaus,

Trettachstr. 16, T 08322 703581
Sanitétshaus Popp,

Ludwigstr. 2, T 08322 8003231

Schach

Ganzjéhrig: Tisch-Schach im Oberstdorf
Haus, Prinzregenten-Platz 1
Schneeschuhwandern

Aktivam Berg,

Am Faltenbach 2a, T 08322 6126
Alpensport Oberstdorf [ Neue Skischule,
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372
Alpinschule Oberstdorf,

Im Oberen Winkel 12a,

T 08322 940750

BERGSPORT JA, Pfarrstr. 3,

T 08322 9874047

ICO ImpulseConsult Oberstdorf,

Im Wasen 16, 87544 Bihlerdorf,
T 0832187033

OASE Alpin Center, Bahnhofplatz 5,
T 083228000980

A~ B2 A

Schuhreparatur

BERGSPORT JA,

Pfarrstr. 3, T 08322 9874047

(Bootfitting und Einlagesohlen)
Schuhhaus und Orthopddie Imminger,
Weststr. 26, T 08322 978270

Schwimmen
Therme Oberstdorf, Promenadestr. 3,
T 08322 700 3000, W therme-oberstdorf.de

Skibus

Als Skibus fungiert der regulére
Linienbusverkehr

Skiflugschanze
Heini-Klopfer-skiflugschanze,
Zimmeroy 1 (Stillachtal),

T 08322 7005201

Skischule

Alpensport Oberstdorf [ Neue Skischule,
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372

Alpin Skischule Oberstdorf,
Bahnhofplatz 1a, T 08322 95290
BERGSPORT JA,

Pfarrstr. 3, T 08322 9874047

Erste Skischule Oberstdorf,
Freiherr-von-Brutscher-Str. 4, T 08322 3110
NTC Sports,

Nebelhornstr. 67¢e, T 08322 989601
Privatskischule Oberstdorf,

RoRbichlstr. 17, T 08821 9262064
Skitechnikschule Oberstdorf,

Birgsauer Str. 9, T 08322 800110
Wintersportschule Oberstdorf,
Kornau-Wanne 3 a, T 08322 4017811

Spielplatz
Nordic Park — der Familiensportpark

im Nordic Zentrum, Birgsauer Str 39,
W nordic-zentrum-oberstdorf.de

T

Tankstelle

Eni-Tankstelle, Sonthofener Str. 16,
T 08322 9590088

Esso-Station, Sonthofener Str. 20 g,
T 083222838

Taxi

Roman’s Taxi, Bahnhofplatz1b,

T 0160 8549318

Taxi Dachs, Alpgaustr. 8,

T 08322 4747

Taxi Héng, Trettachstr. 26,

T 08322 9873234 oder 01712092698
Shuttlebus Spielmannsau,

T 08322 9871234 oder 0151 56272527

Tierarzt

Gessler Dr. Maximiliane, Blumengasse 2,
T 0152 29584637

Tierarztpraxis Oberstdorf, Walserstr. 36,
T 08322 8098610

Toiletten

offentlich:

¢ Alpenrose Tiefenbach

¢ Bahnhof

s Bahnhofplatz 3 (Nordeingang)

o Nordic Zentrum Oberstdorf [ Allgéu
¢ Oberstdorf Haus

¢ Parkplatz P2 am Ortseingang

barrierefrei:

¢ Alpenrose Tiefenbach

¢ Bahnhof

» Bahnhofplatz 3 (Nordeingang)

s Breitachklamm/Tiefenbach
(unterer Eingang)

o Fellhornbahn

¢ Kanzelwandbahn/Riezlern

o Nebelhornbahn

o Nordic Zentrum Oberstdorf/AIIgdu

o Oberstdorf Haus



o ORLEN Arena Oberstdorf [ Allgéu
¢ Parkplatz P2 am Ortseingang
¢ Séllereckbahn

Weitere Betriebe [Ausflugsziele:
Freibergsee, Moorbad Oberstdorf,
Oytalhaus, Riefenkopf;

Almenhof und Viktoria im OT Rubi.

Euroschlissel im Oberstdorf Haus erhdltlich

(Leihmaglichkeit gegen Pfand, Kaufpreis 28 €).

Tourismus Oberstdorf
Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1,
T 08322 7000, W oberstdorf.de
Tourist-Information,
Prinzregenten-Platz 1,

T 083227000

Kartenvorverkauf,
Prinzregenten-Platz ],

T 083227002100

Alpine Information,
Prinzregenten-Platz 1,

T 083227002207
Tourist-Information am Bahnhof,
Bahnhofplatz 3, T 08322 7002300
Tourist-Information Alpenrosein
Tiefenbach, Rohrmooser Str. 1,

T 08322 7002401
Tourist-Information in Schéllang,
Schelchwangweg 1,

T 083227002501

Veranstaltungs- und Tagungsabteilung,
Prinzregenten-Platz 1,

T 083227004000

Digitale Info-Terminals:
¢ Ortseingang, Sonthofener StraRe

¢ Nordic Zentrum Oberstdorf, Birgsauer Str. 39

o Tourist-Information Schéllang,
Schelchwangweg 1
¢ Alpenrose Tiefenbach, Rohrmooser Str. 1

\")

Verleih Bollerwagen und Buggy

Allgéauer Holzstadel, Weststr. 2,

T 08322 96690 (Verleih Bollerwagen)
BERGSPORT JA, Pfarrstr. 3, T 08322 9874047
(verleih Babyjogger)

Holzenberger Inge, T 0170 8887561 (Verleih
Babyjogger, Buggy und Kinderwagen)
Zweirad Center Hasselberger,
Bahnhofplatz 1c, T 08322 4467

(Verleih Bollerwagen und Buggy)

PANORAMA

Verleih Kindertrage

Alpensport Oberstdorf [ Neue Skischule,
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372

BERGSPORT JA, Pfarrstr. 3, T 08322 9874047
Fellhornbahn, Faistenoy 10, T 08322 96000

Nebelhornbahn, Nebelhornstr. 67,
T 08322 96000

Sollereckbahn, Kornau 58, T 08322 96000
Sport Huber, Nebelhornstr. 11, T 08322 5381
Sport Kiesel, Oststr. 18, T 08322 7603

Verleih Rodel

Allgéuer Holzstadel, Weststr. 2,
T 08322 96690

Alpe Dornach (fiir Rodeln vor Ort),
Sesselweg 16, T 08322 6630

Alpensport Oberstdorf [ Neue Skischule,
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372

Berggasthof Gaisalpe (fiir Rodeln vor Ort),
Gaisalpe 3, T 08326 7917

Nebelhornbahn (Station Seealpe),
Nebelhornstr. 67, T 08322 96000

Sport Huber, Nebelhornstr. 11, T 08322 5381
SportKiesel, Oststr. 18, T 08322 7603

Verleih Rollstuhl

Dambeck Sanitdtshaus, Trettachstr. 16,
T 08322703581

Holzenberger Inge,
T 0170 8887561 (Verleih Rollator)

Sanitatshaus Popp, Ludwigstr. 2,

T 08322 8003231

Verleih Schneeschuhe

Alpensport Oberstdorf [ Neue Skischule,
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372

BERGSPORT JA, Pfarrstr. 3, T 08322 9874047

ICO ImpulseConsult Oberstdorf,
Im Wasen 16, 87544 Bihlerdorf, T 08321 87033

OASE Alpin Center, Bahnhofplatz 5,
T 08322 8000980

Sport Huber, Nebelhornstr. 11, T 08322 5381
SportKiesel, Oststr. 18, T 08322 7603

Verleih Ski

Alpensport Oberstdorf [ Neue Skischule,
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372

Alpin Skischule Oberstdorf,
Bahnhofplatz 1a, T 08322 95290

BERGSPORT JA, Pfarrstr. 3, T 08322 9874047

Erste Skischule Oberstdorf,
Freiherr-von-Brutscher-Str. 4, T 08322 3110

NTC Sports, Nebelhornstr. 67 e,
T 08322 989601

Skitechnikschule Oberstdorf,
Birgsauer Str. 9, T 08322 800110

Sport Huber, Nebelhornstr. 11, T 08322 5381
SportKiesel, Oststr. 18, T 08322 7603
Wintersportschule Oberstdorf,
Kornau-Wanne 3 a, T 08322 4017811
Verleih Thule Ski Set

BERGSPORT JA,
Pfarrstr. 3, T 08322 9874047

HolzenbergerInge, T 0170 8887561

w

Wertstoffhof

Am Klingenbichl 2,
Offnungszeiten: Mo.—Do. 15:00 — 17:00 Uhr,
Fr.14:00 — 17:00 Uhr, Sa. 9:00 — 12:00 Uhr

Wertstoffinsel

zur Entsorgung von Dosen, Glas, Papier und
Safttaten. Erkundige Dich bei Deiner Unter-
kunft nach dem néchstgelegenen Standort.

Y

Yoga
Alpin Therapie Oberstdorf,
Trettachstr. 16, T 08322 703575

Mandala Yoga Studio,
Weststr. 14, T 08322 1839662

Yoga — Kunst — Massagen,
Schatzler Petra, T 0178 8353105

Yoganda — Yoga fiir Dich,
Frauenschuhstr. 8, T 0170 3261384
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BEZAHLUNG
BEI EINKEHR

Viele unserer schénen Einkehr-
moglichkeiten liegen ruhig und
abgelegen im Tal oder auf dem
Berg. Nicht immer ist es in diesen
Betrieben daher moéglich mit
Karte zu bezahlen. Fihrt daher
auf Euren Ausfligen immer auch
etwas Bargeld mit Euch.
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WHATSAPP — BLEIBE IMMER INFORMIERT!

Abonniere jetzt den WhatsApp-Kanal
von Tourismus Oberstdorf und erhalte
exklusive Tipps, aktuelle Infos und
Highlights direkt auf Dein Handy!

0 Jetzt abonnieren und nichts mehr verpassen! —}




IMPRESSUM

DAS OBERSTDORF
MAGAZIN

Das Oberstdorf Magazin
erscheint monatlich und
bietet Dir aktuelle und
interessante Berichte, v
Veranstaltungen und
Erlebnisse.

JETZT ABONNIEREN FUR EIN STUCK
OBERSTDORF FUR ZU HAUSE:

Das Oberstdorf Magazin erscheint
jahrlich mit 12 Ausgaben und kostet pro
Ausgabe 1,70 €. In diesem Preis sind
die Versandkosten enthalten.

Solltest Du Interesse am Abonnement
haben, dann melde Dich bitte bei
Tourismus Oberstdorf unter
gaesteprogramme@oberstdorf.de oder
T +49 (0) 8322 700 22 06.

SOCIAL MEDIA

NEWSLETTER Folge uns, teile Deine schénsten
Momente und werde Teil der
Oberstdorf-Community. Willkkommen
im Hochgefuhl der Alpen!
#hochgefuhlderalpen #oberstdorf

#heimwehnachoberstdorf

@060
Od®

Hier erreichen Dich monatlich
Urlaubsinspirationen und attraktive
Angebote von Unterkinften und
Partnerbetrieben.

W oberstdorf.de/newsletter

HEIMWEHBLOG

Geschichten zum Dorfgeschehen,
Menschen, historische Ereignisse
sowie Berichte Uber gele bte
Heimatkultur — ein echter Blick
hinter die Kulisse.

W heimweh.blog

'y

DU BRAUCHST
DEIN MAGAZIN
NICHT MEHR?

Schenk ihm doch ein neues
Kapitel in einer anderen Ge-

RO schichte und gib es weiter.
Druckprodukt mit finanziellem

Klimabeitrag
ClimatePartner.com/53106-2601-1014 E E
RECYCLED —
Papier aus

Recyclingmaterial
EWEE; FSC® C008457
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Herausgebende
Tourismus Oberstdorf
Prinzregenten-Platz 1
87561 Oberstdorf

T +49 (0)8322 7000
Minfo@oberstdorf.de
W oberstdorf.de

Konzeption & Gestaltung
b.lateral GmbH & Co. KG
creative Agency

W blateral.com

Gesamtherstellung

Allgduer Zeitungsverlag GmbH
Geschdftsstelle Immenstadt

T +49 8323 802-135

W allgaeuer-zeitung.de

Alle Angaben in diesem Magazin
sind ohne Gewdhr.
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Das ,Oberstdorf Magazin” ist in den
Tourist-Informationen im Oberstdorf
Haus, Tiefenbach und Schéllang far
1,70 € erhadltlich. Oberstdorfer Géste
mit Allg&u-Walser-Pass Premium
und Einheimische erhalten das
.Oberstdorf Magazin“ kostenlos.
Veroéffentlichung von sémtlichen
Texten und Bildern, auch auszugs-
weise, nur mit Genehmigung des
Herausgebers. Veranstaltungs-
hinweise bzw. -preise vorbehaltlich
Anderungen.
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THERME ,
®) OBERSTDORF

Wasser. Wcu;me.
Wohlbefinde ‘

Erlebe die Urkraft
der vier Elemente
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